(opracowano dla uczestnikdéw e-kursu)

Uczniowie niedostosowani spotecznie lub zagrozeni
niedostosowaniem spotecznym

Charakterystyka uczniow

Jakie sg uwarunkowania psychofizyczne funkcjonowania ucznia niedostosowanego spotecznie lub
zagrozonego niedostosowaniem spotecznym?

Problem niedostosowania spotecznego od wielu lat jest przedmiotem szczegblnego zainteresowania
licznych przedstawicieli nauk spotecznych, jak i praktykdw zajmujacych sie procesem socjalizacji
wychowania. Autorzy zajmujacy sie problematyka niedostosowania spotecznego
(nieprzystosowaniem, demoralizacjg, wykolejeniem spotecznym?) proponujg wiele jego definicji.
Termin , niedostosowanie spoteczne” stosowany jest w stosunku do osdéb, ktérych funkcjonowanie
spoteczne jest zaburzone. Niedostosowanie spoteczne odnosi sie do zaburzen sfery emocjonalno-
wolicjonalnej, behawioralnej i osobowosci. Przejawia sie w postaci trudnosci w dostosowaniu sie do
uznanych norm spotecznych, zadan Zyciowych, zaburzonej rownowadze poznawczo-uczuciowej,
wadliwie zintegrowanych postawach spotecznych, nieprzestrzeganiu zasad moralnych, negatywnych
lub nieadekwatnych reakcjach na zakazy i nakazy zawarte w przypisanych im rolach spotecznych

i ztym samopoczuciu (M. Grzegorzewska, 1964, H. Spionek, 1965, M. Przetacznik, M. Susutowska,
1968, J. Konopnicki, 1971, O. Lipkowski, 1971, C. Czapdw, 1978, J. Doroszewska, 1981, L. Pytka,
1986).

W zaleznosci od nasilenia objawéw i dodatkowych czynnikédw srodowiskowych, wyrézniono
niedostosowanie spoteczne i zagrozenie niedostosowaniem spotecznym. Za objawy, ktére nalezy brac
pod uwage, przyjeto:

e nagminne wagary,

e ucieczki zdomu i wtdczegostwo,

e sporadyczne lub systematyczne picie alkoholu,
e odurzanie sie (jego préby i faktyczne odurzanie sie),
® niszczenie mienia,

e stosowanie przemocy,

e bojki,

e przywilaszczenie cudzego mienia,

e kradzieze,

e udziat w grupach negatywnych,

e usitowanie i dokonanie samobdjstwa.

Jako osoby niedostosowane spotecznie traktuje sie dzieci i mtodziez, u ktérych na skutek zaburzen
wewnetrznych lub niekorzystnych warunkéw srodowiskowych wystepujg utrwalone zaburzenia

1 W literaturze przedmiotu stosuje sie réznorodne pojecia w tym zakresie. Terminy ,,niedostosowanie spoteczne” i ,nieprzystosowanie
spoteczne” czesto traktuje sie jako synonimy, ale pojawiaja sie tez stanowiska réznicujace zakresy znaczeniowe tych pojeé. W niniejszym
opracowaniu pojecia te traktowane sg zamiennie.



w zachowaniu. Zagrozeni niedostosowaniem spotecznym sg dzieci i mtodziez wychowujgca sie
w warunkach niekorzystnych dla rozwoju psychospotecznego, na ktéry negatywny wptyw wywieraja
takie srodowiska jak: rodzina czy grupa rowiesnicza (za: L. Pytka, 2000, s. 90).

Niedostosowanie spofeczne ujmuje sie jako proces, czyli cigg nastepujacych po sobie zmian, ktdre
podlegajg dynamice. Cechg specyficzng dla kazdego procesu jest etapowosé, tzn. przechodzenie

z jednej fazy do drugiej. C. Czapdéw (1978) zaproponowat opis zjawiska w formie trzech stadiow
przestepczego wykolejenia sie:

Stadium pierwsze cechuje wystgpienie poczucia odtracenia, frustracji, potrzeby emocjonalnej
zaleznosci, reakcje negatywne. Jednostka moze reagowac agresja, buntem, narastajgcg wrogoscia
wobec rodzicow i spoteczeristwa. W fazie tej dziecko reaguje nieproporcjonalnie silnie na podniety.
W zachowaniu mfodego cztowieka dostrzega sie brak cierpliwosci i wytrwatosci oraz brak
koncentracji uwagi. Czesto nie koriczy rozpoczetych przez siebie prac lub wykonuje je niedoktadnie.

Stadium drugie — w fazie tej utrwalajg sie antyspoteczne zachowania, obserwuje sie bunt wobec
wszelkich autorytetéw. Podstawowe potrzeby emocjonalne i spoteczne zaspokajane sg poza domem
rodzinnym. Zauwazy¢ tez mozna u ucznia pierwsze symptomy niedostosowania: picie alkoholu,
zazywanie narkotykdw, wagary, ucieczki z domu, kradzieze.

Stadium trzecie objawia sie nawigzywaniem kontaktéw z grupami przestepczymi, chuligariskimi.
U jednostki wystepuje irracjonalna chec niszczenia przedmiotéw oraz — jesli jest to mozliwe —
zadawanie bélu innej osobie.

C. Czapow wyrdznit tez trzy zasadnicze typy wykolejenia spotecznego ze wzgledu na trzy rézne
czynniki etiologiczne:

Zwichnieta socjalizacja — odtragcenie emocjonalne, zaniedbanie spoteczne i pedagogiczne.
Demoralizacja — ma miejsce wtedy, gdy dziecko prawidtowo zsocjalizowane dostaje sie pod
wptywy innej obyczajowosci i kultury niz ta, w jakiej byto wychowywane. Powstaje to na
zasadzie zrewidowania wartosci tradycyjnych na rzecz nowych, do ktérych jednostka nie
potrafi sie w petni dostosowac.

3. Socjalizacja podkulturowa — wystepuje, gdy socjalizacja dziecka przebiega prawidtowo
z punktu widzenia poprawnosci funkcjonowania mechanizméw psychologicznych. Popada
ono jednak w konflikt z normami ogdlnospotecznymi z powodu identyfikacji z wtasna
podstawowq grupg respektujacg normy podkulturowe, chuliganiskie, ztodziejskie, czy w ogéle
przestepcze.

Wyznaczniki procesu edukacyjnego w odniesieniu do ucznia niedostosowanego
spotecznie lub zagrozonego niedostosowaniem spotecznym

Jaka podstawe programowa realizujg uczniowie, jakich trudnosci z nabywaniem wiadomosci
i umiejetnosci mogg doswiadczad, jak powinien pracowac nauczyciel z uczniem niedostosowanym
spotecznie lub zagrozonym niedostosowaniem spotecznym?



Podstawa programowa 2

Mtodziez niedostosowana spotecznie i zagrozona niedostosowaniem spotecznym realizuje podstawe
programowq ksztatcenia ogélnego okreslong dla poszczegdlnych typdw szkédt. Nauczyciel jest
obowigzany dostosowac wymagania edukacyjne (niezbedne do uzyskania poszczegdlnych
$rdédrocznych i rocznych (semestralnych) ocen klasyfikacyjnych z obowigzkowych i dodatkowych zajec
edukacyjnych, wynikajacych z realizowanego przez siebie programu nauczania) do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktérego stwierdzono zaburzenia i odchylenia
rozwojowe lub specyficzne trudnosci w uczeniu sie, uniemozliwiajgce sprostanie tym wymaganiom.

Ocenianie 3

Zasady oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw reguluje Rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw

i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1534 ze zmianami z 25.08.2017r.); ktdre
nakfada na nauczycieli obowigzek uwzgledniania podczas oceniania ucznia niedostosowanego
spotecznie i zagrozonego niedostosowaniem spotecznym wptywu zaburzen rozwojowych na jego
nauke i zachowanie. Standardy wymagan oraz procedury organizowania i przeprowadzania
sprawdzianu dsmoklasisty, maturalnego, potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe, stosowane
wobec mtodziezy niedostosowanej spotecznie i zagrozonej niedostosowaniem spotecznym
przewidujg mozliwo$¢ dostosowania warunkéw, np. poprzez udziat pedagoga resocjalizacji —
Komunikat Dyrektora CKE.

Ocena ucznia niedostosowanego spotecznie i zagrozonego niedostosowaniem spotecznym powinna
by¢ obiektywna i sprawiedliwa, wowczas mobilizuje ona do efektywnej pracy intelektualnej

i praktycznej. W ocenie nalezy bra¢ pod uwage przede wszystkim czgstkowe efekty pracy ucznia. Jest
to istotne zwtaszcza w przypadku ucznidw sprawiajacych ktopoty wychowawcze, ktorzy

w catosciowym procesie dydaktyczno-wychowawczym potrzebujg wsparcia, zyczliwej pomocy

i specjalistycznej opieki ze strony nauczycieli i wychowawcoéw.

Proces diagnostyczny ucznia niedostosowanego spotecznie lub zagrozonego
niedostosowaniem spotecznym
Identyfikacja trudnosci edukacyjnych ucznia niedostosowanego spotecznie lub zagrozonego

niedostosowaniem spotecznym Jakie informacje i zalecenia mogg by¢ zawarte w orzeczeniu
o potrzebie ksztatcenia specjalnego ucznia?

2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356);

3 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania

i promowania ucznioéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1534);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
szczegotowych warunkdéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw i stuchaczy w szkotach
publicznych (Dz.U. z 2017 r., poz. 1651);



Uczen niedostosowany spotecznie lub zagrozony niedostosowaniem spotecznym uzyskuje orzeczenie
o potrzebie ksztatcenia specjalnego na mocy decyzji Zespotu orzekajgcego, dziatajgcego w publicznej
poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

W orzeczeniu Zespot przedstawia diagnoze, zalecenia i uzasadnienie. W orzeczeniu o potrzebie
ksztatcenia specjalnego zalecane sg warunki realizacji potrzeb edukacyjnych, formy stymulacji,
terapii, usprawniania, rozwijania potencjalnych mozliwosci i mocnych stron dziecka, a takze
najkorzystniejsze dla dziecka formy ksztatcenia specjalnego, np. w mtodziezowym osrodku
wychowawczym lub mtodziezowym osrodku socjoterapii.

W diagnozie zawarte sg informacje o mozliwosciach i potencjale rozwojowym dziecka. W przypadku
dziecka niedostosowanego spotecznie okreslony jest:

e poziom rozwoju intelektualnego,

e przyczyny niedostosowania spotecznego,

e poziom rozwoju poszczegdlnych funkcji poznawczych,

e cechy spotecznego funkcjonowania ucznia, zaburzenia emocjonalne,
e poziom opdznienia szkolnego.

Ponadto orzeczenie zawiera zalecenia i wnioski dotyczace pracy z uczniem, np.:

e dostosowanie wymagan do mozliwosci ucznia,
e zajecia terapii pedagogicznej,

e socjoterapia,

e psychoterapia,

o profilaktyka uzaleznien,

e resocjalizacja,

e utrwalanie norm i zasad wspodtzycia spotecznego.

Przykladowe narzedzia diagnostyczne w pracy z uczniem niedostosowanym
spotecznie lub zagrozonym niedostosowaniem spotecznym

Z jakich narzedzi diagnostycznych moze samodzielnie skorzystaé nauczyciel oraz z pomoca
jakich specjalistdw powinien przeprowadzi¢ rozpoznanie specjalnych potrzeb edukacyjnych
ucznia?

,Skala Nieprzystosowania Spotecznego” (autorstwa L. Pytki) przeznaczona jest do okreslania
wadliwego funkcjonowania spotecznego dzieci i mtodziezy w wieku 13-18 lat. SNS jest skalg
szacunkowg, porzadkujgcg informacje o danej jednostce. Stuzy do wstepnego pomiaru
nieprzystosowania spotecznego. Pozwala na okreslenie intensywnosci i czestotliwosci wystepowania
zachowan lub cech jednostki, ktére uznawane sg przez spoteczeristwo za niekorzystne, szkodliwe i
negatywne.

O nieprzystosowaniu jednostki w danym obszarze jej spotecznego funkcjonowania wnioskuje sie na
podstawie przejawianych przez nig form i rodzajéw zachowania postrzeganych przez otoczenie
spoteczne, a zwtaszcza przez osoby ,,socjalizujgco znaczace”, czyli rodzicow, kolegdw, nauczycieli

i wychowawcow.

Skala Nieprzystosowania Spotecznego sktada sie z szeSciu czesci (podskal):



1. ,Nieprzystosowanie rodzinne” — mierzy nieprzystosowanie jednostki do wymogow zycia
rodzinnego, tzn. jej reakcje na wymagania i oczekiwania ze strony rodzicow i Srodowiska
rodzinnego;

2. ,Nieprzystosowanie réwiesnicze (kolezenskie)” — mierzy nieprzystosowanie dziecka do
standarddéw szkolnej grupy réwiesniczej;

3. , Nieprzystosowanie szkolne” — mierzy nieprzystosowanie dziecka do wymogdw szkolnych;

4. ,Zachowania antyspoteczne” — mierzy nasilenie i czesto$¢ wystepowania antyspotecznych
zachowan dziecka zaobserwowanych przez wychowawcdéw lub rodzicow;

5. ,Kumulacja niekorzystnych czynnikéw biopsychicznych” — mierzy stopien nagromadzenia
niekorzystnych czynnikéw biopsychicznych wystepujacych u dziecka (takich jak: zaburzenia
dynamiki procesdw nerwowych, zaburzenia funkcji percepcyjnych i wykonawczych itp.);

6. ,Kumulacja niekorzystnych czynnikéw socjokulturowych” — mierzy stopiert nagromadzonych,
niekorzystnych czynnikdéw socjokulturowych, w tym czynnikéw , naznaczajgcych” jednostke,
jako dewiantywna.

W celu skutecznego przeprowadzania procesu diagnostycznego nalezy dokona¢ analizy
poszczegdlnych symptomoéw niedostosowania spotecznego. Schemat postepowania diagnostycznego
wedtug K. Ostrowskiej (1986):

Wagary

Liczne absencje na zajeciach szkolnych mogg powodowaé kumulowanie sie zalegtosci

W Opanowywaniu programu nauczania, a w konsekwencji drugorocznos$¢ ucznia. Nalezy zatem
ustalic¢:

1) analize sytuacji problemowej (czestotliwos¢ wystepowania, intensywnos¢ oraz czas trwania,
z wychowawczego punktu widzenia wazne jest ustalenie m.in. z kim dziecko uczeszcza na
wagary, kto usprawiedliwia jego nieobecnosci);

2) objasnienie symptomu systematycznych wagardw (co uczen zyskuje opuszczajgc zajecia,

w jakim stopniu zachowanie to jest oczekiwane i podtrzymywane przez innych kolegéw);

3) analize motywoéw zachowania (czy i w jakim stopniu wagarujacy uczen osiagnat jakiekolwiek
pozytywne wzmocnienia w wyniku wagarowania — wazne jest ustalenie nasilenia
i czestotliwosci pozytywnych i negatywnych wzmocnien);

4) analize aspektu rozwojowego omawianego zjawiska (w jakim stopniu wagarowanie jest
wynikiem nie radzenia sobie z wymaganiami szkolnymi z powodu deficytéw biologicznych,

a w jakim stopniu jest skutkiem warunkéw socjokulturowych, braku pomocy w nauce ze
strony rodzicow, braku zainteresowania nauka dziecka w domu);

5) ustalenie poziomu samokontroli (czy uczen dostrzega wadliwos$¢ swojego zachowania, a jesli
tak, to w jakim stopniu, czy odczuwa z tego powodu poczucie winy, czy prébowat dokonaé
zmiany zachowania, czy zwracat sie z tym problemem do innych osdéb, np. rodzicéw,
opiekunow, nauczycieli, oraz czy otrzymat pomoc);

6) analize wptywu innych osdb, czyli ustalenie w jakim stopniu spoteczne relacje z innymi ludzmi
z otoczenia ucznia mogg stymulowac analizowane zachowanie;

7) analize Srodowiska spoteczno-kulturowego i fizycznego ucznia, czyli ustalenie w jakim stopniu
zewnetrzne, fizyczne srodowisko ucznia moze sprzyjaé systematycznym wagarom.



Co powinien zawiera¢ Indywidualny Programu Edukacyjno-Terapeutyczny dla ucznia
niedostosowanego spotecznie lub zagrozonego niedostosowaniem spotecznym

Jak konstruowac indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET)? Jakie metody,
formy, srodki powinien uwzgledni¢ Zespét przy konstruowaniu IPET?

Celem zabiegéw pedagogicznych o charakterze resocjalizacyjnym jest doprowadzenie do stanu
poprawnego przystosowania spotecznego jednostki, a nastepnie — uksztattowanie takich cech jej
zachowania i osobowosci, ktdre bedg jej gwarantowac optymalne uspotecznienie i twércze
funkcjonowanie w spoteczenstwie, ktérego normy i wartosci bedzie respektowac (L. Pytka, 2000).

Tresci nauczania

W pracy z uczniem niedostosowanym spotecznie i zagrozonym niedostosowaniem spotecznym nalezy
potozy¢ nacisk na rozbudzanie zainteresowan mtodziezy nauka, na ksztattowanie pozytywnej
motywacji do nauki. Warunkiem realizacji tych postulatéw jest stworzenie uczniom udziatu

w odpowiednio atrakcyjnych zajeciach. Dominowac w nich powinny np. pokazy multimedialne,
wycieczki, warsztaty itp. Wazne jest stworzenie tym uczniom mozliwosci odnoszenia sukceséw na
terenie szkoty.

Aktywizujace metody i formy pracy

1. IPET powinien stanowi¢ kompleksowy zbior oddziatywan wychowawczych, korekcyjnych i
terapeutycznych. Powinien opierad sie na zasadzie demokratyzacji pracy wychowawczej, tzn.
uczniowie powinni ponosi¢ wspoétodpowiedzialnos¢ za rekonstrukcje swojej osobowosci
prowadzacej do przestrzegania norm i zasad wspdtzycia spotecznego.

2. Aktywizacji zainteresowan uczniow sprzyja indywidualizowanie nauczania. Wedtug zasady
indywidualizacji w nauczaniu mtodziezy niedostosowanej spotecznie (O. Lipkowski, 1980) nalezy
zmierzac przede wszystkim do rozwoju i wzmocnienia tych elementéw osobowosci dziecka,
ktére majg zasadniczy wptyw na jego motywacje. Podstawg indywidualizujgcej pracy w
nauczaniu jest bardzo dobra znajomos¢ ucznia. Respektowanie zasady indywidualizacji czesto
zwieksza stabg wiare ucznia w jego mozliwosci osiggania sukcesdw szkolnych i dzieki temu
wzmacnia jego motywacje do nauki oraz che¢ wspodtpracy z nauczycielem.

3. Istotne tez jest w pracy z mtodziezg niedostosowang stopniowanie trudnosci — odpowiednie
dostarczanie uczniowi zadan szkolnych (pod wzgledem ilosci, jak i stopnia trudnosci oraz
wiasciwe uzywanie wzmocnien pozytywnych). Wedtug O. Lipkowskiego (1980) koniecznos¢
respektowania wymienionej zasady wynika przede wszystkim z faktu, ze mtodziez
niedostosowana najczesciej wykazuje infantylny stosunek do stawianych jej zadan, zwtaszcza
wymagajacej dtugofalowej i systematycznej pracy. Zadania zbyt trudne lub zwigzane z dfugg
aktywnoscig uczniéw, zwiekszajg ich negatywne postawy wobec nauki.

4. W pracy z uczniem niedostosowanym wazna jest réwniez funkcja oceny szkolnej (S. Goérski,
1985). Powinna ona stanowi¢ bodziec zachecajgcy uczniéw do dziatan. Zadaniem nauczyciela
jest inspirowanie aktywnosci intelektualnej ucznidw oraz stwarzanie, poprzez system nagraod,
warunkéw do jej uzewnetrzniania i uzyskiwania w ten sposéb przez uczniéw odpowiednich
gratyfikacji.

5. Wazna w procesie nauczania 0séb niedostosowanych spotecznie jest zasada pomocy w nauce.
Jest ona nastawiona na przywrdcenie uczniowi wiary w mozliwosci uzyskania pomysinych
wynikéw w nauce i nadrobienia zalegtosci szkolnych. Istotne jest by uczen przezwyciezyt



nieufnosé i nieche¢ do nauczyciela, a takze do rowiesnikow. Nalezy pomac uczniowi przede

wszystkim w:

a) przezwyciezaniu obawy przed kompromitacja, ztg oceng;

b) przezwyciezaniu niecheci i nienawisci do szkoty;

c) poprawie interakcji z nauczycielami oraz kolegami w srodowisku szkolnym;

d) korygowaniu i wyrownywaniu zaniedban dydaktycznych oraz wychowawczych;
wzmacnianiu motywacji do nauki szkolnej;

e) przyjeciu aktywnej, pozytywnej postawy wobec zadan zyciowych.

6. W nauczaniu ucznidéw niedostosowanych nalezy tez wzigé pod uwage zasade dominacji
wychowania. Zaktada ona podporzadkowanie wszelkich oddziatywan dydaktycznych celom
wychowawczym. W trakcie nauczania ucznidw niedostosowanych nalezy rozwingé w nich
wiasciwe postawy spoteczne, sady moralne stanowigce wewnetrzng site prowadzaca
zachowanie ucznia we wtasciwym kierunku. Zasada ta podporzgdkowuje tresci ksztatcenia
wszechstronnemu rozwojowi ucznia w celu wzbogacenia jego osobowosci oraz wytworzenia u
niego gotowosci przyjmowania tych tresci, zainteresowania sie nimi.

7. Kolejna zasada w nauczaniu uczniéw niedostosowanych spotecznie dotyczgca aktywizacji
uczniow zaktada, ze uczen przyzwyczajony jest do zycia petnego ruchu, wrazen, emocji, w
zwigzku z tym nauczyciel wychodzacy naprzeciw potrzebom podopiecznego, stosuje na zajeciach
metody i formy aktywizujgce. Nalezg do nich m.in.:

a) gietda pomystéw,

b) burza mbzgéw,

c) gry dydaktyczne (symulacyjne, inscenizacje),

d) dramy,

e) metody sytuacyjne,

f) metody laboratoryjne,

g) metody problemowe (K. Kruszewski, 1991, W. Okon, 2003).

W ten sposéb mtodziez niedostosowana zostaje wspottworcami procesu dydaktyczno-
wychowawczego i tym samym zaspokaja swojg naturalng ciekawos¢é.

8. Praca z uczniem niedostosowanym powinna przebiega¢ w mys$l zasady systematycznosci, tj.
koniecznosci planowego, konsekwentnego i systematycznego realizowania zatozen
edukacyjnych" i wychowawczych.

9. W pracy z uczniem niedostosowanym spotecznie nalezy réwniez uwzglednia¢ zasade tresci
ksztatcacych. Zwraca ona uwage na eksponowanie w czasie procesu dydaktycznego tych tresci
nauczania, ktére w sposdb szczegdlny ksztattujg u ucznia pozytywne cechy osobowosci:

a) wrazliwosé,

b) wspdtczucie,

c) prawdomdwnosé,

d) uczciwosé,

e) pracowitosé,

f) sumiennos¢,

g) kulture osobistg (A. Szecowka, 2007).

Tresci preferowane w nauczaniu uczniéw niedostosowanych spotecznie powinny by¢ zblizone do
codziennych problemdw zyciowych ucznia, sktania¢ go do zastanawiania sie nad wtasnym



postepowaniem. Zasada ta wychodzi naprzeciw celom resocjalizacyjnym, zmierzajagcym do tego, aby
uczen niedostosowany zrozumiat istote wartosciowania moralnego oraz aby sgdy moralne uczynit
wewnetrznym nakazem swojego postepowania (K. Pospiszyl, 1973).

10) Kolejna zasada dotyczy nauczania zespofowego. Nauka w zespotach uczniowskich ma charakter
uspoteczniajacy i stwarza dogodne warunki do generowania sytuacji interakcyjnych, ktére mobilizujg
uczniow niedostosowanych do pozytecznej i celowej pracy. Przez organizowanie zespotdw zaspokaja
sie naturalng potrzebe zrzeszania sie ucznidw, faczenia grupy przy réwnoczesnym nadawaniu
pozytywnego i legalnego kierunku dziatania. Zespoty umozliwiajg nauczycielom organizowanie
procesu dydaktycznego z uwzglednieniem zainteresowan uczniéw, poziomu uzdolnien, a takze
zaniedban dydaktycznych oraz cech osobowosci.

Realizacja zaje¢ edukacyjnych w pracy z uczniem niedostosowanym spotecznie

lub zagrozonym niedostosowaniem spotecznym
Jak organizowac i realizowaé zajecia edukacyjne i dziatania wspierajgce ucznia na etapie szkoty
podstawowej i szkoty ponadpodstawowej?

Stwarzanie kreatywnych warunkdéw uczenia sie

Zapoznanie uczniéw z metodami postepowania. Stosowanie metod wspomagajgcych kreatywnosc
uczniéw. Zachecenie uczniéw do ukazania potencjatu intelektualnego.

Ksztattowanie motywacji do pracy

Nauczyciel powinien wptywaé na zachowanie ucznia przez zmiane jego opinii, ocen emocjonalnych
i ustosunkowan — wdwczas ksztattuje jego motywy do pracy.

Zwiekszanie mozliwosci poznawania otoczenia
Wiaczanie uczniéow w dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej i lokalnej.

Poprawa umiejetnosci podejmowania decyzji przez ucznia, prowadzgcych do wypracowywania przez
niego wtasnego systemu wartosci

Ksztattowanie refleksyjnosci uczniow, myslenia problemowego i perspektywicznego. Pomoc uczniom
w konstruowaniu racjonalnych planéw zyciowych adekwatnych do mozliwosci i warunkéw osobistych
uczniéw. Pokazywanie uczniom sposobdw samorealizacji poprzez umozliwienie ustrukturyzowania i
uhierarchizowania systemu wartosci, a takze pomoc w wartosciowaniu obiektéw.

Rozwigzywania zadan szkolnych przez ucznia ze Swiadomoscig etapdw postepowania
Zaznajomienie ucznidw z etapami postepowania i egzekwowanie wykonania zadan.
Swiadomos¢ ksztattowania wtasnego systemu wartosci poprzez podejmowanie decyzji

Umiejetne i Swiadome podejmowanie decyzji. Umiejetnos¢ realizacji okreslonych zadan.
Uswiadomienie uczniom ich systemu wartosci i skonfrontowanie ich z przyjetym w spoteczeristwie
systemem wartosci. Wdrazanie ucznidw do zachowan moralnych. Ukazywanie sposobédw budowania
osobistych hierarchii wartosci prowadzacych do stabilnej tozsamosci osobowej, do dojrzatej
osobowosci interpersonalnej i pozgdanych postaw aksjologicznych. W pracy z mtodziezg



niedostosowang duzy nacisk nalezy tez ktas¢ na afirmacje porzadku, poznawanie i rozumienie idei

oraz norm i wzoréw kulturowych.

Stopniowanie trudnosci

Dostosowanie trudnosci zadan do poziomu intelektualnego ucznia.
Utrwalanie osiggniec

Utrwalenie efektéw uzyskanych w toku edukacji.

(Opracowano na podstawie Modelu pracy z uczniem niedostosowanym spotecznie lub zagrozonego
niedostosowaniem spotecznym opracowanego przez J. Molede, i K. Mirostaw w publikacji MEN z 2010r.
Podniesienie efektywnosci ksztatcenia uczniéw ze SPE)
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