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- Autonomia ucznia

Wprowadzenie

Drogi Mentorze, drogi Nauczycielu w szkole ¢wiczen.

Przed tobg niezwykte zadanie. Bedziesz stymulowad, wspierac i obserwowac rozwaj
zawodowy mniej doswiadczonych od ciebie nauczycieli jezykdw obcych — twoich
Praktykantéw.

Obojetne, czy pracujesz w szkole podstawowej, czy w liceum — prowadzgc dla Praktykantow
lekcje pokazowe masz mozliwos¢ stac sie dla nich inspiracjg i wzorem do nasladowania.
Bedziesz przyktadem nauczyciela, ktéry nie tylko rozumie potrzeby ucznidéw i skomplikowane
zaleznosci wptywajace na skutecznos¢ nauczania jezyka obcego, ale tez sam demonstruje
techniki i metody nauczania, ktére bedg najbardziej efektywne dla twojej grupy uczniéw,

w okreslonym kontekscie edukacyjnym. Materiaty zawarte w dziesieciu zestawach kursu
szkoty ¢wiczen majg ci w tym pomac.

Bedziesz dla Praktykantow prawdziwym Mentorem. Pomozesz im zrozumie¢ tresci zawarte
w niniejszych zestawach, a co najwazniejsze, umozliwisz im wyprébowanie i przetestowanie
nowych sposobdw i podejsé.

JesteSmy przekonani, ze mozliwo$¢é podzielenia sie wtasnym doswiadczeniem i rola, ktérg
bedziesz petnié, sprawig ci wiele radosci i przyniosg ogromng zawodowag satysfakcje. Zyczymy
tobie i twoim Praktykantom dobrej wspodtpracy i wielu sukceséw w pracy w szkole ¢wiczen.

Co znajdziesz w kazdym zestawie materiatow?

Kazdy zestaw zawiera 3 zeszyty, infografike i krotki film.
Zeszyt ,Teoria w pigutce”

e podsumowuje najnowsze teorie i badania dotyczgce tematyki danego zestawu;

e zawiera wyjasnienia, co z czesci teoretycznej danego zestawu wynika dla
praktyki szkolnej;

e ktadzie nacisk na prezentacje rozwigzan stuzgcych rozwijaniu w uczniach kreatywnosci
i umiejetnosci pracy w zespole;

e podkresla koniecznosé stosowania metod i technik aktywizujgcych;

e zawiera bibliografie dotyczgca tematyki kazdego zestawu;

e osobom pragnacym gtebiej pozna¢ tematyke danego zestawu, podaje odniesienia do
dostepnych bezptatnie w internecie artykutéw i filmdw.

Kazdy zeszyt ,Teoria w pigutce” stanowi kompendium wiedzy na temat konkretnego zestawu.
Zaroéwno Mentor, jak i Praktykant, powinni zapoznac sie z trescig tego zeszytu.




Poradnik Mentora .

Infografika

* jest umieszczona na pierwszej stronie zeszytu ,Teoria w pigutce”;
e ilustruje i podsumowuje gtéwne tresci , Teorii w pigutce”.

Mentor moze w kazdym momencie odnies¢ sie do infografiki, aby szybko przypomniec¢ sobie
zawartosc danego zestawu materiatéw i mieé¢ pewnosé, ze najwazniejsze zagadnienia nie
umkng jego uwadze.

Zeszyt ,,Poradnik Mentora”

e daje praktyczne wskazéwki Mentorowi, jak prowadzi¢ spotkania z Praktykantem;

e zawiera argumenty i wskazéwki w jaki sposdb najlepiej przedstawic tresci
zestawu Praktykantowi;

e wymienia przyktadowe odpowiedzi na pytania, ktore Praktykant mogtby zada¢
Mentorowi na temat zawartosci danego zestawu;

e opisuje przyktady dobrych praktyk, dotyczace tematyki danego zestawu;

e zawiera opisy ¢wiczen lub catych scenariuszy lekcji, ktore ilustrujg metody i techniki
aktywizujgce i propozycje pracy grupowej lub pracy w parach — opisy te mogg by¢
wykorzystane przez Mentora do przeprowadzenia lekcji otwartej/pokazowej;

e podpowiada Mentorowi, w jaki sposdb ocenic¢ zadania rozwijajace zawarte w ,,Zeszycie
¢wiczen” Praktykanta.

,Poradnik Mentora” jest inspiracjg do pracy i pomocg dla nauczyciela prowadzgcego praktyki
lub organizujgcego sieci wspotpracy nauczycieli jezykéw obcych.

~Leszyt cwiczen”

»Zezyt cwiczen” przeznaczony jest zaréwno dla studentéw przygotowujgcych sie do zawodu
nauczyciela, jak i nauczycieli, ktérzy juz prowadzg zajecia w szkole — dla wszystkich, ktérzy
pragna pogtebié¢ swojg wiedze i rozwija¢ umiejetnosci w obrebie jednego, kilku lub wszystkich
dziesieciu obszaréw tematycznych, ktére obejmujg niniejsze materiaty.

,Zeszyt Ewiczen”:

* wymienia najczesciej zadawane pytania i odpowiedzi dotyczace danego
zestawu (tzw. FAQ);

e stawia pytania zachecajace do autorefleksji;

e sprawdza zrozumienie zagadnienia przedstawionego zeszycie ,Teoria w pigutce”;

e pomaga uporzagdkowac obserwacje lekcji otwartej, prowadzonej przez Mentora
lub innego nauczyciela;

e zawiera pytania do krétkiego filmu, bedacego elementem danego zestawu;

e sugeruje ¢wiczenia do wykonania samodzielnie z uczniami, aby w praktyce wyprébowac
nowe koncepcje i pomysty.

»Zeszyt ¢wiczen” ma za zadanie pomadc Praktykantowi przetozyc¢ teorie zawartg w zeszycie
,Teoria w pigutce” na praktyke lekcyjna i jego wiasne doswiadczenia szkolne.




- Autonomia ucznia

Krotki film

W kazdym zestawie znajdziesz film, w ktérym w praktyce (tzn. w realnej sytuacji klasy)
zostata zobrazowana tematyka danego zestawu. Stwarza on mozliwo$¢ obserwowania reakcji
ucznidow na zaproponowane ¢wiczenia i techniki. Jest doskonatym materiatem do dyskusji
miedzy Mentorem a Praktykantem. Moze by¢ rowniez inspiracjg dla nauczycieli jezykdéw
obcych spoza szkét ¢wiczen.

Viog

W niektérych zestawach zawarto takze krétki wywiad z jego autorem, ktéry przybliza
tematyke zestawu w mniej formalny sposdéb i nadaje materiatom szkoty ¢wiczern wymiar
odrobine bardziej osobisty. Vlog sugeruje, by Mentor nie budowat dystansu i dzielit sie
z Praktykantem witasnym doswiadczeniem.

Kilka wskazowek dla Mentora

Zadecydujcie wspodlnie

Zadania w ,,Poradniku Mentora” i w ,,Zeszycie ¢wiczeR” utozono zgodnie z kolejnoscig
zagadnien omawianych w zeszycie ,Teoria w pigutce”. Zadania zostaty ponumerowane,
aby utfatwié nawigacje i poruszanie sie miedzy zeszytami. Nie oznacza to jednak, ze trzeba
koniecznie ,przerobi¢” kazde z nich. Mentor i Praktykant wspdlnie powinni zadecydowag,
ktore zadania warto wykonac.

Najpierw wyprébuj sam

Zanim poprosisz Praktykanta o wykonanie zadania, warto wykona¢ je wczesniej samemu.
W ten sposéb przygotujesz sie na ewentualne pytania Praktykanta i bedziesz mdgt podzielié
sie z nim swoim doswiadczeniem. tatwiej tez bedzie ci zrozumieé ewentualne opory

i trudnosci, z jakimi moze boryka¢ sie Praktykant.

Nie ma jednej poprawnej odpowiedzi

Pamietaj, ze w wiekszosci sytuacji zwigzanych z edukacjg nie ma jednej poprawnej
odpowiedzi. Nie narzucaj swojego zdania lub rozwigzania. Jest takie angielskie powiedzenie:

»A man convinced against his will is of the same opinion still”.

To oznacza, ze jesli narzucisz Praktykantowi swoje rozwigzanie, to nawet jesli w rozmowie
przyzna ci racje, to potem w klasie, za zamknietymi drzwiami, sam na sam z uczniami, bedzie
prowadzit zajecia w sposdb, do ktérego jest przekonany i przywigzany.
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Zestawy materiatdw przygotowano po to, by rozwija¢ w nauczycielach postawe otwarta,
refleksyjng i nastawiong na poszukiwanie najlepszej metody, czyli umozliwi¢ im zostanie
przyktadem osoby autonomicznej. To wiasnie budowaniu autonomii poswiecony

jest Zestaw nr 1.

Zestaw nr 1 — Autonomia ucznia - Ksztattowanie
postaw autonomicznych ucznia - rozwijanie
umiejetnosci uczenia sie jezykéw obcych

na przyktadzie jezyka angielskiego

Wprowadzenie do Zestawu nr 1

Materiaty w Zestawie nr 1 majg pomdc Praktykantowi zrozumieé¢ znaczenie autonomii
ucznia w procesie poznawania jezyka obcego oraz sposoby ksztattowania u uczniéw postaw
autonomicznych. Duza cze$¢ , Zeszytu éwiczen” poswiecona zostata prezentacji wybranych
strategii uczenia sie jezyka obcego. Zachecamy cig, zebys te czes¢ rozbudowat o wtasne
pomysty i przedstawit Praktykantowi twoje ulubione strategie uczenia sie (i nauczania)
jezyka obcego.

Ponizej przedstawiamy propozycje zadan dla Praktykanta i sugestie, w jaki sposdb prowadzi¢
z nim spotkania, by wesprzec go w rozwoju.

1. Studium przypadku - przeczytaj, przemysl i przedyskutuj

Zadaniem Praktykanta jest przeczytanie i wyciggniecie wnioskdw z zamieszczonej
w ,,Zeszycie ¢wiczen” historii osoby dorostej, pani Grazyny, ktéra odkryta mozliwos¢
autonomicznego uczenia sie.

Przed spotkaniem z Praktykantem sam przeczytaj w ,,Zeszycie ¢wiczen” historie Pani Grazyny.
Zapytaj Praktykanta, jakie wnioski z niej wyciggnat, i wspdlnie je przedyskutujcie.

Historia pani Grazyny jest bardzo dobrg ilustracjg wystepujacej u uczniow silnej potrzeby
decydowania o rodzaju ¢éwiczen, ktére bedg robi¢, i ilosci pracy, ktérag chcg w nie wiozyc.
Czesto, nie dajgc uczniom wyboru, narzucajac co, ile i kiedy maja zrobi¢, zamiast motywowac
ich do pracy, tak naprawde ograniczamy ich wybér i ich dziatania. Bohaterka tej historii
odbierata instrukcje nauczyciela wtasnie jako ograniczenie, a nie zachete do dziatania.

2. Obejrzyj vlogi...

Celem ¢wiczenia ,,Obejrzyj vliog i...” jest uwrazliwienie Praktykanta na cechy ucznia o silnej
autonomii. Praktykant powinien doceni¢ znaczenie samodzielnosci, planowania dziatan,
wytrwatosci w dazeniu do celu, konsekwencji i odpowiedzialnosci za proces uczenia sie.
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Zadaniem Praktykanta byto obejrzenie vloga w Zestawie nr 1 i wypisanie wszystkich stow
i zwrotow nawiazujacych do doswiadczen osoby o silnej autonomii w uczeniu sie jezykow
i strategii, jakie przyjmowata w procesie samodzielnego uczenia sie jezykéw obcych.

ODPOWIEDZ:

Zwroty dotyczgce postawy autonomicznej i strategii, ktore zostaty uzyte w filmie:

e ,Autonomia”.

e ,Wyznaczony cel”.

e ,To byto moje postanowienie, ze sie naucze angielskiego”.

e, Nikt mi nie pokazywat, jak to robi¢ (jak sie uczyc)”.

e ,Musiatem znalez¢ zrédta, materiaty, z ktérych sie bede uczyt”.

e ,Musiatem sobie wymysli¢ jaka$ metode”.

e ,Musiatem sobie opracowac jakis$ plan”.

e ,Konsekwentne, zaplanowane dziatanie byto bezwzglednie konieczne”.

e ,Wypracowatem nowa strategie”.

e ,Stata sie ona ulubiong strategia”.

e ,Ucze sie jezyka obcego podanego tylko w formie audio”.

e ,Uczenie sie przez uczenie”.

o, Zrédtowym jezykiem, wszystkie informacje, komendy sg po angielsku
albo po niemiecku”.

e ,Nie ma znaczenia, czy ucze sie sam, czy mam nauczyciela”.

e W duzej mierze sukces w uczeniu zalezy od tego, jak ja do tego podejde”.

e ,Uczen bierze sprawy we wtasne rece”.

e ,Podejmuje decyzje”.

e Jest proaktywny”.

Na spotkaniu z Praktykantem wspdlnie zastandwcie sie, czy mozecie o sobie powiedzie¢,
Ze jestescie osobami autonomicznymi. Jesli tak, to w czym wasza autonomia sie wyraza?

3. W czym wybor?

Celem ¢wiczenia , W czym wyboér?” jest uswiadomienie Praktykantowi réznorodnosci
obszaréw, w ktérych mozna i nalezy pozostawiaé uczniom mozliwos¢ dokonywania wyboru
i podejmowania autonomicznych decyzji.

Zadaniem Praktykanta jest obejrzenie filmu o szkole w Redwood City w Kalifornii, w ktorej
uczniowie osiggaja ponadprzecietne wyniki nauczania. Sukcesy uczniow wyjasniane sg m.
in. wyborem, ktéry majg w wielu kwestiach, oraz okresleniem, w ktorych obszarach szkota
i nauczyciel pozostawiajg uczniom wybar.

Przed spotkaniem z Praktykantem koniecznie obejrzyj film. Sprawdz jakie obszary wyboru,
w ktorych uczen ze szkoty Summit Preparatory Charter High School w Redwood City
w Kalifornii moze dokonywa¢ wyboru, zauwazyt Praktykant.
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W filmie pojawity sie nastepujace opcje:

e Students can choose to work independently;

e Students can choose to collaborate;

e Students can choose to learn in different ways;

e Students can choose to be coached in a personalised manner;

e Students can choose the best people to be next to the student when
working independently;

e Students can choose to have mini-lessons.

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sie, czy jest mozliwe, aby rdwniez polscy uczniowie
mieli mozliwo$¢ wyboru w tych obszarach.

4. Napisz wtasnqg definicje stylu

Celem ¢wiczenia ,Napisz wtasng definicje stylu” jest zachecenie Praktykanta do refleksji nad
tym, czym jest styl w uczeniu sie jezykdw obcych. Definiowanie poje¢ wtasnymi stowami
prowadzi do gtebszego przetworzenia informacji i do ich petniejszego zrozumienia. Zanim
poprosisz Praktykanta o wykonanie tego ¢wiczenia, zastandw sig, jak sam bys je rozwigzat.

5. A picture can tell a thousand words - czyli zdjecie
wiele ci powie

Ryc. 1. Przyktad strategii uczenia sie jezyka chinskiego. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

Zadaniem Praktykanta jest obejrzenie zdjecia w ,, Zeszycie ¢wiczen”, ktére ilustruje
jedna ze strategii uczenia sie jezyka chinskiego. Na jego podstawie Praktykant powinien
wyciggna¢ wnioski na temat osoby, ktora jg zastosowata i okresli¢ przypuszczalny styl
uczenia sie tej osoby.

Powyzsze zadanie ma zilustrowac, w jaki sposdb rdzne style uczenia przejawiajg sie w réznych
sposobach, jakie uczniowie wykorzystuja, by utatwié sobie zapamietywanie informacji. Przed
spotkaniem z Praktykantem obejrzyj fotografie zamieszczong w ,,Zeszycie ¢wiczen”. Zwrédé
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uwage, czy Praktykant okreslit przypuszczalny wiek tej osoby (prawdopodobnie osoba bardzo
dojrzata, posiadajgca doroste dzieci). Czy zauwazyt potrzebe personalizacji doswiadczenia
oraz potrzebe wykonywania czynnosci manualnych, co wskazywatoby na styl kinestetyczny?

Pamietaj, ze mozliwe sg réwniez inne wnioski. Celem tego zadania jest uwrazliwienie
Praktykanta na fakt, ze istniejg rdzne style uczenia sie, a nie postawienie jakiejs
ostatecznej , diagnozy”.

Cykl Kolba

6. Spirala uczenia sie a model cyklu Kolba

Ryc. 2. Spirala symbolizuje kolejne cykle uczenia sie na coraz wyzszym poziomie. Model: A. Gebka-Suska

Spirala symbolizuje proces uczenia sie, w ktorym, dzieki wielokrotnym powtdrzeniom
coraz trudniejszych i bardziej rozbudowanych tresci, uczen osigga coraz wyzszy poziom
biegtosci jezykowe;.

Dla obrazowego zrozumienia procesu uczenia sie mozna zatozy¢, ze jeden cykl Kolba
odpowiada jednemu zwojowi spirali. Sukces w uczeniu sie zalezy w duzym stopniu od liczby
powtdrzen kolejnych cykli.

Omow z Praktykantem implikacje, jakie niesie ze sobg powyzszy model. Uwzglednij
nastepujace elementy:

e koniecznos¢ przechodzenia do kolejnych etapow cyklu;
e koniecznos$¢ powtarzania przerobionego materiatu;
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koniecznos¢ éwiczenia przerobionego materiatu na coraz wyzszym poziomie trudnosci;
koniecznos¢ kontynuowania nauki.

7. Cztery etapy cyklu Kolba
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Ryc. 3. Przyktadowe dziatania ucznia w procesie uczenia sie

tatwiej jest zaobserwowac.

Powyzsza infografika wymienia przyktadowe dziatania ucznia w procesie uczenia sie.
Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sie, ktore z wymienionych dziatan czy zachowan ucznia

Prawdopodobnie uznacie, ze zaréwno praktyke, jak i doswiadczenie tatwiej zaobserwowad
podczas lekcji, poniewaz odnoszg sie do tego, co uczen robi. Natomiast refleksja

i teoretyzowanie dziejg sie w gtowie ucznia i dlatego trudniej oceni¢, czy i jak przebiegaja.

8. Poznawanie czasu Present Perfect w cyklu Kolba
- mozliwy przyktad

Zadaniem Praktykanta jest przeanalizowanie powyiszej infografiki pod katem

wprowadzania czasu Present Perfect. Sprobujcie wspolnie wymysli¢ mozliwy przebieg
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kolejnych etapdw uczenia sie tego czasu. Ustalcie jakie kolejne doswiadczenie, refleksja,
teoria czy zastosowanie mogtoby wystapic.

Uczen czyta kroétki tekst i spotyka zdanie w czasie Present Perfect:
,| have never been to Spain”. (DOSWIADCZENIE)

Uczen odpowiada na pytania nauczyciela dotyczace budowy zdania ,| have never

been to Spain”:

,Gdzie jest orzeczenie w tym zdaniu?”, ,Z ilu stéw sie sktada?”, ,Jaki czasownik positkowy
zostat uzyty?”, ,\W jakiej formie jest czasownik gtowny”. (REFLEKSJA)

Uczen formutuje w myslach wtasng hipoteze na temat uzycia czasu Present Perfect:
,»Aha, to do opisania, ze gdzie$ bytem powinienem uzy¢ czasu Present Perfect”.
(GENERALIZACIA)

Uczen stosuje nowo poznang strukture, testuje (TESTOWANIE) swojg hipoteze, opisujac
wtasne przezycie i wypowiada (ZASTOSOWANIE HIPOTEZ) zdanie: ,,| have never been
in France”. (Btedne uzycie przez ucznia przyimka ,,in” w tym miejscu moze stac sie
doswiadczeniem kolejnego cyklu, o ile uczen je zaobserwuje).

9. Etapy procesu Davida Kolba od A do Z

Zadaniem Praktykanta jest przypisanie ponizszych dziatan na lekcji jezykowej odpowiednim
etapom cyklu Kolba.

Zwrdé¢ uwage Praktykantowi, ze niektérym z tych pytan trudno przydzieli¢ jedng odpowiedz.
Procesy myslowe sg bardzo skomplikowane, czesto dziejg sie prawie réwnoczesnie, a poza
tym czesto sg trudne do zaobserwowania. Natomiast warto sie zastanowic, czy nasze zajecia
sg odpowiednio zréznicowane pod katem tego, do jakiego etapu procesu Kolba sie odnoszg,
a tym samym ktére obszary struktur mézgowych aktywizujg (patrz zeszyt ,Teoria w pigutce”).

DOSWIADCZENIE — OBSERWACJA/REFLEKSJA — GENERALIZACJA — ZASTOSOWANIE/
TESTOWANIE HIPOTEZ

Mozliwe odpowiedazi:

a. Nauczyciel poprawia btgd w wypowiedzi ucznia.
DOSWIADCZENIE

b. Dziecko stucha piosenki po angielsku.
DOSWIADCZENIE

c. Uczen przepisuje tekst z tablicy i uzupetnia brakujgce zaimki.
DOSWIADCZENIE lub ZASTOSOWANIE/TESTOWANIE HIPOTEZ
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d. Nauczyciel wyjasnia zasade tworzenia stopnia wyzszego i najwyzszego przymiotnikdw.
DOSWIADCZENIE

e. Uczniowie wykonujg projekt na temat miast Wielkiej Brytanii.
ZASTOSOWANIE/TESTOWANIE HIPOTEZ

f. Uczniowie powtarzajg za nauczycielem wymowe stowa ,,important”.
DOSWIADCZENIE

g. Uczen czyta na gtos tekst i zamienia czasowniki w czasie terazniejszym na czas przeszty.
ZASTOSOWANIE/TESTOWANIE HIPOTEZ

h. Nauczyciel opowiada po angielsku o Swiecie Dziekczynienia w USA.
DOSWIADCZENIE

i. Uczen odczytuje na gtos polecenia do éwiczenia.
DOSWIADCZENIE

j- Uczen odpowiada na pytanie: ,What did you do at the weekend?”. Czy nauczyciel jest
zainteresowany wytgcznie poprawng forma odpowiedzi?
DOSWIADCZENIE

k. Uczen odpowiada na petne zainteresowania pytanie nauczyciela, ktére brzmi:
,»| saw you in Multikino yesterday. What film did you see? Was it good?”.
ZASTOSOWANIE/TESTOWANIE HIPOTEZ

I.  Uczen rozwigzuje test gramatyczny dotyczacy stopniowania przymiotnikdw.
ZASTOSOWANIE/TESTOWANIE HIPOTEZ

m. Uczen poprawia zadanie, w ktérym nauczyciel podkreslit otéwkiem niepoprawnie zapisane
stowa.
OBSERWACJA/REFLEKSJA

n. Uczen rozwigzuje krzyzéwke dotyczacg stownictwa z ostatnio przerabianego dziatu
w podreczniku.
ZASTOSOWANIE/TESTOWANIE HIPOTEZ

0. Uczen odpowiada na pytanie nauczyciela, ktére brzmi: ,Jaka jest réznica w uzyciu czasu
Simple Present i Present Continous?”.
GENERALIZACIA

p. Uczen uktada historyjke z wylosowanymi stowami.
DOSWIADCZENIE
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g. Uczen opowiada historie, ktérg przezyt na wakacjach.
ZASTOSOWANIE/TESTOWANIE HIPOTEZ

r. Uczen odgrywa role pacjenta podczas ¢wiczenia dialogu ,,U lekarza”.
ZASTOSOWANIE/TESTOWANIE HIPOTEZ

s. Uczen podkresla w tekscie stowa, ktérych nie zna.
OBSERWACJA/REFLEKSJA

t. Uczen stucha wymowy stéw i podkresla sylaby akcentowane.
OBSERWACIJA/REFLEKSJA

u. Uczen przypomina sobie w myslach zdania w czasie Simple Present i Present Continous
i formutuje regute gramatyczna.
GENERALIZACIA

v. Uczen przypisuje tytuty do poszczegdlnych akapitéw tekstu.
OBSERWACJA/REFLEKSJA

w. Uczen oglada sprawdzian, na ktérym nauczyciel przekreslit btednie napisane stowa.
DOSWIADCZENIE

x. Dziecko stucha bajki i rysuje ilustracje.
DOSWIADCZENIE i OBSERWACJA/REFLEKSJA

y. Uczen stucha zdan wypowiedzianych w réznych czasach i wskazuje palcem nazwe
odpowiedniego czasu.

OBSERWACJA/REFLEKSJA

10. Formative moments - czyli wazne wspomnienia

Zadaniem Praktykanta jest refleksja na temat przelomowego momentu, kiedy poznat nowe
angielskie stowo czy wyrazenie lub nauczyt sie go, lub zrozumiat gramatyczna regute.

Przed spotkaniem z Praktykantem przypomnij sobie sytuacje, w ktérej sam nauczytes sie
czegos nowego. Czy byto to niezwykte doswiadczenie? Czy nagle dokonates jakiejs refleks;ji,
czy ktos wyprowadzit cie z btedu, czy moze po raz pierwszy odwazytes sie uzyé nowo
poznanego zwrotu Zastandw sie, dlaczego pamietasz ten moment. Podczas spotkania

z Praktykantem omow jego wspomnienie i wspdlnie przypiszcie ten moment jednemu

z etapow cyklu uczenia sie Kolba.
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11. Etapy cyklu Kolba - refleksja

Zadaniem Praktykanta jest zaobserwowanie, jaki kolor (czyli ktory etap cyklu Kolba)
przewazat w odpowiedziach w powyzszym ¢wiczeniu , Etapy cyklu Kolba od A do Z”.

Wspdlnie z Praktykantem przeanalizujcie jego odpowiedzi (przewazajgcy kolor) i zastandéwcie
sie, jaki wptyw moze miec przewaga stosowania jednego rodzaju ¢wiczen na wyniki
nauczania uczniow.

Powinniscie dojs¢ do wniosku, ze juz podczas planowania zaje¢ warto dobierac zadania
i ¢wiczenia dla ucznidow w taki sposéb, aby aktywizowac dzieki nim jak najwiecej
obszaréw mézgu.

12. Do przemyslenia

Zadaniem Praktykanta jest zastanowic sie, jakie dziatania czy interwencje nauczyciela
pomagajg uczniom w przechodzeniu z jednego etapu cyklu uczenia sie do nastepnego.

Zanim spotkasz sie z Praktykantem, sam przemysl to zadanie i przygotuj mozliwe odpowiedszi.
Wspdlnie przedyskutujcie wasze propozycje.

Przyktady interwencji nauczyciela:

e przygotowywanie duzej liczby ¢wiczen na stuchanie, czytanie, méwienie i pisanie, by da¢
uczniom mozliwo$c¢ zbierania doswiadczen;

e zadawanie wielu pytan dotyczacych formy i znaczenia stéw, zwrotéw i struktur
gramatycznych, ktére stymulujg refleksje;

e zachecanie uczniéw do samodzielnego tworzenia regut gramatycznych, do zgadywania
znaczenia stéw i fraz, do stawiania hipotez na temat uzycia czaséw gramatycznych,
aby pomdc im stworzy¢ wiasng teorie dotyczgcy poznawanego zagadnienia;

e tworzenie mozliwosci uzywania nowo poznanych elementéw jezyka w celach
komunikacyjnych.

13. Awareness Raising Activities — czyli éwiczenia
kierujgce uwage

Obserwacja i refleksja to procesy, ktére odbywajg sie w umysle uczniéw i sg niewidoczne
dla nauczyciela. Nauczyciel ma niewielki wptyw na to, co zauwazajg uczniowie i jakie maja
przemyslenia. Jesli chcemy pomdc komus dokona¢ obserwacji, najlepiej jest zadaé trafne
pytanie lub zacheci¢ do wykonania odpowiedniego zadania.

Zadaniem Praktykanta jest utozy¢ pytania, ktore zacheca uczniéw do refleksji na temat
wymowy angielskiego stowa ,,shenenigans”.
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Propozycje pytan:
e lle sylab jest w stowie shenenigans?”;
e ,Ktdra sylaba w tym stowie jest akcentowana?”;

e ,Jaka samogtoska wystepuje w pierwszej sylabie tego stowa?”;
e ,Czy ostatnia spotgtoska w stowie ,,shenenigans” jest dZzwieczna czy bezdZzwieczna?”.

Style

14. Refleksja o stylach

Zadaniem Praktykanta jest rozpoznaé, ktdry etap uczenia sie nowej umiejetnosci
sprawia mu najwieksza radosc¢: doswiadczanie, refleksja, generalizowanie czy testowanie
pomystow. Ktéry wydaje mu sie najbardziej nudny lub najtrudniejszy?

Na tej podstawie, wspdlnie z Praktykantem sprébujcie okresli¢, ktéry styl uczenia sie
najbardziej mu odpowiada. Zastandw sie, jakie dziatania powinienes$ podjac¢ jako Mentor
wobec Praktykanta, by pomdc mu przejsé na kolejny etap.

15. Okresl swoj styl

Zadaniem Praktykanta jest okreslenie wtasnego stylu uczenia sie na podstawie modelu
cyklu uczenia sig, ktory zaproponowat David A. Kolb.

Przed spotkaniem z Praktykantem sprébuj na tej podstawie okresli¢ wtasny styl.

16. Okresl swéj styl VAK

Zadaniem Praktykanta jest okresli¢ wtasny styl uczenia na podstawie klasyfikacji VAK,
ktdrej opis znajduje sie w zeszycie , Teoria w pigutce”.

Przed spotkaniem z Praktykantem okresl swéj wtasny styl VAK, np. wykonujgc test na stronie
http://vark-learn.com/the-vark-questionnaire/. Nastepnie zastandowcie sie wspdlnie, czy jego

styl VAK ma wptyw na sposdb, w jaki sie uczy. Czy wptywa na sposdb, w jaki przygotowuje
sie do lekcji, jak dobiera materiaty dodatkowe? Czy styl VAK moze mie¢ wptyw na sposéb,

w jaki Praktykant postrzega zachowania uczniéw i jak ich ocenia? Jesli tak, to czy nalezy temu
przeciwdziatac?



http://vark-learn.com/the-vark-questionnaire/
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17. Jak nauczysz stowa ,train”

Zadaniem Praktykanta jest przemysle¢ sposéb, w jaki nauczytby wzrokowca/stuchowca/
kinestetyka stowa TRAIN?

Sprawdz, czy Praktykant zaproponowat ilustracje, rysunek lub zdjecie dla wzrokowca/odgtos
pociagu lub inne dZwieki onomatopeiczne dla stuchowca/wykonywanie ruchéw pociggu dla
kinestetyka. Czy masz inne pomysty?

Trening strategiczny

18. Strategie w piosenkach

Zadaniem Praktykanta jest wyszukanie zdan w piosenkach angielskich, ktore mogtyby by¢
uzyte do opisania strategii uczenia sie jezyka obcego.

Przyktad: , Pick yourself up, dust yourself off and start all over again”.

"Pick Yourself Up" is a popular song composed in 1936 by Jerome Kern, with lyrics written by
Dorothy Fields. The song was written for the film Swing Time (1936), where it was introduced
by Fred Astaire and Ginger Rogers. Ginger plays a dance instructor whom Fred follows into
her studio; he pretends to have two left feet in order to get her to dance with him. It served
as the theme song https://www.youtube.com/watch?v=AGUsRGuZb6k. (Bardzo interesujgce
wykonanie: Diana Krall).

19. Kazdy uczy sie inaczej

Zadaniem Praktykanta jest obejrzenie filmu w Zestawie nr 1 i wypisanie jak najwiekszej
liczby réinic w podejsciu poszczegolnych ucznidw do zadania dopasowywania napiséw
do obrazkoéw.

Przed spotkaniem z Praktykantem sam obejrzyj ten film i zwrd¢ uwage na szybkosé, z jaka
uczniowie wykonywali zadanie: czy dopasowywali poszczegdlne zdania po kolei, czy

w trakcie ¢wiczenia zmieniali zdanie? Zanotuj swoje spostrzezenia i poréwnaj z tym, co
zaobserwowat Praktykant.

20. Kazdy zapamietuje inaczej

Zadaniem Praktykanta jest wypisanie z filmu jak najwiekszej liczby réznic w podejsciu
poszczegolnych ucznidw do zadania zapamietywania zdan opisujacych obrazki.

Przed spotkaniem z Praktykantem sam obejrzyj ten film i zwré¢ uwage, czy uczniowie
uczyli sie zapamietywaé zdania po kolei czy chaotycznie, czy zamykali oczy, czy wracali
do odwrdconej karteczki. Badz wnikliwym obserwatorem. Na spotkaniu z Praktykantem
poréwnajcie swoje obserwacje.



https://www.youtube.com/watch?v=AGUsRGuZb6k
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21. Eksperyment

Zadaniem Praktykanta jest przeprowadzenie prostego eksperymentu, ktorego celem jest
obserwacja réznych sposobow uczenia sie uczniow.

Omoéw z Praktykantem wyniki eksperymentu.
22. Nakreé film

Zadaniem Praktykanta jest nakreci¢ pottoraminutowy film, w ktérym bedzie on
przekonywacé swoich uczniéw do wyprébowania réznych strategii.

Obejrzyjcie wspdlnie ten film i zastandwcie sie, czy byt przekonujacy dla ucznidw. Zapytaj
Praktykanta, w jaki sposéb przygotowat sie do stworzenia filmu. Co sprawito mu najwiekszg
trudnosc? Czego sie nauczyt w trakcie tworzenia filmu?

Strategie do wyboru, do koloru

Zachec Praktykanta do przeprowadzenia z uczniami treningu strategicznego. Polega on
przede wszystkim na zademonstrowaniu przydatnych strategii i umozliwieniu uczniom
ich wyboru. Wazna role odgrywa w nim moment autorefleksji ucznia po wyprébowaniu
konkretnej strategii.

W ,,Zeszycie ¢wiczen” znajduje sie opis okoto dwudziestu wybranych strategii, ktérych
poznanie moze by¢ przydatne dla uczniéw. Kazdemu opisowi towarzyszg rowniez pytania,
ktére Praktykant powinien zadac uczniom, aby stymulowac ich refleksje na temat
przydatnosci i skutecznosci konkretnych strategii.

Rolg Mentora jest wspieranie Praktykanta w prowadzeniu treningu strategicznego poprzez
zadawanie pytan coachingowych.

Szczegotowe opisy poszczegdlnych strategii znajdziesz w ,,Zeszycie ¢wiczen”. W ,,Poradniku
Mentora” natomiast umieszczono przyktadowe pytania rozwijajace.
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Lista wybranych strategii

23. Jaka to strategia

Ryc. 4. Przyktad strategii uczenia sie jezyka chinskiego. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

Wspdlnie z Praktykantem stwdrzcie po angielsku opis strategii zastosowanej przez
mieszkanca pokoju przedstawionego na zdjeciu. Dopasujcie poziom jezyka uzyty w opisie
do wieku i poziomu uczniow.

24. Najwazniejsza strategia

Jednga z najwazniejszych umiejetnosci pozwalajacych uczyc sie jezykdw obcych jest
umiejetnos$¢ uczenia sie na pamieé (ang. rote learning). Im wiecej stow i catych zwrotéw
uczen potrafi przywotac¢ z pamieci, tym szybciej podejmuje prébe komunikacji. Jednak bytoby
nierozsgdnym oczekiwac, ze dziecko samo z siebie nauczy sie czegos$ na pamieé. Proces ten
jest dla niego koncepcyjnie zbyt trudnym pojeciem. Natomiast jesli zamienic uczenie sie

w zabawe, wtedy prawie wszyscy uczniowie, nawet mate dzieci, potrafig opanowa¢ dtugi
wiersz czy inny tekst z ogromng wprost tatwoscia.

Strategia, ktdrg proponujemy, jest oparta na ¢wiczeniu znanym pod nazwa ,,znikajgcy tekst”
(ang. vanishing text), ktére czesto stosuje sie na zajeciach jezykowych. Przebieg ¢wiczenia
mozna przesledzi¢ na stronie http://www.program.4elt.pl/filmy.html, gdzie zamieszczono film
nr 10 pt. Vanishing text.



http://www.program.4elt.pl/filmy.html
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Zadaniem Praktykanta jest obejrze¢ film Vanishing text i zapoznac sie ze zdjeciami
w ,,Zeszycie ¢wiczen”. Na tej podstawie Praktykant powinien przygotowac liste materiatow
i instrukcje, jak przeprowadzi¢ éwiczenie w grupie nastolatkow.

Potrzebne materiaty:

e kartki A4 z wydrukowanym tekstem do opanowania przez uczniéw (kartka
dla kazdego ucznia);

e mate karteczki-zaslepki (komplet dla kazdego ucznia).

Przyktadowa instrukcja:

* Przedstaw tekst do nauczenia sie na pamiec przez uczniow.

* Rozdaj kartki z wydrukowanym tekstem.

® Przecwicz z uczniami wymowe stéw i czytanie tekstu na gtos.

* Rozdaj komplety karteczek-zaslepek.

® Popros ucznidow o zastonienie 5-6 stow.

e Ponownie odczytajcie tekst.

e Powtarzaj to kilkukrotnie, az prawie wszystkie stowa tekstu stang sie niewidoczne,
a uczniowie bedga potrafili wyrecytowac tekst z pamieci.

* Po zakonczeniu ¢wiczenia omoéw z uczniami caty proces i spytaj, czy uczenie sie na pamiec
w ten sposob jest trudne.

Zachec¢ Praktykanta do przeprowadzenia tego ¢wiczenia. Omdwcie wspdlnie, czy ¢wiczenie
odniosto sukces.

25. Ucz sie catych zwrotow

Zadaniem Praktykanta jest zacheci¢ uczniow do stosowania strategii zapamietywania
catych zwrotow. Powinien opracowac kilka pomystow, jak to zrobié.

Przyktadowe strategie pozwalajgce zapamietywad cate zwroty:

e podkreslanie catych zwrotéw w tekscie;

e przepisywanie catych zwrotéw do zeszytu;

* tworzenie spersonalizowanych zdan zawierajgcych cate zwroty;

e przepisywanie catych zwrotéw na karteczki i umieszczanie ich ttumaczenia na odwrocie.

Popros Praktykanta o zaprezentowanie jego pomystéw i przedstaw swoje witasne. Ustalcie
wspolnie, ktére z nich Praktykant powinien przedstawi¢ uczniom.

26. Nazywaj rzeczywistos¢ po imieniu

Przed spotkaniem z Praktykantem przeczytaj opis tej strategii w ,,Zeszycie ¢wiczen”.
Na spotkaniu wspdlnie sie zastandwcie, jak mozna zachecié licealistow do stosowania
tej strategii.
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27. Po pierwsze, bqdz zrelaksowany
Zadaniem Praktykanta byto wyprébowanie z uczniami technik relaksacyjnych.

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sie, czy krétki trening relaksacyjny sprawdza sie
w klasie. Czy strategie relaksacyjne uczen moze i bedzie stosowaé samodzielnie? Czy
wprowadzitby te strategie w grupie matych dzieci? Jak mozna by j3 lepiej dostosowac
do wieku uczniéw? Zasugeruj Praktykantowi wprowadzenie takiej strategii na lekcjach
Z uczniami starszymi.

28. Za mato umiem...

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sig, jakg umiejetnosé¢/sprawnosc¢ rozwija ta strategia.
W jaki sposéb mozna komunikat wzmocnic badz uczyni¢ bardziej zrozumiatym. Czy okreslony
gest (badzZ gesty) ze strony ucznia komunikujgcego, bytyby w tym wypadku dobrym
rozwigzaniem? Zasugeruj Praktykantowi wprowadzenie takiej strategii rowniez na lekcjach

z uczniami bardziej zaawansowanymi. Moze sie ona okaza¢ pomocna w przetamywania
oporéw przed uzywaniem jezyka.

29. A co, jesli nie zrozumiatem...

Przed spotkaniem z Praktykantem przeczytaj opis tej strategii w ,,Zeszycie ¢wiczen”.

Na spotkaniu zwré¢ uwage, ze to bardzo cenna strategia, cho¢ wymagajgca od stuchacza
duzego skupienia. Zastandwcie sie wspdlnie czy mozna wskazac¢ inne sytuacje pozajezykowe,
gdzie zastosowanie tych strategii bedzie rownie przydatne?

30. Czego dotyczyta reklama

Przeczytaj opis ¢wiczenia w ,,Zeszycie ¢wiczen” i zachec¢ Praktykanta do wyprébowania go
z uczniami. Wspolnie zastandwcie sie, jakie strategie zostaty w nim wykorzystane.

Ponizej zamieszczono linki do pieciu zaskakujgcych jednominutowych reklam na kanale
YouTube:

e alion dog https://www.youtube.com/watch?v=ki8Ufqls-2E

e singing sheep https://www.youtube.com/watch?v=0p4ghwKP6Wg

e Christmas carrot https://www.youtube.com/watch?v=gwh00WnE7EI

e brotherly love https://www.youtube.com/watch?v=qdPXQLrueRg

e the most epic of splits https://www.youtube.com/watch?v=M7FIvfx5J10

Zache¢ Praktykanta do wykorzystania ich na kolejnych lekcjach w celu utrwalenia strategii
,Czego dotyczy ta reklama”.



https://www.youtube.com/watch?v=ki8UfqIs-2
https://www.youtube.com/watch?v=Op4qhwKP6Wg
https://www.youtube.com/watch?v=gwh00WnE7EI
https://www.youtube.com/watch?v=qdPXQLrueRg 
https://www.youtube.com/watch?v=M7FIvfx5J10 
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31. Moja vlubiona melodia

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sie, jak jeszcze mozna wykorzystaé piosenke na lekcji
angielskiego. Moze warto nauczyc sie tekstu piosenki na pamieé. Rym, rytm i melodia
bardzo to ufatwig. W piosenkach mozemy spotka¢ mndéstwo idioméw i zwrotéw z jezyka
potocznego. Zachecaj Praktykanta do powracania do ¢wiczen z piosenkami. W zaleznosci od
zaawansowania uczniowie moga sprobowac opowiedzie¢ wtasnymi stowami tres¢ piosenki
albo przyblizy¢ po angielsku posta¢ wykonawcy.

32. Praca z nowym tekstem z gazet i czasopism

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sie, jak mozna wykorzystaé¢ na lekcji angielskiego
gazete. Czy moze warto zachecac ucznidw do odwiedzania codziennie strony internetowej
wybranej brytyjskiej gazety? Jak uczniowie mogliby pracowac ze znalezionym tam tekstem?
Na co powinni zwrdéci¢ uwage? Czy powinni czytac cate teksty? Czy Praktykant powinien
zaproponowac konkretng strone internetowa gazety, czy wybdr nalezy pozostawic uczniowi?

33. Md6j dom, moje mieszkanie

Przeczytaj opis strategii w ,,Zeszycie éwiczen” i zastandw sie, dla uczniéw na jakim poziomie
znajomosci jezyka i w jakim wieku odpowiednie jest to ¢wiczenie. Wspdlnie z Praktykantem
przemyslcie, jak mozna by je urozmaicic. Jak zdopingowac uczniéw, by uzywali karteczek do
,metkowania” mebli w domu? W jakich sytuacjach jezykowych mozna by jeszcze wykorzystac
kolorowe karteczki samoprzylepne?

34. Jeden rysunek wart tysigca stow

Omoéw z Praktykantem jak przebiegto to ¢wiczenie. Wspdlnie zastandwcie sie, w jaki inny
sposéb mozna wykorzystac¢ rysunek na lekcji. Co zrobic, jezeli mamy w klasie uczniéw, ktérzy
nie lubig lub nie umiejg rysowac.

35. Mapy mysli do budowania stownictwa na rézne tematy

Zastanow sie z Praktykantem, czy mapy mysli to dobry pomyst na lekcje jezyka angielskiego.

Dlaczego mapa mysli moze lepiej sprawdzi¢ sie w nauce nowych stéw niz tradycyjna metoda
notowania linearnego? Jakie jeszcze widziatby$ zastosowanie dla mapy w nauce jezyka
angielskiego? Czy mapa mysli to dobre narzedzie do wykorzystania w uczeniu sie innych
przedmiotéw? Wspdlnie z Praktykantem stwdrzcie mape mysli waszego kursu.
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346. Tabela pomoze zapamietaé grupe stow

Kategoryzowanie stéw, ktdre nie majg ze sobg wiele wspdlnego, wymaga od ucznia
zastanowienia i zmusza go do gtebokiego przetwarzania informacji. Zademonstruj to
Praktykantowi, proszgc go by podzielit nastepujgca liste stéw na 3 dowolne kategorie. Lista
stéw: holidays, troublesome, face, travel, juice, frame, compete, investigate, cotton, basket,
pretty, nice.

Nastepnie popros Praktykanta, by nadat wtasne nazwy kolumnom ponizszej tabeli i wpisat
stowa z listy we wtasciwe miejsca.

Zwroty mozna podzieli¢ na wiele réznych sposoboéw, np.:

e tatwe, trudne, inne;

e jednosylabowe, dwusylabowe, trzy- i wiecej- sylabowe;
e rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki;

e stowa konczace sie na litere —e, na litere —s i na litere —t.

Zapytaj Praktykanta, o czym myslat podczas rozwigzywania tego ¢wiczenia. Nastepnie
wyjasnij mu, ze w tym ¢wiczeniu nie chodzi o uzyskanie jednej poprawnej odpowiedzi,
poniewaz takiej nie ma. Celem kategoryzowania stéw jest zmuszenie ucznia do refleksji nad
formg i znaczeniem stéw oraz do gtebszego przetwarzania informacji.

37. Jak rozwijaé¢ znajomosé stownictwa angielskiego przez
czytanie tekstéw z gazet

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sig, jakg umiejetnosé¢/sprawnosc¢ rozwija ta strategia.
Czy wprowadzitbys ja w grupie matych dzieci? Jesli tak, to co nalezatoby zmieni¢? Zasugeruj
Praktykantowi wprowadzenie takiej strategii réwniez na lekcjach z uczniami starszymi

i bardziej zaawansowanymi. Nigdy nie ma pewnosci, ze dorosli wiedza, jak efektywnie czytaé.

38. Klucz do angielskich stéwek

Poniewaz mnemotechniki sg naprawde skuteczne, warto zacheca¢ uczniéw do ich
stosowania. Wspdlnie z Praktykantem zaproponujcie uczniom, aby stosowali te strategie,
gdy napotkajg nowe, trudne do zapamietania stowa. Opisana mnemotechnika sprawdza sie
bardziej u uczniéw powyzej 12. roku zycia.
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39. ktancuchowa metoda skojarzeniowa

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sig, jakg umiejetnosé¢/sprawnosé rozwija metoda
skojarzeniowa. Zwrd¢ uwage, ze ¢wiczenie to nie tylko rozwija rozumienia jezyka méwionego,
ale tez uczy koncentracji podczas stuchania.

40. Ztap wierszyk za stéwko

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sie, co w strategii ,,Ztap wierszyk za stéwko”
moze stanowi¢ najwiekszg trudnos$¢ dla ucznidw oraz czy mozna jg zaproponowac
mtodszym dzieciom.

41. Wystuchaj z uwagqg

Wspdlnie z Praktykantem omdwcie, jak uczniowie wykonali powyzsze zadanie. Zastandéwcie
sie, czy wszyscy uczniowie przestali linki i czym sie kierowali przy wyborze nagran
(zainteresowania, poziom trudnosci)? Czy ktorys z przestanych linkéw jest dla was nowy?
Czy ktdres nagranie mozna wykorzysta¢ do przygotowania ¢wiczen dla catej klasy? Co zrobi¢,
gdy zadanie wykonat tylko jeden uczen?

42. Uwaga, spowalniacze!

Omoéw z Praktykantem jego obserwacje na temat przebiegu ¢wiczenia ,,Uwaga,
spowalniacze!” i reakcji ucznidow. Zapytaj, czy uzywanie zwrotéw-spowalniaczy przychodzito
im tatwo. Czy sam stosujesz strategie ,spowalniaczy” i czy jeste$ przekonany o jej
skutecznosci? Ustalcie wspdlnie w jakiej grupie wiekowej ta strategia ma szanse powodzenia.

43. Mato, a czesto...

Regularnosc i systematycznos$é w uczeniu sie jezyka obcego gwarantuje sukces, jednak
wymaga duzej samodyscypliny. Wspdlnie z Praktykantem obmyslcie liste dziatan, ktére moze
podja¢ nauczyciel, zeby zmobilizowac¢ uczniéw do systematycznego uczenia sie.

44. Bgdz zawsze ,naraiony” na jezyk

Przyjrzyj sie zdjeciu w ,,Zeszycie ¢wiczen”. Czy sam kiedykolwiek stosowates podobne
strategie? Jesli tak, opowiedz o tym Praktykantowi.

45. Nagrania audio wspierane tekstem

Podczas spotkania z Praktykantem porozmawiajcie o tym co sami robicie, zeby utrzymad
znajomosc jezyka obcego i nie wyjsé z wprawy w jego uzywaniu. Wymiencie sie waszymi
ulubionymi zrédtami w internecie, z ktérych czerpiecie nagrania audio.
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Przykitady dobrych prakiyk
46. Nauczyciel przyktadem dobrego stratega

Rola nauczyciela w nauczaniu jezykdw obcych jest ogromna réwniez dlatego, ze dla swoich
uczniow jest on najprawdopodobniej najlepszym, a czesto jedynym przyktadem osoby, ktéra
skutecznie nauczyta sie jezyka obcego (ang. successful language learner). Zwré¢ uwage
Praktykantowi, ze z tego powodu powinien czesto dzieli¢ sie z uczniami swoim
doswiadczeniem z procesu uczenia sie jezyka obcego, opisywac strategie, ktérych uzywat do
opanowania jezyka, a takze trudnosci, a nawet chwilowe porazki, ktére zdarzyto mu sie
ponies¢. Przekonaj Praktykanta, ze powinien stanowi¢ dla uczniéw wzér do nasladowania.

Ryc. 5. Zdjecie ksigzki nauczyciela z notatkami

Zdjecie pochodzi z ksigzki nauczyciela, ktory bardzo starannie przygotowuje sie do zajec.
Przed kazdg lekcjg wypisuje wskazéwki, w jaki sposéb wyttumaczy¢ uczniom nowe stowa
i zwroty w jezyku angielskim. W tym celu wykorzystuje karteczki samoprzylepne.

Zadaniem Praktykanta jest oceni¢, czy zilustrowana zdjeciem strategia mogtaby by¢
przydatna réwniez dla uczniow.

Wspdlnie z Praktykantem zastandwcie sie, jakie korzysci mogtaby uczniom przyniesé
powyzsza strategia.
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Mozliwe odpowiedazi:

e strategia ta uczy opisywac nowe stowa za pomoca stow juz znanych;

e jest praktycznym ¢wiczeniem jezykowym, poniewaz uczen uktada zdania, ktére wyjasnia
sens definiowanego stowa;

e zacheca do korzystania ze stownika angielsko-angielskiego i daje mozliwos¢ poznania
nowych zdan i zwrotow;

* wyrabia w uczniach nawyk coraz szerszego korzystania z jezyka angielskiego
podczas uczenia sie;

e pomaga zmniejszac udziat jezyka polskiego w procesie uczenia sie angielskiego.

47. Uczmy o uczeniu sie

Warto wplataé strategie w tres¢ zajec jezykowych, warto uczy¢ o strategiach w jezyku
nauczanym.

W ,,Zeszycie ¢wiczen” znajduje sie karta pracy do zaje¢ jezyka angielskiego pt. ,My Favourite
Strategy”. Celem zajec jest uswiadomienie uczniom istnienia réznych strategii. Karte pracy
mozna wykorzystac na zajeciach z grupg nastolatkdéw. Pytania i zadania zawarte w karcie
pracy zmuszajg do refleksji nad wtasnym stylem uczenia sie, a takze ilustrujg kilka sposobéw
uczenia sie jezyka obcego.

Karta pracy zawiera teksty w jezyku angielskim, ktére mozna z tatwoscig przerobié
na ¢wiczenia jezykowe.

Zadaniem Praktykanta jest przerobienie tekstow w karcie pracy w taki sposdb, by staty sie
¢wiczeniami jezykowymi. Dodatkowo Praktykant moze przygotowac plan lekcji, podczas
ktorej wykorzysta te karte pracy.

Przyktady tekstow z ,Zeszytu ¢wiczen”, przerobionych na zadania z lukami:

Matgosia:

o the best way to learn a foreign language is to in a course. The
teacher can difficult grammar points or vocabulary. And he you

to learn. | also like the company of other people. | comparing my progress to

others’. It is quite reassuring to that they sometimes mistakes, too.”

Nathan:

,If you want to speak a foreign you need to know a lot of words and
. I write down all the Polish phrases | come across which | think might be useful.
That is why | always have a little on me. And when | hear my Polish
say something interesting or unusual | ask them to write it down for me there. - | still have
writing in Polish.- | regularly read the phrases in the and try to
recall the they were used in..”
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Ania:
,I want to English correctly. | need to improve grammar. That is why
I doalot grammar exercises. | like fact that you can always check
answers with key which is at back of the
Marcin:
“I hate learning . I've learnt all my English from . When | was
a | recorded songs on and then spent trying to translate
them. Sometimes it was very difficult although | used a . I had to play the same

over and over again. Now my English friends say my is quite
good. | think it is because some have been practically hammered into my
Mary:
,| think Polish very difficult. | not remember anything | hear. | can
only learn a phrase | see it down. So | try to write
everything people say. My friend Jola when she corrects my notes. But putting
things down helps understand how Polish "
Megan:
| start learn Spanish when | was quite sm . My mom bought me
casse with fairy tales in Sp . I loved list to them. | played
them over a over even though | did not under much. Then when | was
fo | went to Mex with my par . I was surpr at how
much | act understood. It is a pity you cannot buy books on tapes in Polish.”
Ola:
,| don’t have time study English properly. And | cannot attending
a course. But | stay in with the language. My husband bought me an

version of “Bridget Jones’ Diary” Christmas. | try to read some

fragments nearly day. | hope this will help me keep my English.”
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Spis rycin i tabel

Ryc. 1. Przyktad strategii uczenia sie jezyka chiskiego. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

Ryc. 2. Spirala symbolizuje kolejne cykle uczenia sie na coraz wyzszym poziomie.
Model: A. Gebka-Suska

Ryc. 3. Przyktadowe dziatania ucznia w procesie uczenia sie
Ryc. 4. Przyktad strategii uczenia sie jezyka chiskiego. Fot. archiwum A. Gebka-Suska

Ryc. 5. Zdjecie ksigzki nauczyciela z notatkami
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