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Drodzy Nauczyciele,

oddajemy w Wasze rece Poradnik dla nauczyciela klasy
pierwszej szkoty podstawowej skorelowany
z Naszym elementarzem Marii Lorek i Lidii Wollman.

Poradnik zawiera gotowe do wykorzystania propozycje
tygodniowych planéw pracy, przyktadowe scenariusze zajeé
dziennych, Album liter oraz karty pracy.

Zachecamy do twoérczego przetwarzania zawartych w nim
pomystow na realizacje zaje¢ z pierwszoklasistami.

Mamy nadzieje, ze przygotowany przez nas poradnik
nie stanie sie zamknietym zbiorem sposobow prowadzenia lekgiji.
Nasze propozycje zostawiaja nauczycielom swobode dziatania,
poniewaz dobrze wiemy, jak wazne jest indywidualne podejscie
do kazdej grupy uczniéw.

Zyczymy udanej edukacyjnej podrozy z Naszym elementarzem
i poradnikiem!

Barbara Bieg-Panic, Beata Sobczyk,
Mirostawa Gruszka, Beata Stachanczyk, Ewa Stolarczyk


http://naszelementarz.men.gov.pl/wp-content/uploads/2014/07/album-liter-cz.-1.pdf
http://naszelementarz.men.gov.pl/wp-content/uploads/2014/07/karty-pracy-cz.-1.pdf
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Poradnik dla nauczyciela klasy pierwszej szkoty podstawowej zawiera propozycje planu nauczania zgodna
Z najnowsza podstawg programowa. Zawarte w nim tresci nauczania zostaty podzielone na tygodnie, co po-
zwala nauczycielom na swobodne planowanie pracy z uczniami.

Scenariusze zaje¢ dziennych i karty pracy opisane w poradniku sa jedynie propozycjami majacymi stuzyé
jako inspiracje. Tresci zostaty zaplanowane tak, by w kazdym tygodniu nauczyciele znalezli czas na uczestni-
czenie z dzie¢mi w szkolnych uroczystosciach czy wycieczkach oraz na utrwalanie czy pogtebianie nowych
umiejetnosci.

W proponowanych tygodniowych planach pracy zostaty podane:

biezace uwagi i istotne informacje dla nauczyciela $cisle skorelowane z Naszym elementarzem;
propozycje zabaw diagnozujacych umiejetnosci dzieci, ktére warto przeprowadzi¢ w danym tygodniu
ze wzgledu na wprowadzane czy utrwalane czynnosci, np. okreslanie lateralizacji przy okazji zabaw
matematycznych;

formy i sposoby pracy — wskazéwki dla nauczyciela, jak rozwija¢ wszystkie rodzaje inteligencji dzieci.

Wszystkie dzieci sg zdolne, ale kazde na swdj sposéb. Zachecajac uczniéw do podejmowania réznych ro-
dzajow aktywnosci, wspieramy ich rozwdj catosciowo. Powinnismy patrze¢ na kazde dziecko jak na istote
niepowtarzalng, ktéra ma wiele réznych nieuksztattowanych jeszcze typdw inteligenciji. Jest to zgodne z teo-
rig inteligencji wielorakich stworzona przez amerykanskiego neuropsychologa Howarda Gardnera, profesora
Uniwersytetu Harvarda (do teorii Gardnera nawiazuje program Drogowskazy wielointeligentnej edukacji).
Wyrdznia on osiem typow inteligencji (w ostatnich swoich pracach méwi juz o dziewieciu): logiczno-matema-
tyczna, jezykowa, przyrodnicza, muzyczna, wizualno-przestrzenna, ruchowa (kinestetyczna), interpersonalna
i intrapersonalna (dziewiata nazywa egzystencjalna/duchowa), i twierdzi, ze nie wszystkie inteligencje sa jesz-
cze odkryte i nazwane. Wedtug Howarda Gardnera kazdy z nas ma wszystkie typy inteligencji, ktére tworza
pewien swoisty, charakterystyczny dla danej jednostki uktad, zwany profilem inteligencji. Profil ten jest dyna-
miczny, zmienia sie w trakcie naszego rozwoju. Okreslajac (na bazie obserwacji) profil inteligencji kazdego
dziecka, czy tez inaczej — uktad jego mocnych i stabszych stron — mozemy wspieraé rozwéj catoéciowo po-
przez wiasciwy dobér metod, form pracy, sSrodkéw dydaktycznych i tak organizowaé srodowisko edukacyjne,
aby kazde dziecko mogto rozwija¢ swoje mocne strony i wzmacnia¢ stabsze aspekty funkcjonowania. Ozna-
cza to, ze im wiecej réznych rodzajéw aktywnosci podejma dzieci, tym wieksza maja szanse na wykorzystanie
swojego potencjatu.

Zachecajac dzieci do podejmowania réznych rodzajéw aktywnosci, catosciowo wspieramy ich rozwdj przez:
¢wiczenia w komunikowaniu sie, rozwijaniu umiejetnoéci méwienia i wypowiedzi ustnej, okazjonalne
wplatanie ¢wiczen logopedycznych;
systematyczne tworzenie Albumu liter przez kazdego ucznia;
rozwijanie myslenia i aktywnosci matematycznej przez dociekanie, szacowanie i wycieczki z uczniami
do miejsc, w ktérych mozna przec¢wiczy¢ taka aktywnos¢ — np. stragan, kwiaciarnia i inne;
rozwijanie aktywnosci badawczej — wykonywanie, przeprowadzanie do$wiadczen, badanie, przewidywa-
nie i dociekanie przyczyn;
zajecia praktyczne, np. nakrywanie do stotu z wykorzystaniem prawdziwej zastawy, sztu¢cow itd.;
rozwijanie réznych aktywnosci w kacikach tematycznych;
wyprawy: plenery (w tym ekospacery), na przejscie dla pieszych, do sklepu z warzywami, do biblioteki,
gabinetu weterynaryjnego;
spotkania z ciekawymi ludzmi;
klasowe muzykowanie i plasy;
zabawy ruchowe;
zabawy w teatr;


http://naszelementarz.men.gov.pl/wp-content/uploads/2014/07/karty-pracy-cz.-1.pdf
http://naszelementarz.men.gov.pl/wp-content/uploads/2014/07/drogowskazy-wielointeligentnej-edukacji.pdf
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spacery w wyobrazni, relaksacje;
inspiracje plastyczne.

Album liter ma by¢ ksiazka ucznia, ktéra bedzie powstawata przez caty okres wprowadzania liter. Zawarte

w nim ¢wiczenia polonistyczne obejmuja:
¢wiczenia identyfikacji i rozrézniania liter: zabawa w detektywa — kolorowanie kredka nowo poznanej
litery matej i wielkiej na fragmencie czarno-biatej gazety;
¢wiczenia w korzystaniu z instrukcji zawartej w Naszym elementarzu: kolorowanie bohatera dnia,
by wygladat jak ten w podrecznikuy;
¢wiczenia analizy i syntezy gtoskowej: wystuchiwanie gtosek w nagtosie, wygtosie i srodgtosie wyrazéw,
czyli w kolejnosci innej niz metodyczna. Zadaniem dziecka bedzie narysowanie lub wyszukiwanie w ko-
lorowych gazetach takich obrazkéw, ktérych nazwy zawieraja nowo poznana gtoske, a nastepnie wyci-
nanie i naklejanie ich w odpowiednich miejscach na stronie Albumu liter przy piktogramach ,nagtos’,
~wygtos” i ,Srédgtos”;
¢wiczenia pamieci wzrokowej dzieci: utrwalanie obrazu pisanych liter — matej i wielkiej — w zabawie
polegajacej na samodzielnym rozcinaniu literowych puzzli we wskazanych miejscach, sktadaniu liter
w catos¢ i naklejaniu ich na kartke z bloku. Jesli zadanie okaze sie zbyt trudne dla dziecka, nauczyciel
moze dwukrotnie skserowa¢ wzér liter do cieé. Dziecko otrzyma wbdwczas obraz liter, ktéry bedzie
kopiowato, uktadajac puzzle na obrazku, nastepnie pod obrazkiem, a w trzeciej kolejnosci (bez ogladania
wzoru) z pamieci. Dzieciom zdolnym nauczyciel moze zwiekszy¢ liczbe cie¢ przez dorysowanie dodat-
kowych linii;
¢wiczenia grafopercepciji: pisanie po $ladzie otéwkiem, nastepnie odtwarzanie wzoru z wykorzystaniem
kropek, ktére wskazuja poczatek ruchu reki dziecka i jego zakonczenie. W kolejnej, wezszej linii dziecko
dokonuje samodzielnych préb odtwarzania wzoréw. Wzory sg podzielone na grupy z uwzglednieniem
stopnia ich trudnosci (wzory zbudowane z linii prostych, zaokraglonych, tukowatych itd., wzory literopo-
dobne i mieszane);
¢wiczenia kaligraficzne: ¢wiczenia percepcji wzrokowo-ruchowej oraz ¢wiczenia przedramienia i nad-
garstka na wykropkowanych wzorach liter, bez liniatury, nastepnie pisanie po $ladzie szarych liter w po-
szerzonej liniaturze oraz w zmniejszajacej sie liniaturze. Dziecko ma mozliwoé¢ podejmowania samo-
dzielnych préb w pisaniu. W poradniku nie zostaty wykorzystane wszystkie ¢wiczenia znane z literatury
terapeutycznej dotyczacej kaligrafii.

Kolejnym etapem nauki czytania i pisania sa ¢wiczenia w pisaniu z pamieci, ktére maja wysoka wartosc¢
terapeutyczng. Uczen odczytuije sylabe, zapamietuje jej obraz, zastania ja kartka i zapisuje bez patrzenia na wzér, a na-
stepnie porownuje swoj zapis ze wzorem i dokonuije korekty. Nalezy pamietac, by za kazdym razem dziecko zapamie-
tato, a potem zakryto wytacznie jedna sylabe. Z czasem dzieci coraz lepiej beda zapamietywaty sylaby, wyrazy,
a nawet zdania — mozna wtedy zwiekszy¢ liczbe zapamietywanych sylab czy wyrazéw. Dotyczy to tylko sytu-
acji, kiedy nauczyciel systematycznie ¢wiczy z dzie¢mi pisanie z pamigci w Albumie liter.

Na stronach wprowadzajacych litery 6, ch, rz znajduje sie tabelka do zadania z wystuchiwaniem gtosek
u, h, z w nagtosie, wygtosie i Srodgtosie wyrazéw, ktéra ma uzmystowié uczniom, ze nadal stysza gtoske u, h, z,
mimo ze w danym dniu poznaty drugi zapis (ortograficzny) tej samej gtoski w postaci liter 6, ch, rz. Na stro-
nach wprowadzajacych litery y, 6, a, e nie ma bohatera dnia — w jezyku polskim zadne z imion nie rozpoczyna
sie od tych liter, tak tez bedzie w czesci Albumu liter poswieconej dwuznakom i wieloznakom. Z tego same-
go powodu dzieci nie beda poszukiwaé wyrazéw z y, 3 i € w nagtosie.

Zaleta Albumu liter jest jego czarno-biata forma. Dzieki temu dziecko koncentruje uwage na istotnych
elementach zawartych w karcie pracy, réznicuje podane piktogramy na biatym tle, identyfikuje elementy
— np. litery. Uczen werbalizuje swoje czynnosci, ktére sa utrwalane przez powtarzanie. W wyniku stymulacji
lewopdtkulowej (odpowiedzialnej za rozwdj mowy i myslenia dziecka) dokonuje sie ostatecznie zapamietanie
obrazu np. litery oraz rozwijaja sie umiejetnosci czytania i pisania.

Elementy, ktére powoduja rozkojarzenie uwagi dziecka (np. nadmiar koloréw) w czasie nauki czytania i pi-
sania, kiedy uwaga musi by¢ skoncentrowana na strzateczkach utatwiajacych kreslenie liter czy kropkach prze-
znaczonych do pisania po $ladzie, zostaty pominiete celowo. Nie oznacza to, ze dziecko nie moze pokoloro-
wacé swojej ksigzki — jest przeciez jej autorem.
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Strony z Albumu liter proponujemy gromadzi¢ w skoroszytach lub segregatorze. Dla utatwienia przygoto-
wano miejsce na wpisanie imienia ucznia, daty wykonanej pracy oraz numeru strony.

Propozycje zawarte w Albumie liter nauczyciel powinien zweryfikowa¢ i dostosowa¢ do mozliwosci swo-
ich podopiecznych. Oznacza to, ze sam decyduje, z ktérych ¢wiczen rezygnuje, a ktére éwiczenia s mu po-
trzebne, by rozwija¢ okreslone umiejetnosci uczniéw. W Albumie liter umieszczono jedng strone z poszerzo-
na liniatura do kopiowania przez nauczyciela w przypadku takiej potrzeby.

Korzystanie z poradnika utatwiajg znane z Naszego elementarza piktogramy odnoszace sie do kolejnych
rodzajéw edukacji, zgodnie z podstawa programowa;

E edukacja polonistyczna @ edukacja plastyczna i zajecia techniczne
B2 edukacja matematyczna edukacja muzyczna

@ edukacja przyrodnicza @ zajecia komputerowe

edukacja spoteczna i etyka wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna



BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

WRZESIEN — 1. TYDZIEN NAUKI

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

» Wypowiedzi uczniéw na temat ilustracji przedstawiajacej szkote i zabawy wokét szkoty.
Proby poréwnania wiasnej szkoty ze szkota w Naszym elementarzu. (1.3a)

 Poznanie sali lekcyjnej oraz wychowawcy.

e Rozmowy na temat ilustracji przedstawiajacej klase w Naszym elementarzu. Porébwnanie klasy
z ilustracji z klasg uczniéw. (1.3a)

* Przedstawianie sie. Opowiadanie o sobie i swoich zainteresowaniach. (1.3b)

» Wypowiedzi dzieci — podczas spaceru po szkole — na temat pomieszczer szkolnych oraz oséb
tam pracujacych. (1.3¢, 5.9)

EDUKACJA MATEMATYCZNA:
« Orientacja przestrzenna. Uzycie okreslen: na, pod, nad, przed, za, obok, w, wyzej, nizej, przy,
wewnatrz, na zewnatrz. Stosowanie okreslen: prawa, lewa, po prawej, po lewej. (7.17)
« Stosowanie okreslen: wyiszy, nizszy, takiej samej wysokosci. (7.1)
« Szacowanie ilosci, przeliczanie. (7.2)

= ZASOBY SCHOLARISA: KLASA ALI

@ EDUKACJA PRZYRODNICZA:

 Przyroda ozywiona i nieozywiona wokét szkoty. (6.2)

 Rosliny w klasie, uwrazliwianie na potrzebe dbania o rosliny; kacik przyrodniczy — co mozemy
hodowac¢, co obserwowa¢, jak dbamy o nasz kacik. Akcja ukwiecania sali lekcyjnej roslinami
przyniesionymi z domu. (6.2)

» Znaki ewakuacyjne w szkole. (6.10)

» Sposoby bezpiecznego poruszania sie po budynku szkolnym. Funkcje i zadania oséb pracujacych
w szkole. (6.10)

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

» Uczestniczenie w uroczystosci szkolnej z okazji rozpoczecia nowego roku szkolnego. (5.6)

» Poznawanie: wychowawcy, sali lekcyjnej, nowych kolegdw, przedstawianie sig, opowiadanie o sobie.
Ustalenie zasad méwienia i stuchania. (5.4)

* Poznanie kacikéw tematycznych w klasie. (5.4)

» Wypowiedzi na temat: ,Dlaczego warto dba¢ o porzadek w klasie?”. Okreslenie obowiazkow
dyzurnego. (5.6)

* Poznanie zasad bycia dobrym kolega. Zwroty grzecznosciowe, zgodna zabawa. (5.4)

» Zabawy integracyjne w grupach. Rdézne sposoby podziatu uczniéw na grupy. (5.4)

« Stworzenie klasowej galerii portretow. (5.4)


http://www.scholaris.pl/zasob/102224?eid%5b%5d=POCZ&sid%5b%5d=MAT2&bid=0&iid=0&api=
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Proponujemy wykonywanie zdje¢ podczas ciekawych momentow zaje¢ i umieszczanie ich w klasowym albumie
fotograficznym, np. na stronie internetowej szkoty.
Warto stworzy¢ katalog praw i obowiazkéw ucznia, do ktorego bedziemy doktadaé sukcesywnie kolejne ikonki, w miare
rozwoju zycia klasowego, np.:
stuchamy nauczyciela, jestesmy cicho;
gdy chce co$ powiedzie¢, podnosze reke w gore;
mowi tylko jedna osoba, pozostali stuchaja.
Sprawdzonym sposobem na utrzymanie dyscypliny w klasie/grupie jest ustalenie zasad zabierania gtosu.
Mozna w tym celu wykorzysta¢ kolory:
Cisza — niebieski: wolno rozmawiac tylko w przypadkach nadzwyczajnych. Nie przeszkadzamy kolegom.
Chec kontaktu z nauczycielem sygnalizujemy podniesieniem reki.
Rozmowa - zielony: tylko osoba, do ktorej mowisz, moze cie stysze¢.
Wypowiedz w grupie — 26tty: jedna osoba méwi, inne stuchaja.
Tylko zgromadzeni przy stoliku moga cie ustyszec.
Wypowiedz w klasie — pomaraficzowy: jedna osoba méwi, inne stuchaja.
Wszyscy w klasie moga cie ustyszec.
Na placu zabaw — czerwony: porozumiewamy sie z osobami znajdujacymi sie daleko.
Kolory mozna zamieni¢ na rysunki, np. cisza — zamknieta buzia.

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:
¢ ,Moja wymarzona szkota” — wykonanie pracy plastycznej pastelami olejnymi. (4.2b)
 ,Méj portret” — wykonanie pracy plastycznej technika dowolna. (4.2b)

EDUKACJA MUZYCZNA:

« Uczestniczenie w czesci artystycznej podczas uroczystosci szkolnej. (3.1c)
 Zabawy wyciszajace, relaksacyjne przy muzyce. (3.1c)

« Piosenki integrujace grupe: No to co?, st. M. Szypowska, muz. ). Hamerski. (3.1a)
« Zabawa ruchowa z piosenka. (3.2¢)

« Tworzenie i $piewanie krétkich klasowych powitan i pozegnan. (3.2b)

Proponujemy ustalenie, w jaki sposob dzieci powinny reagowaé na okreslony sygnat dzwiekowy, oraz wybranie instrumentu

o charakterystycznym dzwieku, ktérym mozna sygnalizowac, kiedy dzieci maja skupi¢ uwage.

ZASOBY SCHOLARISA: ULICZNA ORKIESTRA

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:

e Zapoznanie z obiektami sportowymi na terenie szkoty i pomieszczeniami przylegtymi — szatnia,
toaleta, umywalnia. Pogadanka na temat podstawowych czynnosci higienicznych. (10.4a)

« Bezpieczne korzystanie ze sprzetu, przyrzadéw i urzadzen sportowych. (10.4€)
« Cwiczenia orientacyjno-porzadkowe. Reagowanie na sygnaty, znaki i polecenia nauczyciela. (10.3c)

SCENARIUSZ NR1— POZNAJEMY SIE

10


http://www.scholaris.pl/zasob/49649?eid%5b%5d=POCZ&bid=0&iid=&query=znaki+ruchu+drogowego&api]
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KARTY PRACY:

KARTA PRACY STOSUNKI PRZESTRZENNE (1)
» Powiedz, gdzie jest pitka na kazdym z obrazkéw. Uzywaj stéw: na, pod, nad, po prawej stronie,
po lewej stronie, przed, za, miedzy.

KARTA PRACY ORIENTACJA PRZESTRZENNA — POKé] (2)
Karta pracy jest elementem scenariusza zajec¢ dziennych nr 1. Opis pracy z kartq znajduje sie
w scenariuszu.
» Odszukajcie na rysunku pokoju te przedmioty, ktérych potozenie jest przedstawione
na wylosowanym przez grupe piktogramie (nad lub pod lub obok lub na).
e Zaznaczcie te miejsca zetonami.
» Porozmawiajcie o tym miedzy grupami.
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BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

WRZESIEN — 2. TYDZIEN NAUK]

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:
» Wypowiedzi na temat wakacji na podstawie wtasnych przezy¢ dzieci oraz pamiatek i ilustracji.
Poszerzanie zasobu stéw dotyczacych aktywnego wypoczynku. (1.3c)
» Tworzenie scenek teatralnych (wizualizacja kinestetyczna) — pokazywanie ruchem miejsc, w ktérych
mozna spedzaé wakacje, oraz czynnosci dotyczacych aktywnego wypoczynku. (1.4a, b)
» Rozmowa o zmystach. Nazywanie poszczegdlnych narzadéw zmystéw, za pomoca ktérych
poznajemy dany przedmiot. (11a)
» Wypowiedzi dzieci na podstawie ilustracji z podrecznika: ,,Co bedziemy robi¢ w szkole?”.
Planowanie wtasnych celéw uczenia sie. Cwiczenie wyobrazni: ,Co by byto gdyby...?”. (1.3c)
» Rozmowa na temat odpowiedniego zachowania sie w szkole na podstawie ilustracji z podrecznika
i przezy¢ dzieci. (1.3¢)
» Rozpoznawanie i nazywanie nastrojow. (11b, 1.3¢c)
» Wypowiedzi dzieci na temat réznych gier podwérkowych. (1.3c)
Regulamin placu zabaw. Rozpoznawanie i nazywanie piktograméw. (1.1b)

Praktyczne wskazowki:

Ilustracja na s. 67 podrecznika przedstawia dzieci wykonujace rézne czynnosci (dla nauczyciela — ,,aktywnosci”).
Ma ona zainspirowa¢ uczniéw do wypowiedzi ustnych na temat zajec w szkole.

@4 EDUKACJA MATEMATYCZNA:

« Orientacja przestrzenna: nad, w gore, w dét, wewnatrz, na zewnatrz. (717)

« Cechy wielkosciowe. Odkrywanie cech wspdlnych. (7.1)

« Porzadkowanie, grupowanie: przyboréw szkolnych, instrumentéw muzycznych, przyrzadéw
sportowych i innych. (71)

* Prawa, lewa, w prawo, w lewo. Zabawy matematyczne ksztatcace orientacje: prawa strona,
lewa strona oraz okreslanie kierunkéw. (7.17)

« Szacowanie odlegtosci — mierzenie stopami. (7.10)

* Gra podwérkowa. Wyznaczanie rél i zadan dla poszczegdlnych ucznidw. (7.2)

Praktyczne wskazowki:

Okreslenie lateralizacji dzieci.

@ EDUKACJA PRZYRODNICZA:

* Przyroda latem. Charakterystyczne polskie krajobrazy: morze, gory, nizina, rzeka, jezioro, oraz miejsca:
miasto, wies. (6.3)

* Znaczenie zmystow; utrudnienia spowodowane brakiem ktéregokolwiek zmystu. (6.8)

» Hatas i jego wptyw na zdrowie. Jak chroni¢ sie przed hatasem? Jak dba¢ o cisze potrzebng
w czasie nauki? (6.6)

» Poznanie znakéw ewakuacyjnych znajdujacych sie na terenie szkoty. Odszukiwanie ich w budynku
i nazywanie. (6.10)
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BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

WRZESIEN - 2. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

o Aktywny wypoczynek z rodzicami/kolegami. (5.3)

« Potrzeba zaopiekowania sie kolega/kolezanka, ktérzy ze wzgledéw zdrowotnych nie poznajg Swiata
wszystkimi zmystami. (11.3)

* Kazdy jest inny, ma inne zdolnosci. Znaczenie wspotpracy. (5.4)

Zasady klasowego kodeksu zachowania sie w klasie i w szkole. (11.7)

« Poznanie nowych obiektéw na terenie szkoty lub w okolicy szkoty. (5.7)

Zabawa na placu zabaw. Stuchanie i wykonywanie polecen. (5.10)

Proponujemy wprowadzenie zwyczaju rozméw w kregu — wspdlne rozwiazywanie sporéw, narady klasowe.

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:

« ,Lato”— wykonanie pracy plastycznej pastelami olejnymi. (4.2a, b)

» Wykonanie obrazka pitki z wykorzystaniem materiatow o réznej fakturze. (9.2c, 4.2b)

* Wykonanie kalendarzyka nastrojéw. (9.2c, 4.2a)

» Wykonanie znakéw graficznych (piktograméw) zwiazanych z bezpieczehstwem w szkole. (9.2¢, 9.3a, b, c)

EDUKACJA MUZYCZNA:
- Spiewanie piosenki Wtasnie my, st. M. Przewozniak, muz. ). Hamerski. (3.1a)
 Pozegnalna zabawa ruchowa. (31c)

ZAJECIA KOMPUTEROWE:

 Pokazanie uczniom pracowni komputerowej. Omédwienie zasad pracy w tej sali.
Wiaczenie komputera. (8.1)

 Praca w programie graficznym, np. Paint, rysowanie esow-floreséw — dzieci wybierajg dowolne
narzedzie z Przybornika i zamalowuja caty ekran. (8.2)

» Zmiana narzedzi, wybieranie koloréw. (8.2)

» Wytaczanie komputeréw. (8.1)

ZASOBY SCHOLARISA: ZESTAW KOMPUTEROWY

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:

* Bieg — ¢wiczenia. Marsze w réznych kierunkach, biegi na wprost i ze zmiana kierunku. (10.13)

« Cwiczenia ksztattujace. Przyjmowanie prawidtowej postawy ciata w réznych pozycjach wyjéciowych.
(10.2a, 10.4d)

o Skoki — éwiczenia. Skoki obunéz i jednonéz (na prawej i lewej nodze) w miejscu i w ruchu. (10.2b)

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:

o Cwiczenia zmystéw: zabawy na doéwiadczanie braku ktéregos ze zmystéw.

« Zabawa inspirowana wierszem M. Robaczyk Skarpetka — $ciaganie skarpetki bez uzycia rak.

« Stuchanie bicia serca z uzyciem stetoskopu lekarskiego.

e Zabawy badawcze: badamy dominujace oko, ucho, dominujaca reke, noge.

» Matematyczne zabawy terenowe — zabawa w podchody (np. szukanie skarbu) z okreslaniem
kierunkéw. Szacowanie odlegtosci — mierzenie stopami.
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http://www.scholaris.pl/zasob/106377?eid%5b%5d=POCZ&bid=0&iid=&query=komputer&api

BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

WRZESIEN - 2. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

KARTY PRACY:

KARTA PRACY JAK ZACHOWUJEMY SIE W SZKOLE — PIKTOGRAMY DO WYCIECIA (3, STRONA 1)

Karta pracy stuzy éwiczeniom w okreslaniu réznych zachowanh uczniéw w szkole

oraz utrwalaniu okreslerr: nakaz, zakaz.

Objasnienie znaczenia piktograméw:

pomagamy sobie wzajemnie (NAKAZ);

nie wolno krzywdzic innych (ZAKAZ);

dbamy o porzqdek (NAKAZ);

nie hatasujemy (ZAKAZ);

nie wolno biega¢ w klasie i po szkole (ZAKAZ);

jestesmy serdeczni wobec siebie (NAKAZ).

» Wytnij odpowiedni ksztatt piktogramu zgodnie z okresleniem przedstawionego na nim
zachowania.

KARTA PRACY JAK ZACHOWUJEMY SIE W SZKOLE — ZNAKI DROGOWE DO UZUPEENIENIA PIKTOGRAMAMI
(3, STRONA 2)
o Naklej piktogramy ze s. 1karty pracy nr 3 na odpowiedni ksztatt znakéw drogowych.

KARTA PRACY RYSUNKI POKAZUJACE ROZNE NASTROJE (4)

Rysunki przedstawiajq: radosé, smutek, obrzydzenie, zadowolenie, strach, ztosé. Pusta ramka
jest przeznaczona na narysowanie obrazka przez dzieci. Rysunki nalezy wyciqé, przedziurawié
dziurkaczem, przewiqzac sznurkiem. Tak utworzony kalendarzyk nastrojéw mozna
wykorzystywaé w réznych sytuacjach na zajeciach.

 Pokoloruj i wytnij piktogramy.

» W pustym okienku narysuj wtasna propozycje.

KARTA PRACY PRAWIDEOWA POSTAWA PRZY KOMPUTERZE (5)

» Sprawdz, przy ktérym komputerze usiada dzieci.
» Ktoére dziecko siedzi prawidtowo? Otocz petla wtasciwy rysunek.

14



BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

WRZESIEN — 3. TYDZIEN NAUK]

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

» Omawianie zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach na podstawie ilustracji w podreczniku
i wlasnych doswiadczen. (11a, 9.3¢)

 Spotkanie z policjantem. (9.3c, 1.3c)

» Nauka na pamie¢ wiersza o przechodzeniu przez jezdnie. (1.2¢)

 Ogladanie ilustracji w ksiazkach dla dzieci. Domyslanie sie, o czym moze by¢ ksiazka — wypowiedzi
dzieci. (11b)

» Stuchanie fragmentoéw ksiazki M. Kownackiej Plastusiowy pamietnik. (1.2a)

» Wprowadzenie liter a, A, |, L. Nauka pisania liter a, A, |, L. (1.3¢, f)

 Gtoska i litera. Nauka na pamie¢ wiersza W. Gawdzika o gtosce i literze. (1.3¢)

» Rodzaje albuméw. Tworzenie wtasnego Albumu liter. Zatozenie stron z literami a, A, |, L. (1.3¢, f, 9.2¢)

» Wielka litera w pisowni imion. (1.3f)

» Rozmowy o lalkach i ich rodzajach. Lalki regionalne z réznych stron $wiata. (1.3a)

» Rozmowa o zabawkach i ulubionych zabawach dzieci oraz rodzicéw i dziadkéw (kiedy byli dzie¢mi).
(1.3¢)

= ZASOBY SCHOLARISA: PRZEDMIOTY SZKOLNE DAWNIE)

Praktyczne wskazowki:

W dniu poznania pierwszej litery — matej a i wielkiej A — rozpoczynamy tworzenie Albumu liter. Jest to cykliczne tworzenie
kompletu liter, z ktorego powstanie praca dziecka.

Po zakonczeniu wprowadzania liter powstanie ksiazka dziecka — Album liter — ktora mozna np. bindowac, zszy¢, wtozyé
do skoroszytu.

W tej propozycji obowiazuja zawsze state elementy:

* pierwsza strona (tworzona przez dziecko);

« druga strona (budowana przez dziecko - puzzle, wzory graficzne);

* trzecia strona (¢wiczenia w pisaniu dla dziecka).

Od litery m, M dodana bedzie czwarta strona, ktéra ma stuzyé ¢wiczeniom w czytaniu i pisaniu z pamieci.

Proponujemy zaznaczanie miejsca rozpoczecia kreslenia litery i prawidtowego rozmieszczenia jej elementéw w liniaturze
zeszytu przedmiotowego poprzez narysowanie kresek na poczatku danej linii (tzw. parter i pietro).

= ZASOBY SCHOLARISA: DZWIEKI MOJE) DROGI DO SZKOLY

EDUKACJA MATEMATYCZNA:

« Utrwalenie orientacji przestrzennej: w prawo, w lewo. (7.17)

 Dostrzeganie figur geometrycznych w znakach drogowych. Rozpoznawanie i nazywanie figur
geometrycznych. (716)

« Uktadanie kompozycji z figur geometrycznych. Tworzenie wzordw z figur geometrycznych
wg ustalonych zasad. Segregowanie, klasyfikowanie. (7.16)

« Stosowanie okreslen: wewnatrz, na zewnatrz. (717)

 Grupowanie, poréwnywanie liczebnosci. Stosowanie okreslen: wigcej, mniej, tyle samo,
wiekszy — mniejszy, wiecej — mniej.

= ZASOBY SCHOLARISA: W DRODZE DO SZKOLY, TE SAME CZY ROZNE?, FIGURY GEOMETRYCZNE
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http://www.scholaris.pl/zasob/107584?bid=0&iid=&query=przedmioty&api=
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http://www.scholaris.pl/zasob/102200?eid%5b%5d=POCZ&sid%5b%5d=MAT2&bid=0&iid=0&api

BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

@

WRZESIEN - 3. TYDZIEN NAUKI

EDUKACJA PRZYRODNICZA:
 Dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych — nie kazda rzecz moze by¢ zabawka. Zwrdcenie uwagi
na certyfikaty i oznaczenia umieszczone na zabawkach przeznaczonych dla dzieci. (6.10)

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

» Wizyta w szkolnej bibliotece. Spotkanie z pania bibliotekarka. (5.9)

 Dbanie o ksiazki pozyczone i wtasne. (11.5)

» Wyposazenie pidrnika i zawarto$¢ tornistra ucznia. (5.6)

* Przybory szkolne dawniej i dzis. (5.6)

* Rola albumu w zyciu dzieci. Tworzenie wiezi spotecznych w grupie, tzw. klasowa rodzina. (5.4)

 Zasady zachowania w kaciku zabawek. Dzielenie sie zabawkami z innymi dzie¢mi. Przestrzeganie
zasad podczas gry planszowe;j. (5.4)

» Spotkanie z rodzicami i dziadkami (rozmowa o zabawkach z ich dziecinstwa). (5.4)

Proponujemy wyznaczy¢ jeden dzien w tygodniu, w ktérym dzieci beda mogty przynies¢ swoja ulubiong zabawke.

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:

 Edukacja w plenerze: ,Jak przechodzimy przez jezdnie?” (9.3c)

« Edukacja komunikacyjno-drogowa: opisywanie wtasnej drogi do szkoty; znaki drogowe dotyczace
pieszego; dziecko jako pieszy, dziecko jako pasazer — zasady zachowania. (9.3c)

 Zabawy na minijezdni. (9.3c)

» Wykonanie z plasteliny/modeliny Plastusia lub innej maskotki. (4.2a, b)

» Wykonanie strony tytutowej do Albumu liter. (4.2a, b)

» Wykonanie lalki z drewnianej tyzki. (9.2c, 4.2a, b)

ZASOBY SCHOLARISA: SYGNALIZACJA SWIETLNA

EDUKACJA MUZYCZNA:

- Spiewanie piosenki W naszej klasie jak w rodzinie, st. M. Przewozniak, muz. M. Matuszewski. (3.a)
« Zabawy rytmiczne. (3.1b)

e Akompaniament perkusyjny do piosenki. (3.1a)

ZAJECIA KOMPUTEROWE:

» Wstawianie najprostszych figur geometrycznych (koto, kwadrat, prostokat, tréjkat) w programie
graficznym, np. Paint. (8.2)

» Wypetnianie figur kolorem. (8.2)

» Zbudowanie ludzika z figur. (8.4b)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:

« Cwiczenia biezne — bieg po prostej i slalomem z omijaniem przeszkéd zgodnie z zasadami ruchu
drogowego (dziecko jako pieszy). (10.1c)

« Cwiczenia rzutne — rzuty matymi przedmiotami prawa i lewa reka w miejscu i w ruchu. (10.3a)

« Cwiczenia biezne z uzyciem réznych przyboréw (szarfy, woreczki, pitki). (10.4e)

SCENARIUSZ NR 2 — SPOTKANIE Z LITERA a, A. W KACIKU CZYTELNICZYM
SCENARIUSZ NR 3 — ALBUM LITER. LITERA a, A

16
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BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

WRZESIEN - 3. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:
« Rozwigzywanie zadan problemowych typu: ,W czym sa do siebie podobne kwadrat i prostokat, a czym sie réznia?’, ,,Narysuj
figure, ktora ma 4 boki/3 boki”, ,Narysuj figure, ktora nie ma bokow”.
« Przeliczanie w danych uktadankach figur o roznych cechach: prostokatow; figur, ktore maja 4 boki; figur zielonych (zwracamy
uwage na ksztatt figury, kolor, wielkos¢, liczbe bokéw lub ich brak).
» Zabawa z lusterkiem — jak wygladaja rozne litery a (pisane, drukowane, mate, wielkie, duze, mniejsze) w lusterku? Ktora z nich
wyglada w lusterku jak napisana na papierze?
Cel: jest to ¢wiczenie pozwalajqce dzieciom dostrzec symetryczng budowe niektérych liter (A, H, O, M, W).
« Zabawa z balonikiem.
— Potrzebne materiaty: balon, stomka, sznurek, tasma klejaca.
— Przebieg zabawy: Przewlecz sznurek przez stomke i przywiaz go mocno do dwodch mebli, np. do krzeset. Nadmuchaj
balon i przytrzymaj go tak, by nie uciekato powietrze. Druga osoba niech przyklei tasma balon do stomki. Pus¢ balon.
— Wynik: Stomka z balonikiem przesuwa sie po sznurku jak odrzutowiec, to znaczy powietrze wydostaje sie ,z tytu”,
balon leci ,,do przodu”. Ruch kohczy sie na kohcu sznurka lub po wyczerpaniu powietrza w baloniku.

KARTY PRACY:

KARTA PRACY SYGNALIZACJE SWIETLNE (6)

Karta pracy jest elementem scenariusza zaje¢ dziennych nr 2. Opis pracy z kartq znajduje sie
W scenariuszu.

 Pokoloruj sygnalizatory zgodnie z podpisami.

KARTA PRACY ORIENTACJA PRZESTRZENNA — WEWNATRZ, NA ZEWNATRZ (7)
* Przyjrzyj sie zamieszczonym na karcie piktogramom.

 Narysuj figury, ktére sa wewnatrz pudetka.

 Narysuj figury, ktére sa na zewnatrz pudetka.

KARTA PRACY FIGURY GEOMETRYCZNE. POJAZD (8)

» Powiedz, z jakich figur zostat zbudowany ten pojazd.

e Powiedz, ile pojazdéw mozesz zbudowac¢ z figur geometrycznych, ktére widzisz. Pamietaj,
e pojazdy musza by¢ takie same.

o Wytnij figury, ztéz pojazdy i wklej do albumu.

KARTA PRACY KSZTAELTY FIGUR GEOMETRYCZNYCH. WZORY (9)
» Dokoncz rysowanie ksztattéw figur geometrycznych.

KARTA PRACY PRZYBORY SZKOLNE DAWNIEJ | DZIS (10)

Karta pracy jest elementem scenariusza zajec dziennych nr 2. Opis pracy z kartq znajduje sie
W scenariuszu.

» Nazwij przybory szkolne. Dobierz w pary przybory szkolne i tornistry uzywane dawniej i dzis.

ALBUM LITER, LITERY a, A, |, L

strona 1— wg scenariusza nr 3;

strona 2 — uktadanie i naklejanie wzoru litery pisanej (matej i wielkiej) z puzzli oraz rysowanie
wzoru;

strona 3 — ¢éwiczenia w pisaniu liter w liniaturze powiekszonej z zachowaniem kierunku pisania.
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BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

WRZESIEN — 4. TYDZIEN NAUK]

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

e Zabawa wyrazami dZzwiekonasladowczymi. (1.3b, d)

» Rozmowa na temat ilustracji w podreczniku na s. 28-29. (11a)

» Wprowadzenie litery o, O. Nauka pisania litery o, O. (1.3¢, f)

» Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)

» Wypowiedzi dzieci na temat parku na podstawie wtasnych doswiadczen oraz ilustracji na s. 30-31
podrecznika. Zaplanowanie spaceru pod hastem: ,,obserwowanie przyrody”. (1.3c, 6.2)

« Edukacja w plenerze — spontaniczne wypowiedzi o parku na podstawie wtasnych obserwac;ji dzieci.
(1.3¢)

« Stuchanie opowiadania Przygody debowego listka. (1.2a)

Praktyczne wskazéwki:

Teksty zapisane w podreczniku zielona czcionka przeznaczone s3 do odczytania przez nauczyciela lub chetne

do czytania dziecko.

Aby usprawni¢ organizacje pracy, proponujemy przygotowanie przybornika ucznia. Moze to by¢ pudetko, w ktorym
znalaztyby sie: kostka do gry, lusterko, kilka balonikéw, stomki, waciki, chusteczki higieniczne, piteczka pingpongowa, lupa,
kilka drewnianych klamerek, stoiczek z nakretka, kilka duzych, ptaskich guzikow (zetony), mata maskotka. Przedmioty

z przybornika dziecko wykorzystuje do aktywnosci matematycznej, badawczej oraz do ¢wiczen oddechowych
prowadzonych okazjonalnie przez nauczyciela. Przybornik nalezy zostawia¢ w szkole.

= ZASOBY SCHOLARISA: DiWIEKI PARKU

EDUKACJA MATEMATYCZNA:
 Utrwalanie poje¢: w, obok, wewnatrz, na zewnatrz. (7.17)
 Grupowanie przedmiotéw wg podanych cech. Przeliczanie. (7.)
» Matematyka w plenerze: orientacja przestrzenna: w lewo, w prawo, prosto, po lewej, po prawej.
(717)
 Grupowanie materiatu przyrodniczego. Rytmy z materiatéw przyrodniczych. (7.1)
» Poréwnywanie wielkosci: wigkszy — mniejszy, wiecej — mniej. (7.17)
 Szacowanie ciezaru. (7.11)

= ZASOBY SCHOLARISA: GARDEROBA HANI
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BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

@

WRZESIEN - 4. TYDZIEN NAUKI

EDUKACJA PRZYRODNICZA:

e Owady iich rola. (6.2)

* Przegladanie albuméw i przewodnikéw dla dzieci po Swiecie roslin i zwierzat, wskazywanie roslin
i zwierzat wystepujacych w parku. (6.2)

« Strdj i ekwipunek badacza przyrody. (6.5)

» Zmiany zachodzace w przyrodzie jesienig. Obserwowanie roslin i zwierzat zyjacych w parku.
Wykorzystanie przybornika badacza do prowadzenia obserwacji. (6.2)

« Dociekanie, dlaczego liscie opadaja. (6.1)

 Znaczenie lisci, ktére znajduja sie na trawie i pod drzewami. (6.1)

« Nazywanie drzew, z ktérych pochodza liscie (dab, kasztanowiec, klon, akacja), oraz ich owocow.
Zbieranie materiatu przyrodniczego. (6.2)

« Jak ludzie i zwierzeta przygotowuija sie do zimy? (6.5)

ZASOBY SCHOLARISA: JESIENNE OBSERWACJE, JAKIE DRZEWA ZOBACZYMY W PARKU, GEOSY PTAKOW

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

 Zasady zachowania sie na spacerze w parku. (5.4)
» Wymyslanie wspdlnych zabaw w parku. (5.10)

» Zasady dobrej wspoétpracy w grupie. (5.4)

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:
« Uktadanie bukietéw — przestrzenne formy florystyczne. Barwy jesieni. (4.2a, b)
» Wykonanie prac plastycznych z materiatu zebranego w parku i plasteliny. (4.2a, b)

EDUKACJA MUZYCZNA:

« Stuchanie utworu Lot trzmiela N. Rimskiego-Korsakowa. Improwizacje ruchowe do muzyki. (3.1c)
- Spiewanie piosenki W naszej klasie jak w rodzinie, st. M. Przewozniak, muz. M. Matuszewski. (3.a)
« Zabawa ruchowa do piosenki. (3.1c)

ZAJECIA KOMPUTEROWE:

« Utrwalanie poje¢ dotyczacych potozenia przedmiotéw wzgledem siebie, np. w, obok, wewnatrz,
na zewnatrz, po lewej stronie, po prawej stronie, nad, pod. (8.2)

» Rysowanie ,kierowane” w programie graficznym, np.: ,Narysuj z6tte koto, z prawej strony czerwony
kwadrat, pod nim zielony trojkat” itd. (8.4b)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:

e Trucht w terenie otwartym z pokonywaniem naturalnych przeszkéd. (10.1c)

« Cwiczenia ksztattujace — ¢wiczenia réwnowazne: przejicie z ramionami w bok po liniach na sali
i boisku. (10.2¢)

 Zabawy na placu zabaw w parku. Bezpieczne korzystanie z urzadzen na placu zabaw. (10.4f)

SCENARIUSZ NR 4 — PLANUJEMY JESIENNY SPACER
SCENARIUSZ NR 5 — W PARKU
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BLOK TEMATYCZNY: W SZKOLE

WRZESIEN - 4. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESCI

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:

« Dostrzeganie symetrii osiowej: w skrzydtach motyla, ciele cztowieka.

« Obserwacja owaddéw, np. mrowki zamknietej w stoiku. Pamietajmy, by wykonac niewielkie otwory w wieczku,
a po obserwacji natychmiast uwolni¢ owady.

« Ogladanie przez lupe lisci przyniesionych ze spaceru.

* Przygotowanie pierwszej kartki do albumu lisci.

KARTY PRACY:

KARTA PRACY CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE. OKNO (11)
» Narysuj palcem po sladzie wzér okna bez odrywania reki od kartki. Potem rysuj otéwkiem
po $ladzie. Staraj sie nie odrywa¢ reki od kartki.

KARTA PRACY CWICZENIA GRAFOMOTORYCZNE. OSA (12)
 Narysuj palcem po $ladzie wzér osy bez odrywania reki od kartki. Potem rysuj otéwkiem
po $ladzie. Staraj sie nie odrywa¢ reki od kartki.

ALBUM LITER. LITERA o, O
strony 1-3

KARTA PRACY JAK W KLASIE PRZYGOTOWAC SIE DO WYCIECZKI? (13, STRONA 1)

Karta pracy jest elementem scenariusza zaje¢ dziennych nr 4. Opis pracy z kartq znajduje sie
W scenariuszu.

 Pokoloruyj ilustracje. Powiedz, co one przedstawiaja.

e Zastanéw sie, co powiniene$/powinnas zabraé ze soba na wycieczke do parku.

» W ramce narysu;j siebie przygotowanego/przygotowana do wyjscia do parku.

KARTA PRACY JAK W DOMU PRZYGOTOWAC SIE DO WYCIECZKI? (13, STRONA 2)

Karta pracy jest elementem scenariusza zaje¢ dziennych nr 4. Opis pracy z kartq znajduje sie
W scenariuszu.

 Pokoloruj ilustracje. Co one przedstawiaja?

e Zastanéw sie, co powiniene$/powinnas zabraé ze soba na wycieczke do parku.

KARTA PRACY MAPA. STACJE ZADANIOWE (14)

Karta pracy jest elementem scenariusza zaje¢ dziennych nr 5. Opis pracy z kartq znajduje sie

w scenariuszu.

« Zabierz mapke na wycieczke do parku. Sledz na mapie kolejne stacje zadaniowe. Pokoloruj
mapke.

KARTA PRACY ODZNAKA MLODEGO BADACZA PRZYRODY (15)

Karta pracy jest elementem scenariusza zaje¢ dziennych nr 5. Opis pracy z kartq znajduje sie
W scenariuszu.

» Pokoloruj odznake.
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK — 5. TYDZIEN NAUK]

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

» Opowiadanie tresci ilustracji w podreczniku z uwzglednieniem odpowiedzi na pytanie: ,Jak jesien
pomalowata ogréd?”. Swobodne wypowiedzi dzieci o swoich matkach. (1.3a, c)

» Wprowadzenie liter m, M,t, T. Nauka pisania liter m, M, t, T. (1.3¢, f)

» Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)

» Zdanie (wielka litera na poczatku, kropka na koncu). (1.3 f)

» Czytanie sylab, prostych wyrazéw i zdan. (1.2¢)

» Stuchanie fragmentow ksiazki ). Papuzinskiej Nasza mama czarodziejka. Odréznianie zdarzen
basniowych — fantastycznych — od realistycznych. (1.2a)

« Pisanie z pamieci. (1.3g)

» Opowiadanie tresci ilustracji w podreczniku. Swobodne wypowiedzi dzieci o swoich ojcach. (1.3a, ¢)

Praktyczne wskazowki:

Majka jest siostra blizniaczka Oli. Ich mama jest malarka.

Mama blizniaczek na ilustracji w podreczniku na s. 34-35 maluje jabton. Obraz ten pojawi sie na Scianie pokoju w podreczniku na s. 52.
Od litery m, M dodana jest czwarta strona Albumu liter, ktora ma stuzy¢ ¢wiczeniom w czytaniu i pisaniu sylab, wyrazow

i zdah z pamieci.

EDUKACJA MATEMATYCZNA:
+ Goéra, dot, lewa, prawa strona (na kartce papieru). Po lewej, po prawej. Dyktando stuchowe. (7.17)
« Grupowanie elementéw. (7.)

EDUKACJA PRZYRODNICZA:

» Rozpoznawanie koloréw w przyrodzie —,Jak jesieh pomalowata ogréd?”. (6.5)

» Obserwowanie zjawiska powstawania cienia. Zabawa z cieniem. (6.1)

» Obserwowanie roslin pokojowych — kaktusy. Czego potrzebuja do zycia rosliny doniczkowe? (61, 2)

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

* Moja mama. Spedzanie czasu z mama. (5.3)

« Mama mamy, taty; tata mamy, taty. Szacunek dla oséb starszych. (5.3)

« Dziecko jako cztonek rodziny. Zycie i praca w domui. (5.3)

 Dostrzeganie dobra i zta — ,Jak rozwiazywac¢ trudne sytuacje?” (5.2)

» Wyrabianie przekonania, ze nie mozna nikogo pochopnie posadza¢ o zte czyny. (5.2)
» MJj tata. Spedzanie czasu z tata. (5.3)

» Hobby. (5.3)

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:

» Wprowadzenie nazw: sztaluga, pedzel, paleta, rama. (4.3b)

» Wykonanie obrazka dla mamy z zastosowaniem techniki plam. Zorganizowanie wystawy prac. (4.2a)
e Serce — plecionka z paskéw papieru, wstazeczki. (9.2¢)
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK - 5. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESCI

EDUKACJA MUZYCZNA:
 Nauka piosenki Lewo, prawo, lewo, st. M. Lorek, muz. E. Jakubowska. (3.1a)
» Dzwiekowe scenki uliczne. (3.2¢)
» EO-AO-EO — ¢wiczenia wokalne. (3.13)

m ZAJECIA KOMPUTEROWE:
» Wykonanie kartki dla mamy z wykorzystaniem gotowego ksztattu serca. (8.4b)
» Wstawienie kilku serc i zamalowanie ich jesiennymi barwami z wykorzystaniem narzedzia ,, Wypetnij
kolorem”. (8.4b)
e Uzyskanie dodatkowych efektéw dzieki wykorzystaniu ,,Aerografu”. (8.3c)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:
« Cwiczenia wstepne przy drabinkach — wchodzenie na drabinki i schodzenie z nich. (10.2¢c)
« Cwiczenia ksztattujace — przyjmowanie podstawowych pozycji wyjéciowych érednich i niskich.
Lezenie przewrotne, przetoczenia. (10.2a)
» Wstep do gier sportowych. Zabawy z pitka — toczenie prawa i lewa reka, rzut pitka o Sciane,
chwyt oburacz. (10.3¢)

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:

« Projektowanie mapki terenu: od sosny do domu babci Grzelakowej. Co babcia mogta zobaczy¢, mija¢ po prawej i lewej
stronie drogi?
Cel: rozwijanie myslenia i wyobrazni matematycznej, ktéra bedzie uzalezniona od wtasnych doswiadczen dzieci (inaczej
bedzie wygladata droga rysowana przez dzieci mieszkajqce w miescie, a inaczej przez te, ktére mieszkajg na wsi).

« Wykonanie kolejnej kartki do albumu lisci — sosna.

« Obserwowanie cienia rzucanego przez postacie i rozne przedmioty. Obserwacja cienia patyka wbitego w ziemie w doniczce.

« Zabawy z cieniem.

KARTY PRACY:

ALBUM LITER LITERY m,M, t, T
strony 1-3
strona 4 — ¢wiczenia w pisaniu z pamieci; odczytywanie sylab, wyrazéw, zdan.

KARTA PRACY DYKTANDO StUCHOWE. DOMEK (16)

Karta pracy przedstawia domek, ktory jest punktem odniesienia do ustnej instrukcji
nauczyciela.

Nauczyciel uktada tekst dyktanda stuchowego, dostosowujqc jego tresé¢ do mozliwosci ucznidw.
* Rysuj zgodnie z poleceniami nauczyciela.
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK — 6. TYDZIEN NAUK]

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

Rozmowa na temat czynnosci wykonywanych w pracy przez rodzicéw — zawody naszych rodzicéw.
(13¢, 5.9)

Swobodne wypowiedzi dzieci na temat: ,Kim chciatbym zosta¢, gdy dorosne?”’. (1.3a)

Rozwijanie czynnego stownictwa dzieci oraz poje¢ zwiazanych z zawodami — gra dydaktyczna. (1.3c)
Zadawanie pytan gosciom zaproszonym do klasy. (1.3b, c)

Rozmowa z kwiaciarka lub ogrodniczka o jej pracy. (1.3b, c, 5.9)

Wprowadzenie liter i, I, e, E. Nauka pisania liter i, I, e, E. (1.3e, f)

Zabawy z literami, w tym rozwiazywanie zagadek Iwony; wymyslanie wtasnych zagadek. (1.3a)
Czytanie: sylab, prostych wyrazéw i zdan. (1.2c)

Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)

Pisanie z pamieci. (1.3g)

Wypowiedzi dzieci na temat sposobéw obchodzenia urodzin i imienin na podstawie wiasnych
doswiadczen. (1.3¢)

Dbato$¢ o poprawnosé wypowiedzi — budowanie zdan prostych w formie zyczen. (1.3a)

Znak zapytania. Odczytywanie pytan. (1.3d)

Rozmowy na temat ilustracji i wakacyjnych wspomnien Emila i Ali. (1.3a)

Stuchanie wierszy o zwierzetach. Rozwigzywanie i uktadanie zagadek i rebuséw o zwierzetach. (1.3c)
Opowiadanie historyjki przedstawionej na ekranie komputera. Nadawanie imion jej bohaterom. (1.3a, c)
Zrodta, dzieki ktérym zdobywamy informacje (encyklopedie, telewizja, telefon, gazety). Komputer
jako nowoczesne narzedzie stuzace wyszukiwaniu i korzystaniu z informacji. (1.1c)

Wyrazy wieloznaczne. (1.3c)

Zabawa w teatrzyk samorodny — teatr cieni. (143, b)

Praktyczne wskazowki:

Proponujemy, by na spotkanie w klasie zaprosi¢ rodzica, ktory wykonuje swoja prace noca.
Jesli jestesmy na wycieczce w kwiaciarni — wskazujemy bukiet irysow, kupujemy kwiat.
Jubilatka z ilustracji — Mila - jest siostrg Iwony.

Iwona zadaje dzieciom zagadki w Naszym elementarzu.

Osobe, ktora obchodzi imieniny, nazywamy solenizantka lub solenizantem.

Osobe, ktora obchodzi urodziny, nazywamy jubilatka lub jubilatem.

EDUKACJA MATEMATYCZNA:

Precyzyjne klasyfikowanie: dobieranie kart w pary — gra typu Piotrus. (71)

Rozréznianie i okreslanie potozenia przedmiotéw wzgledem innych przedmiotoéw. (7.17)
Liczba 1. Co to jest liczba, co to jest cyfra? Do czego potrzebne sa liczby? (7.3)
Wprowadzenie liczby 1. Nauka pisania cyfry 1. (7.3)
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK - 6. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESCI

Proponujemy przeprowadzenie edukacji matematycznej na materiale botanicznym znajdujacym sie w kwiaciarni

lub ogrodzie.

Proponujemy zaznaczanie miejsca rozpoczecia kreslenia cyfry i prawidtowego rozmieszczenia jej elementéw w kratkach
zeszytu przedmiotowego poprzez narysowanie kreski na poczatku danej linii (tzw. pieterka).

Zabawa diagnozujaca sprawnos¢ manualng — wigzanie kokardki.

ZASOBY SCHOLARISA: MATEMATYCZNE SKOKI

EDUKACJA PRZYRODNICZA:

* Jesienne kwiaty. Jesienne bukiety. Spacer do ogrodu lub kwiaciarni. (6.1)

« Czego potrzebuja do zycia roéliny ciete? (6.1, 6.2)

o Ciekawostki ze Swiata zwierzat — wykorzystanie albumoéw o zwierzetach, plansz, ilustracji, filmow,
prezentacji. Najdziwniejsze zwierzeta Swiata. Najgrozniejsze zwierzeta $wiata. (6.4)

 Zwierzeta egzotyczne — zebra, lama, strus emu, krokodyl. Miejsce wystepowania,
cechy charakterystyczne. (6.4)

ZASOBY SCHOLARISA: WODA — DAR ZYCIA

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

* Spotkanie z rodzicem — rozmowa na temat jego pracy zawodowej. (5.3, 5.9)

e Zapoznanie z praca ludzi w réznych zawodach. (5.9)

» Docenianie spotecznej wartosci pracy. (5.9)

 Poznanie pracy kwiaciarki lub ogrodniczki. Spotkanie z kwiaciarka lub ogrodniczka w ich miejscu
pracy. (5.9)

» Komu i kiedy podarujemy bukiety? (11.7)

» Obowiazki solenizanta, obowiazki goscia. Stosowanie zwrotéw grzecznosciowych. (11.7)

 Bezpieczenstwo podczas zabawy w teatrzyk cieni (Zrédto $wiatta). (5.10)

* Kazdy sie czego$ boi — rozmowy o strachu. Zabawy w oswajanie strachu. (5.1)

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:

e ,Kim chciatbym by¢, gdy dorosne” — praca plastyczna wykonana kredkami swiecowymi lub pastelami
olejnymi. (4a, b)

« Wykonanie laurki dla kogos bliskiego. (4.2a)

 Tworzenie zwierzakéw-dziwakéw z wycinkéw z kolorowych czasopism. Wymyslanie nazw zwierzat.
(4.2b, 9.2¢)

« Wykonanie prostych kukietek do teatrzyku cieni. (9.2c, 4.2b)

» Wykonywanie czynnosci wg instrukgji nauczyciela — nakrywanie do stotu. (9.2c)

EDUKACJA MUZYCZNA:

« Realizacja rymowanki EO-AO-EQ, zabawy rytmiczne. (3.2c)

« Zabawa z instrumentami ,Szalona orkiestra” (3.1a)

« Spiewanka Pajqczek pedzi do muchy. (31a)

« Stuchanie utworu Walc kwiatéw P. Czajkowskiego, improwizowanie akompaniamentu na
instrumentach perkusyjnych do walca. (3.1c, 3.2b)
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK - 6. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESCI

m ZAJECIA KOMPUTEROWE:
» Wyszukiwanie informacji w internecie. (8.3)
» Nauczyciel wykorzystuje tablice interaktywna lub rzutnik i korzystajac z wyszukiwarki internetowe;j,
pokazuje dzieciom zdjecia zwierzat egzotycznych i miejsca, w ktérych zyja. (8.3a, b)
« Nastepnie dzieci graja w gry matematyczne przygotowane wczesniej przez nauczyciela. (8.2)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:
« Cwiczenia zrecznosciowe. Marsze w podporach — na stopach i dtoniach. (10.1c)
« Tor przeszkdd z elementami skocznosciowymi. (10.2¢)
o Sztafety wielozadaniowe z elementami marszu, biegu, skoku i czworakowania. (10.3c)

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:
 Doswiadczenia z kwiatami i woda
— Pytanie badawcze: ,Dlaczego kwiat potrzebuje wody do zycia?”
— Potrzebne materiaty: 2 stoiczki — jeden pusty, jeden z czysta woda, 2 jednakowe kwiaty. Umieszczamy kwiaty w stoiczkach.
— Obserwujemy.
— Pytania badawcze: , Czy kwiat pije wode?’, ,Jak wysoko dociera woda pobierana przez kwiat?”
— Potrzebne materiaty: 2 stoiczki (jeden z czysta woda, jeden z roztworem woda — atrament lub woda — barwnik spozywczy),
2 jednakowe kwiaty (jasnego koloru). Kwiaty wktadamy po jednym do kazdego stoiczka. Prowadzimy kilkudniowe
obserwacje.
« Podobne doswiadczenie mozna wykona¢, zanurzajac w roztworze liscie kapusty pekinskiej.
« Doswiadczenia ze Swiattem i cieniem w klasie — obserwowanie cienia rzucanego przez rzeczy, osoby. Odkrywanie ostrosci
cienia przez zblizanie lub oddalanie rzeczy/osoby od zrédta $wiatta.
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK — 6. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

KARTY PRACY:

KARTA PRACY KOMU POTRZEBNE SA... - GRA TYPU PIOTRUS (17, STRONY 1-2)

Karta pracy przedstawia obrazki — rekwizyty zawoddw. Dziecko przygotowuje karty do gry.
Gre mozna rozbudowad, wprowadzajqc karte bez pary, tzw. Piotrusia.

o Wytnij karty, naklej na tekturke, pokolorui.

e W pustych ramkach narysuj rekwizyty zawodu, ktéry chcesz wykonywaé w przysztosci.
 Zagraj w gre karciang — dobieraj w pary pasujace do siebie przedmioty.

KARTA PRACY ZAWODY — OBRAZKOWE KONSTRUKCJE ZDAN (18, STRONY 1-2)

Cwiczenie ma na celu rozwijanie umiejetnosci budowania zdar przez dziecko na podstawie
schematu: Kto? Co robi? Kim, czym, kogo, co?

» Wytnij rzedami obrazki. Pokoloru;j je.

» Opowiedz, co widzisz na pasku na kolejnych obrazkach. Zbuduj zdanie.

ALBUM LITER. LITERY i, I, e, E
strony 1-3
strona 4 — ¢wiczenia w pisaniu z pamieci; odczytywanie sylab, wyrazéw, zdan.

KARTA PRACY €WICZENIA GRAFICZNE | ODDECHOWE. TORT MILI (19)
e tacz kropki, staraj sie nie odrywac reki od kartki.
e Zdmuchnij ,,na niby” $wieczke urodzinowa Mili — wykonaj wdech, wciagajac powietrze nosem.

KARTA PRACY MONOGRAFIA 1(20)

Cwiczenia kaligrafii cyfry 1

o Uzupetnij.

Zadania z liczbq 1.

» Pokoloruj pierwsza stope od lewej.

 Dorysuj na kazdym rysunku to, czego brakuje.

» Napisz, ilu elementéw brakowato na kazdym rysunku.
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK — 7. TYDZIEN NAUKI

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

Wypowiedzi dzieci o zabawach z kotem i kocich zwyczajach na podstawie wtasnych doswiadczen. (1.3c)
Cwiczenia narzadéw artykulacyjnych — jezyk. (1.3d)

Wprowadzenie liter k, K, y, Y, j, J. Nauka pisania liter k, K, y, Y, j, J. (1.3¢, f)

Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)

Czytanie sylab, prostych wyrazéw i zdan. (1.2¢)

Omoéwienie ilustracji w podreczniku na temat snu kota. (11c)

Cwiczenia stuchu fonemowego. (1.3d)

Kot w powiedzeniach, bajkach dla dzieci. (1.3c)

Pisanie z pamieci. (1.3g)

Rozmowy o aktywnym spedzaniu wolnego czasu z rodzing na podstawie wtasnych do$wiadczen. (1.3¢)
Wypowiedzi dzieci na temat goscinnosci oraz wspoélnego spedzania czasu z rodzing i przyjaciétmi
na podstawie ilustracji w podreczniku oraz wtasnych doswiadczen. (1.3a, b, c)

Rozwiazanie krzyzéwki w Albumie liter. Czytanie wyrazoéw. (1.2c, 1.3f, g)

Korzystanie z instrukcji obrazkowej w grze planszowej ,,Rajd rowerowy”. (11a, b)

EDUKACJA MATEMATYCZNA:

Poréwnywanie liczebnosci grup przedmiotéw, dobieranie w pary, przeliczanie. (7.4)
Poréwnywanie: maty — duzy, mniejszy — wiekszy, szybki — wolny, szybszy — wolniejszy. (7.4)
Szukanie cech wspélnych przedmiotéw na przyktadzie kota. (7.16)

Liczba 2. Para. Wprowadzenie cyfry 2. (7.3)

Gra planszowa ,,Rajd rowerowy”. (7.2)

EDUKACJA PRZYRODNICZA:
« Jak dba¢ o zwierzeta domowe? Rodzaje kotéw — domowe i dzikie — wyszukiwanie informacji

w ksigzkach, albumach o zwierzetach. (6.6)

Zwrbcenie uwagi na koniecznoé¢ zachowania ostroznosci w kontaktach ze zwierzetami. (6.10)
Zdrowe odzywianie. Zasady higieny podczas przygotowywania i spozywania positkow. (6.9)
Wykonanie satatki owocowe;j. (6.9)

= ZASOBY SCHOLARISA: ZWIERZETA DOMOWE, ZNAJDZ ZWIERZAKOM WYGODNE MIEJSCE

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

Odpowiedzialnos¢ za zwierze domowe. (11.8)

Wspdlne spedzanie czasu z rodzing i przyjaciétmi. (5.3)

Numer alarmowy 112. (5.11)

Zasady zachowania sie gospodarzy domu i gosci. (11.7)

Zasady zachowania sie przy stole w czasie wspodlnego positku. (117, 5.4)
Przestrzeganie regut w czasie gry. (11.7)
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK - 7. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESCI

@ EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:
e Zasady bezpieczenstwa podczas wycieczek rowerowych i pieszych; dziecko na rowerze. (9.3c)
 Ogladanie wizerunkéw kotéw: zdjeé oraz obrazéw namalowanych przez wybitnych artystéw

— dawniej i dzis. (4.1b)

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w czasie postugiwania sie sztu¢cami. (9.3b)

Klasowy plakat — ,Rodzina kotéw”. Wykonanie pracy pastelami olejnymi, wycinanie, klejenie. (4.2a, b, 9.2¢)

« Projektowanie wzoru na kasku rowerowym. (4.2a, b)

« Kolorowanie planszy do gry ,,Rajd rowerowy”. (4.2b)

ZASOBY SCHOLARISA: LEW, TYGRYS

EDUKACJA MUZYCZNA:
 Nauka piosenki Jesienne popotudnie, st. E. Wasniowska, muz. M. Matuszewski. (3.1a)
- Cwiczenia stuchowe i dzwiekonasladowcze. (31a)
¢ Stuchanie muzyki: Kot i mysz A. Goplanda — na fortepian, Taniec kotéw z cyklu Sny dzieciece
B. Mazurka — muzyka elektroniczna. (3.1c)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:
* Bieg po prostej ze zmiang tempa i kierunku. Poruszanie sie krokiem dostawnym w bok. (10.3¢)
« Ksztattowanie zwinnosci — petzanie, czotganie sie i przechodzenie pod niskimi przeszkodami. (10.1c)
« Cwiczenia koordynacji, w tym naprzemianstronne ruchy ramion i nég w lezeniu na plecach
i na brzuchu. (10.1b)
 Aktywne sposoby spedzania czasu. Sport to zdrowie. (10.4b)

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:
« Zabawa z balonem: ,Jak napetni¢ balon cieptym powietrzem?”

— Potrzebne materiaty: szklana butelka, balon, miska z ciepta woda.

— Przebieg zabawy: Pustg butelke wktadamy do lodowki na mniej wiecej godzine. Wyjmujemy butelke i naktadamy na jej
szyjke balon, nastepnie wktadamy butelke na 2 minuty do cieptej wody. Balon nadmuchuie sie jak za dotknieciem
czarodziejskiej rozdzki — w wyniku ocieplenia powietrze znajdujace sie w butelce potrzebuje wiecej miejsca, wiec wlatuje
do balonu i go nadmuchuje.

« Zabawy ruchowe z kotem, obrecza (np. serso), toczenie obreczy, hula-hoop.
» Zabawa ,Zgadnij, co jesz?” - rozpoznawanie owocow za pomocg zmystow wechu i smaku.
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK - 7. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

KARTY PRACY:

KARTA PRACY SZUKANIE CECH WSPOLNYCH PRZEDMIOTOW (21)
* Przyjrzyj sie ilustracjom. Powiedz, co je taczy. Odszukaj kota. Narysuj prety tam, gdzie sa
potrzebne.

KARTA PRACY MONOGRAFIA 2 (22)

Cwiczenia kaligrafii cyfry 2.

e Uzupetnij.

Zadania z liczbq 2.

» Pokoloruj druga stope od lewej.

¢ Policz, ile jest kot w kazdej ramce i zapisz.
e Licz do dwéch. Pokoloruj co drugi trojkat.

ALBUM LITER. LITERY k, K, y, Y
strony 1-4

ALBUM LITER LITERA j,J
strony 1-4
strona 5 — krzyzéwka z literq j, J

KARTA PRACY PROJEKTOWANIE WZORU. KASK ROWEROWY (23)
* Zaprojektuj wzér na kasku rowerowym.

KARTA PRACY GRA RAJD ROWEROWY (24, STRONY 1-2)

 Pokoloruj plansze do gry.

» Dobierzcie sie w grupy. Przygotujcie kostke, pionki i butelke wody mineralnej dla kazdego
gracza.

o Ustalcie reguty gry. Zagrajcie w nia. Jesli potraficie, korzystajcie z instrukcji.
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK — 8. TYDZIEN NAUK]

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:
e Stuchanie wiersza ). Brzechwy Na straganie. (1.2a)
* Przydziat rél. Nauka na pamie¢ lub improwizacja. (1.2c, 14a)
 Poszerzanie czynnego stownictwa dzieci o terminy zwiazane z teatrem: spektakl, scena, widownia,
kurtyna, scenografia, rezyser, sufler, oprawa muzyczna. (1.3¢)
 Préby wystawienia teatrzyku. (143, b)
« Cwiczenia i zabawy logopedyczne. Méwienie rytmiczne. Cwiczenia dykcyjne. (1.3d)
 Czytanie i omawianie komiksu z podrecznika. Tekst w dymkach. (1.2c)
» Wielokropek. Wykrzyknik. (1.3d)
» Opowiadanie tresci komiksu o przygodzie Kamila i Kamili. Tworzenie innego zakonczenia. (1.3a)
» Wypowiedzi dzieci na temat zycia na innej planecie inspirowane komiksem. (1.3¢)
» Wprowadzenie litery s, S. Nauka pisania litery s, S. (1.3¢, f)
» Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)
« Czytanie sylab, prostych wyrazéw i zdan. (1.2¢)
» Rozmowa na temat przyniesionych przez dzieci ich ulubionych gier — planszowych, logicznych. (1.3c)
« Pisanie z pamieci. (1.3g)

= ZASOBY SCHOLARISA: SMOK, WIELOGEOWY SMOK, KRAKOW — SMOK WAWELSKI

@4 EDUKACJA MATEMATYCZNA:
« Budowanie klasowej wagi z wieszaka i torebek foliowych. (7.11)
» Zabawa w poréwnywanie ciezaru warzyw na wadze wykonanej z wieszaka. (7.11)
« Stosowanie okreslen: ciezszy, lzejszy. (7.11)
¢ Przeliczanie. Uktadanie matematycznych opowiadan. (7.2)
» Porzadkowanie grup przedmiotéw w taki sposob, ze w kazdym nastepnym zbiorze jest o jeden
przedmiot wiecej. (71)
 Zabawy logiczne — figury geometryczne. (7.16)
* Gra w $ciganke — wykonanie planszy do gry, wymyslanie zasad, tworzenie strategii. (7.2, 4.2b)

ZADANIA STOLIKOWE:
Jest to metoda ¢wiczeniowa, ktdra polega na przygotowaniu przez nauczyciela kilku stanowisk
(stolikow) z instrukcjami zadan do wykonania. Uczniowie pracuja w tylu grupach, ile jest stanowisk.
Po rozwigzaniu zadania przy jednym stanowisku zapisuja wyniki, doprowadzaja stanowisko do stanu,
w jakim je zastali, a nastepnie zamieniaja si¢ miejscami z inng grupa. Zadaniem nauczyciela jest
nadzorowanie pracy grup, czuwanie nad dyscypling czasowa. Prace w grupach nalezy podsumowac.

= ZASOBY SCHOLARISA: UWAGA, OTO WAGA!

@ EDUKACJA PRZYRODNICZA:
» Rozpoznawanie i nazywanie warzyw ze straganu. (6.9)
» Wartosci odzywcze warzyw. (6.9)

= ZASOBY SCHOLARISA: WARZYWA | OWOCE
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK - 8. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESCI

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:
» Wyjscie na targ lub do sklepu z warzywami. (5.7)
» Wspotpraca w trakcie przygotowywania wystepu. (5.4)
» Wystep dla kolezanek i kolegow z innej klasy. (11.7)
» Wspotpraca w tworzeniu regut gry planszowe;j. (5.4)
 Zasady wspotzawodnictwa. Przyjmowanie przegranej. Zdrowa rywalizacja. (11.7)

@ EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:
 Tworzenie kukietek do teatrzyku z naturalnych warzyw. (4.2b)
e Wykonanie zaproszenia na przedstawienie (4.2b)
 Ogladanie obrazéw Giuseppe Arcimbolda. Uktadanie wtasnego obrazu z warzyw i owocéw. (4.2b, 41b)

EDUKACJA MUZYCZNA:
» Spiewanie piosenki Jesienne popotudnie. (31a)
« Realizacja inscenizacji do piosenki w formie teatrzyku lub teatru lalkowego. (3.2¢)

B zAECIA KOMPUTEROWE:
» Wykorzystanie narzedzi programu graficznego do rysowania owocéw i warzyw. Wypetnianie kolorem
narysowanych ksztattéw. (8.4b)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:
« Cwiczenia ksztattujace w parach z przewaga ¢wiczen wzmacniajacych mieénie brzucha i grzbietu. (10.1b)
« Cwiczenia ksztattujace na materacu — przetoczenia w przéd i w tyt z przysiadu skulonego. (10.2a)
« Cwiczenia biezne — bieg slalomem, pokonywanie niskich przeszkéd. (10.1c)

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:
Zatozenie hodowli:
« cebuli na szczypiorek

— Potrzebne materiaty: stoik, woda, cebula.

— Sposob przeprowadzenia: Dobieramy odpowiednio rozmiar stoika i cebuli, tak by opierata sie na brzegach stoika.
Do stoika nalewamy tyle wody, by miejsce, skad wyrosna korzenie cebuli, byto zanurzone. Ustawiamy stoik na parapecie.
Uzupetniamy wode, gdy jej ubedzie.

« pietruszki na natke
Potrzebne materiaty: doniczka z ziemia lub talerzyk z gazikiem, odcieta gorna czes¢ korzenia pietruszki, woda.
Sposob przeprowadzenia: Odcinamy gorna czesS¢ korzenia pietruszki z zawiazkami lisci (grubos¢ ok. 2-3 cm).
Fragment korzenia wktadamy do doniczki z ziemig lub na gazik roztozony na talerzyku. Podlewamy regularnie.
Uwaga: Niestety, nie z kazdego korzenia wyrosnie nam natka.
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK - 8. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

KARTY PRACY:

KARTA PRACY ZABAWA LOGICZNA. FIGURY GEOMETRYCZNE (25)
 Rysuj pary figur geometrycznych, taczac figure z rzedu pionowego z poziomym.
Rysujac, nazywaj je.

KARTA PRACY ZADANIA STOLIKOWE (26, STRONY 1-2)

Karta pracy przedstawia piec¢ zadan stolikowych.

Do wykonania zadan potrzebne sq: warzywa, owoce, kredki, wieszak, 2 identyczne torby
foliowe, reprodukcja obrazu Arcimbolda Cztery pory roku, karta pracy dla kazdej grupy.
Nauczyciel dzieli klase na pie¢ grup. Kazda grupa wykonuje kolejno zadanie przy stoliku
oraz wypetnia karte pracy. Potem przechodzi do nastepnego stolika.

Stoliki sq odpowiednikami stanowisk zadaniowych.

Stolik nr 1:

Przygotowanie: waga wieszakowa, warzywa (2 marchewki, 2 selery), kredki.

Zadanie: wazenie. Poréwnywanie ciezaru. Tworzenie matematycznych opowiadan, np. co seler
powiedziatyby do marchewki? (,Jestem od ciebie ciezszy”); co marchewka powiedziataby

do selera? (,Jestem od ciebie [zejsza”). Uwaga: Nauczyciel musi przypilnowad, by wieszak byt
odpowiednio umieszczony. Mozna go np. zawiesi¢ na drqzku lub klamce.

Na karcie znajdujq sie okienka do zaznaczania odpowiedzi.

Stolik nr 2:

Przygotowanie: 1 pietruszka, 2 selery, 3 marchewki, 4 buraki, zetony, np. guziki, pasek z kartki

podzielony na 4 okienka — prostokqty. Na kazdym prostokqcie nalezy narysowaé kropki

— na pierwszym jednq, na drugim dwie, na trzecim trzy, czwarty pozostaje pusty.

Zadanie: przyporzqdkowywanie grup przedmiotéw odpowiednim liczbom kropek.

» Pogrupujcie warzywa na stoliku wg rodzaju, nastepnie dotbzcie do okienek tyle warzyw,
ile jest kropek na kazdym prostokacie.

Do ostatniego okienka przyporzqdkujcie pozostate warzywa — ich liczbe przedstawcie

zetonami potozonymi na tym prostokqcie.

Stolik nr 3:

Przygotowanie: tacki, pociete przez rodzica lub nauczyciela na czesci korzenie marchewki
(matej i duzej), pociety na czesci korzen pietruszki.

Zadanie: uktadanki z warzyw.

o Utdzcie w catosé pociete warzywa. Dokonajcie samooceny na karcie pracy.

Stolik nr 4:

Przygotowanie: warzywa, obraz graficzny szeregu do utozenia (wg inwencji nauczyciela).
Zadanie: uktadanie szeregéw warzywnych.

» Utdzcie dalszy ciag szeregu wg wzoru podanego przez nauczyciela.

Stolik nr 5:

Przygotowanie: warzywa i owoce, reprodukcja obrazu Arcimbolda Cztery pory roku.
Zadanie: uktadanie obrazu z warzyw i owocéw.

Grupa inspirowana obrazem artysty uktada wiasny obrazek z przygotowanych przez
nauczyciela warzyw i owocow.

ALBUM LITER. LITERA s, S
strony 14
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK — 9. TYDZIEN NAUKI

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:
» Swobodne rozmowy o domu jako budynku. (1.3c)
» Wprowadzenie litery d, D. Nauka pisania litery d, D. (1.3e, f)
« Utrata dZwiecznosci na kohcu wyrazu — czujnosé ortograficzna. (1.3f)
» Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)
« Czytanie sylab, prostych wyrazéw i zdan. (1.2¢)
» Czytanie: tekstu z podrecznika, napiséw, szyldéw w czasie spaceru. (1.2c)
» Rozmowy o domu. Co to znaczy, ze dom to nie tylko budynek? (1.3c)
o Cwiczenia pamieci stuchowej — stuchanie odgtoséw domu. (1.3d)
« Pisanie z pamieci. (1.3g)
» Stuchanie bajki o trzech swinkach. Rozmowa o jej tresci. (2.3, 1.2a)
» Wypowiedzi dzieci na temat swoich przodkéw ze zwrdceniem uwagi na osoby, ktére juz odeszty
—zmarty. (1.3¢, 5.3)

Praktyczne wskazowki:

W podreczniku na s. 62 zaprezentowano: igloo, dom na palach z Polinezji, jurte z Mongolii, chate z patykéw i skor z Namibii.
W wyrazie sad - s. 62 — zaznaczono litere d pomaraficzowym prostokatem, by zwréci¢ uwage dzieci na utrate dzwiecznosci
gtoski d w wygtosie wyrazu. Styszymy inng gtoske, a zapisujemy inna. By uzmystowi¢ dzieciom te roznice, proponujemy
zabawe w konczenie wyrazen, np.1sad - 2...,116d - 2...

= ZASOBY SCHOLARISA: KTO TU MIESZKA?

EDUKACJA MATEMATYCZNA:
« Matematyka w plenerze — stosowanie okreslen: wyiszy, nizszy, pomiedzy, miedzy, za, przed;
szacowanie ilosci, przeliczanie elementéw. (7.17)
« Proby mierzenia skonstruowanych budowli za pomoca tasmy mierniczej; stosowanie alternatywnych
sposobow mierzenia; szacowanie dtugosci; ustalanie réznic w pomiarze. (7.10)
« Liczba 3. Nauka pisania cyfry 3. (7.3)

@ EDUKACJA PRZYRODNICZA:
« Spacer po okolicy — obserwowanie i nazywanie doméw, ludzi i zwierzat. (6.)

= ZASOBY SCHOLARISA: MIESZKANCY £AKI — ANIMACJA

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:
» Poszanowanie cudzej wtasnosci. (11.5)
* Moja rodzina — méj dom. Znaczenie domu w zyciu dzieci. (5.3)
» Domy ludzi w innych czesciach $wiata. (11)
» Zawody zwigzane z mierzeniem dtugosci. (5.9)
» Wspdtdziatanie jako obrona przed zagrozeniem. (5.4)
» Wyjscie na cmentarz/pod pomnik polegtych — zapalenie zniczy. (11.7)
* Kultura zachowania na cmentarzu — spokdj, wyciszenie, zaduma, chodzenie wytyczonymi alejkami. (11.7)
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BLOK TEMATYCZNY: W DOMU

PAZDZIERNIK - 9. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESCI

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:
« Lepienie Swinki z plasteliny/modeliny. (4.2a, b)
 Konstruowanie budowli z pudet. (9.2¢)

« Budowanie domu z patykéw w plenerze. (9.2¢)

EDUKACJA MUZYCZNA:

« Zabawy ze $piewem, powtdrzenie poznanych wczesniej piosenek. (31a)

 Nastréj w muzyce. Identyfikowanie wtasnych nastrojéw pod wptywem stuchanej muzyki. Przyktady:
tabed? C. Saint-Saénsa, Badinerie ).S. Bacha. (3.1c)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:

« Cwiczenia rzutne — podrzut i chwyt pitki oburacz w miejscu; proby koztowania pitki w miejscu
jednoracz lub oburacz. (10.3a)

« Cwiczenia ksztattujace z przewaga ¢wiczen gibkosciowych — sktony tutowia w przéd i w tyt z réznych
pozycji wyjsciowych, wymachy i odrzuty ramion w tyt w siadzie skrzyznym, wymachy prostych
nég w tyt w kleku podpartym, wymachy i unoszenie nég przy drabinkach (w ustawieniu przodem
i bokiem). (10.1b)

e Tor przeszkdd z wykorzystaniem poznanych elementéw zwinnosciowych. (10.1¢)

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:

Doswiadczenia z ptomieniem

— Pytanie badawcze: ,Co dzieje si¢ z ptomieniem $wiecy przy réznym dostepie powietrza?”.

— Potrzebne materiaty: Swieczki-podgrzewacze, stoik.

— Przebieg doswiadczenia: Sterowanie dostepem powietrza do $wieczki przez podnoszenie i opuszczanie stoika obréconego
dnem do géry nad $wieca.

— Whiosek: Powietrze jest potrzebne, by $wieca sie palita. Wielkos¢ ptomienia zmienia sie wraz z iloscig powietrza.

— Pytanie badawcze: , Czego potrzebuje ogien?”

— Potrzebne materiaty: trzy $wieczki-podgrzewacze, maty i duzy stoik.

— Przebieg doswiadczenia: Zapalamy $wieczki, dwie z nich stawiamy na pokrywce, nakrywamy je stoikami i w tej pozycji
zakrecamy. Najpierw wszystkie Swieczki pala sie jednakowo mocno, po chwili ptomien w matym stoiku gasnie, jakby ktos
go zdmuchnat, nieco dtuzej pali sie swieczka w duzym stoiku, ale tez gasnie, trzecia Swieczka pali sie caty czas.

— Whiosek: Podczas palenia ptomien zuzywa ,,powietrze do oddychania’, a doktadniej mowiac - tlen. Kiedy go zabraknie,
ptomien gasnie. Aby Swieczka sie palita, potrzebne jest powietrze (tlen).

KARTY PRACY:

KARTA PRACY MONOGRAFIA 3 (27)

Cwiczenia kaligrafii cyfry 3.

e Uzupetnij.

Zadania z liczbq 3.

» Pokoloruj trzecia stope od lewej.

» Pokoloruj kasztany. Wpisz, ile ich jest w kazdej ramce.
e Licz do 3. Pokoloruj co trzecie koto.

ALBUM LITER. LITERA d, D
strony 1-4
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD — 10. TYDZIEN NAUKI

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

 Spacer w wyobrazni —,Spotkanie w dziwnym teatrze...”. (1.1a)

* Zabawy logopedyczne — ¢wiczenia z gtoska r. Zabawy stowne z rakiem.
Zabawy z rymowanka-wyliczanka. (1.3d)

« Wprowadzenie liter r, R, w, W. Nauka pisania liter r, R, w, W. (1.3¢, f)

» Litera a gtoska w — utrata dZwiecznosci na kofncu wyrazu — czujnosé ortograficzna. (1.3e, f)

» Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)

» Czytanie sylab, prostych wyrazéw i zdan. (1.2 c)

» Czytanie wiersza Rak Makary. Wprowadzenie pojecia , tytut” (1.2¢)

* Trening oddechowy — wprawianie w ruch lekkich przedmiotéw. (1.3d)

» Wypowiedzi o przygotowaniach réznych zwierzat do zimy na podstawie wiedzy dzieci i informagji
podanych przez nauczyciela. (1.3c, 113)

« Pisanie z pamieci. (1.3g)

» Omawianie mapy mentalnej w podreczniku pokazujacej rézne funkcje wody. (11b, 1.3¢)

» Wystuchanie fragmentu ksiazki M. Kownackiej Kukuryku na reczniku, rozdziat Kukuryku na reczniku,
czytanej przez nauczyciela. (1.2a)

» Opisywanie ilustracji w podreczniku przedstawiajacej wioske i staw. (1.3a)

« Cwiczenia stuchu fonemowego: w—wi. Zabawy ortofoniczne. (1.3d)

= ZASOBY SCHOLARISA: ODGLOSY WODY, OSZCZEDZA) WODE, WODA | JE) ZNACZENIE

@4 EDUKACJA MATEMATYCZNA:

Rozktad liczby 3 na sktadniki.

 Symulacyjne rozwigzywanie prostych zadan tekstowych prowadzacych do dodawania. (7.5, 7.8)
Gra w kétko i krzyzyk. (7.4)

« Tyle samo, znak =. (74)

@ EDUKACJA PRZYRODNICZA:
» Rak — warunki zycia, zwyczaje, pozytek dla przyrody. (6.2)
« Jak zwierzeta przygotowuija sie do zimy? (6.2)
« Spotkanie w gabinecie i rozmowa z panig higienistka. (6.9)
 Znaczenie wody w zyciu. Oszczedzanie wody. (6.6, 6.7b)
e Znaczenie wody w zyciu dzieci na $wiecie. (6.7b)
» Staw i jego mieszkancy. Przygotowania raka i zaby do zimy. (6.2)

= ZASOBY SCHOLARISA: RAK (1), RAK (II), RAK (1lI), STAW, GORSKI STAW (1), GORSKI STAW (ll), ODLOTY PTAKOW, KTORE
PTAKI ZOSTAJA, A KTORE ODLATUJA NA ZIME?, ROSLINY WODNE (I), ROSLINY WODNE (Il), LABEDZ CZARNY, ZABA

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:
* Jak ludzie moga pomédc zwierzetom przygotowac sie do zimy? (11.8)
« Ogladanie filmu z serii Byto sobie zycie. (11.2)

35


http://naszelementarz.men.gov.pl/wp-content/uploads/2014/07/rak_makary.mp3
http://www.scholaris.pl/zasob/102299?bid=0&iid=0&query=woda&api
http://www.scholaris.pl/zasob/49521?bid=0&iid=0&query=woda&api
http://www.scholaris.pl/zasob/49511
http://www.scholaris.pl/zasob/55030?bid=0&iid=&query=raki&api
http://www.scholaris.pl/zasob/55156?bid=0&iid=&query=raki&api
http://www.scholaris.pl/zasob/54804?bid=0&iid=&query=raki&api=
http://www.scholaris.pl/zasob/50041?bid=0&iid=&query=staw&api
http://www.scholaris.pl/zasob/50053?bid=0&iid=&query=staw&api
http://www.scholaris.pl/zasob/50052?bid=0&iid=&query=staw&api
http://www.scholaris.pl/zasob/49548
http://www.scholaris.pl/zasob/102347?bid=0&iid=0&query=ptaki&api
http://www.scholaris.pl/zasob/102347?bid=0&iid=0&query=ptaki&api
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/50049
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/50045
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/50412
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/49954

BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD - 10. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

@ EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:
e Rytm w sztuce. Ogladanie dziet plastycznych, w ktérych zastosowano te forme kompozyciji. (4.2b)
* Pieczatki z ziemniaka — wzory wg rytmu. (4.2b)
» Wykonanie instrumentéw perkusyjnych z plastikowej butelki. (4.2c)
* Projektowanie znaczka koguta, ktéry mama moze wyszy¢ na reczniku. (4.2b)
» Staw w obrazach znanych polskich malarzy. (4.3a)

EDUKACJA MUZYCZNA:
« Nauka piosenki Co to za dzien?, st. M. Szyszko-Kondej, E. Jakubowska, muz. E.Jakubowska. (3.1a)
 Zabawy i zagadki do piosenki — rozpoznaj instrument. (3.1c)
 Zabawy ruchowe do fragmentu utworu A. Vivaldiego Jesien, cz. 1z cyklu Cztery pory roku. Zabawa
z uzyciem chustek jedwabnych, paskéw bibuty. (3.2b)

m ZAJECIA KOMPUTEROWE:
» Tworzenie ilustracji do zadah matematycznych czytanych przez nauczyciela.
» Samodzielne wymyslanie tresci zadania i ilustracji. Tworzenie ilustracji do dziatania.
« Dzieci tworzj ilustracje w programie graficznym, uzywajac narzedzi ,Ksztatt” (8.3b, 8.4)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:
e Zasady utrzymania higieny osobistej — prawidtowa technika mycia rak. (10.4a)
« Cwiczenia sitowe: podpér tytem i marsz w podporze tytem — ,Raki”. (10.1b)
« Zabawy orientacyjno-porzadkowe oraz biezne: ,Wiewiérki do dziupli’, ,,Chodzi lisek koto drogi”,
,Berek — ogonki” (10.3c)
« Cwiczenia réwnowazne — stanie na jednej nodze z wykonywaniem dodatkowych czynnosci druga
noga, przejscia po taweczce z woreczkiem na gtowie i ramionami wyprostowanymi na boki. (10.2c)

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:

« Budowanie rurociagu
— Potrzebne materiaty: stomki do napojow, plastelina, strzykawka, miseczka z woda.

— Przebieg doswiadczenia: taczymy stomki, wktadajac jedna w druga. W razie potrzeby uszczelniamy plastelina.
Za pomocg strzykawki wttaczamy wode do stomki, tworzac rurociag.

» Doswiadczenia z woda, przelewanie

Wyjscie nad staw — przeprowadzenie obserwacji w naturalnym Srodowisku.

— Pytanie badawcze: ,Czy woda w stawie jest niebieska?”. Woda w stawie moze by¢ zielona, bragzowa, czerwona lub szara
- zalezy to od otoczenia. Woda wyglada inaczej, gdy odbijaja sie w niej niebo i chmury, inaczej - gdy przeswituje przez nig
brazowe dno stawu, jeszcze inaczej — gdy widac w niej zielony stok brzegu. Woda mieni sie odcieniami otoczenia.

Przegladanie sie w ,lustrze wody” — ogladanie swojego odbicia w wodzie

o Zabawa ,W niebieskie”

— przynoszenie przedmiotow, ktore sg niebieskie;

— dostrzezenie odcieni tych kolorow;

— zaobserwowanie, ze niebieski ma rozne odcienie i te same kolory za kazdym razem wygladaja troche inaczej;

— pokaz roznych niebieskich zabarwien, tworzenie poréwnan: niebieski jak noc, niebieski jak dzinsy, jasnoniebieski,
ciemnoniebieski, turkusowy, kobaltowy (btekit krolewski), btekitny, srebrzystoniebieski, granatowy.

Robienie baniek mydlanych
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD - 10. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

KARTY PRACY:

ALBUM LITER. LITERY r, R, w, W
e strony 14

KARTA PRACY GDZIE ZWIERZETA SPEDZA ZIME? (28)

e Nazwij zwierzeta.

Pokoloru;j je.

Wytnij obrazki i dopasuj zwierzeta do miejsc, gdzie spedza zime.
Naklej je obok wtasciwych miejsc.

KARTA PRACY LICZENIE DO 3. ZWIERZETA (29)

» Nazwij jednym stowem to, co jest w duzej ramce. Policz zwierzeta. Odpowiedz na pytania.
Zapisz odpowiedszi.

¢ Uzupetnij brakujace rysunki i liczby.

KARTA PRACY UKEADANIE ZADAN MATEMATYCZNYCH DO RYSUNKU (30)
* Policz zwierzeta w ramkach. Wpisz ich liczbe.

» Opowiedz sytuacje.

 Uzupetnij brakujace rysunki i liczby.

KARTA PRACY POSZUKIWANIE WODY (31)

Karta pracy przedstawia przekréj domu oraz jego otoczenie.
llustracje mozna wykorzystaé do éwiczenr w méwieniu, budowaniu swiadomosci ekologicznej
dziecka.

KARTA PRACY HISTORYJKA OBRAZKOWA (32)

Karta pracy przedstawia historyjke obrazkowq, ktérq dziecko tworzy wg witasnych wyobrazen.
Dorysowuje brakujqce zdarzenie. Opowiada.
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD — 11. TYDZIEN NAUK]

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

 Rozwijanie stownictwa dzieci w zakresie poje¢ zwigzanych ze Swietem narodowym (wrég, niewola,
niepodlegtos¢). Opowiadanie nauczyciela o historii naszego kraju. (1.3c, 5.8)

» Nauka na pamie¢ wiersza W. Betzy Kto ty jestes? Polak maty (w adaptacji M. Sieminskiego). (1.2c)

» Rozmowy na temat gospodarstwa agroturystycznego inspirowane ilustracja w podreczniku. (1.3c)

« Wprowadzenie liter u, U, 6, ©. Nauka pisania liter u, U, 6, ©. (1.3¢, f)

« Zapis tej samej gtoski réznymi literami. Wyrabianie czujnosci ortograficznej. (1.3¢, f)

» Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)

« Czytanie sylab, prostych wyrazéw i zdan. (1.2¢)

» Rozmowa o wiejskiej zagrodzie inspirowana doswiadczeniami lub wiedzg dzieci oraz ilustracja
w podreczniku. (1.3 ¢)

» Wyrabianie czujnosci ortograficznej — zapis tej samej gtoski réznymi literami. (1.3e, f)

e Czytanie i pisanie wyrazéw z 6. Czytanie zdan. (1.2c)

* Pisanie z pamieci. (1.3g)

» Planowanie gier i zabaw na listopadowe wieczory. (1.3c)

@4 EDUKACJA MATEMATYCZNA:
« Pojecia zwiazane z okreslaniem czasu — wezoraj, dzis, jutro. (7.15)
- Cwiczenia prowadzace do dodawania. (7.8)
» Dodawanie. Znak +. (7.5)
« Sktadanie papieru — uktadanie harmonijek, tworzenie prostokatéw, kwadratéw, trojkatow. Korzystanie
z instrukgiji. Przeliczanie kul z papieru. (7.2, 716, 9.2¢)

@ EDUKACJA PRZYRODNICZA:
« Zycie w ulu. Pszczoty. Bezpieczne zachowanie sie w poblizu ula. (6.10)
o Zwierzeta w wiejskiej zagrodzie. (6.2.)
» Dobre strony zycia na wsi i w miescie. (6.2)
* Recykling — wykorzystanie czarno-biatych gazet do zabaw i gier. (6.6)

= ZASOBY SCHOLARISA: PSZCZOLA, ZWIERZETA DOMOWE, ZWIERZETA Z WIEJSKIEGO PODWORKA, ODGLOSY ZWIERZAT
Z WIEJSKIEGO PODWORKA, ZDJECIA ZWIERZAT Z WIEJSKIEGO PODWORKA

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

* JesteSmy Polakami, mieszkamy w Polsce. (5.8)

» Symbole narodowe — godto, flaga, hymn panstwowy. (5.8)

» Sytuacje, w ktérych rozbrzmiewa hymn narodowy. Zachowanie odpowiedniej postawy podczas
$piewania i stuchania hymnu panstwowego. (5.8)
Zajecia ludzi zyjacych na wsi. (5.9)
o Zycie w ulu, zycie w klasie — rozmowy i zabawy na temat wspélnoty, spotecznosci, pracy dla innych. (117, 5.4)
» Wspotpraca. Zdrowa rywalizacja. Bezpieczna zabawa. (5.4)

= ZASOBY SCHOLARISA: ,,POLAK MALY!” — FILM EDUKACYJNY INSTYTUTU PAMIECI NARODOWE)
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD - 11.TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:

e Wykonanie biato-czerwonego kotylionu z zamocowaniem. (9.2c, 4.2b)

e Prace z plasteling — lepienie krélika, wiewidrki, séjki. Stworzenie minigalerii zwierzat, w ktérych
nazwach wystepuje trudnos¢ ortograficzna. (9.2¢)

 Zamienianie gazet w ruloniki, papierowe kule. Sktadanie czapki z papieru. (9.2c, 4.2b)

EDUKACJA MUZYCZNA:

e Stuchanie hymnu panstwowego. Nauka pierwszej zwrotki i refrenu hymnu. (3.1c)
« Spiewanie piosenki Co to za dzier?. (3]a)

¢ ,Minidefilada”- realizacja zabawy ruchowej do piosenki. (3.1a)

ZAJECIA KOMPUTEROWE:

 Rysowanie w programie graficznym flagi polskiej i flag innych krajéw europejskich o prostych
ksztattach, np. niemieckiej, francuskiej, belgijskiej, wegierskiej, wtoskiej, austriackiej, z wykorzystaniem
narzedzia ,,Prostokat” (8.2, 8.4b)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:
 Zabawy biezne — r6zne odmiany berka. Poruszanie sie krokiem dostawnym. (10.3¢c)
« Cwiczenia na drabinkach — wchodzenie na drabinki i schodzenie z nich; przechodzenie po drabinkach
w bok, w postawie przodem do drabinki i chwytem na wysokosci klatki piersiowe;j;
opad tutowia w tyt (uginanie i prostowanie ramion). (10.1c)
« Cwiczenia skocznoéci. Przeskoki jednondz i obunéz przez roztozong szarfe i skakanke. (10.2b)

KARTY PRACY:

ALBUM LITER. LITERY u, U, 6, ©
strony 1-4

KARTA PRACY GRA JEZYKOWA (33)

Karta pracy przedstawia plansze do gry. Proponujemy dobér celowy trzyosobowych grup tak,
by w kazdej grupie znalazt sie uczen zdolny.

Gra stuzy rozwijaniu pamieci stuchowej, analizy sylabowej wyrazu oraz usprawnianiu
artykulacji gtosek jezyka polskiego.

Zasady: Ustalenie z klasq nazw obrazkéw: maki, malinag, rakieta, radio, kapelusz, kaczka, talerz,
tablica, leki, lezak, parasol, pajgk, doniczka, domy, wagon, waga, sanki, sandaty.

Dziecko rzuca kostkq do gry. Liczba oczek wskazuje miejsce zatrzymania pionka. Dziecko
nazywa obrazek, na ktérym sie zatrzymato. Wymawia jego nazwe, dzielgc jg na sylaby.
Nastepnie odszukuje inny obrazek na planszy, ktérego nazwa rozpoczyna sie tq samq sylabq.
Jesli poprawnie odnajdzie ten obrazek — stawia na nim swdj pionek. Ewentualna korekta
dokonywana jest przez wspotgraczy.

» Nazwij obrazki znajdujace sie na planszy do gry. Pokoloruj je.

 Przygotuj kostke i pionek. Zagraj w gre zgodnie z instrukcja nauczyciela.

» Pamiegtaj, w tej grze nie ma zwyciezcy — chodzi o dobra zabawe.
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD — 12. TYDZIEN NAUK]

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

» Rozmowy o tym, jak wyglada park w listopadzie. Préby poréwnania wygladu parku we wrzesniu
i w listopadzie na podstawie ilustracji w podreczniku. (1.3c)

» Wprowadzenie litery p, P. Nauka pisania litery p, P. (1.3¢, f)

» Wykonanie kartek do Albumu liter. (1.3e, f, 9.2c)

« Czytanie sylab, prostych wyrazéw i zdan. (1.2¢)

« Dialog. Czytanie z podziatem na role. (1.2c)

» Stuchanie wiersza J. Brzechwy Katar. (1.2a)

» Wypowiedzi dzieci na temat choroby na podstawie wtasnych doswiadczen. Wymiana uwag na temat
skutecznego leczenia kataru. (1.3¢, 6.10)

« Cwiczenia stuchu fonemowego p—pi. (1.3d)

» Wyszukiwanie réznic na obrazkach w podreczniku. (1.3c)

» Odgrywanie scenek dramowych ,U lekarza” (1.4a)

* Pisanie z pamieci. (1.3g)

» Wypowiedzi na temat listopadowej pogody na podstawie wtasnych obserwacgji. (1.3¢)

» Rozmowa z dzie¢mi na temat wystuchanej prognozy pogody oraz ogladanej mapy pogody. (1.3¢)

» Moéwienie w okreslonym celu — przedstawienie aktualnego stanu pogody — zabawa w prognozowanie
pogody. (1.4b)

= ZASOBY SCHOLARISA: POMOZMY PTAKOM PRZETRWAC ZIME

EDUKACJA MATEMATYCZNA:

« Cwiczenia przygotowujace do dziatania — odejmowania. (7.8)

« Odejmowanie. Znak —. (7.5)

« Uktadanie i rozwiazywanie zadan do ilustracji lub dziatania matematycznego. (7.8)
« Termometr — do czego stuzy, rézne rodzaje termometréw. Ciepto — zimno. (713)
Liczba 4. Nauka pisania cyfry 4. (7.3)

* Nastepstwo poér roku. (7.15)

EDUKACJA PRZYRODNICZA:

« Ptaki zima: pozostajace, odlatujace i przylatujace. (6.2)

« Profilaktyka zdrowotna: jak ustrzec sie przed przeziebieniem; naturalne sposoby na katar;
jak nalezy postepowac, kiedy ma sie katar? (6.5)

» Komu i dlaczego potrzebna jest prognoza pogody? (6.5)

» Wdrazanie do systematycznosci w prowadzeniu obserwacji. (6.1)

« Cechy pogody charakterystyczne dla listopada. (6.5)

» Listopadowa garderoba na listopadowa pogode. (6.5)

» Mapa pogody. Symbole pogodowe. (6.5)

» Jak przyroda prognozuje pogode? (6.1)

» Zatozenie miniogrodka meteorologicznego w klasie (wiatromierz, deszczomierz).
Prowadzenie obserwacji. (6.1)

* Pory roku. (6.5).
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD - 12. TYDZIEN NAUKI SPIS TRESC

ZASOBY SCHOLARISA: GDZIE ZNAJDZIEMY MIOD?, MIOD | JEGO ZASTOSOWANIE, PALUSZEK | GEOWKA TO SZKOLNA
WYMOWKA, GDY DOROSNE, BEDE... LEKARZEM! (1), GDY DOROSNE, BEDE... LEKARZEM! (1), GDY DOROSNE, BEDE...
LEKARZEM! (111), POGODA. REBUSY (I), POGODA W CIAGU ROKU, POGODA PANI POGODYNKI, ATMOSFERYCZNE
ZAGADKI, CHLOPIEC — POGODA DESZCZOWA

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:

* Jak mozemy pomoc ptakom przetrwaé zime? (11.8)

 Poznanie pracy lekarza — spotkanie z lekarzem lub wyjscie do gabinetu lekarskiego. (5.9)
» Troska o innych w czasie choroby. (11.6)

« Relaksacja w kregu — Jesienny masaz wg M. Bogdanowicz. (5.4)

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:

* Projektowanie wtasnych symboli oznaczajacych pogode. (4.2a)

» Wykonanie obrazkowego kalendarza pogody. (4.2b)

 Ogladanie obrazéw lub reprodukcji przedstawiajacych cztery pory roku. (4.3a)

EDUKACJA MUZYCZNA:

- Spiewanie piosenki Co to za dzien?. (31a)

« Instrumentacja do piosenki — orkiestra wojskowa. (3.1a)

» Wykorzystanie zabaw ortofonicznych (kap, kap, kap, szszszsz, szur, szur, chlap) i gestodzwiekéw do
tworzenia listopadowej muzyki. (3.2c)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:
« Cwiczenia ksztattujace z woreczkami i szarfami oraz ¢wiczenia oddechowe i elongacyjne. (10.4d, e)
« Cwiczenia z pitkami: toczenie w marszu, koztowanie w miejscu, podrzut i chwyt oburacz, rzut
do nieruchomego celu. (10.3a)
« Cwiczenia przy drabinkach wzmacniajace mieénie brzucha i grzbietu. (10.4d, e)

PROPOZYCJE UKIERUNKOWANE NA AKTYWNOSC BADAWCZA DZIECKA:

Doswiadczenie: ,Robimy deszcz”

— Potrzebne materiaty: dostep do lodowki (wktadamy do niej tyzke wazowa, schtadzamy); dostep do garnka z wrzaca woda
(doprowadzamy wode do wrzenia, tak by para w widoczny sposdb wznosita sie do gory).

— Przebieg doswiadczenia: Zimng jak 16d tyzke wazowa nauczyciel trzyma nad wznoszaca sie para z wrzacej wody.

— Whiosek: Na zewnetrznej stronie schtadza sie para i tworza sie grube perty wody, ktére skapuja niczym deszcz.

Doswiadczenie: ,Robimy chmury”

— Potrzebne materiaty: dostep do czajnika z wrzaca woda, przezroczysta szklana miska, talerz o $rednicy nie mniejszej
niz $rednica miski, kostki lodu, latarka.

— Przebieg doswiadczenia: Osoba dorosta gotuje wode i przelewa ja do szklanej, przezroczystej miski; na talerzyk ktadzie
kostki lodu i ustawia talerzyk na misce.

— Whiosek: Para wodna styka sie z chtodnym powietrzem, tworzac chmure. Mozna to zobaczy¢, zaciemniajac pomieszczenie,
w Swietle latarki.

Obserwacja chmur w plenerze. Co dzieje sie z chmurami pod wptywem wiatru?

Tworzymy burze w szklance wody — wdmuchiwanie powietrza, sterowanie sita wydechu przez stomke
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD - 12. TYDZIEN NAUKI

KARTY PRACY:
KARTA PRACY MONOGRAFIA 4 (34)
Cwiczenia kaligrafii cyfry 4.
» Uzupetnij.
Zadania z liczbq 4.
» Pokoloruj czwarta stope od lewej.
e Oblicz i napisz, ile jest liter, sylab i wyrazéw w ramkach.
¢ Oblicz i napisz, ile bokéw ma kazda z narysowanych figur.

ALBUM LITER. LITERA p, P

strony 1-4
strona 5 — ¢wiczenia w czytaniu i pisaniu potqczen typu spétgtoska plus samogtoska.
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD — 13. TYDZIEN NAUKI

Proponowane tresci nauczania zwigzane z aktywnosciami uczniéw —

— numeracja zgodnie z podstawa programowa

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

e Rozmowa z dzie¢mi na temat wiedzy i umiejetnosci nabytych w szkole. Zabawa ,,Czy wiesz?
Czy umiesz?”. (1.3¢)

e Czego jeszcze chcielibySmy sie nauczy¢, co nas interesuje? (1.3¢c)

» Stuchanie czytanego przez nauczyciela lub wystuchanego z nosnika CD fragmentu ksigzki
H. tochockiej O wrébelku Elemelku, rozdziat O wrébelku Elemelku, pustym brzuszku i rondelku.
(1.2a)

« Uktadanie i opowiadanie historyjki obrazkowej wg kolejnosci wystepowania zdarzen w lekturze.
(133, ¢)

 Improwizowane zabawy parateatralne na bazie wiersza J. Tuwima Ptasie radio. (14a)

EDUKACJA MATEMATYCZNA:
« Zagadki matematyczne. (7)
« Sktadanie papieru wg instrukcji obrazkowej w podreczniku. Rozpoznawanie figur geometrycznych.
(776)

@ EDUKACJA PRZYRODNICZA:
 Zagadki przyrodnicze. (6.2)
« Ptaki z naszego karmnika. Rozpoznawanie gtoséw ptakéw z CD. Co powinni$my wiedzie¢
o dokarmianiu ptakéw? (6.2)

EDUKACJA SPOLECZNA | ETYKA:
 Czy jestem dobrym uczniem? Czy jestem dobrym kolega? (5.1)
» Wspotdziatanie w organizowaniu pomocy ptakom. (5.4)

EDUKACJA PLASTYCZNA | ZAJECIA TECHNICZNE:
« Koniczynka — sktadanie z papieru; korzystanie z instrukcji w podreczniku. (9.2¢)

EDUKACJA MUZYCZNA:
- Spiewanie poznanych piosenek. (31a)
» ,Marsz i cwat” — zabawa ruchowa do wersji instrumentalnej piosenki Co to za dzier?. (3.2a)
« Cwiczenia dzwiekonasladowcze. (3.2¢)

WYCHOWANIE FIZYCZNE | EDUKACJA ZDROWOTNA:
« Cwiczenia rbwnowazne — przejicie po taweczce na czworakach. (10.2c)
« Tor przeszkdd z wykorzystaniem poznanych elementéw skocznosciowych i zrecznosciowych. (10.1c, 10.3a)
Aktywnos¢ fizyczna, przestrzeganie higieny i wtasciwe odzywianie sie — recepta na zdrowie”
— pogadanka i podsumowanie dotychczasowych osiagnie¢ ucznia. (10.4b)
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BLOK TEMATYCZNY: W PRZYRODZIE

LISTOPAD - 13. TYDZIEN NAUKI

KARTY PRACY:

KARTA PRACY ZAMEK (35)

Karta pracy stuzy podsumowaniu trzech miesiecy nauki.

Dziecko dokonuje samooceny, odpowiadajqc na pytania nauczyciela sformutowane
na podstawie stwierdzer zawartych w Naszym elementarzu, s. 94-95.

Udzielajqc twierdzqcej odpowiedzi, dziecko koloruje odpowiedni element w zamku.
Odpowiednikami poszczegélnych rodzajéw edukacdji sq:

3 kwadraty — edukacja polonistyczna;

2 kota — edukacja matematyczna;

3 tréjkgty — edukacja przyrodnicza;

4 prostokqty — edukacja spoteczna i etyka;

2 chmurki — edukacja artystyczna.

 Postepuj zgodnie z instrukcja nauczyciela.
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SCENARIUSZE ZAJEé DZIENNYCH




SPIS TRESCI

SCENARIUSZ NR 1 TEMAT: POZNAJEMY SIE

Przewidywany czas realizacji: wrzesien, tydzien 1.

B CELE OGOLNE:
ksztattowanie umiejetnosci nawiazywania poprawnych relacji pomiedzy uczniami;
przygotowanie uczniéw do wspdtpracy w grupie.

M CELE OPERACY)NE:
Uczeh:
powtarza $piewanki;
wymienia imiona dzieci w klasie;
wspdtpracuje z innymi podczas zabawy;
zmienia pozycje na sygnaty, znaki, polecenia nauczyciela;
wykonuje aktywnie zadania i ¢wiczenia;
przestrzega regut obowiazujacych w zabawach i sytuacjach zadaniowych;
rozpoznaje charakterystyczne cechy pér roky;
postuguije sie pojeciami zwigzanymi z orientacja przestrzennga i poréwnywaniem wielkosci.

B METODY | SPOSOBY REALIZAC)I CELOW:
aktywizujaca: trening interpersonalny, integracji — krag, gry i zabawy;
praktyczna: ¢wiczenia i zadania, dziatania w grupie;
podajaca: objasnienie, opis, opowiadanie.

Nauczyciel moze podzieli¢ klase na grupy w nastepujacy sposob:

a) losowy: prowadzacy do integracji klasy — poznania si;

b) celowy: prowadzacy do wzajemnego uczenia sie dzieci od siebie.

Dobor celowy polega na wybraniu przez nauczyciela w sktad grupy ucznia zdolnego, ucznia stabego i dwoch uczniow przecietnych.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Zabawy integracyjne utrwalajace imiona dzieci w klasie.

»Ztap moje imi¢”
Dzieci stoja w kregu. Wyznaczone dziecko przedstawia sie, wypowiada swoje imie i rzuca
pitke/maskotke do wybranej osoby. Osoba ta powtarza imie dziecka rzucajacego pitke
i postepuje dalej tak jak poprzednik.
Dzieci stoja w kregu. Obok jednego dziecka jest miejsce wolne. Dziecko zaprasza, méwiac:
,Miejsce po mojej prawej stronie jest wolne, wiec zapraszam... np. Ani¢”. Ania zwolnita swoje miejsce,
wiec wyznaczone dziecko z prawej lub lewej strony pustego miejsca zaprasza inne dziecko.

»Powitanie dtoni”

Dzieci ustawiaja sie w parach naprzeciw siebie, wypowiadaja rytmicznie i pokazuja:
witam (klasniecie w dtonie) dtonie (stoneczko z dtoni);
witam (klasniecie w obie dtonie) prawa dton (podanie prawej dtoni);
witam (klasniecie w obie dtonie) lewa dton (podanie lewej dtoni);
witam (klasniecie w obie dtonie) obie dtonie (klasniecie w dtonie partnera);
brawo (klasniecie w dtonie), brawo (klasniecie w dtonie).
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SCENARIUSZ NR 1 SPIS TRESCI

2. Przeprowadzenie zabaw w grupach.

Podziat klasy na grupy o réwnej liczbie dzieci:
Losowanie kart z obrazkami, np. gruszka, jabtko, sliwka, pomarancza. Dzieci, ktére wylosuja ten sam
rodzaj owocu, odszukuja sie i tworza grupe.
Losowanie kolorowych kulek (tyle koloréw, ile chcemy mie¢ grup).
Sznurki réznej dtugosci (tyle dtugosci, ile chcemy mie¢ grup). Jesli przygotujemy sznurki w dwéch
dtugosciach, uzyskamy podziat na dwie grupy uczniéw.

,lle fasolek w butelce”

Materiaty potrzebne do zabawy: plastikowa butelka po soku (jedna dla kazdej grupy), nasiona fasolek, stoper
dla nauczyciela.

Przebieg zabawy: W okreslonym czasie, np. 1 minuty, dzieci z poszczegdlnych grup wrzucaja na wyscigi
fasolki do butelki. Po uptywie odpowiedniego czasu dzieci szacuja liczbe fasolek w poszczegdlnych
butelkach (poréwnuja butelki, stawiajac je obok siebie).

Zabawa ,,Wyczaruj cos”

Materiaty potrzebne do zabawy: kartka z narysowana na $rodku figura geometryczna (dla kazdej grupy),
flamastry.

Przebieg zabawy: Zadaniem dzieci w grupie jest stworzenie pracy plastycznej — kompozycji opartej na tej
figurze.

Zabawa oddechowa

Materiaty potrzebne do zabawy: papierowe talerzyki/tacki styropianowe, stomki do picia (dla kazdego dziec-
ka w kazdej grupie), rybki wyciete z kolorowego papieru/podarta bibuta

Przebieg zabawy: Dzieci w kazdej grupie ustawiaja sie w szeregu, przed kazdym lezy tacka. Na tacce przy
pierwszym dziecku leza rybki/scinki bibuty (tyle samo w kazdej grupie). Pierwsze dziecko zasysa rybke
stomka i podaje na tacke do sasiada. Ten robi to samo — podajac rybke dalej. Grupa, ktéra przeniesie
wszystkie rybki na ostatnig tacke — wygrywa.

Podziat klasy na grupy o réinej liczbie dzieci:
Podziat ze wzgledu na ulubiony kolor (tyle koloréw, ile grup).
Czestowanie dzieci cukierkami, karteczkami, balonikami — te, ktére wziety jednakowe, tworza jedng
grupe.
Obrazki tniemy na czesci (tyle obrazkow, ile grup; tyle czesci, ile dzieci) — odnajduja sie ci, ktorzy
potrafiag dopasowaé swoéj kawatek i ztozy¢ z kawatkdéw wspolny obrazek.
Dzieci otrzymuja karteczki z obrazkiem zwierzatka. Chodza i szukaja swojej rodziny, wydajac
odgtosy: bee..., muu..., miau..., hau...

Zabawa logopedyczna

Materiaty potrzebne do zabawy: drewniane klocki, piteczki pingpongowe (po jednej dla kazdego dziecka;
oznaczone przez dziecko w celu tatwej identyfikacji).

Przebieg zabawy: Dzieci w grupie buduja droge z drewnianych klockéw. Zadaniem dziecka jest przetocze-
nie piteczki pingpongowej po przygotowanym torze za pomoca dmuchania. Uwaga: piteczke moga
zastapic¢ kulki z papieru, waty lub pidrko.

Zabawa matematyczna

Dzielimy klase na grupy zgodnie z liczba piktograméw znajdujacych sie pod ilustracja pokoju — karta
pracy nr 2. Przedstawiciel grupy (wybrany przez dzieci) losuje karteczke z piktogramem.

Materiaty potrzebne do zabawy: karta z rysunkiem pokoju — karta pracy nr 2 (dla kazdej grupy), piktogramy
(informujace dzieci o tym, czego i gdzie szukaja na ilustracji) oraz zetony, np. guziki, dla kazdej grupy.
Przebieg zabawy: Dzieci z kazdej grupy odszukuja na rysunku pokoju te przedmioty, ktérych potozenie jest
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SCENARIUSZ NR 1 SPIS TRESCI

przedstawione na wylosowanym przez grupe piktogramie (nad lub pod lub obok lub na). Zaznaczaja
zetonem te miejsca.

To, co wida¢ na piktogramach, jest konkretnym odzwierciedleniem okresleh matematycznych: nad, pod,
obok, na. Nie chodzi o odszukanie lampy nad stotem czy misia na stole, ale znalezienie wszystkich
elementéw/przedmiotow, ktére beda pasowaty do matematycznych okreslen wymienionych wczesniej.
Piktogramy przedstawione w karcie pracy nr 2 sa wstepem do schematycznych piktograméw, do kté-
rych bedziemy przyzwyczaja¢ dzieci w kolejnych etapach nauki.

Zabawy w parach: zabawy ruchowe ze Spiewem, oparte na tancach, np.:

»,Dwoém tanczy¢ sie zachciato”
Dzieci dobieraja sie w pary. Chwytaja sie za rece, krzyzujac je w tzw. mtynek. W ten sposéb tancza po sali
i Spiewaja:
Dwoém tanczy¢ sie zachciato, zachciato, zachciato,
lecz im sie nie udato
pari pari para.
Przerywaja taniec, udaja ktétnie; przeciagajac skrzyzowane rece ku sobie, Spiewaja dale;j:
Ktdcili sie ze sobgq, ze sobq, ze sobq:
ja nie chce tanczyc z tobq!
(tupia noga)
pari pari para.
Wszystkie pary sie roztaczaja, po czym tworza sie¢ nowe podczas Spiewania:
Poszukam se innego, innego, innego,
do tanca zgrabniejszego,
pari pari para.

»Piosenka do pary”

Dzieci chodza po obwodzie kota. Spiewaja:
Chodz tu do mnie, podaj rece, zatanczymy koto.
Jest nas dwoje, bedzie wiecej
i wszystkim wesoto.

Osoba rozpoczynajaca zabawe (wybrane przez nauczyciela dziecko) podchodzi do kolegi/kolezanki, zapra-
szajac do tanca przez podanie obu dtoni. Wspdlnie tafncza przy melodii refrenu. Gdy refren wybrzmi, dzie-
kuja sobie uktonem za wspélny taniec. Rozchodza sie. Kazde z nich wybiera do zabawy kolejne dziecko.
(zabawa wg Z zabawq i bajkq w swiecie szesciolatka, L. Bzowska, R. Kownacka, M. Lorek, A. Sowinska;
Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2004)

Zabawa w trojkach: zabawa ruchowa ,,Wiewiorki do dziupli, hop”

Nauczyciel dzieli klase na trzy rownoliczne grupy. Dzieci z dwoch grup tworza pary. Trzymajac sie
za rece, tworza dziuple. Dzieci z trzeciej grupy to wiewidrki. Wiewiérki biegaja swobodnie po sali.
Na zawotanie ,Wiewiérki do dziupli, hop” kazda wiewiérka wskakuje do najblizszej dziupli. Osoba, ktéra
nie znajdzie wolnej dziupli, odchodzi z gry. Za kazdym razem dziupli jest o jedna mniej niz wiewiérek.
Ostatnie dziecko — wiewidrka — wygrywa.

Po skonczonej pierwszej serii zabawy nastepuje zmiana rél, tak by kazde dziecko miato okazje by¢
wiewidrka.

Zabawa z cata grupa

Masazyki M. Bogdanowicz, Przytulanki, czyli wierszyki na dzieciece masazyki.

Dzieci siadaja w kole plecami do siebie. Nauczyciel recytuje wierszyk-masazyk. Objasnia i pokazuje,
jakie ruchy nalezy wykonywa¢ podczas stuchania. Dzieci masuja plecy kolezanki/kolegi.
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Zabawa w 4 grupach ,Zatozenie kalendarza urodzin”

Klase dzielimy na grupy ,4 pory roku” zgodnie z datami urodzin dzieci.

Materiaty potrzebne do zabawy: kartki w kolorach kojarzacych sie z porami roku z wypisanymi imionami
dzieci.

Przebieg zabawy: Dzieci urodzone np. jesienia szukaja i podaja nauczycielowi rzeczy, sposréd dostepnych
w klasie, w kolorze kartki swojej pory roku, np. czerwonym itd. Kolejno, az pomysty sie wyczerpia.

Proponujemy wykonanie ,Klasowego kalendarza urodzin dzieci” — na kalendarz $cienny z duzymi okienkami (kupiony

w sklepie) naklejamy zdjecia dzieci na date, kiedy przypadaja ich urodziny.

Celem , Klasowego kalendarza urodzin dzieci” jest nauka orientacji czasowej, uzmystowienie dzieciom linearnego przebiegu
czasu, oswajanie z nazwami miesiecy, zapamietywanie dat swoich urodzin oraz powiazanie tych informacji z porami roku.
Dzieci dociekaja, np.: ,lle 0s6b obchodzito juz urodziny?”;, W ktérym miesigcu najwiecej oséb ma urodziny?”, ,lle oséb
urodzito sie latem, jesienia, zima, wiosna?”, ,Czy jest taki miesiac, kiedy nikt nie obchodzi urodzin?”.

Proponujemy rowniez wprowadzenie zwyczaju noszenia uroczystego nakrycia gtowy (np. kapelusz, korona) przez dziecko,
ktére danego dnia obchodzi urodziny.
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sceNnariuszNR2  TEMAT: SPOTKANIE Z LITERA a, A.
W KACIKU CZYTELNICZYM

Przewidywany czas realizacji: wrzesien, tydzien 3.

B CELE OGOLNE:
ksztattowanie umiejetnosci wyrazania swoich mysli;
uczenie sposobdéw korzystania z zasobéw bibliotecznych;
ksztattowanie umiejetnosci czytania i pisania;
ksztattowanie umiejetnosci analizy i syntezy stuchowo-wzrokowej wyrazéw;
ksztattowanie umiejetnosci wypowiedzi na temat wydarzen przedstawionych w ksigzce.

B CELE OPERACY)NE:
Uczen:
rozpoznaje i nazywa figury geometryczne, uktada kompozycje z figur, oglada ilustracje w ksiazkach
dla dzieci, domysla sie, o czym moze by¢ ksiazka;
dokonuje analizy i syntezy stuchowo-wzrokowej wyrazéw;
wyrdznia gtoske w nagtosie i wygtosie oraz w $rédgtosie;
rozréznia gtoski i litery;
odwzorowuje ksztatt nowo poznanej litery pisanej a, A z zachowaniem prawidtowego kierunku pisania;
wypowiada sie na temat wydarzen przedstawionych w ksigzce Plastusiowy pamietnik;
stosuje okreslenia: wewnatrz, na zewnatrz;
postuguije sie plastelina/modeling;
improwizuje scenki dialogowe;
podaje réznice w wygladzie przyboréw szkolnych/tornistra — dawniej i dzis;
stucha uwaznie wypowiedzi innych.

B METODY | SPOSOBY REALIZAC)I CELOW:
Dobrego Startu M. Bogdanowicz: integracja percepcyjno-motoryczna, rozwijanie lateralizacji,
poznawanie wiasnego ciata, postrzeganie przestrzeni;
analityczno-syntetyczna: o charakterze wzrokowym, o charakterze stuchowym;
praktyczna: ¢wiczenia i zadania, dziatania w grupie.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Przypomnienie zasad zachowania si¢ na drodze z sygnalizacja $wietlna — karta pracy nr 6. Pokoloruj
rysunki sygnalizatorow $wietlnych zgodnie z podpisami.
Utrwalenie znajomosci koloréw $wiatet i ich znaczenia na sygnalizatorach $wietlnych. Uczen koloruje
sygnat swietlny zgodnie z podpisem, ktéry odczytuje nauczyciel.

2. Rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych.

Zabawa ,Pomieszane figury” (na podstawie zabawy ,,Satatka owocowa”)

Materiaty potrzebne do zabawy: wyciete z kolorowego papieru figury geometryczne — kota, tréjkaty, prosto-
katy, kwadraty umieszczone np. w kapeluszu.

Przebieg zabawy: Dzieci siadaja w kregu. Losuja jedna figure. Nauczyciel wypowiada jej nazwe, a zadaniem
dzieci majacych taka figure jest szybka zamiana miejsc. Nauczyciel moze wywotywaé jednoczesdnie
wiecej niz jedna figure. Na hasto ,figury geometryczne” wszystkie dzieci zamieniaja si¢ miejscami.
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Zabawa ,Kompozycja z figur”
Przebieg zabawy: Z figur geometrycznych z poprzedniej zabawy dzieci uktadaja wspélna kompozycje.
Nauczyciel ustala kolejnosé, w jakiej uczniowie doktadaja kolejne elementy.

Rozwiazywanie zadan problemowych typu:
»W czym sg podobne do siebie kwadrat i prostokat, a czym sie r6znia?”, ,Narysuj figure, ktéra
ma 4 boki, a nastepnie taka, ktéra ma 3 boki”.
»Narysuj figure, ktéra nie ma bokow”.
W podanych uktadankach przeliczanie figur o réznych cechach: prostokatéw; figur, ktére maja
4 boki; figur zielonych (zwracamy uwage na ksztatt figury, kolor, wielkos¢, liczbe bokéw lub ich brak),
s. 21 w podreczniku.

Tworzenie wtasnych uktadanek z klockéw lub figur geometrycznych, s. 21 w podreczniku.
Odkrywanie zasady w szeregu figur geometrycznych; tworzenie wtasnych zasad, s. 21 w podreczniku.

3. Zajecia dydaktyczne ksztatcace mowe i wyodrebnianie wyrazu podstawowego (album).

Wizyta w szkolnej bibliotece — spotkanie z pania bibliotekarka:
biblioteka jako miejsce wypozyczania, a nie kupowania ksiazek;
miejsca ksiazek w bibliotece — dziaty, regaty, wskazanie dziatu ksiazek dla dzieci;
przegladanie ksiazek i albuméw, ogladanie ilustracji w ksiazkach dla dzieci — domyslanie sie,
o czym moze by¢ ksiazka;
wypozyczenie ksiazki M. Kownackiej Plastusiowy pamietnik;
elementarne zasady dbatosci o ksiazki pozyczone.

Spotkanie w kaciku czytelniczym:
ustalenie roli kacika w klasie i wykonywanych w nim czynnosci (czytanie, aktywne stuchanie,
przegladanie ksiazek, czasopism dla dzieci, szukanie informacji);
zwrdcenie uwagi na postawy dzieci z Naszego elementarza w kaciku czytelniczym — ilustracja, s. 22;
stuchanie odczytanego przez nauczyciela (lub wystuchanie z nosnika audio) rozdziatu lektury
Plastusiowy pamietnik dotyczacego wygladu Plastusia pt. Dlaczego nazywam sie Plastus

Proponujemy, by dzieci w klasowym kaciku czytelniczym — podczas aktywnego stuchania — przyjety wygodna dla siebie
postawe/pozycje ciata, np. usiadty na dywaniku, tapicerowanych krazkach czy matach piankowych — w zaleznosci

od zasobow szkoty.

Zalecamy te forme stuchania kazdorazowo w czasie spotkan w kaciku czytelniczym i w czasie spotkan w kregu.

Modelowanie figurki z plasteliny/modeliny — Plastus lub inna maskotka.

Improwizowanie scenek dialogowych pomiedzy maskotkami animowanymi przez uczniéw.
Wykonanie zdjecia maskotek do klasowego albumu fotograficznego (zamieszczenie ich na stronie
internetowej szkoty).

Wprowadzenie litery a, A na bazie wyrazu podstawowego album.

4. Analiza i synteza stuchowo-wzrokowa wyrazu podstawowego:
wybrzmiewanie sylab, gtosek, wypowiadanie catego wyrazu;
wypowiadanie kolejnych sylab w potaczeniu z ruchem, np. klaskanie, uderzanie dtonig w blat stotu
— liczenie sylab w wyrazie,
wypowiadanie kolejnych gtosek w wyrazie (spotgtoski musza by¢ czysto brzmiace, krétko
realizowane, bez pogtosu y i e, np. nie el, nie by, nie em!);
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liczenie gtosek w wyrazie podstawowym;

uktadanie modelu wyrazu podstawowego z biatych kartonikéw na tablicy (dla zwolennikéw metody
wyrdzniania samogtosek i spotgtosek — z kartonikdéw w kolorze czerwonym i niebieskim);
wyodrebnienie pierwszej gtoski a ze zwréceniem uwagi, ze gtoska to dzwiek, ktéry sie wymawia

i styszy;

¢wiczenia w analizie stuchowej wyrazéw — wprowadzona litera (gtoska) jest w $roédgtosie (mak)

i wygtosie (ryba), s. 22;

pokaz nowej litery drukowanej matej i wielkiej a, A;

zastapienie nowa litera drukowana odpowiedniego kartonika w modelu wyrazu podstawowego

— album ze zwrbceniem uwagi, ze litera to znak, ktéry sie widzi i pisze;

przedstawienie bohaterki dnia — Alj, s. 22;

utozenie modelu wyrazu Ala, zastapienie pierwszego kartonika drukowang wielka litera A

(w nagtosie) oraz mata (w wygtosie);

zabawy artykulacyjne z gtoska a ze zréznicowana intonacja (ziewanie a-a-a; nucenie kotysanki $piacej
lalce a-a-a; nasladowanie ptaczu a-a-a).

5. Nauka pisania litery a, A;:

analiza ksztattu litery pisanej a matej i A wielkiej;

¢wiczenia w bezsladowym pisaniu, np. palcem w powietrzu, gumka na tawce, na plecach kolegi/
kolezanki; zwrdcenie uwagi na kierunek pisania liter;

pisanie palcem po piasku wysypanym na tacke;

wykonanie zdjecia dzieciom podczas wprawek w pisaniu pierwszej litery a, A.

Pisanie ksztattu liter powinno by¢ poprzedzone ¢wiczeniami grafomotorycznymi, np. rysowaniem po $ladzie, rysowaniem
wzoréw literopodobnych z a. Pisanie ksztattu nowej litery nalezy rozpocza¢ od préb zapisania jej w duzych formatach,

bez liniatury, np. na szarym papierze, czarno-biatej gazecie. Proponujemy, by uczniowie prébowali zapisywac litery najpierw
na ptaszczyznie pionowej (np. szary papier lub gazeta przyczepione do tablicy/sciany), a dopiero potem na ptaszczyznie
poziomej (np. na gazecie potozonej na podtodze, stoliku). Proponujemy wykorzystanie Metody Dobrego Startu. Od piosenki
do literki. Cwiczenia M. Bogdanowicz, M. Baranskiej i E. Jakackiej.

Zalecamy rowniez stwarzanie wielu sytuacji do ¢wiczen koordynacji wzrokowo-ruchowej i cwiczen grafomotorycznych, by rozwijaé
percepcje wzrokowa, koordynacje wzrokowo-ruchowa i sprawnos¢ manualng dziecka. Te funkcje wptywaja na jako$¢ jego pisma.
Nauczyciele nie powinni ocenia¢ strony kaligraficznej pisma na tym etapie nauki. Proponujemy wdrozenie uczniowskiej samooceny
zapisanej litery, np. poprzez narysowanie nad najtadniejsza litera korony czy gwiazdki lub otoczenie jej petelka.

. Czytanie przez nauczyciela fragmentéw ksiazki Plastusiowy pamietnik opisujacych zawartos¢ tornistra
i piérnika Tosi.
préby poréwnania piérnika/tornistra Tosi z zawartoscia piérnika/tornistra ucznia obecnie;
stosowanie okresle wewnatrz, na zewnatrz (wewnatrz tornistra/pidrnika, na zewnatrz tornistra/
piornika).

. Przybory szkolne dawniej i dzis:

obejrzenie prezentacji Scholaris PRZEDMIOTY SZKOLNE DAWNIEJ;

nazywanie i dobieranie w pary przyboréw szkolnych i tornistréw dawniej i dzi$ — karta pracy nr 10.
Karta pracy stuzy dobieraniu w pary przyboréw szkolnych, tornistréw dawnych ze wspétczesnymi.
Nazwij przybory szkolne. Dobierz w pary przybory szkolne i tornistry dawniej i dzis.

. Podsumowanie dnia: Chetne dzieci, siedzac w kregu, odpowiadaja na pytania nauczyciela: ,Jaka chwila
dzisiaj byta dla ciebie najprzyjemniejsza?’, ,Z czego jestes najbardziej zadowolona/-y?", ,Czy cos ci sie

nie podobato?”.

PRACA DOMOWA: Przynies$ album fotograficzny oraz kolorowe gazety.
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SCENARIUSZ NR 3 TEMAT: ALBUM LITER. LITERA a, A

Przewidywany czas realizacji: wrzesien, tydzien 3.

B CELE OGOLNE:
ksztattowanie umiejetnosci wyrazania swoich mysli na podstawie zdje¢, ilustracji oraz doswiadczen
dzieci;
ksztattowanie umiejetnosci czytania i pisania;
wdrazanie do wyrabiania czujnosci ortograficzne;j.

B CELE OPERACY)NE:
Uczen:
opowiada o swoich przezyciach na podstawie przyniesionego albumu fotograficznego;
rozpoznaje rodzaje albumoéw — np. album fotograficzny, przyrodniczy;
wykonuje wtasny album — Album liter;
rozpoznaje litere a, A wérdd innych liter drukowanych;
stosuje wielka litere w pisowni imion — wdraza sie do wyrabiania czujnosci ortograficzne;j;
¢wiczy stuch fonemowy;
wyszukuje, wycina lub rysuje przedmioty, ktérych nazwy zawieraja gtoske a na poczatku, na koncu
i w srodku wyrazu;
recytuje wiersz o gtosce i literze;
odtwarza ksztatt litery a, A pisanej, uktada obraz litery z puzzli, zapisuje ja w liniaturze;
okresla potozenie przedmiotéw rozpoczynajacych sie gtoska a na ptaszczyznie i w przestrzeni;
¢wiczy prawidtowa artykulacje gtoski a oraz uktad warg do gtoski a;
bawi sie gtoska oraz literg a, A.

B METODY | SPOSOBY REALIZAC)I CELOW:
analityczno-syntetyczna: o charakterze wzrokowym, o charakterze stuchowym;
praktycznego dziatania: ¢wiczenia i zadania, dziatania w grupie;
obserwacji oparta na pokazie i instrukgji;
nasladowcza: zabawowo-nasladowcza, Scista.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Ogladanie przyniesionych przez dzieci albuméw rodzinnych — dowolne wypowiedzi dzieci
oraz ukierunkowane pytaniami nauczyciela.

2. Rozmowa na temat roli albumu w zyciu dzieci, np. wspomnienia z wczesnego dziecinstwa.

3. Prezentowanie innych albuméw z kacika czytelniczego — ogladanie albuméw przyrodniczych.
Wyszukiwanie roslin i zwierzat, ktérych nazwa rozpoczyna sie gtoska a.

4. Zaproponowanie stworzenia wtasnego Albumu liter.
Proponujemy, aby kartki albumu miaty nastepujace state elementy:
Strona 1. albumu:
portret bohatera dnia do pokolorowania zgodnie z jego wygladem w Naszym elementarzu;
schemat okienkowy imienia bohatera dnia do analizy stuchowej imienia, wyszukanie w gazecie
odpowiednikéw gtosek, czyli nowo poznanych liter wielkiej i matej, wyciecie ich i wklejenie
w odpowiednim miejscu schematu jego imienia;
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ramka na wklejenie fragmentu gazety z drukowanym tekstem (wskazana jest wieksza czcionka).
Dziecko wyszukuje i zaznacza tam nowo poznane litery — matg i wielka — kolorowa kredka.
Zabawa w detektywa;
tabelka do naklejania wycietych z gazet lub reklam ewentualnie narysowania obrazkéw, w ktérych
nazwach stycha¢ gtoske — odpowiednik poznawanej litery — w nagtosie, wygtosie, srédgtosie wyrazow.
Strona 2. albumu:
obraz poznawanej litery pisanej — matej i wielkiej — do wyciecia przez dziecko wzdtuz wyznaczonych
linii cie¢, utozenia puzzli i naklejenia ich na kartke z bloku;
wzory do rysowania po $ladzie z punktami rozpoczecia i zakohczenia ruchu reki dziecka, miejsce
na samodzielne préby rysowania wzordw.
Strona 3. albumu:
¢wiczenia kaligraficzne: wzory liter pisanych matych i wielkich wraz z kierunkiem ich pisania
o wzrastajacym stopniu trudnosci.
Strona 4. albumu:
¢wiczenia w czytaniu i pisaniu sylab o prostej budowie, potem wyrazéw, zdan. Cwiczenia w pisaniu
Z pamieci.
Strona 5. albumu:
¢wiczenia jezykowe utrwalajagce nowo poznana litere w réznych formach, np. krzyzéwka, tabelka
logiczna i inne.

. Wykonanie pierwszej strony albumu:

kolorowanie bohatera dnia (z uwzglednieniem znakéw szczegdlnych). Dziecko korzysta z instrukgji
w podreczniku —s. 22;

zabawa w detektywa — wyszukiwanie i zaznaczanie kolorem litery drukowanej a, A we fragmencie
tekstu drukowanego, np. w wycinku z gazety;

¢wiczenie stuchu fonemowego — naklejanie lub rysowanie obrazkéw z przedmiotami, w nazwach
ktérych stychaé gtoske — odpowiednik poznawanej litery — w nagtosie, wygtosie, srédgtosie.

. Wykonanie drugiej strony albumu:

wycinanie puzzli i uktadanie wzoru liter pisanych a, A i przyklejenie ich na kartke z bloku;
¢wiczenia grafopercepcji — rysowanie wzoréw.

. Wykonanie trzeciej strony albumu:

nauka pisania litery a, A — pisanie po $ladzie bez liniatury;
pisanie litery w liniaturze powiekszonej z zachowaniem kierunku pisania,
pisanie litery w liniaturze pomniejszone;j.

. Cwiczenia w pisaniu litery a, A w liniaturze znormalizowanej w zeszycie przedmiotowym.

Proponujemy zaznaczanie miejsca rozpoczecia kreslenia litery w zeszycie przedmiotowym, w celu poprawnego
rozmieszczenia jej elementow w liniach, przez narysowanie kresek na poczatku danej linii (tzw. pietro i parter).

. Uzupetnianie schematéw okienkowych imion dzieci z klasy nowo poznana litera.

Cwiczenie to wykonujemy tylko w przypadku, gdy nauczyciel zrobi klasowa galerie zdje¢ swoich
uczniéw ze schematem okienkowym imion.

Nauka na pamie¢ wiersza W. Gawdzika o gtosce i literze.

Wyszukiwanie w klasie przedmiotéw, ktorych nazwy rozpoczynaja sie gtoska a, oraz okreslanie potozenia
tych przedmiotéw na ptaszczyznie i w przestrzeni (za kazdym razem z podaniem punktu odniesienia).

54



SCENARIUSZ NR 3 SPIS TRESCI

12. Cwiczenia w prawidtowej artykulacji gtoski a:
obserwowanie uktadu warg w podrecznym lusterku;
chuchanie na lusterko — pisanie palcem na wytworzonej parze litery pisanej a, A;
bezgtosne artykutowanie gtoski a;
zabawa ,Gtoska a na wycieczce™:
Przebieg zabawy: Nauczyciel opowiada uczniom historie o gtosce a, ktéra podrézuje réznymi Srodkami
lokomocji. Dzieci wypowiadaja samogtoske odpowiednio do sposobu podrézowania, np.:
statkiem — modelowanie intonacji gtoski a;
autokarem po szosie — ptynnie i dtugo aaaaaaa;
marsz — rytmiczna wymowa a-a-a-a;
na koniku — powoli a a a a (w rytm marszu, dtugie przerwy); konik biegnie szybko a a a a;
samolotem — wznoszaca sig intonacja gtosu na samogtosce a, utrzymanie wysokiej intonacji,
nastepnie opadanie intonacji i doprowadzenie do ciszy — analogicznie do startu samolotu, jego lotu,
ladowania na ptycie lotniska;
¢wiczenia fonacyjne — wypowiadanie gtosek aaaa pytajaco, rozkazujaco, jak kotek...
nucenie melodii na gtosce a (np. ,,aaa kotki dwa”).

13. Wykonanie zdjecia do klasowego albumu fotograficznego dokumentujacego ciekawy moment
wprowadzania litery a, A. Umieszczenie zdjecia w klasowym albumie, np. na stronie internetowej

szkoty.

PRACA DOMOWA: Wykonaj strone tytutowa Albumu liter.
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sceNariuszNR4  TEMAT: PLANUJEMY JESIENNY SPACER

Przewidywany czas realizacji: wrzesien, tydzien 4.

B CELE OGOLNE:
ksztattowanie umiejetnosci odpowiedniego przygotowania sie na zajecia w plenerze;
rozwijanie samodzielnosci oraz odpowiedzialnosci za siebie;
ksztattowanie umiejetnosci zachowania sie w grupie, w wolnej przestrzeni;
ksztattowanie umiejetnosci odpowiedniego ubierania sie na wycieczke do parku, w zaleznosci
od pogody i pory roku.

B CELE OPERACY)NE:
Uczeh:
opowiada o wtasnych doswiadczeniach z pobytu w parku, dzieli sie nimi z innymi;
opowiada o roli parku w zyciu cztowieka;
wymienia zadania badacza przyrody i rozpoznaje sprzet potrzebny do prac badawczych;
przygotowuije sie na wycieczke do parku (zabiera przybornik badacza), nazywa przedmioty i uzasadnia
swoj wybor;
grupuje przedmioty wg podanych cech — na podstawie ogladanych ilustracji, przedmiotéw;
improwizuje ruch i rytm do wystuchiwanej muzyki;
wykonuje polecenia nauczyciela;
uczestniczy w zabawie;
orientuje sie na planie lub na mapie parku.

B METODY | SPOSOBY REALIZAC)I CELOW:
dyskusji dydaktycznej: burza mézgdw, umiejetnos¢ formutowania mysli, sadow, zespotowe
rozwiazywanie problemow;
uczenie sie przez zabawe: wspomaganie aktywnosci, rozwéj wyobrazni.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Spotkanie w kregu — wypowiedzi dzieci nawigzujace do ich doswiadczen z pobytu w parku z rodzicami
lub opiekunami.

2. Rozmowy, ukierunkowane pytaniami nauczyciela, na temat ilustracji w Naszym elementarzu, s. 30-31.
Nalezy zwréci¢ uwage, ze na placu zabaw znajduje sie hustawka dla niepetnosprawnych dzieci.

3. Czytanie prostych wyrazéw przez chetne do czytania dzieci (odczytywanie wyrazéw z podrecznika
zapisanych na zielono), s. 30-31.

4. Grupowanie rysunkéw ptakow, zwierzat, ludzi i przyrzadéw do zabawy wedtug podanych

przez nauczyciela cech na podstawie ilustracji, s. 30-31.
Przeliczanie ich i okreslanie, ile jest poszczegdlnych elementéw: ptakéw, ludzi itp.
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5. Zaplanowanie spaceru:
okreslenie celu wyjscia klasy do parku — obserwowanie i badanie przyrody (roéliny, zwierzeta)
oraz zabawa. Zastanawianie sie, po co inni ludzie chodza do parku;
tworzenie listy rzeczy do przybornika mtodego badacza przyrody. Dzieci wybieraja tylko niezbedne
przedmioty sposréd tych przyniesionych do klasy przez nauczyciela, np. lornetke, przewodnik
przyrodniczy, otdwek, notes, lupe, pudetko, aparat fotograficzny;
okreslanie funkcji wybranych przedmiotéw oraz ich przeznaczenia;
okreslenie czynnosci wykonywanych przez mtodego badacza przyrody (bada, podglada, zbiera
eksponaty, obserwuije, nastuchuje, rysuje w notesie, robi zdjecia tego, czego nie moze zabraé
z parku, np. kwiatéw pod ochrona, ptakéw, owadow, zwierzat);
ustalenie, jak nalezy sie ubra¢ (ze wzgledu na pore roku, pogode, wygode). Wyjasnienie powiedzenia
,ubraé sie na cebulke”;
przypomnienie o zabraniu z domu drugiego $niadania.

6. Przygotowanie mtodego badacza przyrody do zaje¢ w plenerze:
przegladanie albumoéw, przewodnikéw dla dzieci po $wiecie roslin i zwierzat, wskazywanie roélin
i zwierzat wystepujacych w parku; korzystanie z internetu, przewidywanie, jakie skarby przyniesiemy
z parkuy, i planowanie, co bedziemy mogli z nich zrobi¢;
zapoznanie sie z planem/mapa parku przyniesionym przez nauczyciela;
wymyslanie zabaw mozliwych do realizacji w plenerze;
co mozemy ustysze¢ w parku? — zagadki stuchowe; stuchanie z noénika CD dzwiekéw i odgtosow.
Wskazywanie tych, ktére mozna ustysze¢ w parku.

7. Stuchanie utworu Lot trzmiela M. Rimskiego-Korsakowa, Taniec muszek J. Garzteckiej:
rozmowa na temat wystuchanych utworéw —,Jak w muzyce przedstawiony jest owad?”;
,Jaki instrument udaje owada?”; ,,Czy muzyczny owad lata szybko, czy wolno; wydaje dzwieki ciche
czy gtosne?”;
improwizacja ruchowa do muzyki — , Taniec muszek”.

8. Ustalenie zasad zachowania sie na spacerze w parku i na placu zabaw, np.:
do parku idziemy w kolumnie, na ubraniach mamy kamizelki lub chustki odblaskowe;
reagujemy na umowiony sygnat dzwiekowy nauczyciela (np. gwizdek);
nie oddalamy sie od grupy;
pilnujemy swoich rzeczy;
nie rozmawiamy z obcymi, nie przyjmujemy od nich poczestunkuy;
nie dotykamy i nie zrywamy owocéw z drzew i krzewdw.

9. Wybér rzeczy niezbednych do zabrania przez dziecko na zajecia w plenerze — karta pracy nr 13
(strona 1). Nauczyciel wyjasnia zadanie na karcie pracy. Wspélnie z dzie¢mi pakuje niezbedne rzeczy,
ktore moze zabraé z klasy, np. lusterka. Zabrang rzecz zaznacza na karcie pracy, wyjasnia sposéb
wykonania zadania w domu.

10. Oméwienie i sprawdzenie poprawnosci wykonanego ¢wiczenia.

PRACA DOMOWA: Przygotu;j sie do wyjscia zaplanowanego na nastepny dzier wg karty pracy nr13 (strona 2).

Do przeprowadzenia zaje¢ w plenerze w dniu nastepnym potrzebne beda:
lusterko dla kazdego dziecka;
lupy;
kolorowe karteczki (po 3 dla kazdego dziecka);
pastele (po jednej kredce dla kazdego dziecka);
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blok rysunkowy (po jednej kartce dla kazdego dziecka);

arkusz tektury w formacie A4 z wycietym otworem na nos;

wydruk mapki (po jednej dla kazdego dziecka) — karta pracy nr 14;

kreda (jeden kawatek dla kazdego dziecka);

sznurek (widczka).
Proponujemy przygotowanie nagrody dla kazdego dziecka, np. odznaki Mtodego Badacza Przyrody,
na zakonczenie dnia plenerowego (karta pracy nr 15).
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SCENARIUSZ NR 5 TEMAT: W PARKU

Przewidywany czas realizacji: wrzesien, tydzien 4.

CELE OGOLNE:
ksztattowanie postawy badawczej i dociekliwosci dziecka na zajeciach w terenie;
rozwijanie wrazliwosci zmystowej;
stwarzanie mozliwosci doznan estetycznych w kontakcie z przyrods;
przestrzeganie zasad bezpieczehnstwa podczas zaje¢ w plenerze;
ksztattowanie umiejetnosci pracy w grupie.

CELE OPERACY)NE:
Uczeh:
porusza sie po parku zgodnie z planem (mapka), postuguje sie okresleniami stosunkéw przestrzennych;
wykonuje polecenia wydawane przez nauczyciela;
rozpoznaje piktogramy znajdujace sie na mapce;
obserwuje i bada przyrode za pomoca zmystow;
rozpoznaje rosliny i zwierzeta wystepujace w parkuy;
gromadyzi, klasyfikuje i przelicza materiat przyrodniczy;
przestrzega zasad zachowania w parku oraz na placu zabaw.

METODY | SPOSOBY REALIZAC)I CELOW:
problemowa: obserwacji — pokaz, ekospacer, ¢wiczenia w doswiadczaniu;
praktyczna: ¢wiczenia i zadania, dziatania w grupie.

PRZEBIEG ZAJEC:
EDUKACJA W PLENERZE

1. Sprawdzenie przygotowania dzieci do wyjscia do parku: drugie $niadanie, odpowiednie przedmioty, np.
sznurek, lusterka. Przypomnienie zasad zachowania sie. Rozdanie mapek karta pracy nr 14 — wyjasnienie
symboli. Zobowiazanie dzieci do $ledzenia trasy spaceru po parku wg stacji zadaniowych.

2. Wyjscie do parku w pogodny, stoneczny dzien.

3. Spontaniczne wypowiedzi ucznidéw o parku na podstawie biezacych przezyc¢.

4. Matematyka w plenerze: Orientacja przestrzenna: w lewo, w prawo, prosto, po lewej, po prawej.
,Chodzenie pod dyktando”

Dzieci wykonuja polecenia — wydawane przez nauczyciela — zwigzane z orientacjg przestrzenna,
np. ,,dwa kroki w prawo’, ,jeden krok do przodu’, ,trzy kroki w tyt”
»Detektyw” (dziatanie nawiazuje do zabawy ,,Ciepto-zimno”)

Nauczyciel przed wyjsciem dzieci do parku chowa — np. na trasie spaceru — wybrany, znany
dzieciom przedmiot. Doprowadza dzieci do niego, kierujac ich krokami, np. ,w prawo”, ,w lewo”
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5. Ekozabawy w parku.

Cwiczenia wzrokowe — »stacja oko”
Konkurs liczenia koloréw — nadanie tytutu Najlepsze Oko
Dzieci otrzymujg od nauczyciela kartki réznego koloru (po trzy). Odszukuja te kolory w réznych elemen-
tach przyrody i okreslaja ich nazwy. (Proponujemy zastosowa¢ réwniez kolory, ktére nie wystepuija
w przyrodzie w aktualnej porze roku).
Obserwowanie i nazywanie roslin w parku. Zbieranie materiatu przyrodniczego.
Dociekanie: ,Dlaczego liscie zmieniaja kolor?” Barwy jesieni — grupowanie lisci wg koloréw,
nazywanie barw.
Dostrzeganie roznorodnosci ksztattéw lisci. kaczenie liscia z nazwa drzewa, z ktérego pochodzi.
Zbieranie lisci, kasztanéw, zotedzi, szyszek: poréwnywanie ich wielkosci.
Grupowanie materiatu przyrodniczego w osobnych woreczkach — tworzenie zbioréw, nazywanie ich.
Uzywanie okreslen wielkosciowych: wiekszy — mniejszy, wiecej — mniej.
Szacowanie ciezaru — poréwnujemy np. woreczki z kasztanami z woreczkami z lis¢mi.
Utozenie bukietéw z daréw parku w przestrzenne formy florystyczne.
Szukanie i obserwowanie zwierzat (w tym owaddw) zyjacych w parku; nazywanie ich.

»Puszczanie zajaczkow” ,Lusterkowe obserwacje”

Nalezy wybra¢ miejsce, w ktérym rosnie drzewo, wokét ktdérego mozna sie bezpiecznie poruszaé.
Dzieci obchodza drzewo dookota ze spuszczong gtowa, patrzac w lusterko (trzymane w dtoni), w kté-
rym odbija sie korona drzewa. Nastepnie powtarzaja okrazenie z gtowa zadarta do géry, obserwujac
korone drzewa. Poréwnuja oba widoki. Proponujemy tez inne sposoby obserwacji przyrody, np. patrze-
nie przez wlasne rozstawione nogi, przez lunete zrobiong z dtoni, przez dziurke zrobiong w chusteczce
higieniczne;j.

Za kazdym razem omawiamy spostrzezenia dzieci.

Obserwacja wybranego owada z uzyciem lupy — wyglad, sledzenie jego ruchéw, szukanie jego domu.

Zabawa z cieniem: szukanie wtasnego cienia, gonienie cienia kolegi/kolezanki, obrysowanie kredg cienia
wybranego przedmiotu (w zaleznosci od warunkéw pogodowych i zastanej sytuacji w parku).

Cwiczenia dotykowe — ,stacja reka”
Doswiadczanie zmystem dotyku faktury kory, pnia drzewa:
badanie grubosci kory, okreslanie, czy jest szorstka czy gtadka, sucha czy wilgotna;
nauczyciel prosi ucznidw: ,Przytdzcie kartke do pnia drzewa. Zamalujcie cata kartke boczng czescia
pasteli. Co widzicie?”;
,Po co drzewu potrzebna jest kora?” — odczytanie przez nauczyciela pytan quizowych,
dzieci wybieraja wtasciwa odpowiedz:
a) aby byto mu ciepto.
b) zeby drzewo sie nie przewrdcito.
c) aby drzewo wygladato tadnie i czysto.
d) zeby chronita je przed utrata wody i urazami (wtasciwa odpowiedz).
Obejmowanie drzewa i pytanie, czy jest wesote czy smutne; co moze odpowiedzie¢?
Mierzenie obwodu pnia drzewa sznurkiem (proponujemy poprzedzi¢ to ¢wiczenie zmierzeniem
obwodu pasa kolegi lub kolezanki).

Cwiczenia stuchowe — »stacja ucho”

Konkurs na najlepsze ucho — nadanie tytutu Najlepsze Ucho
Dzieci zajmujag wygodne pozycje, zamykaja oczy istuchaja odgtoséw parku przez kilka minut.
Okreslaja nazwami dzwieki, ktére ustyszaty: szelest, szum, Swist, plusniecie w stawie itp.
Zamkniecie oczu pomaga dzieciom w skupieniu sie, przenosi je w nieznany im zazwyczaj $wiat
dzwiekdéw, wywotujac gtebokie emocje. Po zakonczeniu konkursu rozmawiamy na temat ustyszanych
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dzwiekdw, zastanawiamy sie z dzie¢mi, jakie byty zrodta wystuchanych dzwiekoéw (szum i skrzypienie
drzew, $piew, krakanie wron i inne).

Cwiczenia ortofoniczne — nasladowanie gtosem szelestu lisci pod nogami, szumu wiatru i poruszajacych

Cwiczenia z wechem (dla chetnych uczniéw) — ,,stacja nos”

Woczesdniej nauczyciel przygotowuje wyciety w tekturze formatu A4 otwor na nos (by ,wytaczy¢” inne
zmysty).

Chetne dziecko przyktada tekture do twarzy, wktadajac nos w otwér. Rozpoznaje wechem podtozony
do nosa np. owoc, liscie, kawatek kory, gars¢ ziemi. Odgaduje po zapachu, co to za element natury.

Cwiczenia smakowe — »stacja usta”

Postdj. Zjedzenie drugiego $niadania.

Rozwigzanie zadania: ,Dlaczego na mapce obok ust (jedzenie) jest wykrzyknik?”

Zapamietaj: Nie jedz zadnych nieznanych roélin, np. owocéw z drzew i krzewdw, czy grzybow!

Cwiczenia ruchowe — ,,stacja plac zabaw”
Zabawy dowolne na sprzetach, ktére sa na placu zabaw, np. hustawkach, zjezdzalniach, w piaskownicy.

Przypomnienie zasad bezpiecznej zabawy.

. Podsumowanie dnia — wreczenie wszystkim dzieciom odznak Mtodego Badacza Przyrody
— karta pracy nr 15.

PRACA DOMOWA: Porozmawiaj z rodzicami lub opiekunami na temat dzisiejszej wycieczki do parku.
Narysuj lub namaluj jesien w parku lub znak, ktéry méwi o tym, jak chronié¢ park.
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