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Program ,Aktywny i odpowiedzialny obywatel i obywatelka" jest przeznaczony

dla szkoty podstawowej (w Il etapie edukacyjnym). Realizuje sie go podczas zaje¢

w wymiarze dwéch godzin w tygodniu w klasie 6smej. Wiedza o spoteczenstwie

jest przedmiotem interdyscyplinarnym, zatem uczniowie zajmuja sie osiggnieciami
rozmaitych dyscyplin akademickich: socjologii, ekonomii, politologii, filozofii,
geografii, prawa, kulturoznawstwa, historii. Otoczenie ulega ciggtym i dynamicznym
zmianom, stad tez potrzeba obserwacji i oceny réznych zjawisk. Wiedza

o spoteczenstwie powinna mie¢ tez niewatpliwie wymiar praktyczny — uczy¢, jak
poruszac sie we wspdtczesnym spoteczenistwie, paristwie, na rynku pracy. Wazne wydaje
sie takze inspirowanie postaw aktywnosci, sktanianie mtodych ludzi do wspdtpracy

i podejmowania wyzwarn.

Program opiera sie na humanistycznych teoriach nauczania i uczenia sie. Uczer
traktowany jest catoSciowo, ksztatcenie ma wspierac jego wszechstronny rozwoéj:
poznawczy, emocjonalny, spoteczny, a takze fizyczny. R6zne zabiegi pedagogiczne maja
budowac wysokie i adekwatne poczucie wtasnej wartosci, motywowac do dziatania,
odkrywac réznorodne, czasem nieoczywiste talenty, wspiera¢ dazenie do samorealizacji.
Wychodzi sie tu z przekonania (obecnego chocby w personalizmie), ze kazdy cztowiek
jest niepowtarzalnym bytem, obdarzonym przyrodzong godnoscig. Kazdemu réwniez
nalezy sie szacunek i w kazdym warto poszukiwac dobra, mocnych stron. Pomocniczo
jako inspiracja do napisania programu postuzyty m.in. teorie inteligencji wielorakich
Gardnera, komunikacji bez przemocy Rosenberga, pedagogiki zabawy.

Okazuije sie, ze takie podejscie do nauczania i uczenia sie przynosi najwieksze
korzysci. Warto sktania¢ uczniéw do wyjscia poza Swiat wtasnych potrzeb i intereséw
oraz rozwija¢ ich odpowiedzialnos¢ za szersze wspélnoty w duchu poszanowania
godnosci kazdej osoby ludzkiej. Tak uzasadniat to papiez Franciszek w encyklice
Laudato si". W trosce o wspélny dom: ,Musimy ponownie odczué, ze potrzebujemy
siebie nawzajem, ze jesteSmy odpowiedzialni za innych i za Swiat, Ze warto by¢
dobrym i uczciwym. Zbyt dtugo pozostawalismy w stanie degradacji moralnej, drwiac
z etyki, dobroci, wiernosci, uczciwosci. Nadeszta chwila, by uznaé, ze ta radosna
powierzchownos¢ na niewiele sie nam zdata. To zniszczenie wszelkich podstaw zycia
spotecznego prowadzi do wzajemnej konfrontacji w imie obrony swoich intereséw’.
Istotne staje sie przekonanie mtodych ludzi, ze réwniez w dzisiejszej rzeczywistosci,
zdominowanej przez postepujacy rozwoéj wszelkich technologii, znajduje sie miejsce
na refleksje humanistyczng, na gteboki namyst nad kondycja spoteczenstwa, a takze
na potrzebe rozwigzywania jego probleméw. Co kluczowe, przekonanie o godnosci
wszystkich ludzi nakazuje traktowanie kazdej jednostki, zwtaszcza tych, ktére majg
specjalne potrzeby, réwniez w zakresie edukacji.



To wtasnie Howard Gardner w koncepdji inteligencji wielorakiej postuluje wyjscie
poza obszar tradycyjnie mierzonej testami inteligencji matematyczno-logicznej.
Dochodzi do konkluzji, ze kazdy cztowiek stanowi konglomerat réznych jej typéw.
Nalezatoby tutaj wskazac réwniez te kinestetyczng, muzyczna, przyrodnicza,
jezykowa, przestrzenng, interpersonalng, intrapersonalng. Wszystkie owe rodzaje
inteligencji moga by¢ rozwijane w mniejszym lub wiekszym zakresie podczas zajec
z wiedzy o spoteczenstwie, przyczyniajac sie do ksztattowania petniejszej osobowosci
wychowanka. W tym kontekscie szczegélnie wazne okazuje sie zwrécenie uwagi na
uczniéw o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych — pozwala to na podkreslenie
mocnych stron mtodego cztowieka. Towarzyszy temu gtebokie przekonanie, ze kazdy
ma zaséb w postaci jakiej$ inteligencji, nawet jezeli gorzej radzi sobie z problemami
logicznymi czy jezykowymi, to moze by¢ mistrzem w rozpoznawaniu i radzeniu sobie
Z emocjami.

Stad tez duzy nacisk, ktéry w programie zostat potozony na umiejetnosci
interpersonalne, zwtaszcza w zakresie komunikacji. Na co dzien to nie szczegdtowa
wiedza faktograficzna z zakresu nauk spotecznych bedzie odgrywata kluczowa role,

a zdolnos¢ do rozmowy, zrozumienia drugiego cztowieka, radzenia sobie ze smutkiem,
gniewem, radoscia. Dlatego warto odwotac sie do koncepdji ,porozumienia bez
przemocy” (NVC) Marshalla Rosenberga, ktéry pisat: ,Porozumienie bez Przemocy
pomaga kazdemu z nas nawigzac kontakt z innymi i z sobg samym w taki sposéb, zeby
mogto rozkwitna¢ wrodzone w nas wspétczucie. Metoda ta pomaga nam zmieni¢ swoj
styl wyrazania siebie i stuchania tego, co méwia inni (...) Stosowanie PBP sprzyja
wnikliwemu stuchaniu, wzajemnemu szacunkowi i empatii, a takze obustronnemu
pragnieniu dawania z serca'. (Marshall B. Rosenberg, Porozumienie bez przemocy.

0 jezyku zycia). W petnym zaangazowania, uwaznosci, troski dostrzeganiu potrzeb

i emocji drugiego cztowieka upatrywac nalezy sity metody. Wspétgra to doskonale

z dazeniem do szanowania godnosci kazdej osoby, niezaleznie od jej przekonan,
zdolnosci, pozycji spotecznej. Taki powinien tez by¢ cel edukacyjnych wysitkdw.

Dotaczy¢ do tego warto elementy pedagogiki zabawy. To wtasnie zabawa wydaije sie
bardzo naturalng, swobodng metodg poznawania swiata. Zaspokaja rozmaite potrzeby,
uczy, pogtebia kreatywnos¢, daje sposobnos¢ przezycia przyjemnosci. Warto stosowac
tego typu formy, gdyz ksztattuja umiejetnos¢ wspétpracy w miejscu, gdzie wystepowata
rywalizacja. Przekonuja réwniez, ze kazdy ma ogromny potencjat, ktory warto rozwijac.
Whasciwie wykorzystana zabawa czy gra, daje mozliwos¢ uczenia sie w bezpiecznych
warunkach przy poszanowaniu godnosci kazdego.

Wszelkie wymienione podstawy ideowe programu przenikaja dwie wartosci,
ktore zostaty okreslone juz w jego nazwie. Realizujac kolejne elementy, powinnismy
odpowiedzie¢ sobie na pytanie, jak wychowywa¢ wolnego i Swiadomego cztowieka,
uczac go jednoczesnie, ze istnieja granice owej swobody, wyznaczone przez
odpowiedzialno$¢ za innych.



Najwazniejsze cele:
ksztattowanie postaw obywatelskich opartych na odpowiedzialnosci — za siebie,
za innych, za rodzine, za wspélnote lokalng, za paristwo, za caty Swiat, a takze
inspirowaniu dziatar zwigzanych z samorozwojem, zyciu zgodnym z wartosciami,
dazeniu do zmiany otoczenia na lepsze.
ksztattowanie postaw obywatelskich opartych na aktywnosci, na czynnym
stosunku do wtasnego zycia, odwagi do podejmowania zmian.



Wiadomosci:
znajomos¢ wiadomosci zwigzanych z istnieniem czkowieka w réznych grupach
spotecznych oraz strukturach spotecznych;
znajomos¢ zasad i mechanizméw zycia rodzinnego;
znajomos¢ istotnych w spoteczenstwie wartosci;
znajomos¢ wiadomosci dotyczacych wptywu spoteczeristwa na jednostke;
uSwiadomienie potrzeby aktywnego uczestnictwa w spoteczenstwie obywatelskim,
np. w stowarzyszeniach, fundacjach, zwigzkach zawodowych;
zrozumienie proceséw politycznych i powigzanego z nimi zjawiska wtadzy;
znajomos¢ i zrozumienie historii, zasad, mechanizmdw, szans i zagrozen
demokracji;
propagowanie idei praw cztowieka i ich gwarancji;
znajomos¢ systemu politycznego Rzeczypospolitej Polskiej;
znajomos¢ zasad systemu prawa w Polsce i jego funkcjonowania w praktyce;
znajomos¢ uwarunkowan wspétczesnych stosunkéw miedzynarodowych;
znajomos¢ uwarunkowar procesu integracji europejskiej;
zrozumienie wspétzaleznosci globalnych we wspétczesnym Swiecie;
zrozumienie mechanizméw gospodarki rynkowej.

Umiejetnosci:
wspétpracy;
tworczego myslenia;
postugiwania sie technologiami informacyjno-komunikacyjnymi;
pozyskiwania i selekcji informacji o zyciu spotecznym;
dyskus;ji;
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;
interpretacji przepisow prawa;
prezentowania swoich pogladow;
przedstawiania argumentow za swoimi pogladami;
wypowiadania sie w sprawach publicznych w réznych formach;
rozpoznawania i rozwigzywania probleméw spotecznych.

Postawy:
szacunek do wolnosci;
odpowiedzialnos¢;
aktywnos¢;
patriotyzm;



szacunek do prawa;
kreatywnos¢;
wrazliwos¢ spoteczna;
rzetelno$¢;
szacunek do zasad demokracji;
samodzielno$¢;
asertywnosc.



Tredci nauczania zostaty pogrupowane w sze$¢ dziatéw wskazujgcych coraz wieksze
zaangazowanie ucznia, najpierw w prace nad sobg, a pdZniej w budowanie aktywnosci
i odpowiedzialnosci w kolejnych, coraz szerszych grupach iinstytucjach spotecznych.
Pozwala to stopniowa¢ zdobywane wiadomosci i umiejetnosci — troche na ksztatt
procesu socjalizacji —idac tropem doswiadczenia mtodych ludzi. Rdzne tresci moga
by¢ realizowane w zaleznosci od zainteresowar uczniéw, moga oni wybra¢ tematyke
projektow czy na przyktad formy publicystyczne, ktére chcieliby stworzy¢. Dodatkowo
rozszerzono zakres o warsztaty umiejetnosci interpersonalnych, np. komunikacje,
twércze myslenie. Sg one potrzebne na co dziel, majg réwniez duzy walor praktyczny,
przyczyniaja sie do sprawniejszego zycia w spoteczenstwie. Wydaje sie, ze w szkolnym
nauczaniu dominuje jednak teoria. Tymczasem warto przekaza¢ mtodziezy uzyteczne
techniki, jakie postuzg im w lepszym rozwigzywaniu — zdawatoby sie — prozaicznych
probleméw w relacjach miedzyludzkich. Uzasadnione jest podjecie takiej tematyki, aby
uczniowie czuli, ze szkota okazuje sie bliska ich doswiadczeniom.

Mtodzi ludzie bedg mieli takze okazje w praktyce zapoznac sie z warsztatem
dziennikarza, aby lepiej zrozumie¢ specyfike mediéw. Rozwéj ,czwartej whadzy",
zwhaszcza elektronicznych kanatéw komunikowania, nakazuje, by bacznie przyjrzec sie
dziataniu prasy, radia, telewizji, internetu. Uczniowie powinni wiedzie¢, na czym polega
perswazja, umie¢ dokonywac selekcji i ocen komunikatéw, rozrézniac rézne funkcje
mediéw. Uzasadniona wydaje sie konstatacja, ze zycie w spoteczeristwie przysztosci
bedzie wymagato kompetencji w owej dziedzinie.

Dobér dodatkowych tresci ma réwniez za zadanie wspiera¢ uczniéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych w duchu edukacji wtaczajacej. Na przyktad podczas realizacji
tresci o asertywnosci, komunikacji, stereotypach i uprzedzeniach, porusza sie
problem tolerancji i akceptacji os6b chocby z innych kultur, z niepetnosprawnoscia
czy niedostosowaniem spotecznym. Nalezy przy tym pamietac, ze wkaczanie uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych powinno by¢ statg praktyka, a nie tylko
tematem do zrealizowania.

Dziat 1. Aktywnos¢ i odpowiedzialnos¢ w zyciu spotecznym
1. Dlaczego jestem istotg spoteczng?

2. Jakie s3 moje potrzeby, jak je realizowac?

3. Jak sprawnie sig¢ komunikowac?

4. Czym jest aktywne stuchanie?

5. Jak twérczo myslec?

6. Jak ksztattowac swéj wizerunek?

/. Ja jestem w porzadku i ty jestes w porzadku — o asertywnosci.



8. Jak funkcjonuja grupy spoteczne?

9. Kiedy grupa mnie wspiera, a kiedy szkodzi?

10. Jak wspétpracowac z innymi?

11. Czy konflikt moze by¢ twérczy? — o konfliktach.

12. Jak mediowa¢ i negocjowac? — sposoby rozwigzywania konflikt6w.

Dziat 2. Aktywnos¢ i odpowiedzialnos¢ w rodzinie i szkole

13. Kim jestem w swojej rodzinie?

14. Jakie wartosci s3 wazne w mojej rodzinie?

15. Jak funkcjonuje gospodarstwo domowe?

16. Planujemy budzet rodziny.

17. Od przedszkola do studiéw — polski system szkolnictwa.

18. Jak sie uczy¢, aby znalezé wymarzony zawdd?

19. Jakie s3 moje kompetencje, do czego mam predyspozycje? — o wyborze drogi
zawodowej.

20.Jak by¢ aktywnym w spotecznosci szkolnej? — o klasie, samorzadzie uczniowskim,
kotach zainteresowan.

21. Jakie prawa i obowigzki ma uczen?

Dziat 3. Aktywnos$¢ i odpowiedzialno$é w spoteczenstwie obywatelskim
22.Rozwazania o wybitnych Polakach i cnotach obywatelskich.

23.Dlaczego warto by¢ wolontariuszem i dziata¢ w organizacjach pozarzadowych?
24. Mam wptyw na swoje otoczenie — r6zne inicjatywy obywatelskie.

25. Czwarta wtadza — rodzaje i funkcje mediow.

26. Jak analizowa¢ materiaty dziennikarskie, jak broni¢ sie przed manipulacja?

27. Jakich metod perswazji uzywajg reklamy komercyjne i reklamy spoteczne?
28.Czy warto wierzy¢ sondazom? — o opinii publicznej i jej badaniach.

29.By¢ dziennikarzem — przygotowujemy materiaty publicystyczne.

Dziat 4. Aktywnos¢ i odpowiedzialno$¢ w Swiecie prawa

30.,Wszyscy ludzie rodza sie wolni i réwni pod wzgledem swej godnosci i swych praw’.
— wolnosci i prawa cztowieka i obywatela oraz ich Zrédta.

31. Ochroni¢ najmtodszych — o prawach dziecka, UNICEF, Rzeczniku Praw Dziecka.

32.Konstytucja dla kazdego — prawa i wolnosci cztowieka i obywatela w Konstytucji RP.

33. Nie tylko same zasady — gwarancje ochrony praw cztowieka, Rzecznik Praw
Obywatelskich.

34. Amnesty International, Lekarze Bez Granic, Czerwony Krzyz — organizacje
pozarzadowe w ochronie praw cztowieka.

35. Jak reagowad, kiedy ktos uzywa przemocy fizycznej i psychicznej?

36. Cyberzagrozenia — kiedy korzystanie z internetu moze rodzi¢ problemy?

37. Jak mtodzi mogg unika¢ przestepstw? — odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich.



38.Kiedy policjant cie legitymuje — uprawnienia i obowigzki stuzb porzadkowych.

Dziat 5. Aktywnos¢ i odpowiedzialno$¢ w matej i duzej ojczyznie

39. Jak dziata samorzad gminny?

40. Jak dziata samorzad powiatowy?

41. Jak dziata moje wojewd6dztwo?

42. Jak zatatwiac sprawy w urzedach?

43. Co ciekawego mozna odnalez¢ w mojej matej ojczyznie?

44, O historii i obyczajach matej ojczyzny?

45. Jak rozwigzywac problemy w najblizszej okolicy?

46. Jak by¢ dobrym i odpowiedzialnym Polakiem?

47. Obywatelstwo a narodowos¢.

48.0 kemkach, Tatarach, Litwinach — mniejszo$ci narodowe i etniczne w Polsce.
49. Jak walczy¢ ze stereotypami, uprzedzeniami, rasizmem, ksenofobig, wykluczeniem?

Dziat 6. Aktywnos¢ i odpowiedzialnos¢ w panstwie i wspélnocie

miedzynarodowej

50.Po co obywatelom panstwo?

51. ,W trosce o byt i przysztoé¢ naszej Ojczyzny..." — zasady ustrojowe Rzeczypospolitej
Polskiej.

52.Wybory i referenda — demokracja posrednia a bezposrednia w Polsce.

53. Po co dziataja partie polityczne?

54. ,Panie Marszatku, Wysoka Izbo..." — Sejm i Senat jako wtadza ustawodawcza.

55. Straznik Konstytucji — o Prezydencie RP.

56.Rada Ministréw jako organ wtadzy wykonawczej.

57. Niezawisli — sady i trybunaty w Polsce.

58. Jak dziata Organizacja Narodéw Zjednoczonych?

59.Dla naszego bezpieczenstwa — o Organizacji Paktu Pétnocnoatlantyckiego.

60.0d planu Schumana do Traktatu Lizbofskiego — przesztos¢ i przysztos¢ Unii
Europejskiej.

61. Debata o korzysciach i stratach z cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej.

62.Polska na arenie miedzynarodowej.

63. Czy uda sie zbudowac ,cywilizacje mitosci'? — o globalnych problemach
wspbtczesnego Swiata.

Dziat 1
Ad 1. Uczen:
wyjasnia, co to znaczy, ze cztowiek jest istota spoteczna;



omawia konsekwencje wynikajace z tego, ze cztowiek jest istotg spoteczng;
opisuje proces wptywu spoteczeistwa na jednostke;
charakteryzuje sytuacje, kiedy cztowiek nie dostosowuje sie do norm spotecznych.

Ad 2. Uczen:
wyjasnia, czym sg potrzeby;
opisuje, jakie ma potrzeby;
opisuje hierarchie potrzeb wedtug Abrahama Maslowa;
wyjasnia, jakie problemy wigzg sie z niezaspokojeniem potrzeb.

Ad 3. Uczen:
wyjasnia, jak przebiega proces komunikacj;
opisuje bariery komunikacyjne;
charakteryzuje role komunikacji werbalnej i niewerbalnej;
¢wiczy w praktyce komunikacje interpersonalna.

Ad 4. Uczen:
wyjasnia, czym jest aktywne stuchanie;
opisuje bariery komunikacyjne;
¢wiczy w praktyce techniki aktywnego stuchania.

Ad 5. Uczen:
wyjasnia, czym jest twdrcze myslenie;
tworczo i nieszablonowo rozwigzuje problemy;
charakteryzuje postawe kreatywna, wskazuje, w ktérych rolach spotecznych jest
potrzebna;
odnajduje nietypowe skojarzenia, inspiracje.

Ad 6. Uczen:
wyjasnia, jaka role odgrywa wtasciwa autoprezentacja;
opisuje swoje pozytywne i negatywne strony;
przygotowuje wystapienie, w ktérym prezentuje siebie.

Ad 7. Uczen
odréznia postawy: agresywng, ulegtg i asertywng;
tworzy asertywne rozwigzania wybranych sytuacji konfliktowych;
wyjasnia na przyktadach, jak mozna zachowac dystans do nieaprobowanych
zachowan spotecznych;
wyjasnia, jak podejmowac decyzje indywidualnie i w grupie;
opisuje, jak mozna sobie radzi¢ z presjg grupy réwiesniczej.



Ad 8. Uczen:
wyjasnia pojecie grupy spotecznej;
wymienia przyktady grup spotecznych;
opisuje cechy grupy spotecznej;
opisuje i ocenia pozytywny i negatywny wptyw grupy na jednostke.

Ad 9. Uczen:
opisuje i ocenia pozytywny i negatywny wptyw grupy na jednostke;
charakteryzuje r6zne procesy grupowe;
wyjasnia, czym jest konformizm;
wymienia pozytywne i negatywne aspekty postawy konformistycznej.

Ad 10. Uczen:
wyjasnia, jaka role odgrywa wspétpraca i zaufanie w grupie spotecznej;
wyjasnia, co sprzyja, a co przeszkadza we wspétpracy;
opisuje, jak grupa moze wspdlnie podejmowac decyzje;
wykonuje zadanie wymagajace umiejetnosci wspotpracy.

Ad T1. Uczen:
wyjasnia, czym sg konflikty;
wymienia i opisuje przyczyny konfliktow;
wyjasnia, dlaczego konflikt moze by¢ twérczy;
opisuje sposoby rozwigzywania konfliktéw.

Ad 12. Uczen:
opisuje sposoby rozwigzywania konfliktéw;
wyjasnia, czym sg mediacje i negocjacje i jakie zasady nimi rzadzg;
w praktyce ¢wiczy mediacje i negocjacje.

Dziat 2
Ad 13. Uczen:
charakteryzuje rodzine jako grupe spoteczng, opisuje i poréwnuje rézne modele
rodziny;
opisuje funkcje rodziny;
przedstawia role rodzicéw i oséb starszych w rodzinie;
wyjasnia wptyw rodziny na dzieci;
opisuje swoj3 role w rodzinie;
charakteryzuje i ocenia r6zne problemy w rodzinie.

Ad 14. Uczen:
wyjasnia, czym sg wartosci;



opisuje, jakie wartosci s3 cenne w zyciu rodzinnym;
przedstawia pomysty na poprawe zycia rodzinnego w duchu tych wartosci.

Ad 15. Uczen:
opisuje, jak funkcjonuje gospodarstwo domowe, ilustruje to przyktadami;
opisuje Zrodta dochodéw rodziny;
podaje dochody i wydatki budzetu gospodarstwa domowego;
tworzy projekt zréownowazonego budzetu gospodarstwa domowego;
ocenia sytuacje gospodarstw domowych w Polsce.

Ad 16. Uczen:
podaje dochody i wydatki budzetu gospodarstwa domowego;
tworzy projekt zréwnowazonego budzetu gospodarstwa domowego;
opisuje problemy, jakie moga zaistnie¢ przy tworzeniu budzetu gospodarstwa
domowego.

Ad 17. Uczen:
opisuje strukture szkolnictwa w Polsce;
przedstawia funkcje szkoty;
charakteryzuje swoje szanse i aspiracje edukacyjne;
opisuje proces rekrutacji do szkoty ponadpodstawowej.

Ad 18. Uczen:
pokazuje wptyw edukacji na szanse jednostki na rynku pracy;
opisuje, jakie kompetencje nalezy spetni¢, aby osiggna¢ okreslone pozycje
zawodowe;
opisuje elementy niedostosowania systemu edukacji do potrzeb rynku pracy;
opisuje, jak mozna zmienia¢ i podnosi¢ swoje kwalifikacje w czasie zycia
zawodowego;
charakteryzuje role uczenia sie przez cate zycie.

Ad 19. Uczen:
opisuje swoje kompetencje;
planuje rozwdj swojej Sciezki edukacyjnej i zawodowej;
tworzy CV i list motywacyjny.

Ad 20. Uczen:
wyjasnia, jaki ma wptyw na zycie szkoty;
przedstawia role samorzadu uczniowskiego, k6t zainteresowan, organizacji
mtodziezowych w swojej placéwce;
opisuje wybory do samorzadu uczniowskiego w swojej szkole;



ocenia dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego w swojej szkole, przedstawia
propozycje zmian i swojego zaangazowania.

Ad 21. Uczen:
opisuje swoje prawa i obowigzki;
zna statut szkoty i inne przepisy go dotyczace;
rozwaza przypadki naruszenia praw i obowigzkéw uczniowskich;
wyjasnia, gdzie moze sie zgtosi¢ w przypadku naruszania jego praw.

Dziat 3
Ad 22. Uczen:
wymienia Polakéw, ktérzy stanowig wzér do nasladowania;
wyjasnia, czym sg cnoty obywatelskie i jak je ksztattowad;
poréwnuje swoje postepowanie ze wzorami osobowymi i cnotami obywatelskimi;
wymienia i opisuje symbole narodowe Polski;
tworzy program pracy nad soba w duchu tych wartosci.

Ad 23. Uczer:
wyjasnia, czym jest wolontariat, organizacje pozarzadowe, trzeci sektor;
opisuje sposoby wspierania trzeciego sektora;
wymienia i charakteryzuje korzysci i straty zwigzane z dziatalnoscig wolontariacka;
uzasadnia potrzebe przestrzegania zasad etycznych w spoteczenistwie, ocenia
przypadki ich naruszen.

Ad 24. Uczer:
opisuje sposoby wspierania trzeciego sektora;
wymienia i charakteryzuje korzysci i straty zwigzane z dziatalnoscig wolontariackg;
wymienia i opisuje ciekawe inicjatywy obywatelskie w swojej okolicy;
tworzy plan akcji spotecznej;
bierze aktywny udziat w wybranym dziataniu obywatelskim.

Ad 25. Uczen:
charakteryzuje funkcje mediow w panstwie demokratycznym i niedemokratycznym;
ocenia znaczenie wolnosci stowa i pluralizmu mediéw w spoteczefistwach
demokratycznych;
opisuje skutki naduzywania wolnosci stowa;
ocenia dziatalnos¢ dziennikarzy i mediow;
opisuje rézne rodzaje mediéw i srodki ich przekazywania;
opisuje media na $wiecie, w Polsce i lokalne.



Ad 26. Uczerr:
ocenia dziatalnos¢ dziennikarzy i medidw;
analizuje materiaty publicystyczne pochodzace z réznych mediéw;
oddziela opinie od faktéw;
ocenia przejawy manipulacji w mediach.

Ad 27/. Uczen:
poréwnuje srodki stosowane przez reklame komercyjng i reklame spoteczna;
opisuje i ocenia metody perswazji i manipulacji stosowane w reklamie;
analizuje i ocenia wybrane przekazy reklamowe.

Ad 28. Uczen:
wyjasnia pojecie opinii publicznej;
ocenia role opinii publicznej we wspdtczesnym Swiecie;
opisuje, w jaki sposdb za pomoca sondazy mozna badac opinie publiczng;
wyjasnia, w jaki sposéb nalezy konstruowac prébe reprezentacyjng i na czym
polega btad pomiaru;
odczytuje dane i interpretuje sondaze.

Ad 29. Uczer:
charakteryzuje cechy gatunkéw publicystycznych: reportaz, felieton, artykut, esej,
news, recenzja;
analizuje przyktady wybranych gatunkéw publicystycznych;
wypowiada opinie i opisuje Swiat spoteczny za pomoca gatunkéw
publicystycznych, np.: reportaz, felieton, artykut, esej, news, recenzja.

Dziat 4
Ad 30. Uczen:
wyjasnia, czym sg prawa i wolnosci cztowieka;
charakteryzuje godnos¢ osoby ludzkiej jako Zrodto praw cztowieka;
wymienia cechy praw cztowieka;
wymienia i opisuje generacje praw cztowieka;
opisuje wybrane dokumenty dotyczace praw cztowieka, np. Pakty Praw Cztowieka,
Konwencje o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci Konwencje
o Prawach Oséb Niepetnosprawnych;
analizuje Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka.

Ad 31. Uczen:
wyjasnia, czym sg prawa dziecka;
opisuje kompetencje Rzecznika Praw Dziecka;
wyjasnia, czym zajmuje sie UNICEF;



analizuje Konwencje Praw Dziecka;
opisuje przyktady tamania praw dziecka w Polsce i na Swiecie.

Ad 32. Uczerr:
wymienia prawa i wolnosci cztowieka i obywatela obecne w Konstytucji RP;
opisuje Srodki ochrony praw cztowieka i obywatela;
ocenia stopien przestrzegania praw cztowieka i obywatela w Polsce;
wymienia i opisuje obowigzki obywateli RP.

Ad 33. Uczer:
opisuje sposdb powotywania i kompetencje Rzecznika Praw Obywatelskich;
wymienia gwarancje formalne i materialne praw cztowieka;
opisuje systemy ochrony praw cztowieka.

Ad 34. Uczen:
wymienia organizacje pozarzagdowe zajmujace sie ochrong praw cztowieka;
opisuje i ocenia dziatalnos¢ tych organizacj;
podaje przyktady akcji obywatelskich zwigzanych z ochrong praw cztowieka;
pisze petycje w obronie praw cztowieka.

Ad 35. Uczen:
wyjasnia, czym jest przemoc psychiczna i fizyczna;
opisuje przejawy przemocy fizycznej i psychicznej;
wymienia i opisuje dziatalnos¢ instytucji, do ktérych mozna sie zwrécic
w przypadku uzycia przemocy;
ocenia dziatalnos¢ instytucji, ktére stoja na strazy praworzadnosci.

Ad 36. Uczen:
wyjasnia pojecie cyberprzemocy;
dyskutuje o korzysciach i zagrozeniach obecnych w sieci internetowej;
wyjasnia, jak mozna zapobiegac zagrozeniom w internecie.

Ad 37. Uczen:
wymienia i opisuje przestepstwa, jakie mogg popetni¢ mtodzi ludzie;
analizuje statystyki dotyczace przestepstw;
dyskutuje, jak mozna zapobiega¢ takim przestepstwom.

Ad 38. Uczen:
wymienia i opisuje prawa i obowigzki stuzb porzadkowych;
wymienia i charakteryzuje prawa i obowigzki obywateli w kontakcie ze stuzbami
porzadkowymi;



ocenia dziatalnos¢ stuzb porzadkowych.

Dziat 5

Ad 39. Uczerr:
opisuje strukture samorzadu gminnego;
omawia proces powotywania organéw samorzadu gminnego;
przedstawia informacje o swojej gminie, jej wspétczesnosci i historii, wymienia
imie i nazwisko wéjta (burmistrza lub prezydenta);
wymienia zadania samorzagdu gminnego, odnoszac je do spraw z zycia codziennego;
opisuje sposob dziatania wkadz gminy;
przedstawia zasady tworzenia podan, wypetniania drukéw urzedowych (np.
tymczasowego dowodu osobistego), wykorzystuje je w praktyce;
charakteryzuje strukture swojego urzedu gminy;
ocenia funkcjonowanie swojej gminy, przedstawia propozycje rozwigzan jej
problemdéw.

Ad 40. Uczen:
opisuje strukture samorzadu powiatowego;
charakteryzuje powotywanie organéw samorzadu powiatowego;
przedstawia zadania samorzadu powiatowego, odnoszac je do codziennych spraw;
ocenia spos6b funkcjonowania samorzadu powiatowego, przedstawia propozycje
rozwigzan problemow.

Ad 41. Uczen:
omawia strukture samorzadu wojewddzkiego;
opisuje powotywanie organéw samorzadu wojewddzkiego;
przedstawia zadania samorzadu wojewddzkiego, odnoszac je do codziennych spraw;
omawia kompetencje wojewody;
poréwnuje zadania samorzadu wojewddzkiego z kompetencjami wojewody;
ocenia sposéb funkcjonowania samorzadu powiatowego i wojewddzkiego,
przedstawia propozycje rozwigzar problemow.

Ad 42. Uczer:
wyjasnia, w jakim urzedzie i w jaki sposéb uzyskuje sie: dowéd osobisty, prawo
jazdy, paszport oraz gdzie rejestruje sie samochdéd i motocykl i zatatwia inne
sprawy;
wyjasnia, na czym polega prawo informacji publicznej;
opisuje, w jaki sposdb obywatel moze odwotac sie od niekorzystnej dla siebie
decyzji urzedu;
podaje, jak sie sporzadza podanie, wniosek urzedowy, skarge i odwotanie;
uzupetnia wniosek o paszport.



Ad 43. Uczen:
wyjasnia pojecie matej ojczyzny,
charakteryzuje ciekawe miejsca w swojej okolicy;
charakteryzuje ciekawe postacie zwigzane z okolicg;
ocenia atrakcyjnos¢ turystyczng swojej okolicy.

Ad 44. Uczen:
opisuje ciekawe obyczaje obecne w matej ojczyznie;
wymienia i opisuje najciekawsze wydarzenia z historii matej ojczyzny;
ocenia atrakcyjnos¢ turystyczna swojej okolicy w kontekscie historii i obyczajéw.

Ad 45. Uczen:
identyfikuje problemy spoteczne w swojej okolicy;
ocenia sprawno$¢ wkadz publicznych w ich rozwigzywaniu;
proponuje swoje rozwigzania probleméw spotecznych;
dyskutuje na temat probleméw spotecznych.

Dziat 6

Ad 46. Uczen:
wyjasnia, co to jest odpowiedzialnos¢;
charakteryzuje polskie symbole narodowe;
wyjasnia, kim dla niego jest dobry Polak;
dyskutuje o cechach dobrego Polaka;
opisuje i ocenia postawe patriotyczng;
poréwnuje swoje ideaty z cechami dobrego Polaka.

Ad 47. Uczen:
wyjasnia pojecia obywatelstwa i narodowosci;
opisuje proces nabywania i zrzekania sie obywatelstwa;
wymienia i opisuje réznice pomiedzy obywatelstwem a narodowoscia;
ocenia, w jaki sposéb mozna taczy¢ rézne tozsamosci.

Ad 48. Uczer:
wyjasnia pojecia mniejszosci etnicznych i narodowych;
wymienia mniejszosci etniczne i narodowe w Polsce;
charakteryzuje mniejszosci narodowe i etniczne w Polsce;
opisuje i ocenia prawa mniejszosci etnicznych i narodowych;
charakteryzuje srodowiska migrantéw i uchodzcéw w Polsce;
opisuje i ocenia wktad mniejszosci etnicznych i narodowych w kulture Polski.



Ad 49. Uczen:
wyjasnia pojecia: stereotyp, uprzedzenie, dyskryminacja, rasizm, wykluczenie,
antysemityzm, ksenofobia, handicapizm;
podaje przyktady takich zjawisk w Polsce i na Swiecie;
ocenia wptyw, jaki te zjawiska majg na przemiany spoteczne;
wymysla sposoby przeciwdziatania tym zjawiskom.

Ad 50. Uczen:
wyjasnia pojecie panstwa;
podaje i charakteryzuje cechy panstwa;
wymienia i opisuje funkcje panstwa;
ocenia idee anarchistyczne.

Ad 51. Uczenr:
wyjasnia pojecie konstytucji;
wyjasnia, na czym polega szczeg6lne znaczenie konstytucji;
opisuje geneze Konstytucji RP;
analizuje preambute Konstytucji RP;
wymienia i opisuje zasady ustrojowe w Konstytucji RP;
wyjasnia zasady: suwerennos$ci narodu, tréjpodziatu wtadz, republikanskiej
formy rzadéw, pluralizmu politycznego, demokratycznego panstwa prawa,
konstytucjonalizmu.

Ad 52. Uczen:
wyjasnia zasade suwerennosci narodu;
wyjasnia réznice miedzy demokracja posrednia a bezposrednia;
wymienia instytucje demokracji bezposredniej w Polsce;
charakteryzuje referenda w Polsce (ogélnokrajowe i lokalne);
charakteryzuje rézne rodzaje wyboréw w Polsce (samorzadowe, parlamentarne,
prezydenckie, do Parlamentu Europejskiego);
ocenia polski system wyborczy.

Ad 53. Uczen:
wyjasnia, czym sg partie polityczne;
wyjasnia, jak sie powotuje partie w Polsce;
wymienia i krotko opisuje najwazniejsze partie;
charakteryzuje polski system partyjny;
wymienia partie nalezace do opozycji i koalicji rzadowej.

Ad 54. Uczen:
opisuje model wtadzy ustawodawczej w Polsce;



opisuje sposéb wyboru Sejmu i Senatu;
charakteryzuje strukture wewnetrzng Sejmu i Senatu;
opisuje funkcje Sejmu i Senatu;

ocenia dziatalnos¢ polskiego parlamentu.

Ad 55. Uczen:
opisuje sposob wyboru Prezydenta RP;
opisuje kompetencje Prezydenta RP;
wymienia osoby petnigce urzad w historii Polski;
ocenia sprawowanie funkcji przez Prezydenta RP.

Ad 56. Uczen:
opisuje spos6b powotywania Rady Ministrow w Polsce;
opisuje kompetencje Rady Ministrow;
wymienia Prezesa Rady Ministrow, wiceprezeséw i najwazniejszych ministrow;
ocenia dziatalno$¢ Rady Ministrow.

Ad 57. Uczen:
wyjasnia, na czym polega zasada niezawistosci sedziowskiej;
charakteryzuje strukture polskiego sadownictwa;
opisuje strukture i kompetencje Trybunatu Konstytucyjnego i Trybunatu Stanu;
ocenia polskie sadownictwo.

Ad 58. Uczen:
charakteryzuje geneze ONZ;
opisuje strukture ONZ;
charakteryzuje dziatania ONZ na arenie miedzynarodowej;
ocenia dziatalnos¢ ONZ.

Ad 59. Uczen:
charakteryzuje strukture NATO;
opisuje dziatania NATO na arenie miedzynarodowej;
ocenia dziatalnos¢ NATO.

Ad 60. Uczen:
opisuje geneze integracji europejskiej;
wymienia Ojcéw Europy;
wymienia Polakéw petnigcych wazne stanowiska w Unii Europejskiej;
charakteryzuje najwazniejsze instytucje Unii Europejskiej;
opisuje dziatalno$¢ Unii Europejskiej;
ocenia perspektywy rozwoju integracji europejskiej.



Ad 61. Uczen:
ocenia dziatalnos¢ Unii Europejskiej;
wskazuje korzysci i straty, ktére dotycza Polski w zwigzku z cztonkostwem w Unii
Europejskiej;
uczestniczy w debacie, formutuje argumenty, broni swojego stanowiska.

Ad 62. Uczerr:
wymienia najwazniejsze organizacje miedzynarodowe, w ktdrych dziata Polska;
opisuje wybrane dziatania Polski na arenie miedzynarodowej;
ocenia aktywnos¢ miedzynarodowg Polski.

Ad 63. Uczen:
wymienia i opisuje najwazniejsze problemy wspdtczesnego Swiata;
charakteryzuje konflikt Pétnoc—Potudnie, zjawisko globalizacji;
formutuje propozycje rozwigzania probleméw globalnych;
ocenia, na ile jego osobista postawa jest w stanie wptyna¢ na rozwigzanie tych
problemow.

Wymienione cele nawigzuja wprost do podstawy programowej z wiedzy
o spoteczeristwie zawartej w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia
14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej
(Dz.U. z 2017 r., poz. 356). Takie ujecie pozwala na zdobycie wiedzy i zrozumienie
prawidtowosci zycia spotecznego, procedur demokratycznych, ustroju Polski, praw
cztowieka, potrzeby zaangazowania obywatelskiego. Uczy poszukiwania informacji
o rzeczywistosci spotecznej w réznych zrédtach, jej interpretacji i oceny, inspiruje
do tworzenia wtasnych wypowiedzi. Dzigki temu mtody cztowiek lepiej rozumie
siebie, swoje motywacje i emocje, a takze zachowania innych. Zna swoje zasoby,
zainteresowania, umie zaplanowac dalsza edukacje, a takze mysli o swojej przysztosci
na rynku pracy. Wie, jakie ma prawa i obowigzki, biorgc pod uwage réwniez prawa
cztowieka, wynikajace z przyrodzonej godnosci. Buduje swojg tozsamos¢ na réznych
poziomach — lokalnym, regionalnym, pariistwowym, europejskim. Ksztattuje u siebie
postawy obywatelskie, chociazby odpowiedzialnosci, tolerancji, szacunku do prawa,
identyfikujac przypadki jego tamania. Sprawnie i asertywnie sie komunikuje. Szuka
propozycji rozwigzan probleméw spotecznych, uczestniczy w dziataniach zmierzajacych
do zmian w najblizszym otoczeniu, ksztattujac w ten sposéb rézne predyspozycje.
Rozwija swoje kompetencje komunikacyjne, umiejetnos¢ wspétpracy iinne
umiejetnosci interpersonalne. Korzysta z prostych procedur w zyciu obywatelskim.



Pozwala to ksztattowac wszystkie kompetencje kluczowe. Rozumienie i tworzenie
informadji rozwijane jest w réznych formach, chociazby poprzez uczestnictwo
w dyskusji, debacie, przygotowaniu wtasnych wypowiedzi ustnych i pisemnych.
Jezyki obce (wielojezycznos¢) moga byé pomocniczo wykorzystywane, chociazby przy
analizie Zrédet. Podobnie kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie
nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, potrzebne na przyktad do oceny
statystycznych wartosci opisujacych rzeczywistos¢ spoteczng. W dobie spoteczeristwa
informacyjnego korzystanie z réznych narzedzi cyfrowych wydaje sie nieodzowne, stad
konieczno$¢ postugiwania sie nowymi technologiami. Zgodnie z koncepcja uczenia
sie przez cate zycie, mtodzi ludzie powinni by¢ wyposazeni w takie umiejetnosdi,
ktore pozwolg im na ciggte podnoszenie kwalifikacji i dostosowanie do zmieniajgcego
sie Swiata. Oczywistym wydaje sig, Ze poprzez inspirowanie aktywnosci w sferze
publicznej, zdobywanie wiedzy, praktyke dziatania, zdobywane sg kompetencje
obywatelskie. Uczniowie powinni by¢ tez zachecani do samodzielnego podejmowania
aktywnosci, szukania skutecznych metod rozwigzywania probleméw — to nic innego,
jak przedsiebiorczos¢. Jako ze kultura stanowi nieodzowng cze$¢ spoteczenstwa, jej
rozumienie, postugiwanie sie charakterystycznymi dla réznych dziedzin $rodkami
ekspresji znajduje swoje wazne miejsce na zajeciach z wiedzy o spoteczefistwie.

Warto zwrdci¢ uwage na interdyscyplinarno$¢ zaprezentowanych tresci. Uczac sie
o mechanizmach dziatajgcych w wielkich i matych grupach spotecznych, motywacjach,
emocjach jednostek, mtodzi ludzie poznaja podstawy wiedzy socjologicznej
i psychologicznej. Mechanizmy ustrojowe, procesy polityczne to domena politologii
i prawa. Ta druga dyscyplina akademicka obecna jest cho¢by przy analizie i interpretacji
przepiséw ustaw, rozporzadzen itp. Polityka zagraniczna, wspétdziatanie panstw
i organizacji to elementy obecne w zakresie nauki o stosunkach miedzynarodowych.
Oprécz tego, na wszelkie zagadnienia nalezy spojrze¢ z perspektywy historycznej,
pokazujac chociazby dynamike ich zmian w czasie, kluczowe procesy dziejowe. Baza do
rozwazar powinien by¢ kontekst filozoficzny, daje on spojrzenie na podstawy ideowe,
istote zjawisk spotecznych. Takie elementy pokazujg interdyscyplinarnosé nie tylko
samego przedmiotu, lecz przede wszystkim wieloaspektowos¢ i ztozonos¢ Swiata.

To wszystko sprzyja odnalezieniu sie mtodego cztowieka na rynku pracy. Zaprezentowane
w rozwigzywaniu probleméw. Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych (blok
celowo rozbudowany w programie) ma dawa¢ umiejetnoéci komunikacyjne, wspétpracy,
kreatywnosci. Realizacja tresci uczy takze zorientowania na cel, wielozadaniowosci,
chociazby poprzez r6znorodnos¢ tresci oraz przedstawionych w dalszej czesci metod
i form. Wiedza o spoteczeristwie w duzej mierze ma ksztattowac umiejetnosci miekkie,
co nie znaczy, ze nie ma tu zadnych twardych kompetencji, chociazby kwestii zwigzanych
z przepisami prawa, strukturg ustroju panstwa, kontekstem miedzynarodowym. \Wydaje sie,
ze potaczenie kwalifikacji z umiejetnodciami interpersonalnymi da najlepsze rezultaty przy
przygotowaniu mtodych do wymagan zmieniajacego sie rynku pracy.



Z troski o potrzebe nauczenia radzenia sobie z codziennymi wyzwaniami —w domu,
w szkole, w pracy, w spotecznosci lokalnej, wynika poszerzenie tresci programowych
i rozbudowanie programu nauczania. Dodatkowe elementy dotyczg ksztattowania
umiejetnosci interpersonalnych, takich jak: komunikacja, twércze myslenie,
autoprezentacja, asertywnos¢, negocjowanie, mediacja. Postuluje sie uzupetnienie
i rozszerzenie tych tresci w stosunku do podstawy programowej. Podobnie jak kwestie
zwigzane z rozwojem mediéw. Uczniowie z jednej strony powinni tatwiej umiec analizowac
przekazy prasowe, radiowe, telewizyjne, widziec ich site i mankamenty, a z drugiej strony —
tworzy¢ whasne wypowiedzi publicystyczne w réznych formach (np. esej, felieton, reportaz)
i za pomoca réznych érodkéw (tekst, obraz, dzwiek). Rozszerzenie treéci ma odpowiedzie¢
na wyzwania wspétczesnosci, sprawi¢, ze szkota bedzie blizej codziennego zycia mtodych.
Wociagz bowiem muszg sie komunikowac, rozwigzywac konflikty, odpowiada¢ na emocje
swoje i innych. Nadal sg otoczeni przez swiat mediow, zwtaszcza medidw elektronicznych.
Wymaga to kompetencji, aby mogli poruszac sie swobodnie w rzeczywistosci spoteczne;.
Przy okazji sprzyja realizacji kompetencji kluczowych i przygotowuje poprzez rozwéj
umiejetnosci miekkich do rynku pracy.

/wracac nalezy réwniez uwage na postulaty edukacji wtgczajacej. Cele i treSci moga
by¢ realizowane przy wdrozeniu okreslonych dostosowan w zaleznosci od specjalnych
potrzeb edukacyjnych. Dlatego tak bardzo istotne okazuje sie rozpoznanie owych
potrzeb i odpowiedZ na nie, réwniez przy wsparciu fachowym ze strony poradni
psychologiczno-pedagogicznych. Taki uczer moze uczestniczy¢ we wszystkich badz
w czesci zajec ogdlnodostepnych lub w nauczaniu indywidualnym, korzystac z nauczyciela
wspierajacego. Dodatkowo, czasem istnieje potrzeba realizacji rewalidacji, np. w celu
rozwoju umiejetnosci spotecznych. Skuteczne okazuja sie réwniez rézne zajecia:

z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, np. dydaktyczno-wyréwnawcze
dla osdb z deficytami,

rozwijajace uzdolnienia, réwniez w odniesieniu do uczniéw szczegélnie zdolnych,

przygotowujgce do aktywnosci na rynku pracy,

specjalistyczne,

rozwijajace umiejetnosci uczenia sie.

Wazny okazuje sie tutaj postulat indywidualizacji nauczania — dostosowania tresci, ale
i form metod do rzeczywistych mozliwosci. Jezeli istnieje koniecznos¢ ograniczenia lub
rozszerzenia niektérych tresci dostosowania do uzdolnien i brakéw, nalezy podjac ten trud.
Takie ujecie celéw i tresci pozostaje w zgodzie z inspiracjami naukowymi programu.
Ksztattuje inteligencje wielorakg w réznych jej aspektach. Uczy empatii, komunikacji,
odzwierciedlania emocji wedtug wskazan NVC. Pokazuje —w duchu pedagogiki
zabawy — jak wspétpracowa, a nie tylko rywalizowa¢, jak budowaé w sobie entuzjazm
i pozytywne nastawienie do zycia. Motywuje do aktywnosci obywatelskiej przy
zachowaniu odpowiedzialnej wolnosci i szacunku do godnosci cztowieka, niezaleznie od
jego cech.



Ksztatcenie z wiedzy o spoteczenstwie powinno by¢ réznorodne, aby zapewni¢
maksymalng naturalnos¢, nalezy wychodzi¢ réwniez poza mury klasy szkolnej. Mtodziez
powinna sie spotykac z autentyczng rzeczywistoscig spoteczng, z osobami piastujacymi
wazne funkcje spoteczne, wykonujgcymi okreslone zawody. Chodzi o to, by odejs¢ od
ksztatcenia czysto teoretycznego. Zapewne w wiekszosci przypadkéw trudno bedzie
catkowicie porzuci¢ klasyczny system klasowo-lekcyjny. Bez watpienia nalezatoby go
jednak urozmaicat.

Proponowane rozwigzania, sposoby realizacji ksztatcenia:

wycieczki przedmiotowe, np. do urzedu gminy, do Sejmu, pozwalajace na poznanie

funkcjonowania instytucji;

gry dydaktyczne, w tym gry terenowe i miejskie, ktére dajg szanse na to, aby

zaangazowa¢ uczniéw do aktywnych dziatan, miejsce realizacji okazuje sie wowczas

nietypowe — moze by¢ to plener lesny lub przestrzen w miejscowosci;

spotkania z ciekawymi osobami — wéjtem, urzednikami, pracownikami réznych

branz, bedzie to inspirowato aktywnos¢ obywatelska mtodych, a takze spetniato

zadania preorientacji zawodowej;

projekty edukacyjne — dajg one szanse pokazania, jak realizuje sie dziatania

w miejscu pracy, zachecaja mtodziez do wspdtpracy, do kreatywnosci;

realizacja zaje¢ w formie blokowej — dla niektérych zagadnier warto podjac prébe

przeprowadzenia zaje¢ na dwéch jednostkach lekeyjnych (albo na ich wiekszej

liczbie) — pozwoli to na wykorzystanie metod aktywizujacych, np. gier. Ze wzgledu

na interdyscyplinarnos¢ wiedzy o spoteczenstwie, dobrym pomystem wydaje sie

tez omawianie zagadnie w porozumieniu z nauczycielami innych przedmiotdw,

np. historii podczas wspélnych zaje¢;

wspétpraca z organizacjami pozarzadowymi (np. Zwiazek Harcerstwa Polskiego,

Centrum Edukacji Obywatelskiej) — pozwala na rozszerzenie repertuaru

oddziatywan na mtodziez o ciekawe formy i metody, proponowane w ramach

edukacji nieformalnej.

Powyzsze pomysty sktaniajg rowniez do innej niz typowa aranzacji miejsca i czasu
zajec. Forma blokowa wymaga¢ bedzie zapewne dtuzszego czasu niz 45 minut.
Wspétpraca z nauczycielami jezyka polskiego czy historii ukaze réwniez uczniom
interdyscyplinarnos¢ przedmiotu. Podobnie z wycieczkami, projektami edukacyjnymi,
spotkaniami — one zwykle réwniez bedg przekraczaty wymiar jednostki lekcyjnej. Tego
typu dziatania mogga sie réwniez odbywac podczas zajec pozalekcyjnych. Warto réwniez
eksperymentowac z przestrzenia. Samo ustawienie tawek wysyta wychowankom
odpowiedni kod proksemiczny. Mozna przygotowac je do pracy w grupach lub do



debaty czy sigs¢ na krzesetkach w kregu przy zabawach lub ¢wiczeniach dramowych.
Gry mozna przeprowadzi¢ w plenerze, warto wybra¢ sie réwniez do siedziby urzedow
czy organizacji pozarzadowych. W przypadku wielu form i metod pracy, mozna zadba¢
o whaéciwa scenografie, na przyktad odtworzy¢ uktad sali sadowej (lub zrealizowa¢
zajecia w sadzie), wykorzysta¢ togi. Zajecia urozmaica takze plansze i tablice, réwniez
tablice multimedialne. R6znorodnos¢ aranzacji miejsca i czasu sprzyja realizacji
aspektéw inteligencji wielorakiej, a takze czestokroc lepszej, bardziej empatycznej
komunikacji oraz wspétpracy. Powinno mie¢ to korzystny wptyw na uczniéw

o specjalnych potrzebach edukacyjnych.



Do realizacji poszczegélnych tresci programowych nalezy zastosowaé odpowiednie
metody, techniki i formy pracy. Powinny by¢ one zréznicowane, rozbudza¢
zainteresowania uczniéw, ksztattowac umiejetnosci potrzebne na rynku pracy —
wspotprace, kreatywnos¢, asertywnos¢ i inne. Rozmaitos¢ podejsé dydaktycznych
pozwoli tez lepiej zadbac o osoby o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Na
przyktad wychowankom o trudnosciach edukacyjnych tatwiej bedzie zdobywa¢ wiedze
i umiejetnosci przy dziataniach zaktadajacych rézne formy ekspresji artystycznej czy
w grach interakcyjnych.

Preferowane wydaja sie metody aktywizujace, ktére dajg mtodziezy mozliwos¢
osobistego zaangazowania i doSwiadczenia. To one tez najlepiej sprzyjaja
przygotowaniu do wyzwan Swiata pracy, w ktérym wspétczesnie liczy sie innowacyjnos¢,
inicjatywa, operatywnos¢, kooperacja. Nie nalezy jednak catkowicie rezygnowac z metod
podajacych. Stuza one porzadkowaniu tredci, podsumowaniu, szybkiemu przekazywaniu
duzej porcji informacji. Najlepsze efekty mozna osiggnac wtedy, kiedy podczas zajec
edukacyjnych stosuje sie ijeden, i drugi typ.

Przy doborze metod nalezy zwrdci¢ uwage na ucznidéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. Powinny one wspétgrac z opiniami i orzeczeniami poradni
psychologiczno-pedagogicznych i innymi obserwacjami. Nalezy tak je stosowac,
aby wspiera¢ rewalidacje i zapewnia¢ odpowiedni poziom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w sposdb ciggty na kazdych zajeciach.

Wybrane metody, formy i $rodki prezentowane s ponizej.

To metoda znana z uniwersyteckich studiow prawniczych. Pozwala sprawdzi¢
zrozumienie przepisow prawnych i pokazuije, jak sg stosowane w praktyce. Wyzwala
kreatywnos¢ i uczy logicznego, analitycznego myslenia. Poprzez operowanie konkretng
sytuacja, wzbudza zainteresowanie uczniéw, chocby szczegélnie uzdolnionych. W opisie
kazusu mozna tez zawrze¢ odwotanie do réznych probleméw spotecznych. Moze

by¢ to takze znakomite przygotowanie do wykorzystania umiejetnosci stosowania
iinterpretacji prawa w miejscu pracy. Przyktad zastosowania:

Zapalony informatyk Mitowit Kwejk (L. 19) pozostawat w bliskich relacjach
emocjonalnych z piekng, ale wymagajgcq Esmeraldg Demotywator (L. 17). Mimo ze do tej
pory uzywat Linuxa, specjalnie dla swojej ukochanej Sciggngt z jakiejs strony Windowsa,
zeby mogta prosciej przygotowac wypracowania i prezentacje do szkoty. Sciggat réwniez



pliki mp3 z romantyczng muzykq i filmy, aby urozmaicaty wieczorne spotkania we dwoje.
Niestety, po pieciu miesigcach szalonych emocji, Mitowit Kwejk postanowit zerwa¢

z dziewczyng. Zwigzek przeszkadzat mu w realizacji nowych projektéw informatycznych
— po prostu nie miat czasu na mitosé. Esmeralda Demotywator poptakata trzy dni, po
czym kierowana zqdzq zemsty zgtosita na policje, ze jej ,eks” nielegalnie $cigga pliki
zinternetu.

Czy Mitowit Kwejk popetnit przestepstwo i czy grozi mu odpowiedzialnos¢ karna?
Odwotaj sie do odpowiednich przepiséw.

Drama jest metoda, w ktérej odgrywa sie role jakiejs osoby. Wazne jest podkreslenie,
iz nie chodzi tu o wyrezyserowang inscenizacje. Uczniowie raczej spontanicznie
nawigzuja kontakt ze swoimi pogladami, uczuciami, dodwiadczeniami. Wstepem do
dramy powinna sta¢ sie rozgrzewka, a zakonczy¢ nalezy podsumowaniem. Uczestnicy
odpowiadaja wéwczas na pytania: ,Kim jestes i co robisz?", ,Dlaczego to robisz?", ,Co
chcesz osiagnac?”, ,Skad wiesz, ze takie zachowanie jest odpowiednie w tej sytuacji?”,
,Jaka jest twoja sytuacja zyciowa?" i inne. Sita dramy okazuje sie jej wieloznacznoé¢
— nie ma jedynie stusznych rozwigzan, pozwala réwniez w bezpieczny sposéb
przezywac nawet najtrudniejsze emocje. Umiejetnie wykorzystana moze by¢ doskonata
metoda dla uczniéw o specjalnych potrzebach, na przyktad z niedostosowaniem
spotecznym, pomagajac modelowac ich zachowania. Ksztattuje takie kompetencje
kluczowe, jak: tworzenie i rozumienie informacji, obywatelskie, przedsiebiorczos¢,
Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna. Ksztattujac kreatywnos¢ i innowacyjnos¢ uczy
tych umiejetnosdi, ktérych wymaga rynek pracy. Cwiczac empatie, uczniowie ¢wicza
jednoczesnie komunikacje bez przemocy i wykorzystujg inteligencje interpersonalng
iintrapersonalna.

Przyktad zastosowania — karty rél do éwiczenia komunikacji interpersonalnej
w parach.

Osoba A

Niezbyt dobrze ci sie ostatnio rozmawia z przyjacielem. Obiecat, ze ci pomoze

w przygotowaniu przyjecia urodzinowego i nie przyszedt na uméwiony termin. Myslisz,
ze zapomniat albo chciat sie wykreci¢ od pomocy. Pozyczytes tez mu 100 zt, ktére miat
odda¢ dwa tygodnie temu. Mimo tego, Ze przypominates, na razie nie masz pieniedzy
z powrotem. Przyjaciel oddat za to twojq ksigzke, pozyczong miesigc temu — niestety
miata podartq oktadke, mimo iz wczesniej byta w niemal idealnym stanie. Bardzo cie
to wszystko irytuje, zastanawiasz sie, czy to juz koniec waszej przyjazni. Chcesz szczerze
porozmawiac z przyjacielem.



Osoba B

Niezbyt dobrze ci sie ostatnio rozmawia z przyjacielem. Wydaje ci sie taki szorstki

i ,czepiajqcy sie” drobiazgéw. Masz trudng sytuacje w domu — w szpitalu lezy twoja
mama, ojciec pracuje za granicq i to na tobie spoczywajq obowigzki rodzinne. Musisz
opiekowac sie 5-letnim niesfornym bratem. Codziennie robisz zakupy. Pamietasz

o optatach. Ciggle cierpisz na brak gotéwki. Pieniedzy z zasitku chorobowego mamy
jest niewiele, a ojciec na razie nie moze przystac zadnej kwoty. Szukasz dorywczej

pracy — na razie bezskutecznie. Wszystko to cie przyttacza i jest niesamowicie trudne.
Strasznie ci gtupio, ze zalegasz z dtugiem wobec przyjaciela 100 zt i ze musiate$ oddac
mu ksigzke, ktérej oktadke podart twdj brat. Chciatbys wyréwnac straty, ale nie masz

z czego. Niewiele czasu mozesz poswiecic takze na spotkania czy pomoc przyjacielowi —
obowigzki pochtaniajg kazdy wolny moment. Nie chcesz go takze martwi¢ opowiesciami
o swoich trudnosciach, ale uznates, ze teraz nadeszta chwila na szczerg rozmowe.

Ta metoda to préba wykorzystania do przekazania wiedzy i umiejetnosci z nauk
spotecznych przy wykorzystaniu form ekspresji artystycznej. Odwotuje sie raczej do
poznania intuicyjnego niz czysto racjonalnego, przez co staje sie ono gtebsze, zwtaszcza
dla uczniéw o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie, specjalnych potrzebach, na
przyktad z niedostosowaniem spotecznym, pomagajac modelowac ich zachowania.
Rozwija kompetencje kluczowe: tworzenie i rozumienie informacji, obywatelskie,
Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna. Metoda pobudza twércze myslenie, uczy
rozwigzywania probleméw, umiejetnosci niezbednych w pracy zawodowe;j.

Przyktad zastosowania:

Uczestnicy czytaja fragment pism Pierre'a-Josepha Proudhona. Potem prowadzacy
prosi, aby w grupach z plasteliny wykonali rzeZbe, ktéra wedtug nich najlepiej
odzwierciedla przestanie tekstu. Dzieta prezentowane sg na wystawie. Najpierw
inne grupy komentuja ich elementy, péZniej o swoich intencjach twérczych méwia
autorzy rzezby. W podsumowaniu odbywa sie dyskusja na temat idei anarchistycznych
zawartych w tekscie.

Pierre-Joseph Proudhon, Mysl ogélna rewolucji w XIX w.

,By¢ rzgdzonym to by¢ obserwowanym, nadzorowanym, szpiegowanym, kierowanym,
nastawianym, podporzgdkowanym ustawom, indoktrynowanym, zmuszanym do
wystuchiwania kazan, kontrolowanym, szacowanym, ocenianym, cenzurowanym,
poddawanym rozkazom ludzi, ktérzy nie majg ani prawa, ani wiedzy, ani cnét
obywatelskich. By¢ rzqdzonym oznacza przy kazdej transakcji, przy kazdym dziataniu,
przy kazdym ruchu by¢ odnotowanym, rejestrowanym, kontrolowanym, opodatkowanym,
ostemplowanym, opatentowanym, licencjonowanym, autoryzowanym, aprobowanym,



napominanym, krepowanym, reformowanym, strofowanym, aresztowanym. Pod
pretekstem dbatosci o dobro ogétu jest sie opodatkowanym, drenowanym, zmuszanym
do ptacenia okupu, eksploatowanym, monopolizowanym, poddawanym presji,
uciskanym, oszukiwanym, okradanym; wreszcie przy najstabszych oznakach oporu,
przy pierwszych stowach skargi, represjonowanym, karanym, obrazanym, nekanym,
Sledzonym, ponizanym, bitym, rozbrajanym, duszonym, wiezionym, rozstrzeliwanym,
sqdzonym, skazywanym, deportowanym, chtostanym, sprzedawanym, zdradzanym, i na
koniec wysmiewanym, wyszydzanym, zniewazanym, okrywanym haribg. Taki jest rzqd,
taka jest jego sprawiedliwo$¢, taka jest jego moralnosé”.

Zr6dko za: Tomasz Kaczmarek (red.), Anarchia i francuski teatr sprzeciwu spotecznego

1880-1914, £6dz 2014.

Trudno sobie wyobrazi¢ lekcje wiedzy o spoteczenstwie bez analizy réznorodnych
zrédet zaréwno tych pisanych, jak i ikonograficznych czy statystycznych. Interpretacja
rozmaitych przekazéw jest potrzebna do zrozumienia Swiata. Przyczynia sie do nauki
kompetencji kluczowych: tworzenie i rozumienie informacji, obywatelskie, Swiadomos¢
i ekspresja kulturalna.

Warto do analizy zjawisk spotecznych wykorzysta¢ memy internetowe, ktére sa
bliskie nastoletnim uzytkownikom sieci. Taka aktywno3¢ uczy, jak Swiadomie korzystac
zinternetu.

Przyktad zastosowania:

Przeanalizuj grafiki i opisz, na jakie problemy zwigzane z mediami wskazuja autorzy.

Grafiki pod adresami:

https://demotywatory.pl/4103148/Media

https://demotywatory.pl/3677376/Mass-media

W r6znorodnosci Zrédet warto stosowac rowniez Zrodta obcojezyczne, najlepiej

w jezyku, ktérego uczg sie uczniowie w szkole. Oprécz opisywanych wezesniej zalet
pokazuje to interdyscyplinarno$¢ przedmiotu i jest naturalne, gdyz ze wszystkich stron
otaczajg nas komunikaty, na przyktad po angielsku. Okazuije sie, ze paradoksalnie
mozna ksztatci¢ kompetencje kluczows, jaka jest porozumiewanie sie w jezykach obcych
(wielojezycznoé¢) réwniez na wiedzy o spoteczeristwie. Trudno dzi§ wyobrazi¢ sobie
zatrudnienie w specjalistycznych zawodach bez ich znajomosci.


https://demotywatory.pl/4103148/Media
https://demotywatory.pl/3677376/Mass-media

Grafika pod adresem: https://pixabay.com/pl/wojny-stop-ziemia-globus-
usa-1247950/
Wyjasnij przestanie grafiki, opisujac kody kulturowe, do ktérych sie odwotuje.
Grafika pod adresem: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/0/0a/UN-Human_rights-1952-3c.jpg
1. Odwotujac sie do symboli graficznych i dat, wyjasnij przestanie znaczka pocztowego.
2. Wyjasnij, z jaka organizacja miedzynarodowa wigze sie znaczek.
3. Wyjasnij, w jakich jezykach i dlaczego znajduja sie napisy na znaczku.

To kolejna metoda aktywizujaca. Czesto poprzez zastosowanie ciekawych regut,
motywuje i wcigga mtodziez w proces dydaktyczny, co okazuje sie wazne szczegélnie
dla uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Gry poprzez stworzenie modelu
zjawisk moga odzwierciedlac rzeczywistos¢ i uczy¢ autentycznych mechanizméw
i procesow. Wspétzawodnictwo takze ma potencjat, aby zwiekszy¢ atrakcyjnos¢ zajet,
uczac przy okazji regut fair play. Gry —w zaleznosci od tematyki i regut — odpowiadaja
na potrzebe ksztatcenia wszystkich kompetencji kluczowych. Przygotowuja rowniez
do wykorzystania umiejetnosci rozwigzywania probleméw, skutecznego dziatania,
logicznego myslenia, kooperacji w miejscu pracy.

Przyktad zastosowania:

Zadaniem uczestnikow jest dobranie sie w pary tak, aby dobra¢ wtasciwe cytaty
z pism Janusza Korczaka. PdZniej uczniowie dyskutuja o przestaniu stéw, odnoszac je do
idei praw dziecka.

,Umyst dziecka — las, ktérego... ...wierzchotki lekko sie poruszaja, gatezie
splataja, liscie drzac dotykaja”.

.Lapnij guzik, dlaczego masz buty ...kry¢ sie — nawet jesli nic ztego nie
zabtocone, czy odrobites lekcje, pokaz zrobilismy. A kiedy przypadkiem spojrza,
uszy, obetnij paznokcie. | to nas uczy po | czekamy zaraz na jakas uwage'.

trochu unikag, ...



https://pixabay.com/pl/wojny-stop-ziemia-globus-usa-1247950/
https://pixabay.com/pl/wojny-stop-ziemia-globus-usa-1247950/
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0a/UN-Human_rights-1952-3c.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0a/UN-Human_rights-1952-3c.jpg

,Ma dziecko przysztos¢, ale ma

i przeszto$¢: pamietne zdarzenia,
wspomnienia, wiele godzin
najistotniejszych samotnych...

...rozwazan. Nie inaczej niz my pamieta

i zapomina, ceni i lekcewazy, logicznie
rozumuije i btagdzi, gdy nie wie. Rozwaznie
ufaiwatpi'.

,Szacunku dla biezacej godziny, dla dnia
dzisiejszego. Jak bedzie umiato jutro, gdy
nie dajemy zy¢ dzi$ Swiadomym...

...odpowiedzialnym zyciem? Nie depta¢,
nie poniewiera¢, nie oddawac w niewole
. . ., . 7’ . 7’ . . /"
jutra, nie gasi¢, nie $pieszy¢, nie pedzic .

,Dziecko jest pergaminem szczelnie
zapisanym drobnymi hieroglifami,
ktorych czesc tylko zdotasz...

...odczytad, a niektore potrafisz wytrze¢
lub tylko zakresli¢ i wkasng wypetni¢
trescia'.

,Cztowiek nie tylko pamieta, ale

i zapomina, nie tylko sie mylj, ale
poprawia swoje rézne btedy, nie tylko
gubi, ale i znajduje. Mozna sie nauczy¢
pamietac to...

...co dobre i pozyteczne. Znam wielu,
ktorych ulica nie zepsuta wcale,

a zahartowata, wyrobita silng wole, zeby
by¢ uczciwym i rozwaznym cztowiekiem'.

.Jezeli ktos zrobit cos ztego, najlepiej mu
przebaczy¢. Jezeli zrobit co$ ztego, bo nie
wiedziat, to juz wie teraz. Jezeli zrobit co$
ztego nieumyslnie,...

...bedzie w przysztosci ostrozniejszy.
Jesli robi co$ ztego, bo mu sie trudno
przyzwyczaic, bedzie sie starat. Jezeli
zrobit co$ ztego, bo go namawili, juz sie
nie bedzie stuchat’.

,Gdyby dorosli nas zapytali, my bysmy
niejedno dobrze doradzili. Przecie my
lepiej wiemy, co nam dolega, przecie my
wiecej czasu mamy, zeby patrze¢ i myslec
o sobie,...

...przeciez my lepiej siebie znamy, wiecej
razem jestesmy. Jedno dziecko wiele
moze nie wiedzie¢, a w gromadzie zawsze
sie kto$ znajdzie, co lepiej rozumie”.

,Mtodzi maja rézne wtasne sprawy,
wtasne zmartwienia, wtasne tzy

i uSmiechy, wtasne mtode poglady
i mtodg poezje. Czesto ukrywaja...

...przed dorostymi, bo sie wstydza, nie
ufaja, bo bojg sie, zeby sie z nich nie
$mieli".




,Cztowiek lubi wysitek. Lubi, Zeby mu

sie udato, chce wiedzie¢, czy potrafi, co
moze, mimo trudnosci chce wiedzie¢, czy
potrafi, co moze, mimo trudnosci chce
skoriczy¢ i zwycigzyC...

...przekonac siebie i innych, ze silny

i zreczny. Zresztg siedzenie meczy. Jezeli
w cztowieku uzbiera sie sita, a nie moze
jej zuzy¢, siedzi jakby gtodny ruchu,
znudzony, jakby zatruty”.

,Nie to wazne w co sie bawi¢, a jak

i co sie przy tym mysli i czuje. Mozna
rozumnie bawic sie lalka, a gtupio

i dziecinnie grac...

...w szachy. Mozna ciekawie i z fantazjg
bawic sie w straz, pociag, polowanie,
w Indian, a bezmyélnie czyta¢ ksiazki'.

Kiedy Smieje sie dziecko,...

...Smieje sie caty Swiat.

Powiadacie:

— Nuzy nas obcowanie z dzie¢mi.
Macie stusznos¢.

Moéwicie:

— Bo musimy sie zniza¢ do ich pojec...

..Zniza¢, pochyla¢, nagina¢, kurczyc.
Mylicie sie. Nie to nas meczy. Ale — ze
musimy sie wspinac¢ do ich uczuc.
Wspina¢, wyciagad, na palcach stawac,
siegac. Zeby nie urazic.

Z edukacja obywatelska mozna wyjs¢ w plener, do lasu, do parku, do przestrzeni
miejskiej. Aby skonstruowa¢ dobra gre terenowg nalezy zwrdci¢ uwage na kilka
aspektow. Wyznaczenie celu, stworzenie odpowiednich zadan, stworzenie fabuty

powinny towarzyszy¢ elementom bardziej technicznym, takim jak: wybér pory, terenu,
czas trwania. Odejscie od sztywnych ram pomieszczenia klasowego moze sprzyja¢ tym
uczniom, ktérych uzdolnienia wykraczaja poza inteligencje logiczng. W zalezno3ci
od scenariusza, znowu mozna rozwija¢ wtasciwie kazdg kompetencje kluczowa.
Wspétdziatanie, wspétzawodnictwo, skutecznosé s znéw niezbedne na rynku pracy.
Przyktadem wykorzystania formy do opowiesci o sprawach spotecznych moze by¢
gra terenowa o tolerancji i rownosci. Uczestnicy zostali podzieleni na kilkuosobowe
grupy, otrzymali mapy z zaznaczonymi punktami kontrolnymi, gdzie spotykali osoby
zlecajace im wykonanie r6znych zadan. Otrzymywali za to punkty, ktére staty sie
podstawa ostatecznej klasyfikacji.



Przyktadowe zadania:

przejécie z zastonietymi oczami przez tor przeszk6d — wezucie sie w role
niepetnosprawnego niewidomego;

rozwigzanie quizu o judaizmie, wymyslanie odpowiedzi na hasta antysemickie;
analiza danych statystycznych dotyczacych poréwnania Srednich dochodéw
mezczyzn i kobiet na tych samych stanowiskach, tworzenie plakatu, zachecajacego
do polityki wyréwnywania szans.

Podczas zaje¢ wiedzy o spoteczenistwie warto korzystac réwniez z technologii

informacyjno-komunikacyjnych, bardzo potrzebnych niemal w kazdym zawodzie.

Sa one dzisiaj codziennoscig nie tylko mtodych ludzi. Nie wypadatoby wiec pomijaé

owego aspektu podczas lekcji. Rozwiazarn moze by¢ wiele. Propozycja to skorzystanie

z gotowych gier online, na przyktad w portalu NBP odnajdziemy gre ,Bogaty emeryt":
Link: https://www.nbportal.pl/rozrywka/gry/bogaty-emeryt/gra

To metoda, ktérej nie moze zabrakna¢ na lekcjach wiedzy o spoteczenstwie. Mtodziez
w grupach realizuje réznorodne zadania, wyszukujac informacje, wspétpracujac ze sobg,
dzielgc sie zadaniami, planujac prace. Efektem projektu moze by¢ akcja spoteczna,
gazetka, strona internetowa, debata. Tak rozumiana metoda przygotowuje do zycia
zawodowego, kiedy bardzo czesto pracuje sie wtasnie zadaniowo i ksztatci umiejetnos¢
planowania, wspétdziatania, tworczego myslenia. Uczniowie powinni dostac instrukcje,
w ktorej zawarte sg terminy, zasady, kryteria oceny.

Przyktad zastosowania:

Projekt ,Festyn Niepodlegtosci”
podzielcie sie na 5-6 grup, niech kazda z grup wybierze sobie szefa;
przygotujcie akcje spoteczng w przestrzeni publicznej upamietniajgcg Swieto
Niepodlegtosci 12 listopada 2014 r. (happening, plakaty, wlepki etc. );
przygotujcie plakat formatu min. A-3, gdzie przedstawicie wybrang postac, ktérg
mozna nazwa¢ ojcem polskiej niepodlegtosci (np. Wincenty Witos, Ignacy Daszyriski,
Roman Dmowski, Wojciech Korfanty) — osoby nie powinny sie powtarza¢ w grupach;
kryteria oceny to: zaangazowanie w projekt kazdego cztonka grupy, poprawnos¢
merytoryczna, kreatywnosc¢;
termin: 12 listopada 2019 r.


https://www.nbportal.pl/rozrywka/gry/bogaty-emeryt/gra

Ocena osiggnie¢ ucznia towarzyszy rozmaitym formom edukacyjnym. Petni ona takze
funkcje informacyjng dla ucznia o jego postepach, powiadamia, jakie wiadomosci
i umiejetnosci juz zdobyt, a nad jakimi musi pracowaé. Zgodnie z zaleceniami oceniania
ksztattujgcego nalezy precyzyjnie na lekcji wymienia¢ zagadnienia, ktére beda
podlegaty sprawdzeniu. Wazne okazuje sie wskazywanie takze atutéw i stabszych stron
pracy ucznia. Ocena ma réwniez wspiera¢ rozwdj, zatem dla realizacji tej funkcji nalezy
nie tylko pietnowac braki, ale przedstawiac tez sukcesy. Prezentowanie osiggnie¢
i wskazywanie celéw rozwojowych, aby uzupetni¢ nieprzyswojona jeszcze wiedze
i umiejetnosci, ma za zadanie motywowa¢ mtodego cztowieka, dawaé mu poczucie
Sprawczosci.

Sprawdzanie wiedzy i umiejetnosci odbywa sie za pomoca réznych metod i narzedzi:

wypowiedzi pisemne, m.in.: wypracowania, formy publicystyczne, pisma urzedowe,

petye,

wypowiedzi ustne, w tym: prezentacje na forum, udziat w dyskusji, debacie,

sprawdziany w réznych formach, np. testu, opisowej,

kartkowki,

aktywnos¢ na lekgji i poza lekcjami,

projekty,

prace zespotowe,

udziat w konkursach i olimpiadach,

udziat w réznych formach aktywnosci spotecznej.

Kontroli i ocenie podlegaja nie tylko wiadomosci, ale réwniez taczenie faktéw
w zwigzki przyczynowo-skutkowe, ich interpretacja, ocena, zastosowanie wiedzy
w opisie rzeczywistosci spotecznej. Réwnie istotnym elementem wydaja sie
umiejetnosci, zwtaszcza te przydatne mtodemu obywatelowi, Zyjacemu w panistwie
demokratycznym, np. wystgpienia publiczne, wspétpraca, twércze rozwigzywanie
probleméw, planowanie, kulturalna dyskusja (stuchanie, argumentowanie), zatatwianie
spraw w urzedach i szkole.
Kryteria ocen z wiedzy o spoteczenstwie:
poziom osiggniec koniecznych — uczer odtwarza przy pomocy nauczyciela
elementarne wiadomosci dla danego zagadnienia, wykonuje proste ¢wiczenia,
czesto przy wsparciu nauczyciela, pracuje w grupie podczas projektow i zadan dla
zespotéw na lekdji, czeSciowo rozumie polecenia nauczyciela;
poziom osiggnie¢ podstawowych — uczen zapamietuje i samodzielnie odtwarza
podstawowe wiadomosci dla zagadnienia, ktére zapamietat, widzi sens
analizowanych problemoéw, poréwnuje rozmaite zjawiska, wtasciwe selekcjonuje



informacje, samodzielnie wykonuje ¢wiczenia i zadania, w prostych sytuacjach
wykorzystuje swojg wiedze w praktyce, aktywnie uczestniczy w pracy w grupie
podczas projektow i zadar dla zespotdw na lekcji, rozumie polecenia nauczyciela;
poziom osiggniec rozszerzajacych — uczen zna omawiane zagadnienia na poziomie
wyzszym niz podstawowy, logicznie i spéjnie przedstawia swojg wiedze, rozumie,
wyjasnia innym tresci przedmiotowe, prezentuje swoje opinie w dyskusjach

i uzasadnia je argumentami, aktywnie uczestniczy w lekcjach, wtasciwie wykonuje
¢wiczenia i zadania, aktywnie bierze udziat w pracy w grupie podczas projektow

i zadan dla zespotéw na lekcji, adekwatnie wykorzystuje wiedze w sytuacjach
praktycznych, dobrze rozumie polecenia nauczyciela;

poziom osiggnie¢ dopetniajacych — bardzo dobrze zna i rozumie omawiane
zagadnienia, ma bogaty zaséb wiadomosci, postuguije sie literaturg naukowa,
samodzielnie poszukuje informacji, analizuje i poréwnuje rézne Zrodta,
przedstawia wtasne, dojrzate oceny, przyznaje sie do swojego systemu wartosci i go
broni, jest liderem w projektach i zadaniach dla zespotéw na lekgji;

poziom osiaggnie¢ ponadprogramowych — obejmuje dodatkowo (oprécz

osiagnie¢ dopetniajacych) udziat w olimpiadach i konkursach przedmiotowych,
podejmowanie dodatkowych zadan, studiowanie specjalistycznej literatury,
uczestnictwo w zajeciach dodatkowych (np. akademickich), aktywna dziatalnos¢
spoteczna (np. w organizacjach pozarzadowych).

Przyktady narzedzi sprawdzajacych wiedze i umiejetnosci:

Przyktad 1
Zapoznaj sie z wynikami sondazu CBOS i odpowiedziami na pytania respondentéw, czy
poswiecajg swoj wolny czas na dziatalnod¢ spoteczng w organizacjach obywatelskich,
takich jak r6znego rodzaju stowarzyszenia, fundacje, zwiazki, samorzady, partie,
komitety, ruchy itp. oraz wykonaj zadania (5 p.):

Praca spoteczna w organizacjach obywatelskich — procent respondentéw
w poszczegblnych latach:

1998 — 23%
1999 - 24%
2002 - 21%
2004 - 24%
2006 - 23%
2008 — 20%
2010-28%
2012 -32%
2016 -37%



Wyksztatcenie Odsetki respondentéw deklarujgcych prace w organizacjach

spotecznych

W jednej W dwéch W trzech i wiecej Ogétem

dziedzinie dziedzinach dziedzinach
Podstawowe/ 11 6 9 26
gimnazjalne
Zasadnicze 16 5 5 26
zawodowe
Srednie 19 9 1 40
Wyzsze 14 9 30 53

A. Scharakteryzuj ogdlng tendencje dotyczacg pracy spotecznej pomiedzy rokiem 1998
a 2016 (1p.).

B. Wskaz lata, kiedy odsetek respondentéw zaangazowanych w prace spoteczng byt
najwyzszy i najnizszy, oblicz réznice w punktach procentowych (2 p.).

C. Sformutuj dwa wnioski, dotyczace zaleznosci pomiedzy wyksztatceniem a odsetkiem
respondentéw deklarujacych prace spoteczna (2 p.).

D. Opisz dwie korzysci, jakie przynosi zaangazowanie w prace spoteczng (2 p.).

Przyktad 2. Karta oceny projektu
Bierze sie pod uwage rézne kryteria, ktére sktadaja sie na jakos¢ projektu i ocenia
w szeSciostopniowej skali szkolnej, a p6Zniej wyciaga Srednig arytmetyczng

Poprawno$¢ merytoryczna: 123456
Wspétpraca w zespole: 123456
Atrakcyjnos¢ prezentacji: 123456
Kreatywne podejscie do problemu: 123456
Planowanie i terminowos¢: 123456

Razem — $rednia:
Do podanych mozna dotgczy¢ inne kryteria.

Przyktad 3. Test ,luk”
Uzupetnij fragmenty Konstytucji RP wtasciwymi sformutowaniami
A. ,Art. 7. Organy wtadzy publicznej dziatajg na podstawie i w granicach

B. ,Art. 175. 1. Wymiar sprawiedliwosci w Rzeczypospolitej Polskiej sprawujg
Sad Najwyzszy, sady powszechne, sgdy ......cceevevveeeeeieneesevienennenn. Oraz s3dy

C. ,Art. T18. 1. Inicjatywa ustawodawcza przystuguje postom, Senatowi, Prezydentowi
Rzeczypospolitej i Radzie Ministrow.



2. Inicjatywa ustawodawcza przystuguje réwniez grupie co najmniej
... obywateli majacych prawo wybierania do
Sejmu’”.

D. ,Art. 114. 1. W przypadkach okreslonych w Konstytucji Sejm i Senat, obradujac
wspdlnie pod przewodnictwem Marszatka Sejmu lub w jego zastepstme Marszatka
Senatu, dziataja jako ... USRS

B. ,Art. 190. 1. Orzeczenia Trybuna{u Konstytucy]nego maja moc powszechnie
obowigzujacgisg ..



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. poz. 1591z pézn. zm.) wymienia kategorie
0s6b, ktére wymagaija tejze pomocy, celowos¢ takich dziatan moze wynikaé:

,1) z niepetnosprawnosci;

2) z niedostosowania spotecznego;

3) z zagrozenia niedostosowaniem spotecznym;

1) z zaburzer zachowania lub emocji;

5) ze szczegéblnych uzdolnier;

6) ze specyficznych trudnosci w uczeniu sie;

7) z deficytéw kompetencji i zaburzed sprawnoéci jezykowych;

8) z choroby przewlektej;

9) z sytuacji kryzysowych lub traumatycznych;

10) z niepowodzen edukacyjnych;

11) z zaniedban $rodowiskowych zwiazanych z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny,
sposobem spedzania czasu wolnego i kontaktami srodowiskowymi;

12) z trudnosci adaptacyjnych zwiazanych z réznicami kulturowymi lub ze zmiana
srodowiska edukacyjnego, w tym zwiazanych z wezeéniejszym ksztatceniem za granica .

Wszystkie te problemy stanowia specjalne potrzeby edukacyjne, ktére powinny
by¢ uwzgledniane w realizacji programu. Nalezy odpowiednio do mozliwosci ucznia
dostosowac wymagania, metody i formy pracy, sposéb sprawdzania oraz oceny wiedzy
i umiejetnosci. Ogoélng wskazéwka jest takze wspieranie, motywowanie i integrowanie
takich osdb zgodnie z postulatem edukacji wkaczajacej. Nauczyciel powinien zadba¢
o wtasciwe Srodowisko dla realizacji celéw dydaktyczno-wychowawczych, ttumaczac
innym odmiennosci wynikajace ze specjalnych potrzeb edukacyjnych. Pedagodzy
maja za zadanie rozwija¢ w petni potencjat kazdego ucznia, niezaleznie od rozmaitych
trudnosci. Nalezy dawac szanse osiggania sukceséw na miare mozliwosci mtodego
cztowieka, nie ostabiajac jego zapatu i dazenia do poszerzania horyzontéw. W ten
sposéb zblizymy sie do ideatu, w ktérym wspétczesna szkota odpowiada na potrzeby
kazdego ucznia o zréznicowanych psychofizycznych mozliwosciach. Traktuje wéwczas
odmiennosci jako wyjatkowe zjawisko, ktére staje sie istotng sytuacja wychowawczg,
pokazujgca wielowarstwowos¢ wspotczesnego spoteczenstwa.

Osoby z niepetnosprawnoscig to szeroka grupa wychowankoéw. | tak przyktadowo
wobec 0séb niewidomych i niedowidzgcych stosowac nalezy przede wszystkim metody
oparte na gtosie, np. dyskusja, debata, elementy wyktadu. Nalezy réwniez zadbac¢
o odpowiedni kontrast i wielko$¢ czcionki, kiedy uzywa sie srodkéw dydaktycznych.



Ocena powinna koncentrowac sie przede wszystkim na wypowiedziach ustnych.
Uczniowie niestyszacy lub z niedostuchem wymagajg metod oglgdowych, np. pokaz,
analiza Zrédet ikonograficznych. Powinni réwniez pracowac ze stowem pisanym. Ocena
osiggniec wynika raczej z testow, sprawdziandw, wypracowan. Mtodziez z autyzmem
wymaga ¢wiczenia umiejetnosci spotecznych i komunikacyjnych w zaleznosci od
rodzaju zaburzenia. Takie umiejetnosci — cho¢ w innych okolicznosciach — nalezy
rowniez ksztattowac u osdb z niedostosowaniem spotecznym, budujac u nich

réwniez empatie. Uczniowie ze specyficznymi trudnodciami w uczeniu sie (np.
dysortografia, dysgrafia) powinni korzysta¢ ze $rodkéw dydaktycznych, dostosowanych
do dysfunkgji, a podczas sprawdzania wiedzy i umiejetnosci moze istnie¢ potrzeba
wydtuzenia czasu lub zmniejszenia ilodci zadan. Odrebng grupe stanowia szczeg6lnie
uzdolnieni. Aby rozwijac ich predyspozycje, warto zacheca¢ do udziatu w konkursach

i olimpiadach, realizacji dodatkowych projektéw, chociazby akcji spotecznych,
stymulowac kreatywnos¢. Przy ocenianiu winni mie¢ mozliwos¢ wykazania

sie swoimi ponadprzecietnymi talentami. Warto tutaj zadbac o ksztattowanie
wtasciwych umiejetnosci spotecznych, szczegdlnie uzdolnieni nie powinni zamykac

sie tylko w Swiecie wiedzy, ale réwniez budowac¢ swoja inteligencje emocjonalng czy
satysfakcjonujace relacje interpersonalne.

Krétko opisano dla przyktadu tylko niektére grupy uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Podsumowujac, nalezy sformutowac ogélne wnioski. Warto
stosowac réznorodne metody dydaktyczne, na przemian — podajace i aktywizujace
(np. elementy wyktadu i gra dydaktyczna). Niekiedy potrzeba, aby czas pracy byt
wiekszy. Czasem niezbedne wydaje sie przygotowanie specjalnych pomocy, na przyktad
napisanych wigkszg czcionkg lub indywidualnych kart pracy. Nalezy zwraca¢ baczna
uwage na komunikacje, cho¢by do uczniéw niedostyszacych méwic tak, aby widzieli
twarz. Wyznaczac reguty i konsekwentnie je stosowa¢. Szczeg6towe procedury
postepowania mozna odnalez¢ w opiniach i orzeczeniach poradni psychologiczno-
pedagogicznych, dlatego trzeba sie do nich stosowac. Cele programu dostosowuije sie
do indywidualnych potrzeb, szuka odpowiednich form i metod, aby dotrze¢ do kazdego
ucznia, oddziatujac na rézne zmysty (nauczanie polisensoryczne). Nauczyciel nie
tyle narzuca swojg wizje Swiata, czy wktada jak do szkatutki swoje poglady, a wspiera
samodzielno$¢ swoich wychowankéw i ich indywidualne postrzeganie rzeczywisto3ci
spotecznej.



Aby program spetniat swoje funkcje i byt dostosowany do zmieniajacej sie
rzeczywistosci, powinien podlegac ciggtej ewaluacji. Ma ona za zadanie wskaza¢ mocne
strony, ale takze elementy, ktére powinny zosta¢ zmodyfikowane, aby skuteczniej
odpowiadaty na wyzwania edukacyjne. Oczywiste, Ze nie da sie stworzy¢ programu
idealnego i ponadczasowego. Powinno sie jednakowoz dazy¢ do jego ciggtego
doskonalenia.

Warto, aby ewaluacja sktadata sie z trzech etapéw. Po pierwsze, powinna by¢ to
ocena programu jeszcze przed jego wdrozeniem (etap przedempiryczny). Po drugie,
kontrolowac jakos¢ nalezy w toku realizacji i na biezgco weryfikowa¢, wprowadzajac
niezbedne zmiany (etap ksztattujacy, czyli formatywny). Po trzecie, niezbedna wydaje
sie ewaluacja post factum, wtedy catosciowo mozna stwierdzi¢, co sie udato, a co
wymaga poprawy (etap podsumowuijacy).

Stuzy¢ temu mogg rézne narzedzia. Szczeg6lnie wart polecenia wydaje sie model
triangulacyjny, pozwalajacy spojrze¢ na program z punktu widzenia trzech grup
zainteresowanych jego adekwatnoscia i atrakcyjnoscig — nauczycieli, rodzicow
i uczniéw. Przygotowane kwestionariusze powinny uwzglednia¢ stosownie do grupy
takie aspekty, jak:

Czy cele programu zostaty sformutowane wtasciwie?

Czy program dostosowany jest do mozliwosci wiekowych uczniow?

Czy program uwzglednia ksztatcenie ucznidw o specjalnych potrzebach

edukacyjnych?

Czy metody i narzedzia pracy wspierajg ucznidw o specjalnych potrzebach

edukacyjnych?

Czy program dostosowany jest do warunkéw, w jakich funkcjonuje szkota?

Czy proponowane sposoby realizacji programu sg skuteczne i atrakcyjne?

Czy program pozwala na ksztatcenie umiejetnosci komunikacyjnych, twérczego

myslenia, wspétpracy?

Czy uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych rozwineli swoje

umiejetnosci komunikacyjne, twérczego myslenia, wspétpracy?

Czy program ksztatci umiejetnosci kluczowe?

Czy program ksztatci umiejetnosci kluczowe u ucznidéw o specjalnych potrzebach

edukacyjnych?

Czy program ksztatci r6zne aspekty inteligencji wielorakiej?

Czy program buduje postawy aktywnosci obywatelskiej, patriotyzmu?

Czy program wtasciwie opisuje narzedzia oceny osiaggnie¢ uczniow?

Czy program daje wskazdéwki, jak modyfikowa¢ narzedzia oceny osiggnie¢ ucznidw

o specjalnych potrzebach edukacyjnych?



To tylko kierunki do tworzenia wtasciwych ankiet, ktére poza prosta odpowiedzia
,tak” lub ,nie" powinny dawa¢ mozliwoé¢ uzasadnienia oceny. Oprécz ankiet,
narzedziem ewaluacji powinna by¢ stata obserwacja skutecznosci jego wdrazania.
Zaleca sie takze zastosowanie wywiadéw swobodnych. Warto réwniez bada¢ wytwory
uczniéw, np. wypowiedzi pisemne, efekty projektéw itp., na tej podstawie mozna
wysnu¢ wiele wnioskéw co do zmian postaw uczniéw, ale réwniez przyrostu (badz nie)
wiedzy i umiejetnosci. Szczegdlnie wazne wydaje sie to w odniesieniu do uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych — te zmiany nalezy bada¢ szczegélnie
skrupulatnie, aby wtadciwie dostosowac proces dydaktyczny. Nalezatoby do tych celow
wykorzystac testy diagnozujace, przeprowadzane wéréd uczniéw na poczatku, w trakcie
i pod koniec realizacji programu.

W catym procesie ewaluacji warto odwota¢ sie do kota (cyklu) Deminga, postepujac
wedtug schematu: planuj — dziataj — badaj — zmieniaj (Plan — Do — Check — Act).
Nalezatoby wiec zacza¢ od zaprogramowania swojej pracy, okreslenia celow i tresdi,
ktore sie realizuje. Nastepnie mamy etap wdrozenia. Juz temu elementowi powinny
towarzyszy¢ state badania, ukazujgce ewentualne stabe strony programu i pozwalajace
na jego korekte. Catosciowa ewaluacje trzeba przeprowadzi¢ po zrealizowaniu
wszystkich tresci. Wtedy mozna zaplanowa¢ modyfikacje w przysztosci. Ten proces jest
ciggty, wciaz istnieje koniecznos¢ dostosowania programu do zmiennej rzeczywistosci
i potrzeb ucznidw.
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