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Program nauczania

wiedzy o spoteczenstwie dla szkoty podstawowe;j

opracowany w ramach projektu

»Tworzenie programéw nauczania oraz scenariuszy lekcji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, 2.10 Wysoka jakos¢ systemu oSwiaty.
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Program Obywatelski start dla przedmiotu wiedza o spoteczenstwie jest przeznaczony
dla uczniéw Il etapu edukacyjnego, a wiec klasy VIII szkoty podstawowej. Ma charakter
uniwersalny i ze wzgledu na swoja elastycznos¢, po niewielkich modyfikacjach,
moze by¢ realizowany w réznych realiach, bez wzgledu na to, gdzie znajduije sie
szkota. Zawarte w programie cele i tresci ksztatcenia s zgodne z zapisami podstawy
programowej dla szkoty podstawowej (Dz.U. z 2017 r., poz. 356 ze zm.).
Adresatem programu jest uczen kL. VIII, czyli nastolatek bedacy w okresie
adolescendji. Charakteryzuja go:
dojrzewanie fizjologiczne — jego koricowym efektem jest zdolno$¢ do posiadania
potomstwa;
dorastanie spoteczne — polega na ksztattowaniu sie ocen, przekonan, postaw
moralnych i nastawier spotecznych oraz przygotowaniu sie do petnienia
okreslonej roli spotecznej;
rozwdj umystowy — przejscie z etapu myslenia konkretnego na etap myslenia
abstrakcyjnego, dzieki czemu wzrasta efektywnos¢ uczenia sie i zdolnosé
rozwigzywania probleméw teoretycznych i praktycznych, a rozumienie zwigzkéw
miedzy zjawiskami praw i uogdlnien prowadzi do coraz lepszej orientacji
w otaczajacej rzeczywistosci;
dojrzewanie emocjonalne — jego efektem jest uzyskanie statosci i réwnowagi
emocjonalnej w miejsce pobudliwosci i niestatosci. Zwieksza sie skala przezy¢
emocjonalnych, wzbogaca tres¢ uczu¢, wzmaga sie rozwéj tzw. uczué wyzszych:
moralnych, spotecznych, kulturowych. (Zebrowska, 1986: 664).

W okresie dojrzewania uczenie sig jest coraz bardziej zorganizowane,
skoncentrowane nie na mechanicznym zapamietywaniu tresci, ale na logicznym
jej przyswojeniu ze zrozumieniem. Sposéb myslenia zmienia sie z konkretnego na
abstrakcyjne, dzieki czemu uczen potrafi wskaza¢ zalezno3ci przyczynowo-skutkowe
i przewidzie¢ konsekwencje swego dziatania. (Gerrig, Zimbardo, 2006: 317-322)

W Zyciu spotecznym wyrazny jest kryzys zaufania do dorostych. Pojawia sie przekora,
krngbrnos¢ i niepostuszenstwo zaréwno wobec rodzicow, jak i wychowawcéw czy
nauczycieli. Jednocze$nie rozwija sie i ksztattuje sie osobowos¢ mtodego cztowieka,
wiec potrzebuje on wzorcéw i autorytetow. Bardzo poszerza sie krag kontaktéw
spotecznych. Warto wykorzysta¢ naturalng potrzebe uczniéw do bycia z réwiesnikami,
stosujac zespotowa forme pracy, za$ ich dazenie do samodzielnosci ,zagospodarowa¢”,
dajac im duzo swobody w dziataniu.

Program uwzglednia fakt, ze adresat to nastolatek korzystajacy na co dzien
zinternetu. Ta aktywnos¢ jest rutyng dnia codziennego, ale zmienit sie jej charakter.



Dzieki rozwojowi technologii internetu mobilnego, mtody uzytkownik w Swiadomosci
spotecznej nie zasiada juz przed monitorem komputera stacjonarnego, lecz jawi

sie raczej jako osoba pochylona nad ekranem swojego smartfonu i poruszajaca sie

w przestrzeni spotecznej (Raport, 2017: 102). Wykorzystanie nowoczesnych technologii,
internetu, urzadzerh mobilnych to istotna cecha tego programu.

Na realizacje catego programu przewidziano 2 godziny tygodniowo w klasie VIII,
co daje 64 godziny w catym cyklu ksztatcenia. Jest to zgodne z ramowym planem
nauczania dla przedmiotu wiedza o spoteczeristwie w szkole podstawowej
(Dz.U.z 2017 r., poz. 703).

Koncepcja programu opiera sie na konstruktywizmie i konektywizmie, ktére
odpowiadaja na wyzwania wspétczesnosci i dajg szanse uczniom na przygotowanie do
wyzwan czekajgcych na nich w XXI wieku.

Konstruktywizm zaktada, Ze wiedza jest odkrywana przez uczacego sie. Ludzie
uczg sie w interakcji z otoczeniem, aktywnie konstruujg wtasng wiedze, wykorzystujac
wiedze juz posiadang. Nauczanie w tym ujeciu polega na poszukiwaniu, w czym
uczniowie moga wspotpracowad, co moga analizowaé, bada¢, wspétdzieli¢, budowaé
w oparciu o to, co juz wiedza. Uczniowie uczg sie od siebie wzajemnie tak samo, jak od
nauczyciela, a najlepiej robig to w dziataniu. Maja duzo okazji do gtosnego wyrazania
swoich opinii, tworzg i kreuja indywidualng wiedze, ktéra jest dla nich zrozumiata.

W tak pojmowanym procesie nauczania i uczenia sig, istotna jest podmiotowos¢ ucznia,
ktora jest wartoscig sama w sobie. Rola nauczyciela to przede wszystkim wspomaganie
iwspélna praca z uczniami nad problemem do rozwigzania. Nauczyciel pozwala im na
indywidualne dochodzenie do rozumienia poje¢, pozwala wptywac na przebieg zajet
oraz na zmiane przyjetych strategii uczenia sie i dobdr tresci. Nie przekazuje gotowej
wiedzy, ale zacheca uczniéw do opisywania ich wtasnego rozumienia pojec i zjawisk,
podsycajac w ten sposéb naturalng ciekawos¢ poznawczg uczniow.

Program uwzglednia takze jedng z najnowszych teorii uczenia sie w epoce cyfrowych
zasob6w informacji i wiedzy — konektywizm. Termin pochodzi od angielskiego stowa
connect, czyli taczy¢. Zaktada, ze:

Technologie oddziatujg na nasz sposdb uczenia sie.

Nie musimy wszystkiego wiedzie¢/umie¢, nasza wiedza moze znajdowac sie

w zewnetrznych zasobach, np. w sieci.

Potgczenie sie z tymi zasobami uruchamia nasz proces uczenia sie.

Umiejetnos¢ tworzenia potaczen jest istotniejsza od tego, co aktualnie wiemy.

Nasze decyzje podejmujemy na podstawie dostepnych nam zasob6w informacji.

Zasoby informacji zmieniajg sie, rozwijaja, a wiec wptywaja na zmiane naszych

decyzji. (Kozik, 2015a: 4-5)

Obie powyzsze koncepcje wydajg sie adekwatne dla nowoczesnej edukacji
obywatelskiej. Wiedza o spoteczenstwie jest specyficzng dziedzing, w ktérej szczegélnie
liczy sie szybki dostep do najswiezszych informacji i mediéw internetowych. Trudno



wyobrazi¢ sobie nowoczesne nauczanie i uczenie sie tego przedmiotu w oderwaniu od
komputera z dostepem do internetu.

Autorka proponuje nowoczesne podejscie do dydaktyki wiedzy o spoteczeristwie,
uwzgledniajac przede wszystkim prace metoda projektu w potaczeniu z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii. Nie chodzi jednak tylko o tradycyjnie pojete korzystanie
(np. edytor tekstu, baza danych czy wyszukiwanie informacji w internecie), ale
o aktywne dziatanie w srodowisku WEB 2.0. Stad propozycja stosowania zbyt
rzadko jeszcze wykorzystywanych w edukacji narzedzi typu: portale spotecznosciowe,
blogi, dziennikarstwo obywatelskie, WebQuest, e-lerning itp.

Szerokie zastosowanie metody projektu pozwala rozwija¢ wiele cennych
umiejetnosci, daje uczniom duzo samodzielnosci w planowaniu i realizacji podjetych
dziatan, uczy wspotdziatania w zespole. Wszystkie te umiejetnosci s niezwykle
przydatne dorostym obywatelom, utatwiajg aktywne i odpowiedzialne uczestnictwo
w zyciu publicznym i s3 cenne dla budowania spoteczenstwa obywatelskiego.

Programu akcentuje praktyczne wykorzystanie zdobytej wiedzy,
zainteresowanie sprawami spotecznymi i wykorzystywanie wiedzy do rozwigzywania
probleméw spotykanych w codziennym zyciu. Program zaktada czeste angazowanie
uczniéw do dziatan zespotowych, co bardzo im sie przyda na kolejnych etapach
ksztatcenia oraz w dorostym zyciu. Stawia na samodzielnos$¢ i kreatywno$é uczniow,
czestg prace w trybie odwréconej lekcji, wskazujac szereg aktywizujacych metod
i technik. Ktadzie nacisk na rozwijanie kompetencji kluczowych, ktére s3 niezbedne
do petnego i satysfakcjonujacego funkcjonowania w dorostym zyciu. Program daje
szanse na rozwdj kazdego dziecka z poszanowaniem jego godnosci, indywidualnosci
i potrzeb, co jest zgodne z ideg edukacji waczajacej.

Program moze by¢ wdrazany przez aktywnych, otwartych nauczycieli, cenigcych
niekonwencjonalne dziatania z uczniami, stawiajacych na ich kreatywnos¢
i samodzielnos¢, dajacych im wsparcie. Wazne, by znali catg game metod
aktywizujacych, a szczegélnie projekt i ,odwrécona lekcje" oraz by potrafili
w dziataniach z uczniami da¢ im jak najwiecej samodzielnosci.

Program jest mozliwy do zastosowania w réznych realiach, bez wzgledu na to,
gdzie znajduje sie szkota. Nie stwarza barier finansowych, organizacyjnych ani
technologicznych. Do jego realizacji wystarczy odpowiednio wyposazona sala
Llekcyjna. Ze wzgledu na czesto stosowang grupowa forme pracy, sala powinna
by¢ tak zaaranzowana, by umozliwi¢ uczniom wspélne uczenie sie i wspétprace.
Stoliki uczniowskie powinny dawa¢ mozliwos¢ szybkiego przestawiania i uktadania
w rozmaite konfiguracje, np. w litere U, w dwéch rzedach naprzeciw siebie (np. do
debaty) lub do pracy w matych grupach. W sali powinny sie znajdowa¢ takie pomoce,
jak: zestawy tekstéw zrédtowych, mapy (na state powieszone w widocznym miejscu:
wojewédztwa, Polski i Europy), pomoce wizualne (np. plansze), ksiazki pomocnicze
(np. stowniki, encyklopedie), multimedialne programy komputerowe, filmy DVD,
ptyty CD z nagraniami audio, odtwarzacz ptyt CD/DVD, komputer z oprogramowaniem



i dostepem do internetu, projektor multimedialny lub tablica interaktywna
(z odpowiednim oprogramowaniem), flipchart (do notowania graficznego).
Organizacja przestrzeni w klasie powinna odbywac sie zgodnie z zaleceniami dla
edukacji wtaczajacej. Nalezy swiadomie przejs¢ od zasady kazdemu to samo, do zasady
kazdemu to, co dla niego wtasciwe i potrzebne. (Jak organizowa¢ edukacje, 2010: 16)
Dla ucznidwze specjalnymipotrzebamiedukacyjnymi wazne jest tworzenie prawidtowych
warunkéw akustycznych i usadowienie w klasie. W przypadku uczniéw z wada stuchu
iwadami widzenia moze by¢ potrzebne posadzenie w pierwszej tawce. Uczeri z ADHD nie
powinien siedzie¢ przy oknie, zeby to, co sie za nim dzieje, nie rozpraszato jego uwagi.
Uczniowie z zespotem Aspergera czy z autyzmem nie powinni by¢ narazeni na zbyt duzg
liczbe bodZcéw dzwiekowych itp. Nalezy réwniez zwréci¢ uwage na sposob organizowania
przestrzeni w klasie i poza nia. Uczerh poruszajacy sie na wozku inwalidzkim bedzie
potrzebowat takiego ustawienia tawek, aby mégt swobodnie sie przemieszcza¢. Dziecko
chore na cukrzyce powinno mie¢ zapewnione odrebne pomieszczenie dla dokonania
pomiaru poziomu cukru i przyjecia insuliny, a dziecko chore na epilepsje mozliwos¢
odpoczynku po przebytym ataku choroby lubw celujego zapobiezenia. (Tamze: 10)
Dopetnieniem zasobéw szkoty, umozliwiajgcym petng realizacje programu, jest
lokalne Srodowisko. Autorzy podstawy sugerujg, aby rézne instytucje, organizacje
pozarzagdowe iinne podmioty byty takze wykorzystywane jako obszar do dziatan
z uczniami. Czes$¢ aktywnosci uczniéw bedzie odbywac sie poza klasg, gdyz beda oni
pracowa¢ w grupach (metoda projektu) i samodzielnie (w trybie odwréconej lekcji).



Program zawiera wszystkie cele (wymagania ogélne) dla przedmiotu wiedza
o spoteczeristwie, zawarte w podstawie programowej.

I. Wiedza i rozumienie. Uczeh:

)

)
2)

)

ST ou s wN =

wyjasnia podstawowe prawidtowosci zycia spotecznego, w tym funkcjonowania
grup spotecznych oraz spotecznosci lokalnej i regionalnej, a takze wspélnoty
etnicznej i panstwowej;

uzasadnia znaczenie procedur demokratycznych i stosuje je w zyciu szkoty oraz
grup, w ktorych uczestniczy;

wyjasnia znaczenie aktywnosci obywatelskiej;

przedstawia zasady ustroju Rzeczypospolitej Polskiej i podstawowe organy wtadz
publicznych;

ma podstawowa wiedze na temat praw cztowieka, srodkéw masowego przekazu oraz
wybranych spraw miedzynarodowych;

wykorzystuje swa wiedze do interpretacji wydarzen zycia spotecznego, w tym
publicznego.

Wykorzystanie i tworzenie informacji. Uczen:

znajduje informacje na temat zycia spotecznego, w tym publicznego;
wykorzystuje informacje do tworzenia wtasnej wypowiedzi na temat wydarzen
z 7ycia spotecznego, w tym publicznego.

. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow.

Uczen:
rozpoznaje wtasne potrzeby i potrzeby innych;
planuje dalszg edukacje, uwzgledniajgc swe umiejetnosci i zainteresowania;
wyjasnia zwigzek miedzy godnoscig a prawami, ktére mu przystuguija;
przedstawia wtasne prawa i obowigzki;
powieksza tres¢ wkasnej tozsamosci lokalnej, regionalnej, etniczneji obywatelskiej;
rozpoznaje przypadki tamania praw w swoim otoczeniu;
argumentuje zasadnos¢ postaw obywatelskich, m.in. odpowiedzialnosci, troski
o dobro wspélne i tolerancji;
rozpoznaje problemy najblizszego otoczenia i szuka ich rozwigzan.



IV. Komunikowanie i wspétdziatanie. Uczen:

1) komunikuje sie w sprawach zycia spotecznego, w tym publicznego, oraz dyskutuje
i przedstawia wtasne argumenty w wybranych sprawach tego typu;

2) rozpoznaje przypadki wymagajace postaw asertywnych:

3) wspétpracuje z innymi — dzieli sie zadaniami i wywiazuje sie z nich;

1) wykazuje koniecznoé¢ wspétdziatania w zyciu spotecznym i wyjasnia istote
samorzgdnosci;

5) korzysta z prostych procedur oraz z mozliwoéci, jakie stwarzaja obywatelom
instytucje zycia publicznego — wskazuje, gdzie zatatwic proste sprawy urzedowe
(Dz.U.z 2017 r., poz. 356 ze zm.).

Program, zgodnie z intencjg autoréw podstawy programowej z wiedzy
o spoteczenstwie, zaktada ksztattowanie postaw obywatelskich
i prowspdlnotowych uczniéw poprzez afirmacje wartosci spoteczerstwa
obywatelskiego, praw cztowieka, demokracji. Uczen powinien:
by¢ Swiadomym swoich praw i obowigzkéw,
odpowiedzialnie petni¢ swoje role spoteczne,
godzi¢ dobro i wolno$¢ wtasng z dobrem i wolnoscig innych,
szanowac godnos¢ innych iich dorobek,
respektowac normy zycia spotecznego,
wtasciwie komunikowa¢ sie w zyciu spotecznym, w tym w odpowiedni sposéb
odnosic sie do pogladéw odmiennych od wtasnych,
przeciwstawiac sie patologiom, w tym przejawom braku tolerancji,
pogtebiac rézne warstwy swej tozsamosci spoteczno-kulturowej oraz swoj
patriotyzm. (Podstawa z komentarzem, 2017: 17-18)

Powyzsze zapisy koresponduja z og6lnymi celami zawartymi we wstepie do
podstawy programowej, wérdd ktérych wazne sg cele wychowawcze, umiejetnosci
ponadprzedmiotowe i postawy, jakie nalezy ksztattowac w szkole podstawowej.

Ksztatcenie ogélne w szkole podstawowej ma na celu:

wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy,
solidarnosdi, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradydji;

wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele);

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej i etnicznej;

formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych oséb;

rozwijanie kompetencji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢

i przedsiebiorczos¢;



rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania,
argumentowania i wnioskowania;

ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci;

rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki;
wyposazenie uczniow w zaséb wiadomosci oraz ksztattowanie takich umiejetnosci,
ktore pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty i uporzgdkowany zrozumie¢ $wiat;
wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji i okreslaniu drogi
dalszej edukacji;

wszechstronny rozwéj osobowy ucznia przez pogtebianie wiedzy oraz zaspokajanie
i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej;

ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno3ci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;

zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na
umiejetnosci przygotowania wtasnego warsztatu pracy;

ukierunkowanie ucznia ku wartoéciom. (Tamze)

Program stuzy réwniez rozwijaniu najwazniejszych umiejetnosci o charakterze

ponadprzedmiotowym, co jest zadaniem kazdego nauczyciela pracujacego w szkole
podstawowej. Jest to wyraZnie zaznaczone we wstepie do podstawy programowej:

Najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach ksztatcenia ogélnego w szkole

podstawowej to:

)
2)

sprawne komunikowanie sie w jezyku polskim oraz w jezykach obcych nowozytnych;
sprawne wykorzystywanie narzedzi matematyki w zyciu codziennym, a takze
ksztatcenie mysSlenia matematycznego;

poszukiwanie, porzadkowanie, krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji
z roznych zrodet;

kreatywne rozwigzywanie problemow z réznych dziedzin ze Swiadomym
wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych sie z informatyki, w tym
programowanie;

rozwigzywanie probleméw, réwniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;
praca w zespole i spoteczna aktywnos¢;

aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, Srodowiska lokalnego oraz kraju.
(Tamze)

Powyzsze umiejetnosci Scisle wigzg sie z kompetencjami kluczowymi:
w zakresie rozumienia i tworzenia informadjji,

wzakresie wielojezycznosdi,

matematyczne oraz kompetencje wzakresie nauk przyrodniczych, technologii
i1inzynierii,

cyfrowe,

osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie,



obywatelskie,
w zakresie przedsiebiorczosci,
w zakresie $wiadomoéci i ekspresii kulturalnej (Dz.U. UE C189 z dn. 4 czerwca

2018 1),

W zakresie oddziatywan wychowawczych program ktadzie nacisk
na ksztattowanie u uczniéw postaw sprzyjajacych ich dalszemu rozwojows
indywidualnemu i spotecznemu, takich jak:

uczciwosc,

wiarygodnosc,

odpowiedzialnos¢,

wytrwatos¢,

poczucie wtasnej wartosci,

szacunek dla innych ludzi,

ciekawos$¢ poznawcza,

kreatywnos¢,

przedsiebiorczos¢,

kultura osobista,

gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze,

gotowos¢ do podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowej.

Program zaktada takze ksztattowanie bardzo waznych w rozwoju spotecznym
postaw:

obywatelskiej,

szacunku dla kazdego cztowieka i jego prawa do bycia innym (zgodnie z idea

edukacji wtaczajacej),

wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka,

szacunku dla tradycji rodzinnych,

szacunku dla dziedzictwa kulturowego matej ojczyzny,

poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu,

szacunku dla innych kultur i tradycji.



Program zaktada realizacje wszystkich obowiazkowych tresci (wymagan
szczegbtowych), przeznaczonych w podstawie programowej dla przedmiotu

wiedza o spoteczenstwie i zgodnie z zaproponowang przez jej autoréw kolejnoscia.
Wykorzystali oni koncepcje kregow srodowiskowych — od poznania siebie

i Srodowiska rodzinnego, poprzez spoteczno$¢ lokalna i regionalng, wspélnote
narodowga i pafnstwowa, az do spotecznosci miedzynarodowej. Ten uktad tresci zostaje
w programie zachowany ze wzgledu na wystepujaca tutaj zasade przystepnosci,

ktdra przejawia sie w przechodzeniu od rzeczy bliskich do dalszych, tatwych do
trudnych, znanych do nieznanych. Ma to szczegélnie istotne znaczenie dla uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Program zaktada wprowadzenie dodatkowych tresci spoza podstawy, ale w bardzo
ograniczonym zakresie. Zgodnie z ideg edukacji wtgczajacej, dodano w dziale IV tresci
zwigzane z Konwencja o Prawach Oséb Niepetnosprawnych. Podstawa jest dos¢
obszerna, tresci przedmiotu maja charakter interdyscypilnarny, nasycony trudnymi
pojeciami (czesto abstrakcyjnymi) i nie ma potrzeby nadmiernego ich rozbudowywania.
Dotyczy¢ bedg waznych biezacych wydarzei spoteczno-politycznych
w lokalnym srodowisku, Polsce, Europie i Swiecie oraz wspétczesnych
osiggniec Polakéw w réznych dziedzinach. Dzieki temu uczniowie bedg utrwalaé
nawyk interesowania sie aktualnosciami, Sledzenia na biezaco istotnych wydarzen,
wymiany pogladéw na ich temat. Beda tez wyczuleni na polskie sukcesy, ktérych nie
brakuje w r6znych dziedzinach — to budzi dume z naszych dokonar i buduje poczucie
wspélnoty.

W programie tresci i wymagania szczegtowe sg przedstawione w ujeciu takim, jak
prezentuje to podstawa programowa (Dz.U. z 2017 r., poz. 356 ze zm.). Przy kazdym
dziale tematycznym zostata dopisana liczba godzin na realizacje oraz tematy lekdji
(bez lekcji powtdrzeniowych, sprawdzianéw itp.). Sa to tylko propozycje. Informacja
o tredciach dodatkowych zostata dopisana na koncu.

l. Spoteczna natura cztowieka (6 godz.) Uczen:

1) uzasadnia, ze cztowiek jest istota spoteczna, wyjasnia znaczenie potrzeb
spotecznych cztowieka (kontaktu, przynaleznoéci, uznania);

2) przedstawia zasady komunikowania sie, wyjaénia zasady skutecznej autoprezentacji
— ksztattowania swojego wizerunku;

3) wymienia cechy grup spotecznych, charakteryzuje grupe kolezeriska i grupe
nastawiong na realizacje okreslonego zadania, uzasadnia, ze efektywna wspdtpraca
przynosi rézne korzysci, przedstawia rézne formy wspétpracy w grupie;



4)

5)

rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzji indywidualnej i grupowej,
wyjasnia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspélnych decyzji;
podaje przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w ktérych nalezy zachowac sie
asertywnie, uzasadnia, ze mozna zachowa¢ dystans wobec nieaprobowanych przez
siebie zachowari innych ludzi lub przeciwstawi¢ sie im, przedstawia rézne formy
zachowan asertywnych;

uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynika¢ z réznych przyczyn (sprzeczne
interesy, inne cele), przedstawia sposoby rozwiazywania konfliktéw oraz analizuje
ich zalety i wady.

Proponowane tematy lekcji do dziatu I:

4)

Moje miejsce w spoteczenstwie.

Jak cie widzg, tak cie pisza, czyli nasz wizerunek.
Wesp6t w zespot — efektywna wspétpraca w grupie.

Jak madrze wybiera¢, czyli o podejmowaniu decyzji.
Jestem asertywny — szanuje siebie i innych.

Jak sie pieknie rézni¢, czyli o rozwigzywaniu konfliktéw.

Rodzina (4 godz.) Uczen:

charakteryzuje rodzine jako grupe spoteczna, przedstawia role rodzicéw i oséb
starszych w rodzinie, analizuje wartosci wazne dla jego rodziny;

analizuje wptyw, jaki rodzina wywiera na dzieci, przedstawia prawa i obowiazki
dzieci w rodzinie;

wyjasnia, jak funkcjonuje gospodarstwo domowe, wymienia gtéwne Zrédta jego
dochodéw (z dziatalnosci zarobkowej: pracy, dziatalnoéci gospodarczej, uméw
cywilnoprawnych oraz ze Swiadczer spotecznych — w powigzaniu z rodzajami
ubezpieczen spotecznych);

wymienia kategorie wydatkéw gospodarstwa domowego, planuje jego budzet.

Proponowane tematy lekcji do dziatu Il:

Najwazniejsza jest rodzina.

Nasze domowe role i zadania.

Skad sie biorg pienigdze w domowym budzecie?

Domowe ministerstwo finansow — jak zaplanowa¢ wydatki, by wystarczyto na
wszystko, co potrzebne?

. Szkota i edukacja (4 godz.) Uczen:
przedstawia funkcje szkoty w systemie edukacji oraz strukture polskiego systemu
edukacyjnego;
charakteryzuje klase szkolna, pozalekcyjne koto zainteresowarn, zycie szkolnej
spotecznosci, przedstawia dziatania samorzadu uczniowskiego, wyjasnia, jak
przeprowadzane sg wybory organéw samorzadu szkolnego;



3)

)

5)

wymienia prawa i obowigzki ucznia, rozpoznaje przypadki naruszania praw uczniéw
oraz pracownikow szkoty, przedstawia sposoby dochodzenia praw, ktdre zostaty
naruszone;

charakteryzuje oczekiwane kompetencje wybranych kategorii spoteczno-
--zawodowych i ich miejsce na rynku pracy;

planuje dalsza edukacje, uwzgledniajgc wtasne zainteresowania, zdolnosci

i umiejetnosci oraz rady innych osdb i sytuacje na rynku pracy.

Proponowane tematy lekcji do dziatu Ill:

Szkota jako zorganizowana spotecznosc.

Prawa, obowigzki i zasady szkolnej demokracji.

Czego oczekuje rynek pracy?

Jak najlepiej wykorzystac swoj potencjat i zaplanowa¢ rozw6j?

IV. Prawa cztowieka (5 godz.) Uczen:

)

uzasadnia, ze godnos¢ cztowieka jest podstawa réznych systeméw moralnych,
wyjasnia, Ze jest ona zrédtem powszechnych, przyrodzonych, nienaruszalnych

i niezbywalnych wolnosci i praw cztowieka, analizuje sformutowania preambuty
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka;

wykazuje r6znice miedzy prawami a wolnosciami cztowieka, wymienia prawa

i wolnosci osobiste zawarte w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;

wymienia prawa dzieci i analizuje przepisy Konwencji o prawach dziecka;
podaje przyktady dziatan Rzecznika Praw Dziecka, przedstawia cele dziatalnosci
Funduszu Narodéw Zjednoczonych na Rzecz Dzieci;

wymienia prawa i wolnosci polityczne zawarte w Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej, wykazuje, Ze dzieki nim cztowiek moze mie¢ wptyw na zycie publiczne;
wykazuije, ze prawa cztowieka muszg by¢ chronione, wyjasnia role Rzecznika Praw
Obywatelskich i podaje przyktady jego dziatan;

wymienia prawa zawarte w Konwencji o Prawach Oséb Niepetnosprawnych;
przedstawia przyktady dziatar organizacji pozarzadowych na rzecz ochrony praw
cztowieka, uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie zjawiskom braku toleranji
wobec réznych mniejszosci.

Proponowane tematy lekcji do dziatu IV:

Niezbywalne prawa cztowieka.
Nie dziecko — cztowiek! O prawach dziecka i ich przestrzeganiu.

Jakie prawa i wolnosci gwarantuje nam konstytucja?

Po co nam Rzecznik Praw Obywatelskich?
Kto tamie, a kto broni praw cztowieka?



V. Nieletni wobec prawa (2 godz.) Uczen:

)

rozpoznaje zachowania zwigzane z przemocg fizyczng i psychiczng, w tym werbalna,
wobec siebie i innych, wymienia osoby i instytucje, ktére nalezy powiadomi¢

w takich sytuacjach;

przedstawia korzysci i zagrozenia wynikajace z korzystania z zasob6w internetu,
rozpoznaje przemoc w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na nig reagowac;
wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadaja za popetnienie wykroczen

i przestepstw;

przedstawia uprawnienia policjantéw i funkcjonariuszy innych stuzb porzadkowych
oraz swoje prawa w kontakcie z tymi stuzbami.

Proponowane tematy do dziatu V:

Jak unika¢ zagrozen i gdzie szuka¢ pomocy?
Nie idZcie tg drogg, czyli problemy nieletnich z prawem.

VI. Spotecznosé lokalna (5 godz.) Uczen:

)

2)

wymienia zadania samorzadu gminnego, przedstawia gtdwne Zrodta przychodow

i kierunki wydatkéw w budzecie gminy;

przedstawia, jak zorganizowany jest urzad gminy (miasta/dzielnicy), podaje, w jakim
wydziale mozna zatatwi¢ wybrane sprawy, przedstawia mozliwosci zatatwienia
spraw poprzez e-urzad, postuguje sie formularzami urzedowymi — wypetnia wniosek
o wydanie tymczasowego dowodu osobistego;

wymienia organy stanowiace i wykonawcze w gminie (miescie/dzielnicy),
przedstawia, jak s one wybierane i jak mogg zosta¢ odwotane; podaje uprawnienia
tych organdw;

podaije, kto petni funkcje wéjta/burmistrza/prezydenta miasta i przewodniczacego
rady gminy/miasta, znajduje w mediach lokalnych informacje na temat publicznych
dziatar osdb petnigcych funkcje w organach samorzadu terytorialnego;

znajduje i przedstawia informacje na temat swojej gminy, wydarzen i postaci z jej
dziejow;

rozpoznaje problemy spoteczne swojej spotecznosci lokalnej (np. wynikajace

z sytuacji demograficznej, gospodarczej, infrastrukturalnej), formutuje sady
dotyczace tych problemow.

Proponowane tematy do dziatu VI:

Po co nam samorzad gminny?

Zatatwiamy sprawy w urzedzie gminy (miasta/dzielnicy).

Kto decyduje o sprawach naszej gminy i jaki mamy na to wptyw?

Cudze chwalicie, swego nie znacie — promujemy naszg gmine.
Najwazniejsze problemy naszej gminy — jak mozemy przyczynic sie do ich
rozwigzania?



VII. Spotecznoséé regionalna (4 godz.) Uczen:

1) znajduje i przedstawia podstawowe informacje o swoim regionie, wydarzenia
i postaci z jego dziejow, lokalizuje wtasne wojewddztwo i powiaty wchodzace w jego
sktad oraz pozostate wojewddztwa;

2) wymienia zadania samorzadu powiatowego i wojewddztwa;

3) podaje, w jakim wydziale starostwa powiatowego mozna zatatwi¢ wybrane sprawy,
postuguje sie formularzami urzedowymi — wypetnia wniosek o paszport (delegatura
urzedu wojewédzkiego);

4) wymienia organy stanowiace i wykonawcze samorzadu powiatowego
i wojewddztwa, przedstawia, jak sg one wybierane i jak mogg zosta¢ odwotane,
podaje zadania tych organéw;

5) przedstawia tradycje i zwyczaje swojej spotecznosci regionalnej.

Proponowane tematy do dziatu VII:

Moéj region —....

Kto decyduje o sprawach naszego powiatu i jaki mamy na to wptyw?
Jakie sprawy zatatwiamy w starostwie powiatowym?

Bogactwo i tradycje naszego regionu.

VIIl. Wspélnoty narodowe/etniczne i ojczyzna (5 godz.) Uczen:

1) wyjaénia, co oznacza by¢ Polakiem lub cztonkiem innej wspélnoty narodoweij/
etnicznej oraz co taczy cztowieka z ojczyzng — Polska, przedstawia te wigzi na
wtasnym przyktadzie;

2) wyjasnia, czym obywatelstwo rézni sie od narodowoéci, przedstawia warunki
nabycia obywatelstwa polskiego z mocy prawa i wymienia inne formy uznania za
obywatela polskiego oraz nadania obywatelstwa polskiego, wymienia konstytucyjne
obowiazki obywatela;

3) analizuje symbole Rzeczypospolitej Polskiej, wyjasnia, czym powinna przejawiac sie
postawa patriotyczna mtodego i dorostego cztowieka;

&) wymienia mieszkajace w Polsce mniejszosci narodowe i etniczne, grupe
postugujaca sie jezykiem regionalnym oraz grupy migrantéw (w tym
uchodzcéw) i lokalizuje miejsca ich zwartego zamieszkiwania, przedstawia — za
Konstytucjg Rzeczypospolitej Polskiej — prawa przystugujace etnicznym grupom
mniejszosciowym;

5) uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe (regionalna,
narodowa/etniczna, pafistwowa/obywatelska, europejska), rozpoznaje przejawy
ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu, oraz uzasadnia potrzebe
przeciwstawiania sie tym zjawiskom.

Proponowane tematy do dziatu VIII:

Polacy — co nasz taczy?
Narodowos¢ a obywatelstwo — czym sie réznig?
Patriotyzm niejedno ma imie.



S3 obok nas czy z nami — mniejszosci narodowe i etniczne w Polsce.
Stereotypy, nietolerancja, ksenofobia — co moze z nich wynikng¢?

IX. Udziat obywateli w zyciu publicznym — spoteczeiistwo obywatelskie

)

5)

(4 godz.) Uczen:
podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska o dobro wspélne, aktywnosé¢,
przedsiebiorczos¢, solidarnoéé, roztropnoéé, tolerancja, odwaga cywilna), wykazuje,
odwotujac sie do dziatar wybitnych Polakéw, znaczenie ich urzeczywistnienia dla
pozytku publicznego;
przedstawia cele i formy dziatar organizacji pozarzgdowych aktywnych
w spotecznosci lokalnej i regionie, wykazuje, ze dziatalnos¢ tego typu prowadzi do
realizacji r6znorodnych potrzeb;
przedstawia cele i przyktady dziatania organizacji spotecznych skupiajacych
mtodych ludzi w Polsce, wyjasnia idee wolontariatu i przedstawia formy
dziatalnosci wolontariuszy;
przedstawia formy wptywania obywateli na decyzje wtadz samorzadowych, przyktady
realizacji lokalnych inicjatyw mieszkaricow finansowanych z budzetéw obywatelskich
oraz przedsiewzie¢ podejmowanych przez mtodziezowe rady gminy/miasta;
uzasadnia potrzebe przestrzegania zasad etycznych w zyciu publicznym, rozpoznaje
przejawy ich tamania i podaje skutki takich dziatan.

Proponowane tematy do dziatu IX:

X.

Czy jestesmy dobrymi obywatelami?

Po co nam organizacje pozarzagdowe?

Pomagajac innym pomagasz sobie, czyli pozytki z wolontariatu.

Jak bra¢ sprawy w swoje rece, czyli r6zne przejawy obywatelskiej aktywnosci.

Srodki masowego przekazu (4 godz.) Uczeri:

przedstawia funkcje i rodzaje Srodkéw masowego przekazu, wyjasnia znaczenie
$rodkéw masowego przekazu dla wolnosci stowa;

znajduje w mediach wiadomosci na wskazany temat, odréznia informacje o faktach
od komentarzy i opinii, wyjasnia, na czym powinna polegac rzetelnos¢ dziennikarzy;
przedstawia funkcje reklamy i krytycznie analizuje wybrany przekaz reklamowy;
wskazuje cele kampanii spotecznych, analizuje materiaty z wybranej kampanii tego
rodzaju;

wykazuje znaczenie opinii publicznej, znajduje w internecie komunikaty z badan
opinii publicznej oraz odczytuje i interpretuje proste wyniki takich badan.

Proponowane tematy do dziatu X:

Dlaczego $rodki masowego przekazu nazywa sie czwartg wtadza?

Jak media nami manipuluja, czyli o madrym korzystaniu z informacji.
Jak nie da¢ sie zwies¢ reklamom?
W stusznej sprawie, czyli po co nam kampanie spoteczne?



XI. Demokracja w Rzeczypospolitej Polskiej (10 godz.) Uczer:

)

2)

wymienia podstawowe cechy i funkcje panstwa, wyjasnia, czym zajmuije sie wtadza
panstwowa;

wyjasnia zasade suwerennosci narodu, przedstawia sprawy, ktore moga by¢
poddane pod referendum, wymienia referenda ogélnokrajowe, ktérych wyniki byty
wigzace, oraz referenda lokalne we wtasnej spotecznosci, ktére byty wazne;
wyjasnia zasade przedstawicielstwa (demokracji poéredniej), przedstawia zasady
wyboréw do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i Senatu Rzeczypospolitej Polskiej
oraz zasady dziatania i najwazniejsze kompetencje izb parlamentu;

wyjasnia zasade pluralizmu politycznego, wymienia partie polityczne, ktérych
przedstawiciele zasiadajg w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej oraz w organach
stanowigcych samorzadu terytorialnego, przedstawia cele dziatania partii
politycznych oraz wykazuje, ze konkuruja one w zyciu publicznym, znajduje
informacje na temat dziatar wybranej partii (jej struktur regionalnych lub
centralnych);

wyjasnia zasade republikariskiej formy rzadu; przedstawia sposéb wyboru

i podstawowe kompetencje Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej, znajduje
informacje o zyciorysie politycznym oséb petnigcych ten urzad, ktére wybrano

w wyborach powszechnych oraz o dziataniach urzedujacego Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej;

wyjasnia zasade panstwa prawa, w tym zasady niezaleznosci sadéw i niezawistosci
sedzidw, wyjasnia podziat na sady powszechne i administracyjne oraz zasade
dwuinstancyjnosci postepowania sadowego, przedstawia, w jakich sprawach orzeka
sad rejonowy;

wyjasnia zasade konstytucjonalizmu, podaje szczegélne cechy konstytucji, znajduje
w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej przepisy dotyczace wskazanej kwestii,
podaje kompetencje Trybunatu Konstytucyjnego Rzeczypospolitej Polskiej;
wyjasnia zasade tréjpodziatu wtadzy, objasnia koniecznos¢ poparcia wiekszosci
sejmowej dla Rady Ministréw Rzeczypospolitej Polskiej (badz jej dziatar),
przedstawia podstawowe kompetencje Rady Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej,
podaje imiona i nazwiska urzedujacych prezesa i wiceprezeséw Rady Ministrow
Rzeczypospolitej Polskiej, wykazuje, Ze decyzje podejmowane w wybranym
ministerstwie maja wptyw na zycie jego rodziny.

Proponowane tematy do dziatu Xi:

Po co nam panstwo?

Suweren — kto to taki?

Mamy gtos, czyli nasza demokracja.

Co zapisano w Konstytucji RP?

Na czym polega tréjpodziat wtadzy?

Marszatek i Wysoka Izba — jak dziata polski parlament?
Jest w czym wybiera¢? Pluralizm polityczny w Polsce.



Republikanska forma rzadow, czyli prezydent RP i jego kompetencje.
Pierwszy minister i jego ludzie, czyli rzad RP.
Trzecia wtadza, czyli sadownictwo w Polsce.

XIl. Sprawy miedzynarodowe (6 godz.) Uczen:

1) wymienia cele i przejawy dziatania Organizacji Narodéw Zjednoczonych
i Organizacji Paktu Pétnocnoatlantyckiego;

2) wymienia cele dziatania Unii Europejskiej, znajduje informacje o zyciorysie
politycznym Ojcéw Europy oraz obywateli polskich petnigcych wazne funkcje
w instytucjach unijnych;

3) przedstawia podstawowe korzyéci zwigzane z obecnoécia Polski w Unii Europejskiej
dla pracownikéw i os6b podrézujacych, znajduje informacje o wykorzystaniu
funduszy unijnych w swojej gminie lub swoim regionie;

L) przedstawia dziatalnos¢ Polski w Organizacji Narodéw Zjednoczonych, Unii
Europejskiej i Organizacja Paktu Pétnocnoatlantyckiego;

5) formutuje sady w sprawach wybranych probleméw spotecznych wspétczesnego
Swiata, rozwaza propozycje dziatarn w kierunku poprawy warunkéw zycia innych
ludzi na Swiecie.

Proponowane tematy do dziatu XlI:

Pod btekitng flaga, czyli czym sie zajmuje ONZ?

Niemozliwe stato sie mozliwe, czyli polska droga do NATO.
Jakie byty kolejne kroki do wspélnej Europy?

Czy Ziemia przetrwa, czyli co zrobili§my z nasza planeta?
Bezcenne krople, czyli co zrobi¢, zeby nie zabrakto nam wody.
Nie byto miejsca dla ciebie, czyli problem uchodZcéw.

Powyzsza tematyka lekcji do poszczegélnych dziatéw jest jedynie propozycja.
Szczegétowy plan realizacji poszczegélnych tematéw , lekcja po lekgji” autorka
pozostawia do decyzji nauczycieli, ktérzy doskonale znaja realia swojej szkoty, baze
dydaktyczng, zasoby Srodowiska, potrzeby i mozliwosci uczniow. Najlepiej, by tematy
lekcji byty zredagowane w sposéb niekonwencjonalny i atrakcyjny dla uczniéw, np.

w postaci pytania problemowego. Takie nieschematyczne, intrygujace ujecie bedzie dla
uczniéw dodatkowym czynnikiem motywujgcym do zainteresowania sie tematyka zajec.

Ze wzgledu na obszerne tresci podstawy programowej, nie zaleca sie
wprowadzania zbyt wielu dodatkowych tematéw. Moze by¢ to tematyka zwigzana
z biezgcymi wydarzeniami spoteczno-politycznymi w Polsce, Europie i na Swiecie
(szczeglnie z udziatem Polakéw) oraz srodowiskiem lokalnym. Chodzi o ,bycie na
biezaco”, wyrobienie nawyku interesowania sie aktualnymi wydarzeniami, $ledzenia
wydarzen spotecznych i politycznych, wymiane opinii i pogladéw, angazowania
w rozne akcje i inicjatywy, zachecanie uczniéw do dziatania, promowanie obywatelskiej
aktywnosci i wspdtczesnego patriotyzmu. Przedmiot wiedza o spoteczenstwie powinien



by¢ zyciowy i praktyczny, a nauczyciel powinien elastycznie reagowac na to, co sie dzieje
dookota i tgczy¢ to z treSciami przedmiotu. Przy takim podejs$ciu trudno zaplanowat
konkretne tematy — beda one wynikac¢ z biezgcych potrzeb. Np. teraz, gdy ten program
powstaje, mogtyby to by¢ tematy zwigzane z:

Brexitem (np. Trudne rozstanie),

szczytem klimatycznym w Katowicach (np. Jak poméc zmeczonej Ziemi?),

,mowa nienawisci (np. Przemoc zaczyna sie od stéw),

podziatami w spoteczeristwie (np. Dlaczego czesciej sie dzielimy niz tgczymy?),

niskim poziomem debaty publicznej (np. Jak sie pieknie r6zni¢?) itp.

Te dodatkowe (wazne i pilne) tematy moga by¢ propozycja do pracy dla uczniéw ze
SPE (zdolnych) czy szczegélnie zainteresowanych przedmiotem i sprawami
spotecznymi. Ich realizacja moze by¢ okazjg do dziatar projektowych, zorganizowania
debaty, wystawy, happeningu, ciekawego spotkania. Mozna je takze realizowac
w spos6b konwencjonalny, ale przy duzym wktadzie uczniéw. To zalezy od ich potrzeb
i predyspozycji, warunkéw w danej szkole, zasobéw lokalnego Srodowiska oraz inwendji
nauczyciela.



Autorzy podstawy programowej z wiedzy o spoteczenstwie w komentarzach wyraznie
zaznaczaja: Za nieodpowiedniq uznaje sie przewage klasycznych metod podawczych
w realizacji tresci nauczania. Nauczyciel powinien unika¢ form wyktadowych,
a w sytuacjach, w ktérych chciatby je uwzglednié¢ — poprowadzi¢ czes¢ lekcji w formie
rozmowy nauczajqgcej, aktywizujgcej uczniéw, z prébg odniesienia sie do juz nabytej przez
nich — takze potocznej — wiedzy (Podstawa z komentarzem, 2017: 23). W ,Warunkach
i sposobach realizacji" podstawy autorzy zalecaja réznorodne metody i formy pracy:
rézne metody pracy grupowej, w tym uczniowskie projekty edukacyjne (kazdy
uczen powinien uczestniczy¢ w dwéch projektach),
metody autoprezentacji, rozwigzywania konfliktéw i probleméw,
wspoétdecydowania, np. burza mézgéw, drzewo decyzyjne, metaplan, analiza
SWOT,
rézne formy dyskusji,
nauczanie polimetodyczne,
wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych, korzystanie
ze stron internetowych instytucji publicznych, w tym organéw samorzadowych,
organ6éw wtadzy publicznej czy organizacji spotecznych, praca z r6znymi typami
przekazu (np. interaktywnymi),
wycieczki edukacyjne (w tym wirtualne, z wykorzystaniem dedykowanych
aplikacji) do wybranych instytucji np. do urzedu gminy (miasta/dzielnicy),
lekcje organizowane we wspoétpracy z poradniami psychologiczno-
-pedagogicznymi, instytucjami oferujgcymi ustugi poradnictwa zawodowego oraz
organizacjami pozarzadowymi,
korzystanie z pomocy takich jak: teksty zrodtowe, stowniki, leksykony, mapy,
wykresy, diagramy i zestawienia statystyczne (w tym z badan opinii
publicznej), prezentacje multimedialne, gry dydaktyczne, filmy itp.,
korzystanie z otwartych zasobéw edukacyjnych (Tamze).
Wszystkie wymienione wyzej metody i formy pracy (aktywizujace) daja
mozliwos¢ rozwijania cennych umiejetnosci przydatnych w zyciu i na rynku pracy, s3
przygotowaniem do dorostosci i petnienia rél spotecznych.
Jednym z wyréznikéw programu jest ,krélowa metod”, czyli projekt, ktory
jest mocno akcentowany we wstepie do podstawy programowej oraz warunkach
i sposobach realizacji przedmiotu wiedza o spoteczeristwie. Umozliwia rozwijanie
cennych umiejetnosci: komunikowania sie, wspdtpracy w grupie, wzmocni
odpowiedzialnos¢ za dziatania wtasne i zespotu, bedzie wdraza¢ do samodzielnosci,
przedsiebiorczosci i wspélnego dziatania. To ksztattuje postawy niezbedne do
funkcjonowania w zyciu spotecznym (samodzielnoé¢, odpowiedzialnos¢, rzetelnosc)



i uczy wspélnego rozwigzywania probleméw, planowania i organizowania wtasnych
dziatan, korzystania z réznych Zrédet informacji, prezentowania wykonanej pracy,
sztuki wystapien publicznych, samooceny, autorefleksji, uczenia sie na btedach itp.
Wszystkie powyzsze umiejetnosci sg dzisiaj bardzo przydatne — zaréwno

w 2zyciu zawodowym (praca w zespotach projektowych jest w firmach
powszechna), jak i w sferze prywatnej oraz w relacjach spotecznych. To
bardzo wazna zaleta projektu — uczniowie widza wymiar praktyczny podejmowanych
dziatan, a szkota przez to staje sie blizsza zyciu. Projekt pomaga w uatrakcyjnieniu zajeé
iw korelacji miedzyprzedmiotowej. Uczniowie lubig ciekawe, nieschematyczne zadania,
ktére pozwalajg im na pokazanie swoich mocnych stron. Chetnie poznajg nowych
ludzi i miejsca, ucza sie nowych rzeczy, ktére ich interesuja. Niezwykle motywujacym
dla uczniow jest to, ze od poczatku do korica realizacji projektu maja wptyw na bieg
wydarzen — poczawszy od sformutowania tematu projektu, poprzez postawienie
cel6éw, zaplanowanie dziatan, ich realizacje i prezentacje efektéw pracy. To ,przejecie
steréw" bardzo zacheca do aktywnosci, sktania do angazowania sie w dziatanie zespotu
projektowego. Taki niekonwencjonalny sposéb pracy jest dodatkowym bodZzcem

dla ucznia, ktdrego nie jest dzis tatwo zacheci¢ i zainteresowac. Jednak jesli sie
zaangazuje i zgtebia ciekawe dla niego obszary, a na dodatek poczuje, ze ma wptyw

na przebieg dziatan, jest w stanie poswieci¢ duzo czasu, energii i trudu na tego
rodzaju aktywnos¢. Nauczyciel ma — dzieki projektowi — mozliwos¢ aktywizowania
uczniéw i motywowania ich do dziatania. Projekt daje szanse na wszechstronny
rozw6j kazdemu dziecku, takze ze SPE, niezaleznie od trudnosci wynikajacych zich
deficytéw rozwojowych. To bardzo praktyczna metoda i kazdy uczen znajdzie tam
role dla siebie, mozliwo$¢ dziatania, nabywania nowych umiejetnosci, wspétpracy

z innymi, dodwiadczania $wiata i wszechstronnego rozwoju. To w przysztosci bedzie
im bardzo przydatne na rynku pracy.

Niewatpliwie trudniejsza, ale i bardziej wartosciowa odmiana tej metody jest
projekt potaczony ze strategia PBL (Problem Based Learning — uczenie sie poprzez
rozwigzywanie problemu). Oznacza to koniecznoé¢ odpowiedniego sformutowania
tematu projektu. Moze to by¢ pytanie problemowe, np. ,Jak...?", ,Co zrobi¢, zeby...?",
Jak mozemy zmienic...?". Problem, jakim sie zajmuja uczniowie, powinien im by¢ bliski,
realny, zyciowy, budzi¢ ich zainteresowanie.

Autorzy podstawy programowej sugeruja, aby projekty edukacyjne (co najmniej 2)
realizowac np. przy wymaganiach szczegétowych okreslonych w dziale Il pkt 4, dziale VI
pkt 51 dziale VIl pkt 5). Sa to nastepujace wymagania:

IIl. 4) charakteryzuje oczekiwane kompetencje wybranych kategorii spoteczno-
-zawodowych i ich miejsce na rynku pracy;

5) znajduje i przedstawia informacje na temat swojej gminy, wydarzeri i postaci z jej
dziejow;

VIl 5) przedstawia tradycje i zwyczaje swojej spotecznosci regionalnej. (Dz.U.

22017 r., poz. 356 ze zm.)



Oto propozycje tematéw projektéw do powyzszych wymagan:

Czego Jas sie nie nauczy, tego Jan nie bedzie umiat, czyli rozwijamy kompetencje
potrzebne na rynku pracy.

Gdzie moge juz teraz zdobywa¢ doswiadczenia potrzebne do zdobycia wymarzonej
pracy?

Cudze chwalicie, swego nie znacie — jak promowa¢ naszq miejscowo$é/miasto/
gmine.

Gdzie indziej tego nie znajdziecie — tradycje naszego regionu.

Jakie sq slady waznych wydarzen historycznych w naszej miejscowosci/regionie?
Poznajmy sie blizej — rozmaite religie, kultury i narodowosci w naszym regionie.

Nie wyklucza to jednak realizacji innych zagadnien ta metodg — decyzja w tej
sprawie pozostaje w gestii nauczyciela. Projekty z natury maja charakter
interdyscyplinarny — z przytoczonych przyktadowych tematéw wynika, Ze ich realizacja
spetni postulat korelacji miedzyprzedmiotowej. Wiedza o spoteczenstwie bedzie
sie taczy( z geografig, historia, jezykiem polskim, jezykami obcymi, przedmiotami
artystycznymi, przedsiebiorczoscig itp. Tak zreszta jest nie tylko przy projektach —
wiekszos¢ tematéw poruszanych na wiedzy o spoteczeristwie czerpie z innych dziedzin.

Bolaczka edukacji szkolnej jest duze nasycenie treSciami i faktografig oraz
zbyt mato czasu na rozwijanie umiejetnosci. Dlatego nalezy maksymalnie czesto
umozliwia¢ uczniom prace w trybie odwréconej lekcji. Szkoda czasu na lekgji
na proste przekazywanie wiedzy. Uczen to juz dos¢ samodzielny nastolatek, a wiec
moze zdobywac j3 sam ze wskazanego przez nauczyciela Zrédta. Nauczyciel moze
wykorzystac bogate zasoby dostepne w internecie lub przygotowac wtasny materiat.
Najczesciej jest to krétki film lub prezentacja. Uczniowie pracujg w swoim tempie (moga
obejrze¢ film/materiat dowolng ilos¢ razy, zatrzymac, cofnac itp.), maja dostep do niego
w wybranym miejscu i na urzadzeniu, ktére preferuja. Uczg sie wiec w optymalnym
dla siebie czasie i warunkach oraz biorg odpowiedzialnos¢ za wtasne uczenie sie.

Dla uczniéw ze SPE jest to szczegdlnie wazne — uczenie sie w dogodnym dla siebie
tempie, z uwzglednieniem specyficznych potrzeb. \Wazne jest tez, ze z udostepnionego
materiatu mogg korzystac uczniowie, ktérzy s nieobecni w szkole. Po zapoznaniu sie
z materiatem w domu, uczniowie lepiej przygotowani przychodza na lekcje. W klasie
za$ porzadkuja zdobyte informacje, zadaja pytania, dyskutuja, rozwiazuja
problemy, wykonuja ¢wiczenia, analizujg teksty zrodtowe, pracujac przy
tym w parach lub grupach. Rozwijajg tym samym cenne umiejetnosci, na ktére

w tradycyjnie prowadzonej lekcji brakuje zwykle czasu. Nauczyciel, pracujgc w takim
trybie, nie przekazuje teorii na lekcji, ale duzo czasu przeznacza na aktywnos¢ uczniow.
Oni komunikuja sig, analizuja, stosuja wiedze w praktyce, tworza, wspétpracuia itp.,

a wiec rozwijaja kompetencje kluczowe (por. Kowalczyk, Rumiriski).

Bardzo wazne dla rozwijania kompetencji obywatelskich s3 rézne odmiany dyskusji.
Ta bardzo cenna metoda pozwoli uczniom wypowiadac swoje opinie na tematy



spoteczne i polityczne, konfrontowac rézne stanowiska i punkty widzenia. Uczniowie
w ten sposéb bedj sie uczy¢ logicznego argumentowania, szukania kontrargumentéw,
wnioskowania, szacunku i tolerancji dla cudzych pogladéw. To bardzo sie im przyda

w pracy i dorostym zyciu. Nauczyciel powinien doktadnie ustali¢ temat dyskusji,
zapoznac uczniéw z zasadami dyskutowania, pilnowac ich przestrzegania. Autorzy
podstawy sugeruja, by stosowac je np. w realizacji wymagan szczegdtowych
okreslonych w dziale VI pkt 6, dziale VIIl pkt 5, dziale IX pkt 5 i dziale XII pkt 5. S3 to
nastepujace wymagania:

VI. 6) rozpoznaje problemy spoteczne swojej spotecznosci lokalnej (np. wynikajgce
z sytuacji demograficznej, gospodarczej, infrastrukturalnej); formutuje sqdy dotyczgce
tych probleméw,

VIIl. 5) uzasadnia, ze mozna pogodzi¢ rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe
(regionalng, narodowg/etniczng, paristwowg/obywatelskg, europejskg); rozpoznaje
przejawy ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu, oraz uzasadnia
potrzebe przeciwstawiania sie tym zjawiskom.

IX. 5) uzasadnia potrzebe przestrzegania zasad etycznych w zyciu publicznym;
rozpoznaje przejawy ich tamania i podaje skutki takich dziatar.

XIl. 5) formutuje sqdy w sprawach wybranych probleméw spotecznych wspétczesnego
Swiata; rozwaza propozycje dziatar w kierunku poprawy warunkéw zycia innych ludzi na
Swiecie.

Jest wiele odmian dyskusji, ale nie wszystkie nadaja sie dla szkoty podstawowej.
Jednak na tym etapie z powodzeniem mozna przy powyzszych zagadnieniach stosowa¢
debate ,za i przeciw”, dyskusje punktowana, plenarna lub dyskusje w grupach,
w formie metaplanu.

Program ktadzie bardzo duzy nacisk na uczenie sie wzajemne uczniéw,
czyli tutoring kolezenski. Sprzyja¢ temu bedzie maksymalnie czesto stosowana
praca w parach i grupach oraz rozmaite metody, np. jigsaw. Umiejetnos¢ pracy
zespotowej, tatwego adaptowania sie do czesto zmieniajacych sie grup zadaniowych
jest niezwykle wazna i przydatna w pracy zawodowej i dorostym zyciu. Uczniowie
ze SPE maja przy wzajemnym uczeniu sie szanse na petng akceptacje, poczucie sig
petnoprawnym cztonkiem spotecznosci szkolnej, poszanowanie indywidualnosci
i potrzeb. Umiejetnos¢ pracy zespotowej znajdzie bardzo praktyczne zastosowanie
w dorostym zyciu i zwiekszy ich szanse na rynku pracy.

Uczniowie powinni tez od najmtodszych lat by¢ przygotowywani do rozwaznego
podejmowania decyzji. To bardzo przydatna w zyciu umiejetnosé. Mozna to robi¢
na lekcjach wiedzy o spoteczefistwie, stosujac metody takie jak: analiza ,za"

i ,przeciw”, drzewo decyzyjne czy tabela decyzyjna. Réwniez dla ucznidw ze
SPE jest to istotne, gdyz beda dokonywali r6znych zyciowych wyboréw. Kazdy z nich
wykorzysta to wiec w praktyce, cho¢by w poruszaniu sie na rynku pracy czy w zyciu
osobistym.



Dzieki ,burzy mézgéw" uczniowie uczy¢ sie beda kreatywnoéci w sposéb
swobodny, zgtaszajac r6zne pomysty na rozwigzanie danego problemu postawionego
przez nauczyciela. Dopiero po wygenerowaniu duzej ilosci propozycji beda one
omawiane, analizowane, oceniane i nastapi wybér najlepszego rozwigzania.

Ranking tréjkatny i ranking diamentowy pozwoli uczniom porzadkowa¢
informacje wedtug hierarchii waznosci, np. przyczyny lub skutki danego wydarzenia lub
zjawiska spotecznego.

Warto zastosowac bardzo atrakcyjne dla uczniéw gry dydaktyczne, ktére
w ciekawej formie pozwalajg zdobywaé nowa wiedzg i umiejetnosci. Emocji dostarczy
im czesto wystepujacy w grach element rywalizacji. Uczniowie lubig gry planszowe,
decyzyjne, funkcyjne, symulacyjne itp. Takze uczniowie ze SPE bardzo lubia te metode,
rozwijaja cenne umiejetnosci, tatwiej zapamietuja tresci, a dzieki pozytywnym
emocjom zwieksza sie ich zaangazowanie i motywacja do nauki.

Choc¢ zatozeniem programu jest rozwijanie kompetencji kluczowych z szerokim
wykorzystaniem metod aktywizujacych (szczegélnie projektu), to jednak nie nalezy
catkiem rezygnowac z tradycyjnych metod, zalecanych przez dydaktykdw, takich
jak: pogadanka, wyktad. Powinny one jednak takze aktywizowa¢, by¢ przeplatane
pytaniami, odwotywaniem sie do wiedzy uczniéw, ciekawostkami, a towarzyszy¢ im
powinna wizualizacja (pokaz czy prezentacja). Moga stanowi¢ jedynie krétki element
lekgji.

Szczegblng role wsrdd Srodkéw dydaktycznych zajmuje podrecznik. Jego wybor
pozostaje w gestii nauczyciela (moze takze pracowac bez niego). Do realizacji
programu odpowiedni bedzie podrecznik o przejrzystej strukturze, zawierajgcy bogaty
blok ¢wiczeniowy, napisany barwnym i przystepnym jezykiem, z ciekawg infografika,
staranny edytorsko z dotgczonymi multimediami. Niezwykle wazna jest aktualnosé
podrecznika — dynamika wydarzer spoteczno-politycznych jest duza i trzeba by¢
czujnym. Nalezy wykorzystywac w biezacej pracy z uczniami petne bogactwo Srodkéw
dydaktycznych, zawartych w podreczniku. Szczegélnie chodzi o to, by wykorzystywac
materiat éwiczeniowy (wykresy, diagramy, mapy, fragmenty aktéw prawnych,
raporty, opinie ekspertéw itp.), ktéry pomaga uczniom rozwija¢ cenne umiejetnoici
przedmiotowe i kompetencje kluczowe. Trzeba jednak pamieta¢ o dostosowaniu tych
materiatéw do potrzeb uczniéw ze SPE — np. wykorzystywac tylko wybrane fragmenty,
powiekszac grafike, dzieli¢ materiat na mniejsze partie, stosowa¢ pytania pomocnicze
itp.

Autorka zwraca uwage na umiejetno$¢ uczenia sie, stad sugestia, aby stosowa¢ na
lekcjach r6zne techniki utatwiajgce zapamietywanie nowych tresci. Bardzo skuteczne
sg mnemotechniki. To szczegdlnie cenne dla uczniéw ze SPE, ktérym czesto trudniej
zapamietywac informacje. Trzeba wiec siega¢ do najrozmaitszych sposobéw, ktére to
utatwiaja. Moga takie materiaty wykonywac takze sami uczniowie (rymowanki, ,haki
pamieci’, rysunki skojarzeniowe itp.). Wéwczas ci zdolni beda mieli szanse sie wykazac,
a innym pomoze to w nauce.



Ucznidw, ktérzy czasem musza mierzyc sie z wigkszymi partiami materiatu,
warto uczy¢ notowania z wykorzystaniem np. fiszkek Cornella. (Ktosirski, 2015)
Ten spos6b notowania przyda sie uczniom w biezacej nauce, ale tez na dalszych
etapach ksztatcenia. Pomaga wytowi¢ najwazniejsze informacje, dokonac syntezy
i podsumowania.

Bardzo pozyteczne jest wykorzystywanie myslenia wizualnego w dydaktyce —
uczenie tworzenia przez uczniéw map mysli i réznych technik sketchnotingu (z ang.
sketch — szkic, noting — notowanie). Taka wizualizacja pomoze im uporzadkowaé
wiadomosci i znalez¢ zwigzki zachodzace miedzy nimi. Ma to szczegélne znaczenie
dla uczniéw ze SPE, gdyz utatwia zapamietywanie, selekcjonowanie i zrozumienie
informacji. Wazne, aby nauczyciel sam je stosowat i swoim przyktadem zachecat do
tego uczniéw. Notowanie graficzne to notatki tworzone na matym formacie (np. A4)
z wykorzystaniem pisma recznego i prostego rysunku oraz elementdw graficznych,
takich jak: nagtowki, strzatki, linie itp. Istotg sketchnotingu jest uchwycenie i zapisanie
idei, a nie dopracowywanie detali i tworzenie sztuki. Notowanie graficzne jest
ogromnie pozyteczne w procesie uczenia sie, gdyz:

pobudza kreatywnosc,

utrzymuije skupienie i koncentracje,

czyni przekaz bardziej zrozumiatym i uatrakcyjnia go,
wzbogaca nauke o element zabawy,

utatwia zapamietywanie.

Nie chodzi o to, by tworzy¢ ilustracje czy skoriczone rysunki, ale wykorzystywanie

elementéw wizualnych, takich jak:
strzatki i taczniki (do prezentowania proceséw i zaleznosci),
ramki (do podkreélania najwazniejszych informacji),
punktory (do wyliczania),
rysunki ludzi (np. proste buzki w stylu emotikonek do pokazywania emocii),
chmurki (do cytowania),
wykresy (do pokazywania iloéci i procesu),
kolory (np. czerwony sugeruje, ze co$ jest wazne) (Jézwik, 2017: 14-31).

Mozna z tego czerpac inspiracje w wielu miejscach. Np. Pinterest to wirtualna
tablica, na ktérej znajduje sie wiele przyktadow, od prostych do bardzo zaawansowanych.
Wiele interesujacych miejsc zwigzanych z notowaniem graficznym mozna tez znalez¢ na
Facebooku (np. Sita myslenia wizualnego, Jadzka Rysuje, Myslografia, Belfry Bazgrolg,
Wszystko mozna narysowac, Szkota Praktykéw Wizualnych itp.).

Oméwione powyzej réznorodne metody i formy pracy umozliwiaja rozwijanie
kompetencji kluczowych, ktére zostaty okreslone w Zaleceniu Rady Unii Europejskiej



z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie
przez cate Zycie. Sg one potrzebne wszystkim do samorealizacji i rozwoju osobistego,
zatrudnienia, wkgczenia spotecznego, aktywnego obywatelstwa i zréwnowazonego
stylu zycia oraz niezbedne na rynku pracy. Cho¢ z wiedzg o spoteczenstwie
najbardziej kojarzg sie te spoteczne i obywatelskie, to nalezy pamieta¢, ze wszystkie
kompetencje kluczowe uwaza sie za jednakowo wazne. Kazda z nich przyczynia sie do
udanego zycia w spoteczenstwie. Kompetencje moga by¢ stosowane w wielu réznych
kontekstach i rozmaitych kombinacjach (Dz.U. UE C189 z dn. 4 czerwca 2018 r.).
Rozwijanie kluczowych kompetencji ma szczegélne znaczenie dla uczniéw ze SPE,
gdyz zwiekszajg ich szanse na rynku pracy, pomagajg radzi¢ sobie w dorostym zyciu
i utatwiaja nawigzywanie satysfakcjonujacych relacji spotecznych.

Oto przyktady, jak mozna je rozwija¢ na lekcjach wiedzy o spoteczenstwie:

Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji uczniowie beda
rozwija¢ poprzez:

komunikowanie sie w parach, grupach, na forum klasy,

rézne rodzaje dyskusji (debata, dyskusja plenarna, punktowana, metaplan),

wzajemne formutowanie pytar (np. do tekstu),

formutowanie wtasnych opinii i ocen,

wypowiedzi ustne i pisemne w réznej formie (takze cyfrowej),

konstruktywny dialog z innymi itp.

Kompetencje w zakresie wielojezycznosci uczniowie bedg rozwija¢ poprzez:
prace z anglojezycznymi aplikacjami,

korzystanie z obcojezycznych zasob6w internetowych,

poznawanie i Swiadome stosowanie pojec, nazw i skr6téw wywodzacych sie

z jezykéw obcych,

poznawanie réznorodnosci miedzykulturowej itp.

Kompetencje matematyczne oraz kompetencje wzakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii uczniowie bedg rozwija¢ poprzez:

szukanie argumentdw i ich ocenianie,

korzystanie z modeli, wykresow, tabel, zestawien statystycznych,

umieszczanie dat wydarzen spoteczno-politycznych na osi czasu,

wyjasnianie zwigzkdw miedzy uwarunkowaniami przyrodniczymi a dziatalnoscig

cztowieka i postepem cywilizacyjnym,

wyjasnianie zmian spotecznych i cywilizacyjnych wywotanych przez dziatalnosé

cztowieka,

postugiwanie sie urzadzeniami technicznymi,

tworzenie lapbooka itp.



Kompetencje cyfrowe uczniowie bedg rozwijac poprzez:

korzystanie z komputera i innych urzadzen cyfrowych oraz réznych aplikacji,
wyszukiwanie informacji w internecie, ich gromadzenie i selekcje,
przesytanie danych,

komunikowanie sie z wykorzystaniem technologii,

wspbtprace w siedi,

prace na platformie e-learningowej,

tworzenie tresci cyfrowych: prezentacji, blogéw, filméw,

dziennikarstwo obywatelskie,

dyskusje na forach obywatelskich,

bezpieczne korzystanie z technologii,

zgodne z prawem wykorzystywanie zasobéw internetowych z poszanowaniem praw
autorskich itp.

Kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczeniasie
uczniowie bedga rozwija¢ poprzez:

uczenie sie indywidualne i w grupie,

organizowanie wtasnej nauki,

planowanie swojej pracy,

konstruktywna prace z innymi osobami,

formutowanie swoich celéw i celéw zespotu,

zarzadzanie sobg w czasie,

okreslanie wtasnych zasob6w i mocnych stron,

autorefleksje i samoocene,

stosowanie mnemotechnik,

sporzadzanie réznych rodzajéw notatek (fiszki Cornella, mapy mysli, sketchnotki),

autoprezentacje itp.

Kompetencje obywatelskie uczniowie beda rozwijac poprzez:
poszanowanie innych,

wspbtprace z innymi — w parach i zespotach,
wsp6lne ustalanie regut,

angazowanie sie w sprawy spoteczne,
wolontariat,

realizacje projektow,

stosowanie zasad wspétzycia spotecznego,
petnienie réznych rél w zespole,

ocene kolezenska,

rozwigzywanie konfliktéw,

osigganie kompromisu itp.



Kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci uczniowie bedg rozwija¢ poprzez:
inicjowanie projektow,

kreowanie pomystow,

planowanie i organizowanie pracy zespotowej przy realizacji projektéw,
odpowiedzialne realizowanie zadan,

otwarto$¢ na idee i pomysty,

wspdlne podejmowanie decyzji,

negocjowanie,

prezentowanie efektéw swojej pracy,

promocje projektow itp.

Kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej uczniowie beda
rozwija¢ poprzez:

odgrywanie scenek,

plastyczne przedstawianie postaci i wydarzen,

tworzenie plakatow i kolazy,

uktadanie wierszy, piosenek i rymowanek o postaciach i zjawiskach spoteczno-

politycznych,

przygotowywanie przedstawien, happeningéw,

rézne techniki dramowe itp.

Zapisy podstawy programowej stanowig, ze szkota oraz poszczegdlni nauczyciele
podejmuja dziatania majace na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci. Aby odpowiednio dobra¢
sposoby pracy, nauczyciel powinien dokona¢ diagnozy i zgromadzi¢ jak najwiecej
informacji o uczniach, z ktérymi przyjdzie mu pracowat.

Planujac prace z uczniami, nauczyciel powinien uwzglednic ich r6znorodnos¢.
Howard Gardner, autor teorii inteligencji wielorakich, rozréznia 8 typow
inteligencji:

jezykowa,

matematyczno-logiczna,

ruchowa,

wizualno-przestrzenng,

muzyczna,

przyrodnicza,

intrapersonalna,

interpersonalna.



Sq one u uczniéw rozwiniete w réznym stopniu, funkcjonuja we wzajemnych
potagczeniach, tworzac wspélnie indywidualny profil inteligencji. Zadaniem nauczyciela
jest udzielenie kazdemu uczniowi wsparcia w rozwijaniu jego niepowtarzalnego
wachlarza inteligencji. Mozna na poczatku wykorzystac narzedzie diagnostyczne —
Skala profilu inteligencji — ,Wachlarz mozliwosci". (Kopik, Zatorska, 2010: ptyta CD)

Oto przyktady rozmaitych aktywnosci, odnoszacych sie do wymienionych
wyzej réznych typéw inteligencji, ktére mozna wykorzystac na lekcjach wiedzy
0 spoteczenstwie:

uktadanie wierszy i rymowanek o wydarzeniach czy postaciach,

uktadanie opowiadar lub dialogow,

wejscie w role dziennikarza, pisarza — Swiadka réznych wydarzen,

rozmowy i wywiady z ciekawymi ludZmi,

tworzenie komikséw, albuméw, lapbookéw, prezentacji multimedialnych,

opracowywanie i odgrywanie scenek dramowych i inscenizacji,

zabawy i gry stowne z wykorzystaniem nowych poje¢,

rozwigzywanie i uktadanie krzyzowek, rebuséw, zagadek,

uktadanie ciggéw logicznych: posta¢-data-wydarzenie lub przyczyna-skutek,

umieszczanie wydarzen na osi czasu,

tworzenie notatek graficznych,

tworzenie fiszek Cornella,

wyszukiwanie zwigzkéw miedzy $wiatem przyrody a dziatalnoscig cztowieka,

odczytywanie schematéw, wykresow, tabel,

wykonywanie linii czasu na dany temat z wykorzystaniem réznych technik

plastycznych (np. historia UE),

organizowanie debat, sadéw nad postaciami/zjawiskami,

korzystanie z gier edukacyjnych: planszowych, komputerowych, symulacyjnych,

wyszukiwanie informacji w internecie,

tworzenie blogdw,

wykonywanie ¢wiczeri interaktywnych,

wykorzystywanie internetu do dziatan zespotowych — komunikacji i wspétpracy itp.

(Tamze: 216-217)

Nauczyciel powinien takze zdiagnozowa¢ preferencje sensoryczne uczniow
w danej klasie, gdyz one determinujg ich osobistg strategie uczenia sie i styl
komunikowania sie z innymi. Opisano trzy podstawowe systemy zmystowe
(sensoryczne), za pomoca ktérych ludzie odbieraja dochodzace do nich bodzce
(informacje) oraz je relacjonuja (werbalizuja). Sa to: system wzrokowy (wizualny),
stuchowy (audytywny) i kinestetyczno-czuciowy (WAK Lub VAK — od Visual, Auditory,
Kinesthetic).

Wzrokowiec podczas uczenia sie potrzebuje wizualizacji, chetniej czyta niz stucha
i lubi robi¢ notatki. Dekoncentruje go nieporzadek i ruch. Trzeba mu podczas zajec



dostarczy¢ okazji do patrzenia, czytania, obserwacji i demonstracji, wzbogaca¢ przekaz
werbalny prezentacjg lub pokazem.

Stuchowiec uczy sie przez stuchanie i chetnie dyskutuje, lubi powtarza¢ na gtos,
dekoncentruje sie w hatasie. Na lekcjach trzeba mu da¢ mozliwos¢ aktywnego
przystuchiwania sie, stuchania siebie 1 innych.

Kinestetyk uczy sie przez dziatanie, lubi ruch i aktywnos¢. Nie przepada
za czytaniem, pisze mato czytelnie. Najlepiej pamieta to, co sam wykona. Aby
sie skoncentrowa¢, musi sie rusza¢. Trzeba mu da¢ na lekcjach mozliwosé
samodzielnego wykonywania réznych dziatan i bezposredniego
zaangazowania.

W przecietnej klasie znajduje sie mniej wiecej po réwno (po ok. 1/3) uczniéw
posiadajacych jeden z trzech dominujacych systeméw sensorycznych. Optymalne
bytoby, gdyby nauczyciel co 5-10 minut zmieniat sposdb przekazu informacji.

W przeciwnym razie cze$¢ uczniow majacych inne niz nauczyciel preferencje, bedzie
mie¢ trudnosci w opanowaniu przekazywanych tresci i zwyczajnie zacznie sie nudzic.
Nauczyciel powinien mie¢ petng swiadomos¢ wkasnych preferencji sensorycznych, aby
nie narzuca¢ wkasnego stylu uczenia sie uczniom — oni maja swéj. Maja tez prawo do
uczenia sie w profesjonalny, czyli polisensoryczny sposéb, sprawiedliwy dla wszystkich
uczniow. Korzystanie z réznorodnych metod pozwoli unikngé monotonii metodycznej

i otworzy drzwi do uczenia sie dla wszystkich uczniéw (Taraszkiewicz, 2005: 15-27).

Warto przypomnie¢, ze uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

z wyjatkiem uposledzonych w stopniu umiarkowanym, znacznym i gtebokim, realizuja
podstawe programowa ksztatcenia ogélnego. Nalezy mie¢ na uwadze, ze ci uczniowie
posiadaja mniej doswiadczen umozliwiajgcych ksztatcenie wiedzy o spoteczeristwie —
rzadziej uczestniczg w rozmowach oséb dorostych na tematy spoteczno-polityczne oraz
maja ograniczong mozliwos¢ zrozumienia wydarzen, ktére $ledza, np. za posrednictwem
mediéw. Z tego wzgledu szczegélnie trudna moze okazac sie realizacja tematyki
wymagajacej odwotywania sie do przyktadéw oraz samodzielnego gromadzenia
informacji i dokonywania analizy informacji zawartych w $rodkach masowego
przekazu. Mogg wystapic trudnosci ze zrozumieniem abstrakcyjnych poje¢, zjawisk
spotecznych czy kulturowych, wnioskowaniem przyczynowo-skutkowym (np. problemy
ze rozumieniem genezy wspétczesnych stosunkéw spoteczno-gospodarczych) (Jak
organizowac edukacje 2010: 83).

/godnie z zatozeniami edukacji wtaczajacej, konieczny jest bezposredni kontakt
iinterakcje uczniéw o zréznicowanych potrzebach i mozliwosciach rozwojowych
podczas podejmowania i realizacji zadan szkolnych. Wzajemne relacje powinny
przebiegac w atmosferze akceptacji, zrozumienia, radosci i poczucia wtasnego rozwoju
dodwiadczanego przez wszystkich uczestnikéw procesu edukacji. Edukacja wtaczajaca
powinna zapewniac poczucie przynaleznosci uczniow petnosprawnych i uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do wspélnej spotecznosci szkolnej. Uczniowie
powinni rozumie¢ sytuacje swoich kolegéw. Musza wiec otrzymac podstawowa wiedze,



szczegblnie o ich problemach oraz wyjasnienie odmiennych zachowan, trudnosci
w poznawaniu i rozumieniu $wiata. Powinni takze otrzymac wskazoéwki, co moga
robi¢ w konkretnych sytuacjach (np. w przypadku trudnego zachowania kolegi)
(Tamze: 15-16).
Tworzenie prawidtowych warunkéw edukacyjnych dla uczniéw ze specjalnymi
potrzebami wigze sie z nastepujacymi dziataniami:
dostosowaniem sposobu komunikowania sie z uczniem (np. méwienie
z odpowiednim natezeniem gtosu, formutowanie wypowiedzi i pytan o prostej
konstrukcji, powtarzanie pytan lub instrukcji, udzielanie dodatkowych wyjasnien,
naprowadzanie pytaniami pomocniczymi, zwracanie sie wprost do ucznia),
zachowaniem wtaéciwego dystansu (np. w przypadku dziecka niewidomego nalezy
stanac blisko, dotkna¢ go dtonia, aby wiedziato, Ze jest stuchane lub ze pytanie
kierowane jest do niego, natomiast dla niektérych dzieci z zespotem Aspergera czy
z autyzmem dotyk bedzie zbyt silnym bodzcem pobudzajacym),
wydtuzeniem czasu pracy (np. w sytuacji odpytywania podczas zaje¢, pracy pisemnej,
zaje¢ manualnych),
zmiana form aktywnosci (stosowanie naprzemiennie metod podajacych
i aktywizujacych),
dzieleniem materiatu nauczania na mniejsze partie, zmniejszeniem liczby zadan do
wykonania, zwiekszeniem liczby ¢wiczeri i powtdrzers materiatu,
czestym odwotywaniem sie do konkretu,
stosowaniem metody pogladowosci — umozliwieniem poznawania wielozmystowego,
dostosowaniem liczby bodzcéw zwigzanych z procesem nauczania (np. nie jest
wskazane, aby uczer z ADHD miat wokét siebie zbyt wiele przedmiotéw, nawet
jesli sa to pomoce dydaktyczne),
zastosowaniem dodatkowych srodkéw dydaktycznych i Srodkéw technicznych
(w niektérych przypadkach nauczyciel bedzie musiat dostosowaé je do mozliwosci
ucznia, np. wgczajac film, powinien opatrzy¢ obraz tekstem pisanym, jesli w grupie
jest dziecko niestyszace, albo powtarza¢ tekst, jesli ten uczen potrafi czytac z ust),
stosowaniem zréznicowanych kart zadan do samodzielnego rozwiazania (rozdawane
dzieciom powinny zawiera¢ zadania o réznym stopniu trudnosci),
powtarzaniem regut obowigzujacych w klasie oraz jasnym wyznaczaniem granic
i egzekwowaniem ich przestrzegania. (Tamze: 11-12)

Wazne jest, aby przemysle¢ metody i formy pracy z kazdym dzieckiem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi odrebnie w odniesieniu do jego potrzeb, mozliwosci i zdolnosci.
Oto wybrane przyktady postepowania w takich przypadkach:

Uczen z dysleksja
Upewniac sie, ze uczen zrozumiat polecenie czy zadanie tekstowe.
Ograniczy¢ ilos¢ zadawanego tekstu.



Stawiac jasno sformutowane, krétkie pytania.

Nie wywotywac do tablicy.

Uwzglednia¢ meczliwos¢ i problemy z koncentracjg uwagi.

Zadawac materiat matymi partiami, wydtuzac czas na jego opanowanie.
Wyrabia¢ nawyk pracy ze stownikiem ortograficznym.

Czesto przegladac zeszyt ucznia.

Pozwoli¢ korzystac z dyktafonu na lekcji.

Pozwoli¢ pisac prace kontrolne na komputerze.

Broni¢ przed oSmieszaniem przez kolegow.

Chwali¢ za postepy, dostrzega¢ nawet mate sukcesy itp.

Uczeh z uszkodzeniem stuchu
Wypisywac na tablicy stowa kluczowe.
Stosowac jak najczesciej wizualizacje.
Wyjasnia¢ trudne pojecia, zwkaszcza abstrakcyjne.
Pomagac w selekcji materiatu, stosowac pytania pomocnicze.
Pomagac¢ w analizie i interpretacji tresci, zwraca¢ uwage na zwigzki przyczynowo-
skutkowe i czasowo-przestrzenne.
Czesto powtarzac i utrwala¢ materiat.
Dzieli¢ materiat na mate partie.
Uruchamiac rozmaite kanaty percepcyjne itp.

Uczen stabowidzacy
Dostarczac jak najwiecej bodZcow stuchowych i dotykowych.
Przygotowywac karty pracy i pomoce dydaktyczne z wykorzystaniem wigkszej
czcionki.
Zaznaczac kolorem istotne fragmenty tekstu.
Stosowac audiobooki.
Mobilizowa¢ pytaniami do koncentracji na zajeciach.
Urozmaica¢ éwiczenia podczas lekcji.
Uwzglednia¢ wolniejsze tempo pracy.
Stwarza¢ mozliwoéci do poznawania réznych zjawisk poza klasa (wycieczki).
Stosowac gry dydaktyczne, zabawy inscenizacyjne i symulacyjne.
Docenia¢ wysitek, chwali¢ za najmniejsze postepy itp.
Uczen z uposledzeniem w stopniu lekkim
Ograniczy¢ uczniowi materiat tylko do pojedynczych zdarzen.
Okroi¢ do minimum terminologie.
Do samodzielnej pracy wyznacza¢ proste fragmenty tekstu.
Stosowac najprostsze ¢wiczenia: zdania z lukami, taczenie wydarzen z datami itp.
Odwotywac sie do obserwacji zycia codziennego i informacji z mediéw.
Docenia¢ wysitek, chwali¢ za najmniejsze postepy itp.



Uczen z ADHD
Stworzy¢ uczniowi takie warunki, ktére nie beda go rozprasza¢ — ograniczyc iloé¢
bodzcéw.
Umozliwi¢ zajmowanie statego miejsca w klasie, najlepiej blisko nauczyciela.
Na widocznym miejscu w klasie umiesci¢ obowigzujace zasady i czesto sie do nich
odwotywac.
Dawac uczniowi jasne i krotkie komunikaty.
By¢ konsekwentnym.
Pozwala¢ na celowy ruch (np. wytarcie tablicy).
Przeplata¢ aktywnosci.
Dzieli¢ zadania na mate, realne do wykonania czesci.
Dostosowac czas do mozliwosci ucznia.
Stosowaé metody aktywizujace, gry dydaktyczne, symulacyjne, scenki dramowe
itp.
Docenia¢ wysitek, chwali¢ za najmniejsze postepy itp. (por. Podniesienie
efektywnosci 2010).

Szczegblng uwage trzeba poswieci¢ uczniowi zdolnemu i zainteresowanemu
przedmiotem. W takim przypadku mozna wykorzystac ponizsze pomysty:

stwarzac okazje do rozwigzywania problemdw,

stosowac techniki szybkiego uczenia (np. szybkiego czytania i mnemotechniki),

stosowac grupowa forme pracy, by mégt dzieli¢ sie z innymi swoja wiedza lub ich

wspierat oraz tworzyt wigzi spoteczne,

przygotowywac indywidualne karty pracy o odpowiednio wyzszym stopniu

trudnosci,

zacheca¢ do wykonywania dodatkowych zadan,

stwarza¢ okazje do realizacji projektéw (takze indywidualnych),

pozwoli¢ prowadzi¢ fragmenty lekcji w roli asystenta,

dawac¢ mozliwos¢ petnienia réznych rdl, np. lidera zespotu, osoby prowadzacej

debate w klasie itp.,

wskazywac dodatkowa literature, ciekawe adresy internetowe,

zacheca¢ do udziatu w kotach zainteresowan,

pomagac w znalezieniu dodatkowych zaje¢ poza szkota (organizacje pozarzadowe,

uczelnie, wolontariat),

zacheca¢ do udziatu w konkursach, turniejach, przegladach,

inspirowac do aktywnosci w internecie (blogi, fora dyskusyjne, wtasna strona

www) itp.

Szczegblng forma wsparcia ucznia zdolnego jest tutoring. Jest to relacja
mistrz—uczen, wymagajaca wzajemnego zaufania i indywidualnego podejscia do
podopiecznego. Tutor to madry nauczyciel, ktéry towarzyszy, wspiera, rozwija, wyznacza



szlak poszukiwan. Jest to umiejetne taczenie przywédztwa, autorytetu z samodzielnymi
poszukiwaniami podopiecznego. Dla ucznia jest to spotkanie z inspirujaca osobg —
przewodnikiem, ktéry stawia przed nim intelektualne wyzwania, ale tez w przyjazny
sposéb zacheca do pracy nad rozwojem charakteru. Tutoring jest wiec czyms wiecej

niz indywidualne podejscie do ucznia — to przyktad edukacji spersonalizowanej, ktéra
skupia sie na catej osobie (intelekt, emocje, ciato, duch). Tutor czerpie z psychologii
pozytywnej, bazuje na mocnych stronach podopiecznego, docenia jego osiggniecia,
pomaga w formutowaniu celéw i wyznaczeniu $ciezki dalszego rozwoju (por. Czekierda,
Fingas, Szala, 2015).

Z Raportu Nastolatki 3.0 wynika, ze szkota ciggle w niewielkim i w niewystarczajagcym
stopniu korzysta z najnowszych technologii w procesie nauczania-uczenia sie. Badania
wskazuja, ze ponad potowa uczniow moze korzystac z internetu wytacznie podczas przerw
lekcyjnych, co piaty uczen na wybranych godzinach lekcyjnych, a jedynie mniej niz co
dziesigty moze korzystac bez ograniczer. Badania pokazuja, ze dominuje odtwérczy
charakter korzystania z internetu. Przewazaja: wyszukiwarka Google, Wikipedia, YouTube,
Sciaga.pl, a nawet Chomikuj.pl i Bryk.pl. Az 91,5% badanych nie korzysta z Khan
Academy, a 65,3% z Wolnelektury.pl. Inne, wartosciowe Zrédta z Otwartych Zasobéw
Edukacyjnych przyjmuja wartoéci $ladowe (Raport, 2017: 100-101).

Przed nauczycielem wiedzy o spoteczeristwie stojg wiec nowe wyzwania. Program
zaktada rozwijanie umiejetnosci:

samoksztatcenia przez cate zycie przy wykorzystaniu internetu,

tworczego i oryginalnego rozwigzywania problemoéw i wykonywania

niestandardowych zadar za pomoca komputera,

wyszukiwania i selekcjonowania potrzebnych danych w nowoczesnych,

elektronicznych Zrédtach wiedzy,

weryfikowanie poprawnosci i wiarygodnosci informacji dostepnych za pomocg

internetu,

wspétpracy w sieci (np. z wykorzystaniem narzedzi Google) itp.

Zadania dla uczniéw mogga przybierac r6zne formy i polegac np. na gromadzeniu
informacji, przygotowaniu prezentacji, dodwiadczeniu, nakreceniu filmu, nagraniu
dZwieku, opracowaniu wzajemnego nauczania czy gry edukacyjnej. Uczen, ktéry pracuje
nad ich przygotowaniem, uczy sie aktywnie przez osobiste doswiadczenie. Rowniez
dla uczniow ze SPE tego rodzaju aktywnosci sg atrakcyjne i utatwiajg zapamietywanie
nowych tresci.

Wykorzystanie TIK moze by¢ zharmonizowane z innymi aktywnoSciami ucznia. Tak
sie dzieje przy pracy w trybie odwréconej Lekcji. Jedna z zalet tego modelu uczenia



sie jest to, ze uczniowie, ukierunkowani przez nauczyciela, merytorycznie przygotowuja
sie w domu z wykorzystaniem TIK. Potem podejmuja na lekcji rézne aktywnosdi,
rozwijajac cenne umiejetnosci przedmiotowe i kluczowe. Oto sposoby uzycia
sprawdzonych narzedzi do przygotowania materiatow na potrzeby odwrdconej lekgji:
Wyszukaj film, wybierz stosowny fragment, dodaj pytania utatwiajace/
sprawdzajace zrozumienie treéci (Edpuzzle, Play Posit, LearningApps).
Przygotuj prezentacje w Power Point, Prezi, a potem w aplikacji do kazdego slajdu
nagraj swéj komentarz gtosowy (Screencast-o-matic, Screencastify, Jing, Camtasia,
HyperCam2, CamStudio, Active Presenter, Movenote).
Wybierz obrazy, dodaj napisy i narracje gtosowa (Adobe Spark).
Opublikuj przygotowany przez siebie film, za pomoca kodu Zrédtowego umies¢ go
np. na swoim blogu, platformie (YouTube, TeacherTube, Vimeo).
Przygotuj uczniom zadanie — obejrzenie filmu wraz z poleceniem. Popros
o komentarze lub/i wykonanie zadari sprawdzajacych zrozumienie tresci
(Blendspace, Moodle, Edmodo, Google Classroom, Blogger, Wordpress)
(Moczydtowska, 2018: slajd 21).

Ogromne mozliwosci edukacyjne na lekcjach wiedzy o spoteczeristwie stwarza praca
w Srodowisku Web 2.0, ktére pozwala uzytkownikom generowac tresdci serwisow,
dostarczac zdjecia, pliki wideo, linki do ciekawych stron internetowych itp. W ten
sposdb tworzg oni spotecznosé, ktéra zaczyna ze sobg wspdtpracowad. To znakomite
miejsce do dziatan edukacyjnych i wychowawczych — funkcjonujac w takiej spotecznosci
uczniowie mogg wykonywa¢ wspélnie zadania, projekty badawcze, cos razem planowa¢,
tworzy¢ lub organizowad. Dzigki takim dziataniom moga rozwija¢ cenne umiejetnosci
spoteczne, co ma szczegblne znaczenie w edukacji obywatelskiej. Przektada sie to
réwniez na zwiekszenie szans na rynku pracy, tego rodzaju umiejetnosci sa cenione
przez pracodawcow.

Innym polem do aktywnosci spotecznej mtodych ludzi moze by¢ dziennikarstwo
obywatelskie. Jest rodzajem dziennikarstwa uprawianego przez amatoréw w interesie
spotecznym. Dzieki internetowi bardzo dynamicznie sie rozwineto. Opiera sie na
narzedziach komunikacji jak blog, forum, wiki. Stato sie to mozliwe nie tylko dzieki
prostym w uzyciu narzedziom i technologiom internetowym. W ramach edukacji
obywatelskiej nalezy wpaja¢ uczniom nawyk sledzenia aktualnosci, interesowania sie
sprawami publicznymi oraz zacheca¢ do uprawiania dziennikarstwa obywatelskiego
— zabierania gtosu w sprawach spotecznych, politycznych, komentowania biezacych
wydarzen. W ten sposéb bedg sie uczy¢ formutowania swoich opinii, argumentowania,
kulturalnej wymiany pogladéw. Pomoze im to przetama¢ opory przed zabieraniem
gtosu, polemizowaniem i pozwoli uwierzy¢, ze réwniez majg wiele do powiedzenia
w sprawach publicznych. Ten rodzaj aktywnosci to szczegélna szansa dla ucznidw
ze SPE (zdolnych, zainteresowanych przedmiotem, sprawami spotecznymi
i obywatelskimi).



Materiatow do pracy mozna szukac na réznych portalach, stronach instytucji
rzadowych, samorzadéw, organizacji pozarzadowych itp. Oto przyktady:

www.prezydent.pl

www.sejm.gov.pl

www.kprm.gov.pl

www.brpo.gov.pl

www.nik.gov.pl

www.ngo.pl

www.ceo.org.pl

www.schuman.org.pl

www.frld.org.pl

www.amnesty.org.pl

www.pah.org.pl

www.ukie.gov.pl

www.cie.gov.pl i wiele innych.

Portal Scholaris zawiera ogromne zasoby gotowych pomocy dydaktycznych
dla nauczycieli wiedzy o spoteczenstwie (e-lekcje, éwiczenia interaktywne,
scenariusze zaje¢, animacje, filmy, zdjecia, mapy, prezentacje multimedialne itp.). Sa
uporzadkowane wedtug ich typéw i rodzajow, przedmiotéw, etapdw edukacyjnych, wiec
bez trudu mozna odnalez¢ konkretne zagadnienie tematyczne, wpisujac odpowiednia
fraze. Duza pomocg w realizacji programu s3 e-podreczniki, umozliwiajace korzystanie
z tekstow Zrodtowych, ¢wiczen interaktywnych, krzyzéwek itp. Nieoceniong pomoca dla
nauczyciela w pracy z uczniami sg Otwarte Zasoby Edukacyjne.

Jesli w szkole s3 takie mozliwosci techniczne, warto wykorzystac do nauczania
wiedzy o spoteczenistwie platforme e-learningowa.

Do sprawdzania wiedzy ucznidéw przydadzg sie aplikacje takie jak Kahoot lub
Quizizz — dzieki urzagdzeniom mobilnym mozna zrobic szybki test lub pozna¢ opinie
uczniow w jakiejs sprawie. Takie quizy mogg przygotowywac takze uczniowie — warto
ich wiaczac do takiej aktywnosci.

Warto wykorzystywa¢ do celéw dydaktycznych media spotecznosciowe (z ang.
social media). Z raportu Nastolatki 3.0 wynika, ze 78,1% z badanych codziennie
uzywa internetu do korzystania z serwiséw spoteczno$ciowych, 94,6% posiada w nich
swoje profile. Badani najczesciej publikuja na nich swoje zdjecia i filmy. (Nastolatki,
2016: 18) Sa one nieodtaczna czeicia zycia mtodziezy, a ich podstawowym celem
jest taczenie ludzi i budowanie relacji. Uzywanie ich daje mtodym ludziom realne
korzysci, takie jak: wzmocnienie przyjazni, pomoc w organizowaniu spotkan
w rzeczywistosci, poczucie przynaleznosci do grupy, wsparcie, wyrazenie siebie
w kreatywny sposdb. Warto ten potencjat wykorzysta¢ do uczenia sie. Niekt6rym
portale te kojarza sie przede wszystkim z zagrozeniami, ale niestusznie — rolg
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nauczyciela jest poméc uczniom korzystaé z nich w sposéb bezpieczny i madry. (Kozik
C., 2016: 1). Oto kilka korzysci z ich uzywania do celéw edukacyjnych:
umozliwiajg podejmowanie wspélnych dziatar w okreslonym celu, wzajemne
udostepnianie zasobéw i ich wspdlne tworzenie,
sg zrédtem informacji i polem do dialogu,
daja poczucie przynaleznosci do grupy,
moga wspiera¢ wzajemne uczenie sie uczniéw (tutoring réwiesniczy),
utatwiajg komunikacje miedzy nauczycielem a uczniami,
wzmacniajg motywacje i zaangazowanie uczniow,
pomagajg im dokumentowa¢ doswiadczenia i prace projektows,
pozwalaja uczestniczy¢ w wielu aspektach zycia spotecznego poprzez dotgczanie do
réznych inicjatyw,
utatwiaja kontakt z osobami, ktére maja podobne zainteresowania, pasje,
ucza Swiadomego kreowania swojego wizerunku, redagowania publikowanych
tresci itp. (Tamze: 2-4)

Na przyktad bardzo popularny Facebook moze postuzy¢ jako miejsce do dziatan
z uczniami. Majac tam konto, nauczyciel moze zatozy¢ zamknietg grupe dla danej
klasy i zamieszcza¢ swoim uczniom ¢wiczenia, teksty, linki do materiatéw itp. Bedzie
to niewatpliwie czynnik motywujacy uczniéw do aktywnosci i podnoszacy atrakcyjnosé
przedmiotu. Jest to tez przestrzen do pracy nad projektem uczniowskim — moga
wspétpracowad ze soba przy jego realizacji za posrednictwem tego narzedzia.



Ocenianie ma na celu przede wszystkim wspieranie rozwoju ucznia i motywowanie
do rozwoju. Odbywa sie na biezgco w klasie przez caty okres nauki za pomoca
wszystkich dostepnych srodkéw, w tym obserwacji, rozmowy, réznych rodzajéw i form
prac. Ocena ma by¢ wartosciowa informacja o stanie osiggnie¢, sukcesach,
brakach w postepach w procesie uczenia sie i nauczania. Nalezy dazy¢ do tego, aby
uczen uzyskat dzieki niej pozytywng wewnetrzng motywacje.

Trzeba stara¢ sie, aby dazenia ucznia do uzyskania pozytywnych ocen nie byty
gtéwnym motywem jego wysitkéw (uczenie sie tylko dla ocen), ale zeby motywem
wiodacym byto rzeczywiste pragnienie zdobywania wiedzy i nowych
umiejetnosci. Warto pamieta¢, ze w praktyce szkolnej niekiedy wigkszg wartos¢
od oceny wyrazonej stopniem ma gest, usmiech, mimika, mite stowo, komentarz.
Pomocne przy ocenianiu jest pamietanie o tym, iz ocene nalezy wystawia¢ dopiero
wtedy, gdy zebrano wystarczajacy ku temu materiat. Idzie za tym doktadne ustalenie
przedmiotu oceny, kryteriéw, zasad i form oceniania, a takze (co nie zawsze ma miejsce)
—informacja zwrotna: uzasadnienie oceny, wskazanie uczniowi zalet, brakéw w jego
pracy, sposobéw i ewentualnych terminéw ich usuniecia. Dobra informacja zwrotna
powinna zawiera¢ nastepujace cztery elementy:

1) Wyszczegélnienie i docenienie dobrych elementéw pracy ucznia.

2) Odnotowanie tego, co wymaga poprawienia lub dodatkowej pracy ze strony ucznia.
3) Wskazéwki — w jaki sposéb uczen powinien poprawié prace.

1) Wskazéwki — w jakim kierunku uczers powinien pracowa¢ dalej. (Sterna, 2006: 96)

Oprécz informacji zwrotnej warto stosowa¢ na lekcjach inne elementy oceniania
ksztattujacego: pytanie kluczowe, cele w jezyku ucznia, NaCoBeZU, pytania otwarte,
uczenie sie w parach itp.

Ocenianie powinno by¢ trafne, rzetelne, obiektywne, przyjazne, systematyczne,
jawne, aktywne (z udziatem uczniéw). Ma prowadzi¢ do: samorozwoju, wiary we
wtasne mozliwosci, odpowiedzialnosci za wtasne dziatania, aktywnosci w grupie
i w Srodowisku, otwartosci na stawiane problemy, kreatywnosci, opanowania
umiejetnosci samooceny itp.

Przedmiotem oceny ucznia nie moze by¢ jedynie suma posiadanych przez niego
wiadomosci i gotowos¢ do pamieciowego ich odtworzenia. Oceniaé nalezy rézne
aktywnosci uczniow: dtuzsze i krotsze sprawdziany, testy, odpowiedzi ustne, zadania
domowe, zadania z wykorzystaniem Zr6det, mapy, osi czasu, projekty, rozmaite dziatania
ucznia na lekcjach i poza lekcjami itd. Wazne, by nie przesadzi¢ ze sprawdzaniem
wiadomosci i umiejetnosci ucznia w formie pisemnej, ktére — cho¢ potrzebne —
czesto jest naduzywane.



Dtuzsze sprawdziany powinny by¢ poprzedzone lekcjami powtérzeniowymi. Zadania
i polecenia musza by¢ adekwatne do tego, czego uczniowie sie nauczyli pod kierunkiem
nauczyciela, a ten powinien stosowa¢ poprawnie zbudowane narzedzia pomiaru. Testy
maja zawierac rozmaite zadania reprezentujace r6zne kategorie taksonomiczne
i poziomy wymagan. Uczniowie powinni by¢ zapoznani ze schematem punktowania.
Po sprawdzianie czy tescie nalezy dokona¢ analizy wynikéw (przede wszystkim
jakosciowej), a wnioski wykorzysta¢ do dalszej pracy z uczniami.

Warto skorzystac z zasobow Instytutu Badan Edukacyjnych, ktéry realizowat projekt
Narzedzia w dziataniu. W jego ramach powstata baza zadan do poszczegélnych
przedmiotéw, w tym wiedzy o spoteczenistwie. Nie ma ich wiele, ale mogg by¢ inspiracja
dla nauczyciela (Baza dobrych praktyk, 2018).

Uczniowie powinni by¢ tez wdrazani do samooceny i oceny kolezeiskiej,
szczegblnie ze program zaktada czeste korzystanie z grupowej formy pracy.

Warto zastosowa¢ nowoczesne technologie do sprawdzania wiedzy i umiejetnosci
uczniow. Kahoot to najpopularniejsza aplikacja do zadar i quizéw w szkole. Pozwala
na tworzenie prostych quizéw Lub ankiet (ale tylko do 4 odpowiedzi), do ktérych
mozna dodawac¢ zdjecia (wtasne Lub z przygotowanej biblioteki) filmy i muzyke.
Pytania trzeba prezentowa¢ na rzutniku lub osobnym ekranie, a odpowiedzi udziela
sie, klikajac na odpowiedni symbol odpowiedzi na smartfonie (po wpisaniu kodu
w aplikacji lub na stronie mobilnej). Po realizacji quizu mozna pobra¢ i analizowa¢
odpowiedzi, a w przypadku odpowiadania po zalogowaniu do aplikacji mozna tez (co
jest wazne) $ledzi¢ swoje postepy. Podobnie dziata aplikacja Quizizz. Mozna w niej
tworzy¢ quizy z maksymalnie 5 odpowiedziami, jednokrotnego lub wielokrotnego
wyboru. W poréwnaniu do Kahoot, Quizizz oferuje znacznie bardziej rozbudowane
opcje szkolne: integracje z Google Classroom i Edmodo, a nawet wysytanie wynikéw
mailem (np. do rodzica), (Aplikacje do quizéw 2018). Z pomoca tych aplikacji
nauczyciel (Lub zdolny uczen) moze przygotowa¢ quiz do biezacego wykorzystania na
lekgji. Taka forma sprawdzania bedzie dla uczniéw dodatkowa atrakcja. Warto wtgczaé
ich do takiej aktywnosci — niech sami przygotowuja quizy, ucza sie formutowac pytania,
przygotowywac kafeterie odpowiedzi. To bardzo rozwijajace zajecie, a przy okazji wiedza
uczniéw sie poszerza, porzadkuje i utrwala.

Szczeg6lnej uwagi wymaga ocenianie uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. U wielu z nich obserwuje sie duzy stopien niepewnosci co do swojej
wiedzy i umiejetnosci. Bardzo wazne jest podkreslanie najmniejszych nawet osiggnie¢
i motywowanie ich do wysitku. Szczeg6lnie istotne jest wéwczas uswiadamianie
i podkreslanie mocnych stron ucznia na tle klasy. Wazna jest tu praca psychologiczna
nad rozwojem samo$wiadomosci, poczucia tozsamosci oraz adekwatng oceng wtasnych
umiejetnosci i wzmacnianiem samooceny (Jak organizowa¢ edukacje 2010: 15). Dla
uczniéw ze SPE (ale i dla pozostatych) mozna wprowadzi¢ zwyczaj zbierania informacji
o swoich osiggnieciach w postaci portfolio czy tabeli postepéw, gdzie beda
gromadzi¢ lub odnotowywac wyniki swoich zadan, ¢wiczen, sprawdzianéw. Mozna



podzieli¢ je na kategorie, np. wg wymagan ogdlnych. Bedzie mozna wéwczas tatwiej je
porownywac z wczesniejszymi osiggnieciami i zauwazy¢ postepy.

Ocenianie projektu zastuguje na osobne oméwienie, gdyz jest ztozonym i trudnym
zadaniem. Sktadajg sie na niego rozmaite dziatania uczniéw i jest realizowany
w dtuzszym czasie niz zwykte zadanie. Najczesciej uczniowie pracuja zespotowo i trudno
jest oceni¢ wktad kazdego z nich, zwtaszcza, ze znaczng czes$¢ dziatars wykonuja poza
klasg, bez obecnosci nauczyciela. Dlatego dokonanie indywidualnej oceny moze by¢
trudne i czesto nietrafne.
Nalezy pamietac o zasadach oceniania projektu:
Nalezy ocenia¢ nie tylko produkt (efekt) koricowy projektu, ale caty proces.
Nalezy ocenia¢ to, co jest wazne, a nie tylko to, co tatwo oceni¢ (dotyczy to
zaréwno wiedzy, jak i umiejetnosci).
Kryteria oceny powinny by¢ znane uczniom przed przystgpieniem do pracy
(najlepiej, gdyby uczestniczyli w opracowywaniu tych kryteriéw).
Uczniowie majg prawo do samooceny i oceny kolezenskiej.

Ocenianie projektu powinno mie¢ przede wszystkim charakter
ksztattujacy. Moze to by¢ rozmowa z uczniami, w ktérej nauczyciel zauwaza to, co
zespot realizujacy projekt zrobit dobrze, wskazuje, co mozna by zrobic¢ inaczej lub lepiej
iw jaki sposéb. Informacja o wynikach oceniania moze by¢ przekazana uczniom takze
w formie oceny wyrazonej stopniem. Zawsze jednak powinna jej towarzyszy¢
wyczerpujaca informacja zwrotna.

Oceniajac prace uczniéw nad projektem edukacyjnym, warto odejs¢ od typowego
oceniania za pomoca stopni szkolnych. Rozmowa ta moze rozpocza¢ sie od samooceny
uczniowskiej, czyli na przyktad od odpowiedzi uczniéw na pytania:

Z czego w swojej dotychczasowej pracy jestescie zadowoleni? Co wam juz udato sie

zrobi¢?

Co wam sie podoba w waszej dotychczasowej wspdtpracy? Czy udato wam sie

wtaczy¢ wszystkich do pracy zespotu? Co mozecie zrobi¢ inaczej, aby w czynny

spos6b projekt realizowali wszyscy cztonkowie zespotu?

Z ktérym zadaniem sg najwigksze trudnosci? Co mozna zrobi¢, aby je pokonac¢? Co

mozna bytoby zrobi¢ inaczej?

Taka samoocena moze poméc uczniom poprawi¢ dalsza prace i pozytywnie wptynaé
na jej efekty. Nauczyciel na biezaco ocenia prace zespotu, dajgc mu informacje zwrotna
pomagajaca uczniom w przysztoéci wykonac projekty jeszcze lepiej (por. Strzemieczny,

2010).



Warto uswiadamia¢ uczniom, ze ta uczciwa i pomocna informacja zwrotna jest
najwazniejsza, gdyz stanowi swego rodzaju drogowskaz do dalszych dziatar i rozwoju.
Przy kazdym projekcie (ale takze przy innych metodach bazujacych na wspélnej pracy
uczniéw) konieczna jest wspélna refleksja uczniéw nad tym, co sie wydarzyto
podczas jego realizacji, czego sie dowiedzieli i nauczyli, co byto dla nich tatwe, a co
trudne, jak pokonywali bariery, jak im sie razem pracowato, co w przysztosci powinni
zmienic na lepsze itp. To ma takze znaczenie motywujace uczniéw do dalszej nauki.
Nie chodzi tu wytgcznie o motywowanie za pomocg oceny wyrazonej stopniem, ale
o okolicznosci jej formutowania. Motywujaca bowiem jest taka ocena, ktéra dostarcza
konkretnych informacji o tym, co umie, a co uczer powinien poprawi¢, a wiec ma
charakter wspierajacy. Natomiast wtgczanie uczniow do oceniania pozwala im rozwija¢
wazng umiejetnos¢ autorefleksji i Swiadomosci tego, jak przebiega ich wtasny proces
uczenia sie (co go wspiera, a co utrudnia). Przybliza ich to do umiejetnosci planowania
wtasnego procesu uczenia sie i do brania za niego wspétodpowiedzialnosci.



Ewaluacja jest integralng czescig programu Obywatelski start, gdyz pozwala ona
okresli¢ jego mocne i stabe strony, wprowadza¢ korekty, rozwijac i ulepszac, co
warunkuje jego ciagte doskonalenie.

Ewaluacja formatywna (wspierajaca) bedzie prowadzona na biezaco w trakcie
realizacji programu i ma za zadanie zbiera¢ dane i wprowadza¢ ewentualne zmiany.
Nauczyciel, na biezaco analizujac i wyciggajac wnioski, moze podja¢ decyzje
o wprowadzeniu modyfikacji. Moze np.:

zmieni¢ metody lub formy pracy,

dostosowac sposéb pracy lub warunki realizacji do potrzeb uczniéw (zwtaszcza ze
SPE),

zrezygnowac z dodatkowych tresci wykraczajgcych poza podstawe,

poswieci¢ wiecej czasu na ¢wiczenie umiejetnosci, z ktérymi uczniowie stabiej

sobie radzj itp.

Ewaluacja sumatywna (catosciowa) bedzie przeprowadzona po zakoriczeniu
realizacji programu jako ostateczny jego oglad i ocena. Dzieki niej nauczyciel bedzie
mogt stwierdzi¢, jakie zmiany w zakresie wiedzy, umiejetnosci, postaw uczniéw
(takze ze SPE) zaszky w czasie realizacji programu i czy udato sie osiagna¢ zamierzone
cele.

Autorka proponuje model triangulacyjny (Programy, 2012: 90), ktérego cecha
jest to, Ze ocenia sie program z punktu widzenia kilku grup, np. z perspektywy
ucznia, rodzica, nauczyciela, dyrektora szkoty. Mogg zosta¢ w tym celu
wykorzystane:

rozmowy,

ankiety,

obserwacje,

analiza dokumentacji,

analiza wynikéw sprawdziandw,

analiza wynikéw quizéw wykonywanych online (np. w aplikacjach Kahoot Lub

Quizizz),

analiza wytworéw ucznidw, np. testéw, ré6znego rodzaju prac uczniowskich

(plastycznych, literackich, filméw, prezentacji multimedialnych, lapbookéw),

projektéw zespotowych itp.,

arkusze samooceny uczniéw,

arkusze oceny pracy zespotowej,

arkusze oceny kolezenskiej itp.



Pozyskanie danych od réznych oséb iz réznych perspektyw za pomocg rozmaitych
narzedzi pozwoli na uzyskanie wielowymiarowego i obiektywnego obrazu programu
nauczania. Po tak przeprowadzonej ewaluacji, nauczyciel podejmie decyzje, czy
program bedzie kontynuowany oraz co nalezy w nim zmieni¢, poprawi¢, udoskonali¢,
aby jego wdrazanie byto bardziej efektywne i satysfakcjonujace.
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historii i WOS-vu, trener, koordynator sieci i wspomagania, autorka programéw szkolen

i materiatow szkoleniowych z zakresu metodyki, autorka programu historii i spoteczefistwa
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dla nauczycieli historii i spoteczeristwa w szkole podstawowej, Scenariusze zaje¢ z edukacji
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