RAZ, DWA, TRZY... ANNA GEADYSIAK-KALINOWSKA
WIEM JA, BARBARA MARKIEWICZ

WIESZ TY ELZBIETA OSUCH

Program nauczania

wychowania przedszkolnego

opracowany w ramach projektu

»Tworzenie programéw nauczania oraz scenariuszy lekcji i zaje¢ wchodzgcych
w sktad zestawéw narzedzi edukacyjnych wspierajgcych proces ksztatcenia ogélnego
w zakresie kompetencji kluczowych uczniéw niezbednych do poruszania sie na rynku pracy”

dofinansowanego ze Srodkéw Funduszy Europejskich w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj, 2.10 Wysoka jakos¢ systemu oswiaty

WAaRszAwWA 2019

Fundusze Osropex : :
Europejskie . Rozwosu Unia Europejska

. N L Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoj Epukaci




Redakcja merytoryczna — Agnieszka Karczewska-Gzik
Recenzja merytoryczna — dr Anna Kienig
Jadwiga lwanowska
Agnieszka Ratajczak-Mucharska
Urszula Borowska

Redakcja jezykowa i korekta - Editio
Projekt graficzny i projekt oktadki — Editio
Sktad i redakcja techniczna - Editio

Warszawa 2019

Osrodek Rozwoju Edukadji
Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa

www.ore.edu.pl

Publikacja jest rozpowszechniana na zasadach wolnej licencji Creative Commons —
Uzycie niekomercyjne 4.0 Polska (CC-BY-NC).
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.pl

OsRroDEK
Fundusze . f
Europejskie . Rozwosu Unia Europejska
. - . Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozw6j EpukAci




1. Wstep

2. Zatozenia programu ,Raz, dwa, trzy... wiem ja, wiesz ty"
3. Cele ogélne i cele szczegotowe

4. Metody i formy pracy

5. Tresci ksztatcenia

6. Organizacja warunkow i sposobow realizacji ksztatcenia

7. Wspétpraca przedszkola z rodzicami oraz instytucjami
i podmiotami wspierajacymi realizacje jego zadan

8. Ewaluacja programu

9. Bibliografia

10

15

31

35

53

56

59

62






Drogi Nauczycielu,

w 2012 roku Rzeczpospolita Polska ratyfikowata Konwencje Organizacji Narodéw
Zjednoczonych o Prawach Osdb Niepetnosprawnych. Gtéwnym kierunkiem polityki
oSwiatowej panstwa polskiego stat sie proces wtgczania dzieci niepetnosprawnych
w ksztatcenie w szkotach i przedszkolach ogdlnodostepnych, a niezbednym
zadaniem okazato sie dostosowanie placéwek do przyjecia tych dzieci. W 2014 roku
zwiekszono nacisk na realizacje ,edukacji wkaczajacej’, czyli ksztatcenie uczniéw
niepetnosprawnych we wszystkich placéwkach oswiatowych.

Poréwnujac aktualny stan prawny z poczatkowym, mozemy zauwazy¢ istotne
zmiany w podejéciu do organizacji ksztatcenia dzieci i udzielania im pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Prawo stato sie bardziej elastyczne i objeto szczegdlng
opieka dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Uwzglednito wiekszg
indywidualizacje ksztatcenia oraz znacznie powiekszono liste podmiotdw, ktére
maja wptyw na wtasciwg jego organizacje. Proces edukacji stat sie indywidualnym
spojrzeniem na kazde dziecko, ktére objete opieka i wspomaganiem ma wychowywac
sie i uczy¢ z innymi dzie¢mi. To ma mu zapewnic¢ najpetniejszy rozwdj i edukacje.

Z kolei szybkie tempo zmian zachodzacych w otaczajacej nas rzeczywistosci oraz
Swiadomos¢, ze jestesmy ich wspottworcami, wymaga od nas wszystkich duzego
wysitku — takze w ksztatceniu dzieci, ktére powinny umie¢ w przysztosci znalez¢ swoje
miejsce na rynku pracy. Choc jeszcze niedawno i my byliSmy zaskoczeni réznorodnoscig
umiejetnosci i kompetendji, ktérych pracodawcy oczekiwali od mtodych ludzi
rozpoczynajacych kariere zawodowa, to z pewnoscia dzis na takie zdziwienie nie ma
miejsca. JesteSmy bowiem $wiadomi, ze od najmtodszych lat nalezy przygotowywac
dziecko do sprostania temu wyzwaniu w przysztosci. Musimy je przygotowa¢ na
wszelkie zmiany w otaczajacej go rzeczywistosci.

Zapewne i Ty, Drogi Nauczycielu, zastanawiates sie, czy je posiadasz. Moze
wydawato Ci sig, Ze te oczekiwania sg zbyt wygdrowane, ze zaréwno prawo, jak
i otaczajaca rzeczywistos¢ zbyt szybko sie zmieniaja, ale Ty nie musisz. Jednak wiesz,
Ze 2ycie wyraznie nam pokazuje, iz musimy sie zmienia¢ — i to wtasnie tu i teraz, bo
zeby moc odnalez¢ sie w przysztosci, konieczny jest permanentny rozwéj, ustawiczne
pogtebianie wiedzy i ciggte nabywanie nowych kompetencji. Przyktadem takich
zmian i potrzeby dostosowania sie do nich jest zwrécenie uwagi przez Rade Europy
w maju 2018 roku na prawo kazdego cztowieka do jakosci i wtaczajacego ksztatcenia,
szkolen i uczenia sie przez cate zycie oraz wskazanie na umiejetnosci bedace
elementem wszystkich kompetencji, a takze ustanowienie 8 nowych kompetencji
kluczowych: kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, kompetencje
w zakresie wielojezycznosci, kompetencje matematyczne, kompetencje w zakresie



nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii, kompetencje cyfrowe, kompetencje
osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie, kompetencje obywatelskie,
kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci, kompetencje w zakresie Swiadomosci

i ekspresji kulturalnej. (Dz.U.UE C z dnia 4 czerwca 2018 r.)

W tej rzeczywistosci musi odnalez¢ swoje miejsce tez dziecko, takze to ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. | to wtasnie od nas, nauczycieli, zalezy,
jak przygotujemy mtode pokolenie do petnienia wielu rél, dzieki ktérym szybko
i elastycznie bedzie ono mogto dostosowywac sie do ciggle zmieniajacych sie realiow
w blizszej i dalszej przysztosci.

Wiemy, ze ksztattowanie dorostego cztowieka, powinno odbywac sie z niezbedna
starannosci juz przed rozpoczeciem szkoty, czyli na etapie wychowania
przedszkolnego. Dlatego program wychowania przedszkolnego ,Raz, dwa, trzy...
wiem ja, wiesz ty" podejmuje to wyzwanie. Jego realizacja bowiem ma na celu
zapewnienie dziecku poczucia bezpieczenstwa i dostarczenie mu interesujacych
tresci, ktore dzieki r6znorodnym metodom i formom pracy, podczas naturalnej
dla wieku rozwojowego zabawy, zbuduja solidny fundament samodzielnego,
odpowiedzialnego i umiejacego wspétdziatac z innymi dorostego — osoby dojrzatej
wspottworzacej rzeczywistosc.

Celem nadrzednym programu jest wyzwalanie aktywnosci twérczej dzieci podczas
rozwigzywania probleméw edukacyjnych, a takze wspomaganie ich samodzielnosci
myslenia holistycznego w oparciu o wartosci takie jak: prawda, dobro i piekno
oraz permanentne dazenie do osiggniecia przez dziecko dojrzatosci do podjecia
nauki w pierwszej klasie szkoty podstawowej. Nabywanie umiejetnosci poznawania
i kreowania zmian w otaczajacej ich rzeczywistosci ma odbywac sie zgodnie
z rozwojem fizycznym, poznawczym, emocjonalnym i spotecznym dziecka.

Aby osiggna¢ powyzsze cele, baza wyjSciowa programu stata sie dla nas koncepdja,
ktéra w pierwotnej wersji byta skierowana do dzieci starszych i uwzgledniata
konieczno$¢ pracy z dzie¢mi w r6znym wieku, w tym samym czasie. Zaproponowana
przez Helen Parkhurst (1887-1973) (Helen Parkhurst ,Wyksztatcenie
wg planu daltoriskiego”, link do cyfrowej wersji: http://pbc.gda.pl/dlibra/
docmetadata?id=4642&from=FBC) zmiana organizacji pracy i sposéb nauczania
dzieci wptynety znaczaco na ich rozwéj, a uzyskane pozytywne efekty potwierdzity
niezwykle wazng role indywidualnego podejscia do kazdego dziecka. PostanowitySmy,
wprowadzajac zasady planu daltorskiego, umozliwi¢ dzieciom dostosowanie
tempa pracy do indywidualnych mozliwosci kazdego z nich, zapewni¢ im swobode
w dziataniu i pozwoli¢ na wyrabianie odpowiedzialnosci za podjete starania oraz
pomadc w budowaniu samodzielnosci, zaréwno w mysleniu, jak i w czynie.

W zwigzku z powyzszym, bardzo waznym dla koncepcji programu stato sie
wspétdziatanie dzieci ze sobg podczas zabawy i nauki, w trakcie ktdrych bardzo
duzo sie ucza, wspoétpracujac z innymi osobami z grupy, ktére nie zawsze muszg by¢
ich najblizszymi kolegami. | cho¢ to trudne zadanie, to jest ono niezwykle istotne
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nie tylko w planie daltoiskim, ale takze w zyciu kazdego cztowieka. Ttumaczenie,
wyjasnianie przez réwiesnika jest zwykle efektywniejsze od ttumaczenia nauczyciela,
co potwierdza praktyka i przeprowadzane badania.

Organizacja dziatalnosci dzieci, przedstawiona w planie daltoriskim, jest tez
bardzo przejrzysta — dzieki wizualizacji dni tygodnia, poszczeg6lnych zadan,
obowigzkdw, ale takze wspétpracy. Wychowankowie uczg sie bawic ze wszystkimi,
nie wykluczaja nikogo, a przeciez to jest jednym z wazniejszych celéw. W koncepcji
Helen Parkhurst nauczyciel petni role konsultanta, stratega, inicjatora, a takze
pomocnika i osoby oceniajacej.

Niewatpliwie okres przedszkolny obfituje w szereg dynamicznych zmian w zyciu
kazdego dziecka w réznych sferach: fizycznej, emocjonalnej, spotecznej i poznawczej.
Wchodzi ono w $rodowisko pozarodzinne, w ktérym nastepuje uspotecznienie jego
mysSlenia i dziatania, uczy sie dostrzegac i rozumie¢ pragnienia, potrzeby i emocje
innych oséb. W nowym otoczeniu ma takze okazje do poznawania i doswiadczania
odmiennej przestrzeni.

Wiek przedszkolny jest dla dzieci okresem poznawania najblizszego otoczenia
wszystkimi zmystami. Przedszkolak caty jest zaangazowany w swoje dziatanie, co
skierowato nasza uwage na teorig inteligencji wielorakich. Jej twérca — Howard
Gardner uwazat, ze kazdy cztowiek posiada wszystkie rodzaje inteligencji,
rozwijajace sie w r6znym tempie i tworzace profil wyjatkowy, niepowtarzalny dla
kazdego cztowieka. Sg one réwnoprawne, charakteryzuja sie wkasng specyfika
rozwoju i wspétpracujg ze soba. Mozemy zatem poprzez odpowiedni dobér ¢wiczen
wptywac na ich rozwdj. Musimy jednak pamietac o niezbednej i prawidtowej
wstepnej diagnozie, ktéra okresli profil inteligencji kazdego dziecka. Jest to wazne,
bo indywidualizacja, bedgca szansg na rozwéj kazdej inteligencji, bazuje na
okreslonym profilu postawionym w diagnozie, na co H. Gardner zwracat szczeg6lna
uwage.

| tak, tworzac inspirujgce Srodowisko edukacyjne, czyli stosujgc odpowiedni dobér
srodkéw dydaktycznych, zabaw, ¢wiczen oraz r6znych form aktywnosci, rozwijamy
stabsze inteligencje poprzez wykorzystanie tej mocniejszej. H. Gardner wyrdznit
ich osiem: jezykowa, matematyczno-logiczng, ruchowg, wizualno-przestrzenng,
muzyczng, przyrodniczg intrapersonalng i interpersonalna. Potwierdzeniem ich
ciagtego rozwijania jest jakze aktualna jego koncepcja ,Pieciu umystéw przysztosci’,
w ktorej zaznaczyt, ze prawdziwy cel edukacji stanowi wtasnie inteligencja
i charakter. Opisat w niej i nazwat najwazniejsze typy umystéw: dyscyplinarny,
syntetyzujacy, tworczy, respektujacy oraz etyczny.

O nowatorskim charakterze naszego programu Swiadczy réwniez to, ze podczas
jego przebiegu nauczyciel, towarzyszac dziecku, pomaga mu sie rozwija¢ w taki
sposob, aby potrafito sobie dobrze poradzi¢ w nowych sytuacjach pozadomowych
przez caty czas i w zr6znicowany sposéb. Zaczetydmy od zagospodarowania otoczenia,
czyli terenu wokét budynku. Bardzo istotne jest bowiem, aby w przedszkolu byto



wyznaczone miejsce dla zwierzat, miejsce do prowadzenia upraw réznych warzyw oraz
kwietnik z mozliwoscig rozsady roslin. Pamietac nalezy, ze teren wokét przedszkola
przeznaczony na prowadzenie uprawy i hodowli, mozna zastapic tez dobrze
zagospodarowanym ,kacikiem przyrodniczym” w sali przedszkolnej lub w innym
wybranym miejscu w przedszkolu, z ktérego beda korzystaty wszystkie dzieci, z kazdej
grupy. Nie mozna zapomnie¢, nawet w najtrudniejszych warunkach i w najmniejszym
ogrédku, o wyznaczeniu miejsca na ,$ciezke sensoryczng”, ktéra rozwija wyobraznie
dotykowg i pozwala lepiej poznac Swiat wszystkim dzieciom, nie tylko tym

z niepetnosprawnosciami.

Jest to duze wyzwanie dla Ciebie, Drogi Nauczycielu, ale takze dla
wspbtpracownikéw oraz wszystkich instytucji wspomagajacych Twoja prace.

Nowoscig w naszym programie jest takze realizacja okreslonych tresci w Scistej
wspdtpracy z Rodzicami, ktérzy przyjmujac na siebie cze$¢ obowigzkéw w utrzymaniu
i prowadzeniu opieki nad zwierzetami oraz wyznaczonym terenem, staja sie
niezastapionymi partnerami nauczyciela i dziecka. Dzieki takiej obecnosci Rodzica
w przedszkolu okres adaptacji dziecka przechodzi niezauwazalnie w czas ich wspdlnych
dziatar w ciggu catego roku. Swiadomos¢, ze Rodzic jest tuz obok, spetnia wazne
zadanie. To oni pokazujac nowe rzeczy i ciekawie opowiadajac, daja dziecku duze
poczucie bezpieczenstwa. Istotny jest takze staty kontakt przedszkola zdomem
rodzinnym, dzieki ktéremu tatwiej jest zauwazy¢ specjalne potrzeby kazdego dziecka,
a takze daje mozliwos¢ pracowania nad jego odpowiednim rozwojem.

Zaproszenie do wspdtpracy instytucji wspierajacych realizacje zadan przedszkola jest
oczywiscie w programie celowe, wieloetapowe i wieloletnie. Tak zaplanowana wspétpraca
umozliwi dzieciom lepsze poznanie i zrozumienie najblizszego Srodowiska, w ktérym
czesto pracujg cztonkowie rodziny dziecka, sasiedzi, czy tez znajomi rodziny. Korzysci
sg obustronne i pozwalajg na scalenie dziatan otoczenia i przedszkola. Wyrabiajg tez
u dziecka umiejetnos¢ odnajdowania sie w coraz szerszym Srodowisku lokalnym.

Chcemy tez zwrdci¢ uwage na to, ze wiodgce miejsce w naszym programie znalazta
edukacja wtaczajaca. Proponujemy w nim, jak da¢ réwna szanse do osiggniecia
sukcesu kazdemu dziecku i w naturalny sposéb przeciwdziata¢ wszelkiego rodzaju
wykluczeniom.

Tak wiec edukacja wtaczajaca i plan daltonski, w potgczeniu z teorig inteligencji
wielorakich, tworzg mocne filary na ktérych opiera sie nasz program, a stworzony uktad
tresci daje mozliwos¢ rozwijania kluczowych kompetencji.

Drogi Nauczycielu,

program wychowania przedszkolnego ,Raz, dwa, trzy... wiem ja, wiesz ty" zawiera
irozszerza Podstawe programowa wychowania przedszkolnego. To od Ciebie jednak
zalezy, ktore pomysty, ktére z zaproponowanych przez nas metod wybierzesz i podczas
ktorych zajec wykorzystasz, a ktére wzbogacisz o swoje. My tylko wskazujemy
propozycje rozwigzan. Jednak pamietaj, ze to pozytywne wzmocnienia przede



wszystkim motywujg dzieci do dziatania, rozwigzywania zadar i probleméw. Bad?
czujny. Badz? ciggtym badaczem. Prowad? systematyczng obserwacje dzieci, bo tylko
wtedy bedziesz mégt zaobserwowac przyrost ich wiedzy i umiejetnosci, co przetozy sie
na Twdj sukces, ktérego zyczg Gi autorki programu:

Anna Gtadysiak-Kalinowska

Barbara Markiewicz

Elzbieta Osuch



Istnieje wiele modeli wprowadzajacych dzieci w otaczajacy je swiat. Wielu filozoféw,
pedagogdw, psychologdw proponuje rézne rozwigzania, bazujac na wieloletnich
badaniach i doswiadczeniach. Program ,Raz, dwa, trzy... wiem ja, wiesz ty" jest
propozycjg opartg na rozwijaniu inteligencji wielorakich dziecka dopetniong
zatozeniami planu daltonskiego i ksztatceniem umiejetnosci oraz kompetencji
kluczowych.

Tworca teorii inteligencji wielorakich, amerykanski psycholog Howard Gardner
przedstawia rozumienie inteligencji, jako zespotu okreslonych zdolnosci zaréwno
do postrzegania $wiata, jak i uczenia sie oraz przeksztatcania otaczajacej nas
rzeczywistodci. Uwaza, ze kazdy cztowiek posiada caty zespét inteligencji, ktére
rozwijaja sie w réznym stopniu. Tworzg one niepowtarzalny profil kazdego cztowieka.
Przez cate nasze zycie mozemy je rozwija¢ poprzez stosowanie réznych ¢wiczen.
Wszystkie sg jednakowo wazne i pojawiajg sie juz na etapie dziecinstwa.

H. Gardner rozréznit osiem inteligencji (http://bestcareermatch.com/multiple-
intelligences-descriptions#Linguistic): przyrodnicza, muzyczna, wizualno-przestrzenna,
logiczno-matematyczna, ruchowa (kinestetyczna), interpersonalna, intrapersonalna
oraz jezykowa (lingwistyczna).

Inteligencja przyrodnicza — osoba obdarzona dominacja tej inteligencji

jest szczegblnie wrazliwa na przyrode i dociekliwa w poznawaniu praw natury.

Pielegnuje rosliny, troszczy sie o zwierzeta.

Inteligencja muzyczna — osoby o tym typie inteligencji maja duze poczucie

rytmu, s wrazliwe na dochodzace do nich dZzwigki, styszg i rozpoznaja te, ktére sg

niedostrzegalne dla innych. Swietnie moduluja gtos, na przyktad podczas gtosnego
czytania tekstu literackiego.

Inteligencja wizualno-przestrzenna — ten typ inteligencji cechuje osoby

myslace obrazowo, chetnie korzystajace z map, wykreséw, diagraméw i tabel,

natomiast w procesie uczenia sie towarzyszy im ruch.

Inteligencja logiczno-matematyczna — dominacja tej inteligencji przejawia sie

swoboda w logicznym t3czeniu zdarzen i pojedynczych sekwencji w spéjna catosc.

To osoby dociekliwe, systematyczne i doktadne. Symbole liczbowe i operacje
matematyczne nie sprawiajg im trudnosci.

Inteligencja ruchowa — ludzie z dominacjg tej inteligencji sprawnie postuguja

sie przedmiotami, lubig wszystkie formy ruchu. Ich komunikacja jest dobra

zaréwno za pomocg mimiki, jak i gestykulacji. Maja dobre wyczucie czasu, s3
dobrze zorganizowani.

Inteligencja interpersonalna — osoby z dominacjg tej inteligencji s3

bardzo towarzyskie i posiadajg umiejetnos$¢ negocjowania i wypracowywania



kompromiséw. Swoja rozwinietg wrazliwos¢ i Swiadomos¢ uczué innych ludzi
wykorzystujg do pocieszania, przekonywania a nawet manipulowania. Osoby te nie
maja problemu z pracg w zespole.

Inteligencja intrapersonalna — ten typ inteligencji charakteryzuje

osoby z wysoka samoswiadomoscig, refleksjg nad wtasnym zachowaniem,
postepowaniem, motywacjg i emocjami. Maja wysokie poczucie wtasnej wartosci,
jednak bywajg wstydliwe, s wyciszone, spokojne, refleksyjne, lubig pracowaé
samotnie.

Inteligencja jezykowa — osoby o tym typie inteligencji wykazuja zainteresowanie
$wiatem stowa méwionego i pisanego. Posiadaja ,dar” wypowiadania sie,
starannie dobierajg stowa, bo wychwytujg subtelne r6znice znaczeniowe miedzy
nimi. Lubig literature, maja poczucie rytmu i dzwigku stow.

W ostatnich latach przeprowadzone badania H. Gardnera pozwolity wytoni¢
dodatkowe dwie nowe inteligencje: inteligencje egzystencjalng i inteligencje
moralno-etyczna. Jednak jest zbyt mato wiedzy na ich temat a badania sa w toku,
dlatego w naszym programie bedziemy bazowac¢ na odmiu opisanych powyzej.

/gtebiajac tajniki ludzkiego umystu — jego rozwdj, organizacje i wyglad oraz
prowadzac wtasne badania na temat zdobywania wiedzy, kierowania innymi oraz
wptywaniem i zmienianiem swojego i cudzego umystu, H. Gardner w swojej koncepdji
pie¢ umystéw przysztosci opisat typy umystow, ktére cztowiek powinien rozwijac dla
przysztosci.

Nazwat: umyst dyscyplinarny, ktory wytania tematy istotne dla danej dyscypliny
naukowej, dokonuje ich analizy z r6znych punktéw widzenia, wie, jak systematycznie
pracowac i doskonali¢ sig, jest pilny i wysoce zdyscyplinowany; umyst syntetyzujacy,
ktory cechuje umiejetnos¢ korzystania z wielu réznych Zzrédet wiedzy, dokonywaniem
jej selekcji, przetwarzaniem oraz wykorzystywaniem stale naptywajacych aktualnych
informacji; umyst kreatywny (twoérczy), ktéry odrzuca stereotypy, stawia nowe tezy,
pytania, poszukuje nowatorskich rozwigzan, tworzy nieszablonowe dzieta, inspiruja
go nowe wyzwania i problemy wymagajace kreatywnosci; umyst respektujacy
(tolerancyjny), ktéry jest $wiadomy istnienia innych oséb, zaréwno dostrzega, rozumie,
jak i akceptuje r6znice dzielgce pojedynczych ludzi oraz grupy, efektywnie wspétpracuje
z kazdym bez wzgledu na pochodzenie, poglady czy status; umyst etyczny, ktéry mysli
o sobie abstrakcyjnie i rzetelnie wywiazuje sie ze swoich obowigzkéw, przestrzega
najwazniejszych wartosci, dazy do doskonatosci, zwraca uwage na potrzeby i pragnienia
spotecznosci.

Kazdy z przedstawionych typéw umystu odwotuje sie do wielorakich inteligencji.
Umyst dyscyplinarny, syntetyzujacy i kreatywny swéj rodowdd ma w sferze poznawczej,
natomiast umyst respektujacy i etyczny, powstaty z rozwazan o ludzkich wartosciach.
H. Gardner uznat, ze umysty winny rozwija¢ sie rownoczesdnie, ale w zaleznosci od
okresu rozwojowego cztowieka nacisk powinien by¢ silniejszy na jeden z nich. Wazne



jest, aby dziataty ,w symbiozie". Przedstawiona koncepcja , pieciu umystéw przyszkoci”
H. Gardnera jest sposobem wykorzystania rozumowania i postepowania w przedszkolu,
w szkole, w miejscu pracy, w zyciu.

Dziecko wielozmystowo poznaje otoczenie juz od urodzenia, jednak dynamika jego
rozwoju przypadajaca na okres przedszkolny i ré6znorodnos¢ bodZcow, ktére w tym
okresie stymuluja jego rozwdj oraz sytuacje, w ktérych sie znalazto, aby poznawa,
dziatac i tworzy¢, powoduije, Ze teorie inteligencji wielorakich i pieciu umystow
przyszkosci s3 wiodgcymi filarami, na ktérych bazuje program.

Dobér tematyczny jest elastyczny, daje nauczycielowi mozliwos¢ decydowania
o doborze rodzaju zabaw — zaje¢, aby spetni¢ oczekiwania, potrzeby, mozliwosci,
zdolnosci i zainteresowania kazdego dziecka. To nauczyciel decyduje o zakresie
tresci dostarczonych dziecku, po przeprowadzonej wcze$niej diagnozie wstepnej,
mowigcej o dominujacej inteligencji u kazdego z nich, z ktérymi rozpoczyna wspdlne
dziatanie przez zabawe. Wnikliwe monitorowanie osiggniec¢ kazdego dziecka, dogtebna
obserwacja oraz zgromadzony materiat badawczy potwierdzajacy jego rozwéj bedzie
wyznacznikiem modyfikacji programu w kazdym momencie pracy nauczyciela.

W zaproponowanym modelu pracy zminimalizowane zostaty jakiekolwiek r6znice
w rozwoju dzieci, albowiem kazde z nich ma swoje, dostosowane miejsce zabawy —
dziatania. Pracuje w swoim indywidualnym tempie, w kazdym momencie ma szanse
do powrotu wykonanych dziatari z poprzedniego dnia, aby je powtérzy¢ i utrwali¢ lub
poprosi¢ o pomoc kolege czy osobe dorosta.

Edukacja wtaczajaca jest w tym programie realizowana poprzez zastosowany
model planu daltonskiego, ktérego autorka — amerykanska nauczycielka H. Pakhurst,
byta pod ogromnym wptywem dzieta J. Deweya i przez wiele lat wspotpracowata
z M. Montessori. Wprowadzone przez siebie rozwigzania opublikowata w pracy
,Wyksztatcenie wedtug planu daltorskiego” (link do wersji elektronicznej http://pbc.
gda.pl/dlibra/docmetadata?id=4642&from=FBC). Pracujac w tym samym czasie
z dzie¢mi w réznym wieku, przy pomocy starszych uczniéw, zagospodarowata przestrzeri
tak, aby kazde dziecko mogto uczy¢ sie i dziata¢ we wtasnym tempie. Zauwazyta, ze
w tym systemie niezbedna jest harmonia miedzy nauczycielem a uczniem. Na jej
proSbe starsze dzieci pomagaty mtodszym w nauce. Uzyskane efekty takiego dziatania
byty imponujace i to ukierunkowato zaproponowanie takiego dziatania w tym
programie.

Realizacja planu daltonskiego oparta jest na trzech zasadach:

nauce wolnosci/odpowiedzialnoici,
nauce samodzielnosdi,
nauce wspétpracy.

W wychowaniu przedszkolnym wolnos¢ zastapita odpowiedzialnosé, poniewaz
lepiej przedstawiony jest cel pedagogiczny. Dziecko samo decyduje o kolejnosci (ktére),
czasie (kiedy) oraz sposobie (jak) wykonania zadania — staje sie wspétodpowiedzialne
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za wynik uczenia sie. Nauczyciel nie moze stosowa¢ przymusu, jednak potrzebne s3
granice, poniewaz (zwaszcza) mate dzieci potrzebuja wiecej treningu niz ich starsi
koledzy. Stad zaplanowany jest powr6t do realizowanych dziatari w poprzednim dniu
aktywnosci.

Samodzielno$¢ dziecka to umiejetnos¢ radzenia sobie z rozwigzaniem problemu
z rownoczesnym wykorzystaniem odpowiednio zgromadzonych Srodkéw oraz
wskazéwek nauczyciela, ktéry zaczyna by¢ postrzegany jako jego partner. Dziecko
przychodzi do przedszkola, gdzie sg inne dzieci. Wspétdziatanie z drugim dzieckiem
staje sie zatem w naturalny sposéb celem dtugofalowym. Dlatego wspétpraca
rozpoczyna sie spontanicznie, od ,ja to potrafie, wiec ¢i pomoge ..." — poprzez wspélna
nauke w parach, az do dziatania w zespole. Wazne jest, aby dzieci nauczyty sie szanowac
prace swoja i innych.

Z tej koncepdji jasno wynika, ze dzieki temu dzieci beda przygotowane do
samodzielnej pracy w szkole, natomiast w przedszkolu beda sie uczy¢ wzajemnie
motywowac do pracy indywidualnej, w parach i w zespotach.

Zatozenia planu daltorskiego w przedszkolu pozwalaja na przejrzysta organizacje
dzieki wizualizacji catego procesu. Obrazy, bedace instrukcja, umieszczone sg
w statych miejscach, dostepnych dla kazdego i w kazdej chwili. Dziecko ma mozliwos¢
sprawdzenia, co zrobito i ktdre zadanie jeszcze powinno wykona¢. Obrazem moze by¢
rok, miesiac, dzier tygodnia, plan dnia, zadania do wykonania, a takze przydzielone
dyzury oraz instrukcje — polecenia. Poniewaz pojecie uptywu czasu jest dla dziecka
szczegdlnie trudne, wykorzystanie odpowiednich pomocy dydaktycznych, np. zegara
daltonskiego, staje sie wrecz niezbedne.

Zaproponowane dziatania dziecka w bazach/grupach daja mu mozliwoé¢ i szanse
na rozwijanie sfery spotecznej w szerszym zakresie i lepszym komforcie psychicznym.
Dzieci nieSmiate, wycofane majg szanse na przejscie z roli obserwatora w role
aktywnego dziatacza, dzieki wspétpracy z kolegami, ktérzy wzmocnia jego samoocene,
gdyz jak wczesniej zaznaczytysmy, lepsze efekty daje wzajemne uczenie sie dzieci od
siebie nawzajem. Chetniej bowiem stuchajg i lepiej rozumiejg zjawiska wyjasnione
przez kolege. Maja réwniez szanse, po wystuchaniu réwiesnikéw, na skorygowanie
swojego dziatania.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom zmieniajgcej sie rzeczywistosci, program
stwarza mozliwo$¢ zaangazowania nauczyciela w kreowanie i modelowanie sylwetki
przysztego absolwenta wychowania przedszkolnego, a jednoczesnie dziecka gotowego
rozpocza¢ nauke w szkole. Dopetnieniem takiego modelu przysztego ucznia jest
rozwijanie kompetencji kluczowych.

Termin ,kompetencje kluczowe" pojawit sie w grudniu 2006 roku w zaleceniach
Parlamentu Europejskiego i Rady UE. Uznano, Ze skoro systemy edukacyjne
obowigzujace w réznych panstwach stanowia ich dziedzictwo narodowe i nie mozna ich
ujednolici¢, nalezy dazy¢ do rozwijania kompetencji kluczowych, ktére pozwolg osobom



przemieszczajacym sie po Swiecie na tatwa adaptacje w nowych warunkach i wtasciwe
funkcjonowanie w szybko zmieniajgcym sie Swiecie.
Okreslono 8 kompetencji kluczowych w uczeniu sie przez cate zycie:
1) porozumiewanie sie w jezyku ojczystym,
2) porozumiewanie sie w jezykach obcych,
3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne,
41) kompetencje informatyczne,
5)
6) kompetencje spoteczne i obywatelskie,
7) inicjatywno$¢ i przedsiebiorczos¢,
8) swiadomosc i ekspresja kulturalna.

umiejetnos¢ uczenia sie,

Wiek przedszkolny, czyli okres od trzeciego do széstego roku zycia, to czas, kiedy
nastepuje intensywny rozwdj proceséw poznawczych, spotecznych i emocjonalnych.
Dziecko zaczyna w sposdb celowy obserwowac zachodzace zjawiska, jego mowa staje sie
niezalezna. Pamiec i uwaga stopniowo nabiera cech dowolnosci, doskonali sie réwniez
sprawnos¢ ruchowa.

Dzieki dojrzewaniu uktadu nerwowego, ale tez pod wptywem oddziatywan
srodowiskowych, nastepuja zmiany w zakresie sfery emocjonalnej.

Jest to wiec najlepszy czas na podejmowanie dziatar edukacyjnych, wspomagajacych
i stymulujacych ten rozwdj, rozpoczecie rozwijania kompetencji kluczowych —
wyposazanie dziecka w wiedze, umiejetnosci i postawy odpowiednie do sytuacji.

Rozwéj mowy pozwala dziecku coraz lepiej porozumiewac sie w jezyku ojczystym,
ale takze w jezyku obcym, utatwia nawigzywanie kontaktu z réwiesnikami i osobami
dorostymi, przez co rozwijane s3 réwniez kompetencje spoteczne i obywatelskie.

Dominujaca aktywnoscig w tym czasie jest zabawa, podczas ktérej dziecko uczy sieg,
zdobywa nowe doswiadczenia, gromadzi wiadomosci o otaczajgcym Swiecie, rozwija
pomystowos¢ i dziatania twércze.

Doswiadczanie, eksperymentowanie, obserwacja zjawisk przyrody, prowadzenie
hodowli i upraw, majsterkowanie, zabawy konstrukcyjne i tematyczne w kacikach
zainteresowan, realizacja miniprojektéw pomagaja w rozwijaniu kompetencji
matematycznych i naukowo-technicznych, inicjatywnosci i przedsiebiorczosci. Zajecia
artystyczne, udziat w uroczystosciach, konkursach, koncertach, przedstawieniach
teatralnych wyzwalaja w dziecku naturalng potrzebe aktywnosci, rozwijajg Swiadomos¢
i ekspresje kulturalng. Wykorzystywanie w czasie zaje¢ narzedzi TIK stopniowo
wprowadza dziecko w przestrzeri wirtualng, rozwijajac jego kompetencje informatyczne.

Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego pozwala na
rozwijanie wszystkich kompetencji kluczowych, dzieki czemu dzieci juz od najmtodszych
lat lepiej radza sobie z zadaniami, ktére sg przed nimi stawiane.



Program wychowania przedszkolnego ,Raz, dwa, trzy... wiem ja, wiesz ty" zawiera

i rozszerza Podstawe programowga wychowania przedszkolnego oraz realizuje nadrzedny
cel, jakim jest wspieranie catosciowego rozwoju dziecka, spetnia okre$lone zadania
profilaktyczno-wychowawcze przedszkola, a takze zawiera efekty wcielania w zycie
zadan w postaci celéw osigganych przez dzieci na zakonczenie etapu wychowania
przedszkolnego.

Program ten jest holistycznym podejsciem do edukacji dziecka w wieku
przedszkolnym, aby poprzez rozwijanie wszystkich inteligencji w grupie z innymi
dzie¢mi, rozwijato swoje umiejetnosci i kompetencje kluczowe, ktére zainspiruja go do
samodzielnosci i zaspokajania ciekawo3ci w poznawaniu otaczajacego Swiata tak, aby
stato sie tworcze i kreatywne w mysleniu i dziataniu.

Cele ogélne programu wyznaczaja profil dazer pedagogicznych, aby nauczyciel
wiedziat, w jakim kierunku ma podaza¢ podczas jego realizacji. Sg one zgodne
z podstawg programowa — uwzgledniajg cztery obszary rozwoju dziecka: fizyczny,
emocjonalny, spoteczny i poznawczy oraz sg skorelowane z rodzajem inteligencji
wielorakich — logiczno-matematyczng, jezykowa, przyrodnicza, muzyczng, przestrzenna,
ruchowg, interpersonalng i intrapersonalna, ktére stanowig wiodgcy fundament
zatozen programu.

Cele ogdlne to:
wyzwalanie aktywnosci twérczej dzieci podczas rozwigzywania problemoéw
edukacyjnych, zgodnie z indywidualnym rozwojem fizycznym, poznawczym,
emocjonalnym i spotecznym,
wspomaganie samodzielnosci myslenia holistycznego dzieci w dazeniu do nabycia
umiejetnosci poznawania i kreowania zmian w otaczajacej go rzeczywistosci,
zgodnie z wkasnym rozwojem fizycznym, poznawczym, emocjonalnym

i spotecznym.

Wynikiem koricowym, ktéry nauczyciel powinien osiggnaé po zrealizowaniu
programu, jest pakiet jasno sformutowanych celéw szczegétowych, bedacych
jednoczednie wskazaniem osiggnie¢ dzieci.

l. Fizyczny obszar rozwoju dziecka

1. Inteligencja logiczno-matematyczna

Cele ogdlne:
inicjowanie zabaw konstrukcyjnych, majsterkowanie, budowanie, z wykorzystaniem
zabawek, materiatéw uzytkowych, w tym materiatéw naturalnych.

Cele szczegétowe:



buduje z klockéw kompozycje ptaskie i przestrzenne,
konstruuje kompozycje z réznorodnych materiatéw z najblizszego otoczenia
(kasztany, zotedzie, r6znej wielkosci pudetka, tuby itp.).

2. Inteligencja jezykowa (lingwistyczna, werbalna)

Cele ogdlne:
wykazywanie sprawnosci ciata i koordynacji w stopniu pozwalajacym na
rozpoczecie systematycznej nauki czynnosci ztozonych, takich jak czytanie
i pisanie.

Cele szczeg6towe:
wykonuje ruchy w zakresie matej i duzej motoryki,
porusza sie w wyznaczonym kierunku,
zachowuje ciggtos¢ ruchu,
wykazuje zdolnosci manipulacyjne prawa i lewa rekg oraz prawa i lewa noga,
rozmieszcza elementy na ptaszczyZnie, zachowujac podany kierunek,
prawidtowo wykonuje ¢wiczenia aparatu artykulacyjnego (gtéwnie oddechowe,
artykulacyjne).

3. Inteligencja przyrodnicza (naturalistyczna Lub $rodowiskowa)
Cele ogdlne:

uczestniczenie w zabawach nasladowczych z przyborami lub bez nich.
Cele szczegttowe:

wykonuje ruchy nasladowcze w przestrzeni,

porusza sie w okreslonej przestrzeni, postugujac sie przyborem.

4, Inteligencja muzyczna (stuchowa lub rytmiczna)
Cele ogdlne:

uczestniczenie w zabawach rytmicznych, muzycznych z przyborami lub bez nich.
Cele szczegttowe:

wykonuje ruchy zgodnie z podanym rytmem,

reaguje zmiang ruchu na podany sygnat,

porusza sie w okreslonej przestrzeni, wykonujac ruchy zgodne z muzyka.

5. Inteligencja przestrzenna
Cele ogdlne:
wykonywanie r6znych form ruchu: biezne, skoczne, z czworakowaniem, rzutne.
Cele szczeg6towe:
porusza sie w okreslonej przestrzeni, zachowujac bezpieczeristwo wobec siebie
i dzieci wspotéwiczacych gtéwnie podczas zabaw bieznych,
nasladuje podane ruchy, poruszajac sie w okreslonej przestrzeni,
zachowuje prawidtowe utozenie ciata podczas czworakowania,



utrzymuje réwnowage podczas zabaw skocznych: obundz, na prawej i lewej nodze,
w przéd i do tytu, z jednej nogi na drugg,

prawidtowo wykonuje ruchy rekami podczas zabaw rzutnych, kierujac przedmiot
w wyznaczonym kierunku.

6. Inteligencja ruchowa (kinestetyczna)

Cele ogdlne:
samodzielne wykonywanie podstawowych czynnosci higienicznych,
wykonywanie czynnosci samoobstugowych: ubieranie sie i rozbieranie, w tym
czynnosci precyzyjne, np. zapinanie guzikdw, wigzanie sznurowadet,
spozywanie positkdw z uzyciem sztuécow, nakrywanie do stotu i sprzatanie po
positku,
wykonywanie czynnosci, takich jak: sprzatanie, pakowanie, trzymanie przedmiotéow
jedna reka i oburgcz, matych przedmiotéw z wykorzystaniem odpowiednio
uksztattowanych chwytéw dtoni, uzywanie chwytu pisarskiego podczas rysowania,
kreslenia i pierwszych préb pisania.

Cele szczegétowe:
myje rece z zachowaniem prawidtowej kolejnosci poszczegdlnych etapow,
prawidtowo myje zeby, zgodnie z instrukcja,
prawidtowo korzysta z przyboréw toaletowych,
umie ubra¢ sie, zaktadajac garderobe zgodnie z podana instrukcja (zachowuje
prawidtowa kolejnoé¢ zaktadanej garderoby),
wykazuje sprawno$¢ manualng podczas zasuwania suwaka, zapinania guzikéw,
sznurowania obuwia,
wykazuje sprawno$¢ ruchowg podczas nakrywania do positku
(rozktadania i zbierania talerzy oraz sztuécow),
postuguje sie sztuécami podczas spozywania positkow,
wykazuje sprawnos¢ ruchowa podczas sprzatania zabawek oraz pakowania ich do
odpowiednich pudetek,
prawidtowo trzyma przedmioty w jednym reku i w obu rekach,
prawidtowo trzyma narzedzie pisarskie podczas prac plastycznych (wycinanki,
wydzieranki, lepienia z réznorodnych materiatéw) oraz podczas kreslenia wzoréw
literopodobnych,
zachowuje prawidtowy kierunek podczas kreslenia wzoréw literopodobnych.

7. Inteligencja interpersonalna (spoteczna)

Cele ogdlne:
wykonywanie podstawowych ¢wiczen ksztattujgcych nawyk utrzymania
prawidtowej postawy ciata.

Cele szczeg6towe:



prawidtowo wykonuje éwiczenia z zachowaniem prawidtowej postawy (podczas
¢wiczer oraz podczas wykonywania zadaf w pozycji siedzacej i stojacej).

8. Inteligencja intrapersonalna (intuicyjna)
Cele ogdlne:
zgtaszanie potrzeb fizjologicznych,
komunikowanie potrzeby ruchu, odpoczynku itp.
Cele szczeg6towe:
zgtasza potrzeby fizjologiczne,
samodzielnie korzysta z toalety,
zgtasza potrzebe ruchu,
zgtasza potrzebe odpoczynku.

Il. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

1. Inteligencja logiczno-matematyczna

Cele ogdlne:
rozstawanie sie z rodzicami bez leku ze Swiadomoscia, ze rozstanie takie bywa
dtuzsze lub krétsze.

Cele szczegttowe:
potrafi ,odczyta¢ uptyw czasu” przedstawiony na ilustracji z wizualizacja dnia,
potrafi okresli¢ ile zabaw sie odbedzie do powrotu rodzicéw z przedstawionej
wizualizacji dnia na ilustracji,
bez leku rozstaje sie z rodzicami,
panuje nad emocjami, oczekujac powrotu rodzicow.

2. Inteligencja jezykowa (lingwistyczna, werbalna)
Cele ogdlne:
rozpoznawanie i nazywanie podstawowych emocji,
wczuwanie sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego otoczenia.
Cele szczegétowe:
umie nazwac swoje emocje: smutek, rados¢, zkos¢, zal,
rozpoznaje i nazywa emocje pozytywne i negatywne,
podejmuje préby wczuwania sie w emocje i uczucia innych: gtaszcze, przytula,
pociesza.

3. Inteligencja przyrodnicza (naturalistyczna Lub érodowiskowa)

Cele ogdlne:
dostrzeganie, ze zwierzeta posiadaja zdolnos¢ odczuwania; przejawianie
w stosunku do nich zyczliwosci i troski.

Cele szczegttowe:



potrafi powiedzie¢, jak mozna rozpoznad, ze zwierze okazuje rados¢,
potrafi powiedzie¢, jak zwierzeta hodowane w przedszkolu okazuja rados¢,
zadowolenie (polizat mnie, przysunat sie, zeby go pogtaskac),

wykazuje troske o zwierzeta z najblizszego otoczenia (w tym wtacza sie

w charytatywna pomoc bezpariskim zwierzetom).

4. Inteligencja muzyczna (stuchowa lub rytmiczna)

Cele ogdlne:
zauwazanie, ze nie wszystkie przezywane emocje i uczucia moga by¢ podstawa do
podejmowania natychmiastowego dziatania; panowanie nad nieprzyjemna emocja,
np. podczas czekania na wtasna kolej w zabawie lub innej sytuacji.

Cele szczegétowe:
potrafi opanowa¢ emocje, czekajac na swoja kolej w zabawie, poprzez ¢wiczenia
przy muzyce relaksacyjnej,
uczestniczy w ¢wiczeniach rytmicznych, pomagajacych w wyciszeniu i opanowaniu
negatywnych emodji,
umie zacheci¢ innych do stuchania muzyki relaksacyjnej w celu wyciszenia
negatywnych emocji.

5. Inteligencja przestrzenna

Cele ogdlne:
szukanie wsparcia w sytuacjach trudnych emocjonalnie; wdrazanie swoich
wtasnych strategii wspieranych przez osoby doroste lub réwiesnikdw.

Cele szczegétowe:
umie poprosi¢ o pomoc w sytuacjach dla siebie trudnych,
podejmuje z osobg dorostg préby wyjasnienia, dlaczego przeproszenie przez kolege
mozemy uznac za prébe roztadowania negatywnych emodji,
podejmuje préby szukania rozwigzania roztadowania negatywnych emocji, przez
rozmowe z druga osoba.

6. Inteligencja ruchowa (kinestetyczna)

Cele ogblne:
przedstawianie swoich emodji i uczu¢ przy uzyciu charakterystycznych dla dziecka
form wyrazu.

Cele szczegttowe:
podejmuje préby przedstawienia swoich emocji, np. pantomima, ruch przy muzyce,
odegranie scenki dramowej itp.

7. Inteligencja interpersonalna (spoteczna)
Cele ogélne:
préby radzenia sobie z przezywaniem emocji.



Cele szczegétowe:
préobuje roztadowac swoje negatywne emocje, stosujac poznane sposoby
(zgniatanie matych gumowych kulek, zabawy z duza pitka na dywanie — uciskanie
jej, ,ugniatanie” itp.).

8. Inteligencja intrapersonalna (intuicyjna)

Cele ogdlne:
szanowanie emocji swoich i innych,
przezywanie emocji w spos6b umozliwiajacy dziecku adaptacje w nowym
otoczeniu, np. w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a takze
w nowej grupie dzieci i os6b dorostych,
rozréznianie emocji i uczu¢ przyjemnych i nieprzyjemnych ze swiadomoscia, ze
odczuwaja i przezywaija je wszyscy ludzie.

Cele szczeg6towe:
nie przerywa osobie méwigcej, czekajac na swojg kolej, aby sie wypowiedzie¢,
utrzymuije prawidtowg postawe podczas rozmowy z drugg osobg, okazujac jej w ten
sposdb szacunek.

lll. Spoteczny obszar rozwoju dziecka

1. Inteligencja logiczno-matematyczna

Cele ogdlne:
ocenianie swojego zachowania w kontekscie podjetych czynnosci i zadan oraz
przyjetych norm grupowych; przyjmowanie, respektowanie i tworzenie zasad
zabawy w grupie, wspétdziatanie z dziemi w zabawie, pracach uzytecznych,
podczas wypoczynku.

Cele szczegttowe:
podejmuje préby oceny swojego zachowania,
umie wyjasni¢, dlaczego jego zachowanie odbiega od przyjetych norm,
wspottworzy zasady wspdlnej zabawy, w celu unikniecia sytuacji konfliktowych,
umie dostosowa¢ swoje zachowanie do norm juz przyjetych przez grupe i zgodnie
z nig dziata¢ podczas zabawy,
respektuje prawo do odpoczynku innych osdb, potrafi to logicznie uzasadni,
odwotujac sie do zastosowania tego prawa do samego siebie.

2. Inteligencja jezykowa (lingwistyczna, werbalna)
Cele ogdlne:
postugiwanie sie swoim imieniem, nazwiskiem i adresem,
uzywanie zwrotéw grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji
wymagajacej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania.
Cele szczegttowe:



zna i podaje swoje imig i nazwisko, zachowujac bezpieczeristwo w kontaktach
z nieznajomymi osobami,

zna i podaje swéj adres zamieszkania, wie, Zze nie wolno go podawa¢ osobom
nieznanym,

stosuje zwroty grzecznoSciowe na powitanie i pozegnanie,

stosuje zwroty grzecznosciowe: przepraszam, poprosze, prosze.

3. Inteligencja przyrodnicza (naturalistyczna lub $rodowiskowa)
Cele ogblne:
przejawianie poczucia wtasnej wartosci jako osoby, wyrazanie szacunku wobec
innych osdb i przestrzeganie tych wartosci w nawigzywaniu relacji rowiesniczych.
Cele szczegétowe:
potrafi powiedzie¢ o swoich zainteresowaniach,
potrafi powiedzie¢ o sobie kilka pozytywnych okreslen (Lubie stuchac.., lubie
ogladac.., jestem ciekawy.., chce poznat..., bo.., prosze, pokaz mi.., bo mnie to
interesuje... itp.).

4, Inteligencja muzyczna (stuchowa lub rytmiczna)

Cele ogdlne:
odczuwanie i wyjasnianie swojej przynaleznosci do rodziny, narodu, grupy
przedszkolnej, grupy chtopcdw, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy
teatralnej, grupy sportowej.
Cele szczeg6towe:
potrafi wymieni¢ cztonkdw swojej rodziny,
potrafi powiedzie¢, w jakim kraju mieszka,
zna hymn swojego kraju (potrafi zaépiewa¢ przynajmniej pierwsza zwrotke
i refren),
potrafi powiedzie¢ o swoich planach dotyczacych zawodu, ktéry chciatby
wykonywa¢ w przysztosci,
angazuje sie w przygotowanie wspélnego wystepu muzycznego lub teatralnego,
zgtasza che¢ reprezentowania grupy (przedszkola) w zabawach sportowych.

5. Inteligencja przestrzenna

Cele ogdlne:
nazywanie i rozpoznawanie wartosci zwigzanych z umiejetnosciami i zachowaniami
spotecznymi, np. szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwosé
okazywana dzieciom i dorostym — obowigzkowos¢, przyjazn, radosc.

Cele szczegétowe:
z szacunkiem zwraca sie do os6b dorostych,
rozpoznaje symbole narodowe,



potrafi powiedzie¢, w jakim celu wyeksponowane sa symbole narodowe na
budynkach uzytku publicznego,

mowi o przynaleznosci do Rzeczpospolitej Polski, dodajac, ze jest to dla niego
powdd do dumy, radosci, zadowolenia,

nazywa i okazuje rado$¢ w odpowiednich sytuacjach (przyjscie kolegi po dtuzszej
nieobecnoéci),

okazuje che¢ nawigzania blizszej relacji z kolega, zapraszajac go, np. do wspdlnej
zabawy, na swoje imieniny do domu.

6. Inteligencja ruchowa (kinestetyczna)

Cele ogélne:
obdarzanie uwaga innych dzieci i os6b dorostych.

Cele szczegttowe:
podchodzi do kolegi, kolezanki, innych dzieci w celu nawigzania kontaktu,
okazuje zainteresowanie osoba dorostg w celu nawigzania kontaktu,
podejmuje prébe rozmowy, nie przeszkadzajgc rozméwcom.

7. Inteligencja interpersonalna (spoteczna)

Cele ogdlne:
komunikowanie sie z dzie¢mi i osobami dorostymi z uzyciem komunikatéw
werbalnych i pozawerbalnych; wyrazanie swoich oczekiwan spotecznych wobec
innego dziecka, grupy.

Cele szczeg6towe:
podczas kontaktéw z innymi osobami stosuje zwroty grzecznosciowe,
okazuje szacunek i zainteresowanie (utrzymuje prawidtowa postawe, zachowuje
odpowiednig odlegtos¢ od rozméwcy podczas rozmowy,
zachowuje odpowiedni ton podczas rozmowy (nie podnosi gtosu, nie przekrzykuje
rozmowcy).

8. Inteligencja intrapersonalna (intuicyjna)

Cele ogdlne:
respektowanie praw i obowigzkéw swoich oraz innych oséb, zwracanie uwagi na ich
indywidualne potrzeby.

Cele szczegétowe:
zna swoje prawa i obowigzki,
potrafi przypomnie¢ innym dzieciom o ich prawach i obowigzkach w odpowiedni
sposéb,
wykazuje che¢ pomocy innym dzieciom, rozumiejac ich potrzeby.



IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka

1. Inteligencja logiczno-matematyczna

Cele ogdlne:
odpowiadanie na pytania, opowiadanie o zdarzeniach z przedszkola, objasnianie
kolejnosci zdarzerr w prostych historyjkach obrazkowych, uktadanie historyjek
obrazkowych, recytowanie wierszy, uktadanie i rozwigzywanie zagadek,
klasyfikowanie przedmiotéw wedtug: wielkosci, ksztattu, koloru, przeznaczenia;
uktadanie przedmiotéw w grupy, szeregi, rytmy; nadawanie znaczenia
przedmiotom przez odtwarzanie uktadéw i tworzenie wtasnych; rozréznianie
podstawowych figur geometrycznych (koto, kwadrat, tréjkat, prostokat),
eksperymentowanie, szacowanie, przewidywanie, dokonywanie pomiaru dtugosci
przedmiotéw z wykorzystaniem, np. dtoni, stopy, buta,
przeliczanie elementéw zbioréw w czasie zabawy, prac porzadkowych, ¢wiczer
i wykonywania innych czynnosci, postugiwanie sie liczebnikami gtéwnymi
i porzadkowymi, rozpoznawanie cyfr oznaczajacych liczby od O do 10,
eksperymentowanie z tworzeniem kolejnych liczb, wykonywanie dodawania
i odejmowania w sytuacji uzytkowej, liczenie obiektéw, odréznianie liczenia
btednego od poprawnego.

Cele szczegttowe:
udziela odpowiedzi na pytania,
opowiada o przebiegu zdarzenia lub wydarzenia w przedszkolu,
opowiada historyjki obrazkowe, prébujac wyjasni¢ przyczyne i skutek wydarzenia,
uktada historyjke obrazkowa, zachowujac prawidtowa kolejnos¢ przebiegu
wydarzenia,
rozwigzuje zagadki stowne i obrazkowe,
tworzy zbiory,
liczy w zakresie 10,
przelicza elementy w zbiorze,
poréwnuje liczebnos¢ zbioréw,
klasyfikuje zbiory wedtug podanej cechy,
uktada elementy w szeregu,
uktadajac elementy w szeregu, zachowuje podany rytm,
odtwarza podany uktad elementow,
tworzy wtasny uktad elementéw,
rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne (koto, kwadrat, tréjkat,
prostokat),
szacuje liczebno$¢ zbioréw bez przeliczania elementéw (mato, duzo, tyle samo,
mniej, wiecej),
szacuje wysokosci, bez mierzenia (wysoki, niski, wyzszy od, nizszy od),
szacuje ciezar bez dokonania pomiaru (ciezki, lekki, ciezszy od, lzejszy od),



szacuje gtebokoé¢ bez dokonania pomiaru (gteboki, ptytki, gtebszy od, ptytszy od),
eksperymentuje w poszukiwaniu rozwigzania problemu arytmetycznego,
postuguije sie liczebnikami gtéwnymi,

postuguije sie liczebnikami porzagdkowymi,

rozpoznaje i nazywa cyfry w zakresie 10,

dobiera do zbioru cyfre okreslajacg moc zbioru,

eksperymentuje z tworzeniem kolejnych liczb powyzej 10,

wykonuje dodawanie w sytuacjach uzytkowych,

wykonuje odejmowanie w sytuacjach uzytkowych,

rozréznia btedne liczenie od poprawnego,

dokonuje pomiaru wskazanego przedmiotu dowolnie wybrana miara (stopa, dto,
but),

szacuje dtugos¢ przedmiotu (dtugi, krétki),

eksperymentuje z taczeniem réznych dtugosci.

2. Inteligencja jezykowa (lingwistyczna, werbalna)

Cele ogdlne:
wyrazanie swojego rozumienia Swiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim
otoczeniu za pomoca jezyka méwionego, postugiwanie sig jezykiem polskim
w mowie zrozumiatej dla dzieci i 0s6b dorostych, méwienie: ptynne, wyraZne,
rytmiczne, poprawne wypowiadanie cichych i gtosnych dZzwiekéw mowy,
rozréznianie gtosek na poczatku i koficu wybranych prostych fonetycznie stowach,
rozpoznawanie liter, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy
i spontanicznych odkry¢, odczytywanie krétkich wyrazéw utworzonych
z poznanych liter w formie napiséw drukowanych, dotyczacych tresci, znajdujacych
zastosowanie w codziennej aktywnosdi,
wykonywanie wtasnych eksperymentéw jezykowych, nadawanie znaczenia
czynnoSciom, nazywanie ich, tworzenie zartéw jezykowych i sytuacyjnych, uwazne
stuchanie i nadawanie znaczenia swym doswiadczeniom,
rozumienie bardzo prostego polecenia w jezyku obcym nowozytnym i reagowanie
na nie; uczestniczenie w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych,
konstrukcyjnych, teatralnych; uzywanie wyrazéw i zwrotéw majacych znaczenie
dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci; powtarzanie rymowanek
i prostych wierszykow, $piewanie piosenek w grupie; rozumienie ogélnego sensu
krotkich historyjek opowiadanych lub czytanych, gdy sg wspierane, np. obrazkami,
rekwizytami, ruchem, mimika, gestami,
reagowanie na proste polecenie w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej,
uzywanie wyrazow i zwrotéw, majacych znaczenie w zabawie i innych
podejmowanych czynnosciach: powtarzanie rymowanek i prostych wierszykow,
$piewanie piosenek; rozumienie ogdlnego sensu krétkich historyjek opowiadanych



lub czytanych wspieranych, np. obrazkiem, rekwizytem, gestem; znajomos¢ godta
(symbolu) swojej wspélnoty narodowej Lub etnicznej,
reagowanie na proste polecenie w jezyku regionalnym — kaszubskim, uzywanie
wyrazow i zwrotéw majacych znaczenie w zabawie i innych podejmowanych
czynnosciach; powtarzanie rymowanek i prostych wierszykdw, $piewanie piosenek;
rozumienie ogdlnego sensu krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych
wspieranych, np. obrazkiem, rekwizytem, gestem, znajomos¢ godta (symbolu)
swojej wspdlnoty regionalnej kaszubskiej.
Cele szczegttowe:
wykazuje zainteresowanie otaczajgca go rzeczywistoscig, zadajac pytania i prébujac
opowiedzie¢ o swoich spostrzezeniach,
wypowiada sie na temat obrazka,
dobiera obrazki podobne, uzasadnia swé6j wybér,
uktada puzzle obrazkowe,
poréwnujac obrazki, wskazuje brakujgce elementy, dorysowuje je,
wyraznie wypowiada stowa,
prawidtowo wypowiada ustyszane dzwieki mowy (cicho, gtoéno, wyraznie),
wypowiada je rytmicznie,
rozréznia gtoski na poczatku prostych fonetycznie stéw,
rozr6znia gtoski na koncu fonetycznie prostych stéw,
rozpoznaje i nazywa poznane litery,
wykazuje zainteresowanie literami, uktada z nich wyrazy, podczas zabawy,
rozréznia samogtoski i spétgtoski,
uktada zdanie z podanym wyrazem,
wyodrebnia stowa w zdaniu wypowiedzianym,
podaje rym do podanego stowa,
rytmicznie dzieli stowa na sylaby,
globalnie odczytuje wyrazy zastosowane w codziennej aktywnosci,
nazywa wykonywane czynnosci,
tworzy zarty jezykowe i sytuacyjne,
stucha i nadaje znaczenia swoim doSwiadczeniom,
rozumie proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym,
reaguje na proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym,
uczestniczy w zabawach muzycznych, ruchowych, plastycznych, konstrukcyjnych,
teatralnych,
powtarza wierszyki i rymowanki,
$piewa piosenki w grupie,
rozumie i opowiada sens krétkich historyjek obrazkowych,
rozpoznaje i nazywa godto narodowe i flage Polski,
odczytuje, rozumie i wykonuje polecenie zapisane w postaci symbolu graficznego,
odczytuje proste instrukcje wspierane obrazkiem,



odczytuje wizualizacje znajdujace sie w jego otoczeniu (uptyw czasu, plan dyzuréw,
dni tygodnia, pér roku itp.),

reaguje na proste polecenia w jezyku regionalnym,

uzywa wyrazéw i zwrotéw majacych znaczenie w zabawie,

powtarza rymowanki, wierszyki, Spiewa piosenki w jezyku regionalnym,

rozumie krétki sens prostych historyjek opowiadanych lub czytanych wspartych
obrazkiem, rekwizytem,

zna godto swojej wspélnoty regionalnej.

3. Inteligencja przyrodnicza (naturalistyczna Lub $rodowiskowa)
Cele ogélne:
postugiwanie sie w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynnosci pojeciami
dotyczacymi nastepstwa czasu, np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem, w tym
nazwami p6r roku, nazwami dni tygodnia i miesiecy,
postugiwanie sie pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych, np. tecza, deszcz,
opadanie lisci z drzew, sezonowa wedréwka ptakéw, kwitnienie drzew, zamarzanie
wody, dotyczacymi zycia zwierzat, roslin, ludzi w Srodowisku przyrodniczym,
korzystania z débr przyrody, np. grzybéw, owocéw, ziét,
Cele szczegétowe:
wypowiada sie, stosujac pojecia dotyczace nastepstwa czasu: wczoraj, dzisiaj, jutro,
rano, wieczorem, w tym nazwami pér roku, nazwami dni tygodnia, i miesiecy,
wypowiada sie, postugujac sie pojeciami dotyczacymi:
zjawisk przyrodniczych:
tecza (wie, kiedy powstaje),
deszcz,
opadanie lisci z drzew,
sezonowa wedrowka ptakow,
kwitnienie drzew (rozréznia drzewa w najblizszym otoczeniu),
zamarzanie wody (wie, ze woda ma rézne stany skupienia),
zycia zwierzat, roslin, ludzi w Srodowisku przyrodniczym,
korzystania z dobr przyrody:
grzybow (wie, ze nie wszystkie s3 jadalne),
owocow,
ziot.

4. Inteligencja muzyczna (stuchowa lub rytmiczna)

Cele ogdlne:
rozwijanie swojej wyobrazni muzycznej przez eksperymentowanie z rytmem,
gtosem, dZzwiekami i ruchem; stuchanie, odtwarzanie i tworzenie muzyki, Spiewanie
piosenek, poruszanie sie przy muzyce i do muzyki, dostrzeganie zmiany charakteru
muzyki, np. dynamiki, tempa i wysokosci dzwieku oraz wyrazanie jej ruchem,



reagowanie na sygnaty, muzykowanie z uzyciem instrumentdéw oraz innych zrodet
dzwieku; Spiewanie piosenek z dzieciecego repertuaru oraz tatwych piosenek
ludowych; chetne uczestniczenie w zbiorowym muzykowaniu; wyrazanie emocji
i zjawisk pozamuzycznych r6znymi Srodkami aktywnosci muzycznej; aktywne
stuchanie muzyki; wykonywanie lub rozpoznawanie melodii, piosenek i piesni,
np. waznych dla wszystkich dzieci w przedszkolu, np. hymn przedszkolaka,
charakterystycznych dla uroczystosci narodowych (hymn narodowy), potrzebnych
do organizacji uroczystosci, np. Dnia Babci i Dziadka, Swieta przedszkolaka
(piosenki okazjonalne) i inne; stuchanie muzyki w skupieniu.
Cele szczegétowe:

stucha muzyki i eksperymentuje, wystukujac jej rytm,
stucha muzyki i eksperymentuje, odtwarzajac jg gtosem,
stucha muzyki i eksperymentuje, odtwarzajac ja i tworzac wtasng muzyke,
$piewa piosenki z repertuaru dzieciecego,
$piewa proste piosenki ludowe,
porusza sie przy muzyce i do muzyki,
tanczy proste uktady taneczne,
tanczy proste ludowe uktady taneczne,
reaguje na zmiane charakteru muzyki:

dynamiki,

tempa,

wysokosci dzwieku.
reaguje na sygnaty,
muzykuje z uzyciem instrumentéw muzycznych,
muzykuje z uzyciem przedmiotéw bedacych innym zrédtem dzwieku (np.
wykonanych samodzielnie przez dziecko),
uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu, np. podczas uroczystosci i imprez
przedszkolnych, grupowych i lokalnych (srodowiskowych, gminnych, miejskich),
wyraza emocje i zjawiska pozamuzyczne réznymi srodkami aktywnosci muzycznej,
odtwarza na instrumencie dZzwieki dochodzace z najblizszego otoczenia, np.
intensywno$¢ padajacego deszczu, grzmot, dzwonek, budzik itp.,
stuchanie muzyki relaksacyjnej.

5. Inteligencja przestrzenna

Cele ogdlne:
odréznianie elementéw Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od
medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych,
wykonywanie wtasnych eksperymentéw graficznych farba, kredka, otéwkiem,
mazakiem itp., tworzenie prostych i ztozonych znakéw, nadawanie im znaczenia,
odkrywanie w nich fragmentéw wybranych liter, cyfr, kreslenie wybranych liter
i cyfr na gtadkiej kartce papieru, wyjasnianie sposobu powstania wykreslonych,



narysowanych lub zapisanych ksztattéw, przetwarzanie obrazu ruchowego na
graficzny i odwrotnie, samodzielne planowanie ruchu przed zapisaniem, np.
znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub liniatury,
okreslanie kierunku i miejsca na kartce papieru,
czytanie obrazéw, wyodrebnianie i nazywanie ich elementéw, nazywanie symboli
i znakéw znajdujacych sie w otoczeniu, wyjasnianie ich znaczenia,
wyrazanie ekspresji tworczej podczas czynnosci konstrukcyjnych
i zabawy, nadawanie znaczenia umieszczonym w niej przedmiotom przez
zagospodarowywanie przestrzeni, okre$lanie ich potozenia, liczby, ksztattu,
wielkosci, ciezaru, poréwnywanie przedmiotu w swoim otoczeniu z uwagi na ich
wybrang ceche,
okreslanie kierunkéw i ustalanie potozenia przedmiotéw w stosunku do wtasnej
osoby, a takze w stosunku do innych przedmiotéw, rozréznianie strony lewej
i prawej.
Cele szczeg6towe:

wykonuje elementy scenografii do przedstawienia i wie, ze akcja rozgrywa sie
w Swiecie nierealnym,
odrdznia sceny realistyczne od fikcyjnych,
wykonuje eksperymenty graficzne farba, otéwkiem, mazakiem,
stucha czytanych utwordw z literatury dzieciecej i na ilustracji zaznacza
elementy fikcyjne, uzasadnia, dlaczego nie ma ich w $wiecie realnym (bo zostaty
wymyslone),
wykonuje ,dyktando” rysunkowe, umieszczajac przedmiot w okreslonym miejscu:
np.

st6t na Srodku kartki,

pitka pod stotem

lampa nad stotem itp.;
kresli ksztatty na okreslonej przestrzeni i nadaje im znaczenie,
kresli ksztatty liter i cyfr, zachowujac prawidtowy kierunek kreslenia,
kresli r6zne ksztatty i wyszukuje w nich elementéw poznanych liter i cyfr,
przetwarza ruch w przestrzeni na obraz na réznym podtozu (na piasku, kartonie,
w glinie),
samodzielnie kresli w przestrzeni ruch zgodny z ksztattem litery lub cyfry, ktéry
jest zgodny z kierunkiem zapisu,
miesci ksztatt poznanej litery i cyfry na okreslonej przestrzeni i podanej
powierzchni,
wykonuje czynnoéci konstrukcyjne (buduje, manipuluje, taczy),
zagospodarowuje przestrzen, zachowujac podany wzorzec (zabawy tematyczne),
umieszcza i okresla potozenie przedmiotéw w przestrzeni, okresla ich liczbe,
ksztakt, wielko¢ i ciezar (zabawy manipulacyjne, badawcze),
poréwnuje przedmioty w otoczeniu z uwagi na jedna, wybrang ceche,



okresla potozenie przedmiotu w stosunku do wtasnej osoby,
stosuje okreslenie strony prawej i lewej w stosunku do potozenia przedmiotu
w najblizszym otoczeniu.

6. Inteligencja ruchowa (kinestetyczna)

Cele ogdlne:
wyrazanie swojego rozumienia Swiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych sie w bliskim
otoczeniu za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego
ruchu, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji
i modeli z tworzyw i materiatu naturalnego.

Cele szczegétowe:
umieszcza przedmioty wokét siebie zgodnie z instrukeja (pomiedzy, nad, obok,
ponad),
przekazuje ruchem, gestem, mimika rozumienie $wiata,
wykonuje prace plastyczne, techniczne i konstrukcje przestrzenne, wykorzystujac
réznorodne materiaty naturalne i z tworzyw sztucznych, aby wyrazi¢ rozumienie
$wiata (makiety, modele),
przedstawia wiedze rozumienia $wiata za pomoca komunikatéw pozawerbalnych:
tancem, intencjonalnym ruchem.

7. Inteligencja interpersonalna (spoteczna)
Cele ogdlne:
podejmowanie samodzielnej aktywnosci poznawczej, np. ogladanie ksigzek,
zagospodarowywanie przestrzeni wtasnymi pomystami konstrukcyjnymi,
korzystanie z nowoczesnej technologii itd.
Cele szczegdtowe:
przeglada ksiagzki, albumy, atlasy, w celu poszukiwania wiedzy,
wykonuje zadania zgodnie z instrukcja,
wykonuje zadania wedtug wtasnych pomystéw konstrukcyjnych,
obstuguje kamere cyfrows,
postuguje sie dyktafonem,
umie wgczy¢ i wykgczy¢ komputer,
uruchamia program edukacyjny, prezentacje, w celu wykonania zadania oraz
sprawdzenia poprawnosci wykonanego zadania.

8. Inteligencja intrapersonalna (intuicyjna):

Cele ogdlne:
wymienianie nazwy swojego kraju i jego stolicy, rozpoznawanie symboli
narodowych (godto, flaga, hymn), nazywanie wybranych symboli zwigzanych
z regionami Polski ukrytymi w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach,



np. o smoku wawelskim, orientowanie sie, ze Polska jest jednym z krajéw Unii
Europejskiej,

rozpoznawanie modeli monet i banknotéw o niskich nominatach, porzagdkowanie
ich, rozumienie, do czego stuzy pienigdze w gospodarstwie domowym,
wskazywanie zawodéw wykonywanych przez rodzicéw i osoby z najblizszego
otoczenia, wyjasnianie, czym zajmuje sie osoba wykonujaca dany zawdd.

Cele szczeg6towe:
zna i wypowiada nazwe kraju, w ktérym mieszka,
wie, jak nazywa sie stolica kraju, w ktérym mieszka,
rozpoznaje i nazywa symbole narodowe:
godto,
flaga,
hymn;
zna legendy, bajki, przystowia, podania, ktére s3 zwigzane z regionami Polski,
zna charakterystyczne symbole regionéw Polski, ktére poznat (np.: region
krakowski, gérski, nadmorski itd.),
wie, ze jest Polakiem,
wie, ze Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej,
wie, ze pieniadze s3 forma porozumienia sie z drugim cztowiekiem (ja chce
kupi¢, wiec musze zaptaci¢, ty chcesz sprzedad, wiec przyjmiesz zaptate — zabawa
tematyczna: ,sklep”),
rozpoznaje polskie monety,
rozréznia ztotéwki od groszy (bez poréwnywania ich wartosci),
potrafi nazwac zawéd wykonywany przez rodzicéw, dziadkéw oraz inne osoby
z najblizszego otoczenia,
potrafi wyjasni¢, czym sie zajmuje osoba wykonujgca dany zawdd.



W edukacji na osiggniecie zamierzonego celu ma wptyw wiele czynnikdw. Realizujac
program ,Raz, dwa, trzy... wiem ja, wiesz ty", proponujemy nauczycielom stosowanie
ré6znorodnych metod pracy, zaczynajac od typologii metod ksztatcenia wedtug

C. Kupisiewicza, czyli badania oparte na obserwacji, na stowie oraz na dziatalnosci
praktycznej. Na potrzeby naszego programu, proponujemy réwniez podziat wedtug

M. Kwiatkowskiej i Z. Topiriskiej, czyli metody czynne (samodzielnego doswiadczania,
kierowania wtasng dziatalnoscig dziecka, zadan stawianych dziecku oraz ¢wiczen
utrwalajacych), metody ogladowe (dokonywanie spostrzezer przez stuch, dotyk, wzrok)
oraz metody stowne (np.: nauka na pamie¢ nieskomplikowanych tekstéw, wierszy,
piosenek itp.; sposoby spotecznego porozumiewania sie, dodatkowe wyjasnienia,
tkumaczenia oraz metody zywego stowa, dziatajace na wyobraznie, procesy poznawcze).

Uwazamy, ze nauczyciel powinien stosowac w pracy metody aktywizujace, ktére jak
sama nazwa wskazuje, umozliwiajg dzieciom aktywne uczenie sie, pogtebiajg wiedze
oraz rozwijaja ich kompetencje spoteczne, np.: ,burza mézgéw" — dzieci zgtaszaja
swoj pomyst, nie sg krytykowane, bo nie s oceniane pomysty — kazdy jest dobry.

Ta metoda uaktywnia wszystkie dzieci, zwkaszcza te, ktére czuja sie niepewnie, sg
nieSmiate.

+Mapa pojeciowa” — metoda, pozwalajaca dzieciom za pomoca obrazu
przedstawi¢ rozwigzanie problemu — tematu, ktéry czesto jest ztozony, o czym $wiadczy
.rozgatezienie” od $rodka, czyli od problemu wiodacego. W podobny sposéb dzieci juz
w przedszkolu metoda ,kuli $nieznej” moga ,wypracowywac" (najpierw w parach,
potem w czwérkach i w 6semkach) jedna, zgodna odpowied? na wyjasnienie pytania
problemowego.

Bardzo lubiang przez dzieci jest ,piramida priorytetéw” — metoda uczaca
klasyfikowania i porzagdkowania; dzieki niej dzieci ucza sie utrzymywac Swiat wokét
siebie w nalezytym porzadku, poznajg rézne warunki i zaleznosci nimi kierujace.

Innym sposobem aktywizujacym dzieci jest ,drzewko decyzyjne”. Podczas zabawy,
ta metoda pozwala dziecku przyjac na siebie odpowiedzialno$¢ za podjeta decyzje.
Ucza sie przewidywania, analizujg przebieg zdarzenia i majg szanse zastanowic sige nad
konsekwencjami podjetej decyzji zaréwno mitych, jak i tych nieprzyjemnych. W okresie
przedszkolnym dzieci poznajg rézne sposoby poznawania otoczenia, wiec warto wskaza¢
im droge postepowania, aby dokonywaty wtasciwych wyboréw ( ,skad ja wiem, ze tak
bedzie").

Zalecamy réwniez stosowanie metody projektu, pomimo iz trwa on dtuzszy czas,
dzieci obserwuijg jej przebieg, maja na nig wptyw i to, co najwazniejsze — kazde z nich
zdobywa wiedze, na miare swoich potrzeb i zainteresowan. Uczestniczac w projekcie,
gromadzi materiat, dokonuje jego selekcji, opowiadajgc o nim — dzieli sie swoja wiedza.



Nieodzowna w pracy z dzie¢mi w kazdym wieku jest metoda dramy, poniewaz
atrakcyjne techniki, ktérymi sie postuguje, pozwalajg przezy¢ doswiadczenia zaréwno
w sferze poznawczej, emocjonalnej, jak i behawioralnej. Smiato mozna powiedzie¢, ze
jest to zabawa uczaca dzieci samodzielnosci w mysleniu i dziataniu. Dzieci lubig ,by¢
w roli", improwizacja czy etiuda pantomimiczna nie tylko ucza koncentracji, ale ¢wicza
wyobraZnie, buduja zaufanie, a przede wszystkim ksztattuja postawy prospoteczne,
albowiem ksztattuja postawy tolerandji i akceptacji.

Zachecamy takze do stosowania symulacji — metody, ktéra poprzez nasladowanie
rzeczywistosci uczy prawidtowych zachowan w bezpiecznym Srodowisku. Prowadzenie
rozmowy przez telefon, zabawa w sklep, odegranie wizyty u lekarza, czy udzielanie
pomocy zagubionemu turyscie przez policjanta, s3 Swietng zabawa, ktéra uczy dziecko
odpowiedniego zachowania, np.: gdy sie zgubi, gdy musi wezwa¢ pomoc lekarskg itp.

Bardzo wazne w nauczaniu sa gry dydaktyczne. Pokazuja, ze nalezy przestrzegac
regut, zasad a przy tym wptywaja stymulujgco na rozwdj réznych aktywnosci. Gdy dzieci
same konstruujg gre, na przyktad planszowa, wykorzystuja wiedze, ktéra juz posiadaja,
starajg sie mysle¢ niekonwencjonalnie, a przy tym swietnie sie bawia.

Zachecamy do stosowania elementéw ,Dzieciecej matematyki” E. Gruszczyk-
Kolczynskiej i E. Zielinskiej, ktore pomogg wprowadzi¢ dzieci w Swiat matematyki,
utatwi im poprzez zabawe poznanie ,magicznej mocy” stowa, np.: czas, ciezar czy
odlegtosé.

Nikt nie ma watpliwosci, ze muzyka ma ogromny wptyw na ksztattowanie
wrazliwosci i pozadanych cech charakteru kazdego cztowieka. Zastosowana metoda
improwizacji ruchowej R. Labana daje dzieciom szanse poznania mozliwosci
wtasnego ciata w potgczeniu z muzyka. Uczg sie Smiatego opowiadania ruchem tego,
co stysza. W wieku przedszkolnym dzieci chetnie wystukujg zaréwno rytm zastyszany,
jak i wymyslony, np.: do krétkiej wyliczanki, piosenki. Zachecamy, aby nie tylko prace
plastyczne dzieci wykonywaty, stuchajac wybranej muzyki klasycznej, ale zeby muzyka
towarzyszyta im przez wiekszo$¢ czasu spedzonego w przedszkolu.

Inng propozycja moze by¢ metoda aktywnego stuchania muzyki B. Strauss.
Dzieci obcujac z muzyka i majac rekwizyt, aktywnie ,wchodza” w rézne role, ksztattuja
swojg wyobraznie dzwiekowa, a jesli utwor byt atrakcyjny, chetnie beda go wielokrotnie
stuchac i przy nim sie bawic.

Dla niektérych nauczycieli Swietng metodg moze okazac sie ,,Edukacja przez
ruch” D. Dziamskiej. Uczestniczac w zajeciach z dominacja tego pomystu, dziecko
uczy sie Swiadomosci wtasnego ciata, rozwija swojg sprawnos¢ ruchowa, jest tez
$wiadome przestrzeni, kt6ra zajmuje, w ktérej dziata i tej, kt6ra zajmuija inni. Cwiczenia,
oprécz myslenia i dziatania tworczego, pomagajg osiggna¢ pewnos¢ siebie oraz
utatwiajg nawigzywanie kontaktéw kolezenskich, a takze ucza zgodnego wspétdziatania
z réwiesnikiem.



Podczas wspdlnej zabawy z dziecmi Metoda Dobrego Startu M. Bogdanowicz
wprowadzi je w Swiat liter pisanych i napisanych, przygotuje do nauki czytania
i pisania, wzmocni funkcje wzrokowe, stuchowe oraz dotykowo-kinestetyczne.

Réwnie atrakcyjnym sposobem wprowadzenia dzieci w Swiat liter, a jednoczes$nie
innym podejsciem do globalnej nauki czytania, jest Metoda fonetyczno-literowo-
-barwna B. Roctawskiego.

Jedna z efektywniejszych, naturalnych metod nauczania jezyka angielskiego
jest program ,Dwujezyczne dzieci”, ktéry w specjalnie wykreowanym $wiecie
bohateréw, piosenek, filméw animowanych oraz przygotowanych na tej podstawie
zabaw jezykowo-muzyczno-ruchowych utatwia dzieciom przyswajanie jezyka
angielskiego juz we wczesnym dziecinstwie, réwnolegle do jezyka ojczystego.

Jednak we wszystkich momentach dnia, zaczynajac juz od spotkan integracyjnych
w najmtodszej grupie dzieci, najwiekszg popularnoscia cieszy sie metoda pedagogiki
zabawy wg Polskiego Stowarzyszenia Pedagogéw i Animatoréw — KLANZA. Ten
wszechobecny sposdb twérczej ekspresji i swobodnej zabawy dzieci wyzwala ich
kreatywnos¢, zaspokaja rézne potrzeby oraz pozwala pozna¢ nowe wartosci.

Wymienione metody pracy s propozycja dla nauczyciela, ktéry znajgc zespét dziedi,
z ktérymi pracuje, zapewne rozwinie te liste, zdajac sobie sprawe z tego, ze srodowisko
dziecka powinno by¢ dostosowane do jego potrzeb. Zostaty one wskazane, poniewaz s3
skorelowane z potrzebami programu, bo wzmacniajg rozwéj inteligencji wielorakich —
najwazniejszego filaru naszego programu.

Zatem chcac poméc dziecku w rozwoju inteligencji jezykowej, wskazane jest
stosowanie, np.: réznych ¢wiczen ortofonicznych, zabaw inscenizujacych utwory
literackie, odgrywanie scenek dramowych (wprawki dramowe), koriczenie rozpoczetych
bajek, historyjek, wymyslanie opowiadan, nauka wierszy, piosenek, rozwigzywanie
zagadek.

Aby wzmocnic rozwéj inteligencji muzycznej nalezy dac ¢wiczenia polegajace
na wymyslaniu rymowanek, nauka piosenek, wierszy, zabawy muzyczno-ruchowe, gra
na instrumentach muzycznych (instrumentach perkusyjnych), taniec przy muzyce,
wystuchiwanie dZzwiekéw z otoczenia i nazywanie ich, stuchanie réznych rodzajéw
muzyki, np. klasycznej, ludowej itp.

Wzmocnieniem rozwoju inteligencji wizualno-przestrzennej s3 zabawy
w uktadanie obrazka wedtug wzoru, skkadanie papieru (origami), tworzenie
kompozycji z réznych materiatéw, np.: guzikéw, koralikéw (np.: ,Magiczne mozaiki"),
dorysowywanie na rysunku brakujgcych elementéw, zaznaczanie szczegdtdw réznigcych
obrazki, zabawy konstrukcyjne z klockéw, zabawy np.: w chowanego (mentalne
wymyslanie przedmiotu, ktéry chowamy w pomieszczeniu), uktadanie puzzli, sklejanie
modeli, wykonywanie prac plastycznych z wykorzystaniem réznych technik.

Inteligencje logiczno-matematyczng mozemy rozwija¢ poprzez zabawy ruchowe,
majsterkowanie, zgadywanki arytmetyczne, gry planszowe, np.: Chifczyk, zabawy



z kostka; gry karciane, np.: Piotrus; gry strategiczne, np.: Kétko i krzyzyk, uktadanie
historyjek obrazkowych, wycigganie wnioskéw z poznanych bajek.

Jak sama nazwa wskazuje, inteligencje ruchowa rozwijajg zabawy ruchowe oraz
¢wiczenia gimnastyczne, gry zespotowe, zagadki ruchowe — kalambury, konstruowanie
(wymyslanie) nowych gier, zabaw, nauka tarica.

Chcac rozwija¢ inteligencje przyrodnicza, nauczyciel powinien rozpocza¢ od
zatozenia z dzie¢mi kacika przyrody (w naszym programie uwzglednitysmy hodowle
wybranych zwierzat oraz zagospodarowanie terenu na ogréd warzywny i kwiatowy),
prowadzenie statej obserwacji, doswiadczen, ogladanie albumow, atlaséw, programéw,
filméw przyrodniczych, spacery i wycieczki (zwkaszcza do ogrodéw zoologicznych),
zwiedzanie wystaw i muzeéw przyrodniczych, zbieranie ciekawych okazéw fauny
i flory, zachecanie dzieci do obserwacji zjawisk przyrodniczych i wspélne poszukiwanie
wyjasnien ich powstawania.

Aby wzmocni¢ rozwdj inteligencji interpersonalnej pomocne beda zabawy
w rysowanie palcem na plecach innego dziecka, tzw. masazyki, poszukiwanie
rozwigzania konfliktu, stosowanie wzmocnien pozytywnych, np.: za osiggniecia,
tworzenie rysunkowego stownika, czytanie dziecku odpowiedniej literatury, aby
uwrazliwi¢ go na potrzeby innych i rozmawia¢ o tym, co czujg bohaterowie.

Chcac rozwija¢ inteligencje intrapersonalng nauczyciel wspélnie z dzieckiem,
rozmawia o radzeniu sobie z emocjami, np.: co zrobi¢, aby sie nie ba¢; co zrobi¢,
gdy jestem smutny itp., wspélne przegladanie literatury, kierujac uwage dziecka na
wzmacnianie jego wiary we wtasne sity.

Jak juz wspomniano, wymienione metody pracy s3 propozycjg i zacheta do
czestego ich stosowania w codziennej pracy. Nie znaczy to jednak, ze nauczyciel ma
tylko na nich opiera¢ sie w realizacji programu. Nalezy pamietac, aby sposéb pracy
zawsze dostosowac do indywidualnych mozliwosci i potrzeb dzieci, uwzgledniajac
zakres materiatu, z ktérym beda one pracowaty podczas zabawy — dominujacej formy
odbywajacej sie:

indywidualnie,

w parach,

w zespole/w grupie (dzieci dziataja w bazach),
zbiorowo.

Uwzgledniajac dziatania dzieci, wskazane s3 réwniez formy: spaceréw i wycieczek,
dziatania samoobstugowe, dyzury, sytuacje edukacyjne oraz dziatania gospodarczo-
porzadkowe.



Osiggniecia w dziedzinach: nauki, techniki, kultury i sztuki stanowig baze wyjsciowa
do sformutowania tresci ksztatcenia zawartych w kazdym programie edukacyjnym.
Zadaniem dziecka natomiast jest opanowa¢ podstawowe umiejetnosci i wiadomosci
z wymienionych dziatéw.

Tresci powinny by¢ na tyle uniwersalne, aby odzwierciedlaty zaréwno aktualne,
jak i przyszte potrzeby kraju i kazdego dziecka. O ile aktualne potrzeby kraju mozna
okresli¢ trafnie, bo mozna je sprawdzi¢, o tyle przewidywanie ich w przysztosci moze
okaza¢ sie niepetnym lub wrecz mylnym.

Zaproponowane tresci ksztatcenia w programie ,Raz, dwa, trzy... wiem ja, wiesz ty",
s3 wyjatkowo aktualne zaréwno w teraZniejszosci, jak i przysztosci. Wiodace w nim
ksztatcenie umiejetnosci kluczowych jest zasadne w kazdym wieku i w kazdym czasie,
gdyz s3 one niezbedne — majg poméc dzi§ dzieciom, a w niedalekiej przysztosci ludziom
dorostym —w przystosowaniu sie do nowych warunkdw.

Tresci ksztatcenia, uwzgledniajace zadania przedszkola, zostaty podzielone na
23 bloki sktadajace sie z ponumerowanych tematéw tygodniowych — od pierwszego
tygodnia wrze$nia do ostatniego tygodnia w czerwcu, czyli czterdziestego tygodnia
roku przedszkolnego (w kazdym miesiacu uwzgledniono 4 tygodnie, a w kazdym
tygodniu 5 tematéw dziennych).

Bloki uwzgledniaja poziom rozwoju dziecka, zawieraja zagadnienia jego najblizszego
Srodowiska spotecznego i przyrodniczego oraz odzwierciedlajg zmiany wynikajace z jego
dziatania:

1. Ja. Zgodna wspétpraca.

2. Ja. Samodzielnos¢.

3. Ja. Europejczyk w Swiecie.
4, Sam, w parze i w grupie.

5. Zabawa. Konstrukcje.

6. Rozumiem siebie i otoczenie.
/. Rodzina. Prawa i obowigzki.
8. Zdrowie.

9. Zdrowie. Profilaktyka.

10. Bezpieczenstwo.

11. Obserwator.

12. Odkrywca.

13. Badacz.

14. Planowanie.

15. Aury pogodowe.

16. Hodowla i egzotyka.



17. Ekologia.

18. Mowa i muzyka.

19. Muzyka.

20. Sztuka. Réznorodnos.

21. Patriotyzm.

22. Tradycje — ludowos¢.

23. Charytatywnos¢. Niepetnosprawnosc.

Realizacja tresci odbywa sie w grupach, w parach, indywidualnie i zbiorowo. Dzieci
dziataja w bazach/grupach zadaniowych. Wykonanie tresci ksztatcenia moze wiec
odbywac sig zaréwno w grupie réwnolatkow, tj. trzylatkow, czterolatkdow, pieciolatkow
i szeSciolatkéw jak i w grupie zréznicowanej wiekowo, tj. dwu-, piecio-, trzylatkow, trzy-,
czterolatkéw, cztero-, pieciolatkéw oraz piecio-, szesciolatkéw. Bazy/grupy sa wybierane
zgodnie z zainteresowaniami dzieci i dostosowane sg do ich indywidualnych potrzeb.
W nich realizowane s3 tresci ksztatcenia i rozwijane inteligencje wielorakie. Realizacja
przez plan daltonski wzmacnia indywidualizacje nauczania i rozwija sfere spotecznych
kontaktow dziecka.

Autorki programu zostawity nauczycielom pewna swobode w zakresie doboru
materiatu, ktéry bedzie pomocny w osiggnieciu zaplanowanych celéw edukacyjnych.
Tresci wykraczajgce poza podstawe programowa wymienity w formie umiejetnosci
ponadpodstawowych w zaproponowanym tygodniu, ponownie dajac nauczycielowi
autonomie w podjeciu decyzji, czy i w ktérym dniu je zrealizuje.

Jest to uzasadnione, poniewaz wnikliwa znajomo3¢ indywidualnych potrzeb
i mozliwosci wychowankéw wskaze na odpowiednig modyfikacje w realizacji tego
programu.

Umiejetnoscig wykraczajaca poza podstawe programows jest poznanie przez dzieci
podstaw programowania podczas zajec z robotyki, nauka taica regionalnego i poznanie
gwary ludowej w trakcie spotkan z zespotem ludowym oraz nauka jezyka nowozytnego
w ramach realizacji programu ,Dwujezyczne dzieci".

1. Ja. Zgodna wspétpraca
1 tydzien — Kt6rg zabawe lubie?
Umiem poruszac sie jak...
Jestem konstruktorem/Lubie budowac...
Jestem z wizyta...
Przekora (przeciwstawnosc)
Jestem twérca/Dzis wyczaruje...
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— przestrzega zasad bezpiecznej zabawy w sali oraz w ogrodzie,
— zgodnie wspétdziata w grupie,



35 tydzien — Kiedy zobaczymy pierwsze rosliny?
Co wyrosto z nasionka?
Kto chce zniszczy¢ rosliny?
Jak zmienito sie nasionko?
Dla kogo jest rezerwat?
Wywiad z rolnikiem.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— sprawnie postuguje sie narzedziami ogrodniczymi (np. topata, grabiami,
pazurkami do pielenia, pikownikiem, sadzarka do cebulek kwiatowych),
—rozréznia chwasty od roslin uprawianych w ogrodzie przedszkolnym,
— troszczy sie i pielegnuje uprawy w ogrodzie przedszkolnym,
— opowiada o narzedziach pracy i obowigzkach rolnika.

2. Ja. Samodzielnos¢
19 tydzien — Dlaczego tak trudno sie ubrac?
Po co ludziom ubrania?
Co to znaczy ubrany na cebulke?
Tancowata igta z nitka, czyli jak zosta¢ krawcowa?
Dlaczego storice wygrato z wiatrem?
Kiedy chcesz zostac...
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— uzasadnia rozwdj czkowieka, poréwnujac wage, wzrost i wyglad zewnetrzny
z r6znych etapéw jego zycia,
— analizuje budowe cztowieka, nazywajac jego narzady wewnetrzne i czesci ciata,
— opowiada o narzedziach, przyborach i pracy krawcowej.

38 tydzien — Jak zmierzy¢ czas?

Co to jest klepsydra?

Po co jest zegar?

Jak zatrzymac czas?

Ja, rodzice, dziadkowie — to tez czas?

Kto naprawia czas? — z wizytg u zegarmistrza.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— orientuje sie w uptywie czasu, wskazujac go na zegarze,
— odczytuje petne godziny na zegarze,
— opowiada o pracy zegarmistrza.

3. Ja. Europejczyk w Swiecie
12 tydzien — Co zrobi¢, aby by¢ wszedzie?
Podréze bliskie i dalekie.
Zaczarowany komputer.



Rozmowa na odlegtos¢.
Czy rakieta mozna dolecie¢ wszedzie?
Jaki bilet kupi¢?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
—z pomoca nauczyciela uruchamia program edukacyjny na komputerze,
— postuguje sie telefonem, dyktafonem, aparatem cyfrowym, kamera,
— opowiada o sposobach pozyskiwania informacji o wydarzeniach z kraju
i ze Swiata,
— opowiada o pracy dziennikarza/reportera.

4. Sam, w parze i w grupie
4 tydzien — Po co s warzywa?
Tajemnice warzywnika.
Kto mi zjadt satate? (szkodniki)
Gdzie schowaty sie marchewki?
A co to za gtéwka?
Kolorowa niespodzianka (kanapki, satatki, suréwki).
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— dobiera sktadniki do przygotowania zdrowego positku,
— uzasadnia wptyw prawidtowego odzywiania na zdrowie cztowieka,
— buduje piramide zywieniowa,
— przestrzega higieny podczas przygotowywania i spozywania positkéw.

5. Zabawa. Konstrukcje.
11 tydzien — Czy tylko samoloty lataja?
Mate i duze.
Dzikie i hodowlane.
Dlaczego jaskotki nisko latajg przed deszczem?
Balon czy latawiec?
Na lotnisku.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
—wyjasnia przyczyny odlotu ptakéw do cieptych krajow;
— poréwnuje sposoby podrézowania w powietrzu dawniej i dzis;
— opowiada o pacy pilota, stewardessy.

6. Rozumiem siebie i otoczenie
3 tydzien — Dlaczego to jest niewygodne?
/a dtugie czy za krotkie?
Waskie czy szerokie?
| znowu ciasne?
Dlaczego drapie?



Ale to ciezkie!!!
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— sprawnie postuguje sie dowolng miarg, poréwnujac obiekty,
— wskazuje wykonawcow zawodéw, ktérzy wykonuja rézne pomiary.

7. Rodzina. Prawa i obowiazki
13 tydzien — Kto robi niespodzianki?
Kim byt Mikotaj?
Czy Mikotaj ma rodzing?
Gdzie zgubili sie mama z tata?
Po co sg dziadkowie?
Czy dziewczyna to rodzina?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wyjasnia znaczenie pojecia: rodzina wielopokoleniowa,
— przejawia che¢ udzielania bezinteresownej pomocy (dom spokojnej starosci,
dom dziecka, WOSP itp.),
— uzasadnia podziat obowigzkéw w rodzinie.

34 tydzien — Jak sie podzieli¢ praca?
Dlaczego wazna jest kolejnos¢?
Jak réwno wyznaczy¢ grzadki/rabaty?
Roslinko, gdzie jestes?
Jak uratowac rosliny?
Spotkanie z sadownikiem.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wykazuje umiejetno$¢ planowania i podziatu zadan miedzy cztonkami rodziny/
grupy,
— opowiada o pracy sadownika i nazywa narzedzia, ktérymi sie on postuguije,
— wykazuje zainteresowanie praca w ogrodzie przedszkolnym.

36 tydzien — Czy rosliny jedza?
Jakie bogactwa chowa ziemia?
Co potrzebne jest roslinie?
Komu potrzebna tyczka?
Co chroni rosliny?
Czy rosliny lubig witaminy?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wyjasnia koniecznos¢ prawidtowego odzywiania wszystkich zywych organizméw
(cztowiek — zbilansowana dieta zgodna z piramida zywienia, rosliny — zasilanie,
nawozenie, zwierzeta — odpowiednio dobrana pasza/pozywienie),



— wyjaénia znaczenie pracy dietetyka (dobér sktadnikéw w potrawach, uktadanie
jadtospisu).

8. Zdrowie
2 tydzier — Co jest smaczne?
Owocowa kraina.
Lubie mate i duze.
Stone, stodkie i kwasne.
Zr6b to sam (soki).
Czy szasztyki sg stodkie?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— komponuje owocowe desery/soki, nazywajac ich sktadniki,
— opowiada o pracy cukiernika,
— wykazuje zainteresowanie owocami egzotycznymi i krajem, z ktérego pochodza.

21 tydzien — Co mozna zrobic ze $niegu?

Kiedy pada $nieg?

Jak wyglada $nieg?

Z kim przyjazni sie $nieg?

Zabawy ze $niegiem.

Kto walczy ze $niegiem?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wykazuje zainteresowanie wybranymi zimowymi dyscyplinami sportowymi,
— przestrzega zasad bezpiecznej zabawy na Sniegu,
— uzasadnia konieczno$¢ noszenia odblaskdw,
— opowiada o pracy stuzb miejskich.

9. Zdrowie. Profilaktyka
26 tydziers — Dlaczego kicham?
Dlaczego zwierzeta chodza bez czapki?
Kiedy mam wszystko w nosie?
Czy zdrowie musi by¢ gorzkie?
Ztapat katar Katarzyne.
Przychodzi Kasia do lekarza.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— rozumie potrzebe hartowania organizmu,
— przestrzega zakazu przyjmowania lekéw bez kontroli rodzicéw,
— wyjaénia znaczenie pracy lekarza/pielegniarki dla kazdego cztowieka.



10. Bezpieczenstwo
18 tydzier — Czy zima jest smutna?
Dlaczego tata odkreca kota w samochodzie?
Gdzie mozemy bawi¢ sie bezpiecznie?
Czy fajerwerki moga ranic¢?
Dlaczego pies nie lubi Sylwestra?
Samochodem czy na osiotku?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— przestrzega zakazu zabawy fajerwerkami i innymi materiatami
pirotechnicznymi bez nadzoru oséb dorostych,
— wykazuije troske i opiekuriczos¢ w stosunku do zwierzat domowych,
—wyjasnia potrzebe przestrzegania zasad przechodzenia przez jezdnie
i poruszania sie poboczem (dtuzsza droga hamowania).

23 tydzien — Do czego stuza sanki?
Jak powstaja gorki do zjezdzania?
Czy $w. Mikotaj ma prawo jazdy?
Sankowe bezpieczenstwo gorkowe.
Czy p6jdziesz ze mng na sanki?
Czy sanki maja zaw6d?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— uprawia wybrang zimowa dyscypline sportows,
— wykazuje zainteresowanie skokami narciarskimi (podaje nazwiska najlepszych
zawodnikéw w tej dyscyplinie),
— przestrzega zasad bezpieczeristwa podczas zabaw zimowych.

40 tydzien — Co zrobi¢, zeby by¢ bezpiecznym?
W co sie bawi¢?
Czy telefon moze pomac?
Kto mi pomoze?
Jak sie nie zgubic?
Spotkanie z policjantem.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— potrafi powiadomi¢ odpowiednie stuzby o wypadku;
— potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy (np. w przypadku silnego uderzenia);
— potrafi przeprowadzi¢ wywiad z policjantem.

11. Obserwator
5 tydzien — Kto maluje liscie?
Czym oddycha drzewo?
Gdzie znikneta zielen z drzew?



Twarde czy miekkie? (gatunki drzew)
Kwiaty z liéci?/Czy liscie sg sztuka?
Kto pilnuje w lesie drzew?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wyjasnia, jaka role w roslinie petni chlorofil,
— przejawia troske o ,zielone ptuca miasta’.

7 tydzier — Kto zabiera liscie?
Dlaczego liscie spadaja?
Kto lubi liscie na ziemi?
Co zrobimy z lisci matych i duzych?
Spotkanie z dziadkiem lesniczym.
Jak wiatr bawit sie z lisciem... Liscie jak listy.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wyjasnia, o czym Swiadcza stoje drzewa,
—wyjasnia, jaka role petni kora na drzewie,
— potrafi opowiedzie¢, w jaki sposéb leSniczy dba o wyznaczony teren lesny.

31 tydzien — Dlaczego kwiaty pachna?

Czy wszystkie kwiaty pachng tak samo?

Po co kwiatkom kolory?

Komu smakuje kwiatowy nektar?

Czy mozna zakocha¢ sie w kwiatach?

Kwiaty wesote i smutne, czyli o symbolice.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wykazuje zainteresowanie uprawa kwiatéw;
—wyjasnia, dlaczego pszczoty s gatunkiem zagrozonym;
— opowiada o pracy pszczelarza.

12. Odkrywca

16 tydzien — Gdzie sie schowat rok?
Dlaczego noc okrada dzien?
O czym podtazniczka rozmawiata z choinka?
Od serca do ucha, czyli jak powiedzie¢, co czuje?
Co potrafi mitod¢, czyli o sztuce przebaczania.
Jak sie godzit rok z rokiem?

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

— wyjasnia, co to jest podtazniczka,

—jest Swiadomy uptywu czasu,

— przejawia zachowania empatyczne.



13. Badacz
8 tydzien — Skad wyrastaja grzyby?
Gdzie mieszkajg grzyby?
Czy grzyby mozna hodowac?
Czy zupa grzybowa jest zdrowa?
Duzo, mato czy niewiele?
Kto walczy z grzybami?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wyjasnia, co to jest grzybnia,
— rozpoznaje najczesciej wystepujace grzyby jadalne i trujace,
— uzasadnia szkodliwo3¢ trujgcych grzybéw dla zdrowia cztowieka.

22 tydzier — Czy Snieg jest biaty?
Czy Snieg jest zaczarowany?
Kto czaruje $niegiem?
Kto mieszka w Sniegowym mieszkaniu?
Kto sie schowat w $niegu?
Gdzie zimuje $nieg?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wykazuje zainteresowanie warunkami zycia na terenach podbiegunowych,
— bada wtasciwosci $niegu,
— posiada wiedze o badaniach prowadzonych na terenach podbiegunowych.

27 tydzief — Po co chmury chowaja stoneczko?
Kto silniejszy: wiatr czy stofice?
Kiedy storice przeglada sie w deszczu?
Czy powddz jest grozna?
Co robig strazacy, kiedy sie nie pali?
Z kim przyjazni sie las?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— posiada wiedze o ruchu obrotowym Ziemi i Uktadzie Stonecznym,
— wyjasnia zjawisko powstawania teczy,
— potrafi przeprowadzi¢ miniwywiad ze strazakiem.

14. Planowanie
24 tydzien — Skad sie wziety na stole warzywa?
Co kryje moja spizarnia?
/ czego robi sie przetwory?
Kto mieszka w stoiku, a kto w beczce?
Kto mieszka w sklepie warzywnym?
Babciu, jak to zrobitas?



Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— potrafi przygotowac kapuste do zakwaszenia,
— ustala kolejnos¢ czynnosci w przygotowaniu suréwki.

39 tydzier — Po co powstaja rézne przedmioty?
Co to jest wynalazek?
Jakie przedmioty/urzadzenia s3 przydatne w domu?
Dawniej i dzis.
Wynalazki w naszym otoczeniu.
Mam pomyst!
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— nazywa elementy, z jakich sg zbudowane urzadzenia wykorzystywane
w gospodarstwie domowym (ekspres do kawy, odkurzacz, pralka, lodéwka,
sokowiréwka itp.),
— konstruuje wedtug wtasnego pomystu modele urzadzen, ktére mogtyby by¢
wykorzystane w gospodarstwie domowym.

15. Aury pogodowe
25 tydzier — Czy deszcz musi padac?
Skad ten deszcz?
W marcu jak w garncu.
Jak zbada¢ pogode?
Kto wie, jaka bedzie jutro pogoda?
Czy rowerem mozna jezdzi¢ po pustyni?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— samodzielnie komponuje utwér instrumentalny oddajgcy nastréj dziecka,
— wykazuje zainteresowanie ruchem obrotowym Ziemi wokét Storica
powodujgcym zmiany pér roku,
— potrafi wykorzysta¢ odpowiednie symbole, aby zapowiedzie¢ pogode na
nastepny dzien.

16. Hodowla i egzotyka
20 tydzien — Gdzie sg zwierzeta?
Kto zima $pi?
Gdzie odleciaty bociany?
Kto marznie w Z0O?
Dlaczego kochamy wolnos¢?
My tez jestesmy egzotyczni.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— przejawia troske i opiekunczos¢ w stosunku do zwierzat w przedszkolu
(znajomos¢ ich warunkéw zycia, sposobu odzywiania),



— opowiada o warunkach zycia i sposobie odzywiania dzikich zwierzat,
— wyjasnia znaczenie pracy weterynarza.

17. Ekologia
6 tydzien — Dlaczego igty s3 na drzewach?
Czy igta i igta to jest to samo?
Kogo chowaja drzewa?
Dlaczego drzewa s wazne?
Czy drzewa mieszkaja w domu?
Co rzezbiarz widzi w drzewie?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— Swiadomie segreguje odpady,
— rozumie zalezno$¢ pomiedzy ochrong Srodowiska a zdrowiem i zyciem ludzi
1zwierzat,
— przejawia zainteresowanie rzezbiarstwem,
— podejmuje préby rzezbienia w materiale twardym, np. w mydle,
— potrafi przeprowadzi¢ miniwywiad z rzezbiarzem.

9 tydzien — Czy kto$ przywi6zt prad do przedszkola?
Co by byto gdyby... (zabrakto pradu)?
Gdzie prad ma poczatek?
Dlaczego prad kopie?
Co moze wiatr?
Czy prad lubi elektryka?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— potrafi opowiedzie¢, jak powstaje prad,
—zna alternatywne Zrodta pozyskiwania energii elektrycznej,
— obstuguje urzadzenie elektryczne pod nadzorem osoby dorostej, zachowujac
$rodki ostroznosdi,
— wyjasnia, na czym polega praca elektryka.

32 tydzien — Gdzie mieszkajg owady?
Gdzie mieszka pszczdotka Maja?
Kto przyjazni sie z krecikiem?
Co brzeczy w $cidtce lesnej?
Komu smakuja drzewa?
Czy kazdy moze mie¢ przyjaciela?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— potrafi wyjasni¢, dlaczego ludzie walczg ze szkodnikami,
—wymienia szkody wyrzadzone przez wypalanie t3k,
— przejawia postawe proekologiczna.



33 tydzien — Co to jest ogréd?
Jak zmieni¢ kolor ziemi?
Co wyczaruje sznurkiem i palikiem?
Co to jest ogrédkowy grzebier?
Czy rozsada to przesada?
Co moze ogrodnik?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— przyjmuje odpowiedzialnos¢ za opieke nad wyznaczong grzadka
w przedszkolnym ogrodzie,
— przygotowuije rosliny do rozsady,
— prowadzi rozmowe z ogrodnikiem, aby dowiedzie¢ sig o sposobach pielegnacji
roslin w ogrodzie przedszkolnym.

18. Mowa i muzyka
15 tydzier — Komu zrobie niespodzianke?
O czym marzy ,Dziewczynka z zapatkami?”
Skad sie wziety zapatki?
Kto pali w przedszkolnym piecu?
Do kogo dzieci kartki pisza?
Gdzie mieszka Agnieszka? (w Domu Dziecka)
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wykazuje zainteresowanie literaturg dzieciecg, chetnie opowiada o wybranej
przez siebie ksigzce,
— podejmuje prébe gry na wybranym instrumencie perkusyjnym, tworzac podktad
muzyczny do utworu literackiego,
— podejmuje préby samodzielnego uktadania zyczen.

19. Muzyka
28 tydzien — Co to s3 ptasie trele?
Jakie odgtosy wydaja ptaki?
Czy znamy wszystkie ptaki?
Kto $piewa najpiekniej?
Gdzie mieszkajg ptaki?
Ktére ptaki sa z nami caty rok?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— przejawia zainteresowanie muzyka klasyczng i wspdtczesna,
— podejmuije préby $piewania wtasnych utworéw (np. krétkich wierszykéw),
— wyjasnia, czym sie zajmuje ornitolog.

20. Sztuka. Réznorodnosé
17 tydzien — Gdzie sie podziaty kolory?



Jak pomalowac¢ bez farbek?
Co jest w trzech kolorach?
Kiedy bawimy sie kolorami?
Jak spotka¢ kolorowych kuzynéw?
Kiedy malujemy bez farby?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
—wykazuje zainteresowanie malarstwem i r6znymi technikami malarskimi,
— wykazuje zainteresowanie architektura (np. Swidermaier),
— podejmuije préby wykonania dzieta wedtug wtasnej koncepcji wybrang technika
i/lub z réznorodnych materiatéw.

37 tydzien — Kto wymysla nazwy?

,Przektadaniec paluszkowy”

Zagraj ze mna w....

Nozny czujnik.

Zabawa w rymy.

Spotkanie z autorem (np. G. Kasdepke).
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— uktada rymowanki i podejmuje préby zaspiewania ich,
—inicjuje wkasne zabawy z wybranym przyborem,
— potrafi przeprowadzi¢ rozmowe na temat twérczosci z autorem utworéw dla

dzieci.

21. Patriotyzm
10 tydzien — Dokad pedzi wiatr?
Co mozna robi¢ z wiatrem?
Kto sie moze $ciga¢ z wiatrem?
Gdzie mozemy podrézowac z wiatrem?
Jak wiatr z nami tobuzowat?
Kto przyjazni sie z wiatrem?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wykazuje zainteresowanie historig Polski,
—wyjasnia, kim jest dla Polakéw marszatek J6zef Pitsudski,
— postuguje sie stoperem.

22. Tradycje — ludowos¢
29 tydzien — Czy na drzewach rosna kotki?
Czy na wierzbach rosng gruszki?
Co kotki robig na drzewach?
Co wskoczyto do koszyczka?
Pisanki, kraszanki, jajka malowane.



Gdzie pochowaty sig jajka?
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— wykonuje palme z naturalnych materiatéw zgodnie z tradycjg ludowa,
—z pomocg nauczyciela przygotowuje wydmuszke do zrobienia kraszanki,
— rozumie warto$¢ podtrzymywania tradycji ludowych.

30 tydzien — Kto sprzatnat $nieg?
Czemu smuci sie batwan?
Kiedy $nieg sie topi?
Czy w nocy wszyscy $pig?
Dlaczego nie mozna budowa¢ doméw nad gérska rzeka?
Wistg z gér do Battyku.
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— rozumie zagrozenia wynikajace z nagtego wzrostu temperatury w zimie
(powédsz),
— przejawia zainteresowanie mapa Polski (legenda, uksztattowanie terenu),
— kontynuuje tradycje ludowa, wykonujac wielkanocne elementy dekoracyjne,
np. pajaki ze stomki i bibuty.

23. Charytatywnosé. Niepetnosprawnosé
14 tydzier — Czy lubie niespodzianki?
Listy malowane do nieba.
Co widzg gwiazdy?
Ja tez chce by¢ gwiazda.
Gwiazdy znane i lubiane.
Koncert charytatywny dla...
Umiejetnosci ponadpodstawowe:
— przejawia zachowania empatyczne,
— angazuje sie w akcje charytatywne,
— wykazuje zainteresowanie organizacjami niosgcymi pomoc stabszym
i poszkodowanym,
— bierze udziat w spartakiadzie integracyjnej.

Aby rozpoczat systematyczna prace z dzie¢mi, nauczyciel ma obowigzek poznac
zaréwno mozliwosci, umiejetnosci, uzdolnienia kazdego z nich, jak i ewentualne
trudnosci. Jest to bardzo istotne w zaplanowaniu indywidualnego kierunku dalszego
rozwoju wychowanka. Dopiero diagnoza, bedgca wnikliwg analizg zgromadzonego
materiatu badawczego, utatwi nauczycielowi dobranie odpowiednich metod, technik



i form pracy oraz Srodkéw dydaktycznych dla osiggniecie jak najlepszego rozwoju
dziecka w obszarze fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i poznawczym.

W uzyskaniu petnej diagnozy kompetencji dziecka podstawg jest systematyczna
irzetelna obserwacja, ktéra bedzie prowadzona przez nauczyciela w Srodowisku
przedszkolnym. Dopetnieniem jej jest wywiad, rozmowa przeprowadzona zaréwno
z dzieckiem, jak i rodzicem, w celu poznania jego $rodowiska wychowawczego
(rodzinnego), w ktérym przebywa. Istotne s3 takze: analiza wytworéw pracy dziecka
oraz wnikliwa analiza danych — badanie dokumentéw dostarczonych przez samego
rodzica. W trosce o uzyskanie petnej wiedzy o wychowanku wazna jest $wiadomosc¢,

a takze wspétpraca nauczyciela ze Srodowiskiem rodzinnym dziecka. Rodzic, Swiadomy
i przekonany o intencjonalnosci dziatan nauczyciela na rzecz stworzenia jak najlepszych
warunkéw indywidualnego rozwoju jego pociechy, staje sie niezbednym partnerem
nauczyciela. Wéwczas, przez caty czas pobytu dziecka w przedszkolu, rodzice staja sie
wspottworcami dziatan placéwki na rzecz zindywidualizowanego, wszechstronnego

i wielospecjalistycznego podejscia do kazdego dziecka.

Podczas codziennych spotkan z dzieckiem nauczyciel zwraca uwage na jego
zaangazowanie w wykonywanie zadan, podczas zabawy, jego aktywnos¢, wktad pracy,

w tym samodzielno$¢, pomystowos¢, kreatywnos¢ i oryginalnos¢ uzyskang w efekcie
koricowym. Zwraca takze uwage na zgodne wspoétdziatanie dziecka w parze, w grupie,

w zespole (szczegélnie podczas dziatania w bazach), przestrzeganie przyjetych zasad
wspotzycia spotecznego, podejmowanie dziatari na rzecz innych dzieci. Wyeksponowane
tablice diagnostyczne sg wizualizacjg umiejetnosci, ktére powinien potrafi¢ kazdy
przedszkolak, ponadto stanowig Swietng motywacje dla innych dzieci, aby zdobywa¢
kolejne sprawnosci. W biezgcym ocenianiu osiggniec warto stosowac niezastapione
pochwaty stowne oraz symboliczne nagrody rzeczowe (medale, rézne symbole itp.).

Nalezy pamietac o stosowaniu wzmocnien pozytywnych, poniewaz s3 motywatorem
do dalszych dziatan i podtrzymuja aktywnos¢ oraz ciekawos$¢ poznawcza wszystkich
dzieci, zwkaszcza tych ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Zgromadzony materiat badawczy utatwi okreslenie mocnych i stabych stron
wychowanka. Na potrzeby naszego programu proponujemy arkusz monitorowania
rozwoju dziecka prowadzony przez caty okres przedszkolny, czyli 4 lata, zakoriczony
podsumowaniem wskazujgcym na osiggniecie dojrzatosci szkolnej dziecka.

/dobyta wiedze o dziecku zaznaczamy w arkuszu odpowiednim kolorem na poczatku
roku szkolnego, w styczniu i w czerwcu.

PrzyjetySmy oznaczenia okreslajace stopien osiggniecia danej umiejetnosci,
wykonywanej zawsze, zwykle, sporadycznie, nigdy oraz z pomocg nauczyciela:

kolor zielony — tak,

niebieski — czesto,
pomaranczowy — czasem,
czerwony — nie,

z p. —z pomoca nauczyciela.



Na tej podstawie, majac wizualny obraz dziecka rozpoczynajacego swojg ,przygode
z przedszkolem”, przebieg i intensywnoé¢ jego rozwoju oraz stopieri osiggniecia przez
niego dojrzatosci szkolnej, tworzymy petny obraz absolwenta naszego przedszkola.
Indywidualizujemy tez prace z dzie¢mi, dostosowujemy metody i formy pracy,
uwzgledniajac ich specjalne potrzeby edukacyjne.

Pierwsza cze$¢ arkusza zawiera informacje dotyczace uspotecznienia: czy dziecko
rozpoznaje siebie w lustrze, czy wskazuje na siebie, usmiecha sie adekwatnie do
sytuacji, okazuje niezadowolenie w sposdb spotecznie akceptowany; jak wygladajg
jego kontakty z réwiesnikami i z osobami dorostymi, czy jest zainteresowane zabawg,
czy ja inicjuje, czy dzieli sie zabawkami, czy okazuje emocje — jakie, czy pomaga innym,
lubi sprawia¢ przyjemnos¢ innym, czy nasladuje zachowanie kolegéw, dorostych, czy
zachowuje ustalony porzadek dnia, czy uzywa zwrotéw grzecznoSciowych — jakich, czy
kontroluje swoje zachowanie w miejscach publicznych.

Druga czes¢ arkusza uwzglednia koordynacje wzrokowo-ruchowa: czy przektada
rzeczy z reki do reki, czy wktada mniejsze przedmioty do wiekszych, czy dopasowuje
ksztatty — jakie, czy buduje wieze z klockéw, czy uktada puzzle — z ilu elementdw, czy
tapie pitke, nawleka korale, koloruje, wycina, nie wykraczajac poza linie wzoru.

Trzecia cze$¢ arkusza zawiera informacje o motoryce duzej: jakie jest napiecie
miesniowe, jaka jest postawa ciata, jakie wykazuje ruchy lokomocyjne (schodzenie
po schodach, skakanie, bieganie), ruchy manipulacyjne, lateralizacja, utrzymanie
réwnowagi, czy jezdzi na rowerze, hulajnodze.

Czwarta cze$¢ arkusza dotyczy motoryki matej: chwyt przedmiotu, manipulowanie
przedmiotem, postugiwanie sie nozyczkami.

Pigta czes¢ arkusza opisuje samodzielno$¢ i samoobstuge: jak sie postuguje
sztuccami, jak trzyma i jak pije z kubka, czy przygotuje kanapke, czy nalewa ptyn do
kubka, czy nakrywa do stotu, czy myje rece —jak, w jakiej kolejnosci, czy uzywa recznika;
czy zna przeznaczenie ubran, czy sygnalizuje potrzeby fizjologiczne, czy ubiera sie
samodzielnie, jak sie ubiera, czy zaktada rekawiczki — jakie, czy zapina guziki, zawigzuje
sznurowadkta, zaktada plecak, pakuje sie po zajeciach, podlewa kwiaty.

Szbsta czes$¢ arkusza dotyczy mowy czynnej: czy wydaje zwielokrotnione dzwigki,
czy nasladuje gtosy zwierzat, czy buduje proste zdania, czy méwi o sobie w pierwszej
osobie, czy zapamietuje krotkie wierszyki, czy méwi do siebie, czy kontroluje szybkos¢
i natezenie gtosu, czy pyta o znaczenie abstrakcyjnych stéw, czy opowiada krétkie
historie bez pomocy obrazkéw.

Siddma czes¢ arkusza poSwiecona jest mowie biernej: czy odwraca sie w kierunku
gtosu, czy reaguje na imig, czy wskazuje nazwane przedmioty, czy stucha dtuzszych
opowiadan, czy wykonuje polecenia zawierajace podwdjne informacje.

Osma cze¢ arkusza odnosi sie do zachowan trudnych: czy akceptuje zmiany
w otoczeniu, czy jego zachowania zagrazajg zdrowiu i zyciu — jakie; czy zachowania
zaktdcajg prace w grupie — jakie; czy zauwaza sie zachowania dziwne i maniery — jakie.



Dziewigta cze$¢ arkusza dotyczy nasladowania: czy nasladuje ruchy innych,
pozycje z obrazka, czy odtwarza prosty rytm, melodie.

Dziesigta czeé¢ arkusza opisuje procesy poznawcze (identyfikacja ,ja"):
czy swiadomie wypowiada swoje imie, czy pisze swoje imie, czy zna swoje miejsce
zamieszkania, czy wyraza swoje potrzeby — jak; czy rozpoznaje swoje rzeczy, czy
identyfikuje nauczycieli, czy identyfikuje miejsca w przedszkolu — jakie.

Jedenasta czes¢ arkusza odnosi sie do stosunkéw czasowych: czy dostosowuje
ubrania do pogody, okolicznosci, czy okresla czas — jak, czy rozumie pojecia zwigzane
z czasem — jakie, czy nazywa dni tygodnia, miesigce, pory roku.

Dwunasta cze$¢ arkusza dotyczy orientacji przestrzennej — schemat ciata: czy
wyréznia stosunki przestrzenne (ja — przedmiot), czy wyréznia stosunki w przestrzeni
(ja — druga osoba).

Trzynasta cze$¢ arkusza odnosi sie do koncentracji uwagi: czy koncentruje sie
na jednej ulubionej czynnosci, czy skupia uwage na nowym zadaniu, czy tatwo sie
dekoncentruje — co jest tego powodem, czy przerywa prace, czy wraca do przerwanej
pracy.

Czternasta cze$¢ arkusza dotyczy umiejetnosci szkolnych — czytanie globalne:
czy dopasowuje przedmioty pod wzgledem cech, funkcji, czy dopasowuje napisy do
obrazkéw, czy uktada wedtug wzoru, czy uktada podpisy do obrazkéw wedtug wzoru, bez
wzoru, czy uktada model zdania z wyrazéw.

Pietnasta czes¢ arkusza opisuje umiejetnosci szkolne — czytanie analityczno-
-syntetyczne: czy rozpoznaije litery biernie, czynnie, czy dopasowuje przedmioty do
obrazkéw, napisy do obrazkéw, czy dzieli wyrazy na sylaby, czy tworzy wyrazy z sylab,
liter, czy czyta krétkie wyrazy, zdania, tekst, czy czyta ze zrozumieniem zdania, krétki
tekst.

Szesnasta cze$¢ arkusza dotyczy umiejetnosci szkolnych — pisanie: czy kresli
w powietrzu rézne ksztatty, wzory ukierunkowane, czy rozgniata, rozciera plasteling,
czy koloruje w konturze, czy taczy punkty w kole, linii — jakiej; czy kalkuje, czy rysuje po
$ladzie, czy pisze po $ladzie —jakim; czy odwzorowuje napis, czy pisze z pamieci — litery,
wyrazy, czy pisze ze stuchu — litery, wyrazy.

Siedemnasta cze$¢ arkusza odnosi sie do umiejetnosci szkolnych — pojecia
matematyczne: czy klasyfikuje przedmioty w kategorii — jakiej, czy uktada rytm wg
wzoru — ile elementdw, czy poréwnuje przedmioty, czy zna ksztatty, nazwy cyfr, czy
przyporzadkowuje cyfre do ilosci elementdw, czy przelicza w zakresie 10, czy dodaje
w zakresie 10, czy odejmuje w zakresie 10, czy dodaje powyzej 10 czy zna symbole:
+,—, <, > czy rozwigzuje proste zadania, czy rozumie pojecia gradacyjne — jakie; czy
rozpoznaje figury geometryczne — jakie; czy zna pojecia miary i wagi — jakie; czy potrafi
odczytac godzine na zegarku.

Osiemnasta czes¢ arkusza dotyczy umiejetnosci kluczowych: porozumiewanie
sie w jezyku obcym nowozytnym — czy sg to pojedyncze stowa, czy proste zdania, czy
rozumie proste polecenia; kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje



naukowo-techniczne — umiejetnos¢ rozumowania, wyciggania wnioskéw na podstawie
dowodéw, przewidywanie skutkdw podjetych decyzji; kompetencje informatyczne

— czy obstuguje aparat cyfrowy, dyktafon, czy uruchamia program edukacyjny;
umiejetnos¢ uczenia sie — czy mozna zauwazy¢ ktorys styl uczenia sie, czy wspdtpracuje
w grupie, czy posiada umiejetno$¢ planowania, jaka jest samoocena; kompetencje
spoteczne i obywatelskie — zainteresowanie przesztoscig swoja, swojej rodziny,

okolicy, wyrazanie swojej opinii; inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢ — planowanie,
organizowanie wtasnej pracy, wykorzystywanie swoich mocnych stron, komunikowanie
sie z dzie¢mi i dorostymi werbalnie i niewerbalnie; Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna
— wykorzystywanie réznych form ekspresji, znajomos¢ dziet kultury, rozumienie
réznorodnosci kulturowej i jezykowej, wyrazanie uczu¢ réznymi srodkami wyrazu
(porozumiewanie sie w jezyku ojczystym uwzglednione we wezedniejszych czeéciach
arkusza).



Podstawowymi zadaniami przedszkola jest wspieranie wielokierunkowej aktywnosci
dziecka poprzez organizacje warunkéw sprzyjajacych nabywaniu doswiadczen

w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i poznawczym obszarze jego rozwoju —
dlatego program ,Raz, dwa, trzy... wiem ja, wiesz ty" powinien by¢ realizowany

z przygotowanym zapleczem badawczym (aby dzieci mogty swobodnie prowadzi¢
doswiadczenia i badania — kierowane i spontaniczne). Niezbedne s nowoczesne
pomoce dydaktyczne, np. lupy, pojemniki do obserwacji niewielkich, zywych
organizméw, mikroskopy, wizualizery, kamery cyfrowe, stuchawki, dyktafony, komputery
z niezbednym oprogramowaniem, tablica interaktywna, drukarka, kserokopiarka
itp. Tak przygotowane zaplecze pozwoli na swobodny rozwdj, zabawe i odpoczynek
w poczuciu bezpieczenstwa.

Jednak nie tylko nadgzanie za rozwojem techniki jest wazne. Otoczenie wokét
przedszkola powinno by¢ tak zagospodarowane, aby dzieci mogty samodzielnie
prowadzi¢ obserwacje, uprawy roslin ozdobnych i warzyw oraz hodowle zwierzat,
ksztattujgc w ten sposéb umiejetnosci spoteczne, w ktérych odpowiedzialnosé,
systematycznos¢ i konsekwencja sg niezbedne.

Obok placu zabaw powinno by¢ wydzielone miejsce na ,chodnik sensoryczny’,
czyli Sciezke, ktéra poprzez swa strukture ze zgromadzonych naturalnych surowcéw
(szyszki, kamienie, kora, groch, piasek itp.) pozwoli w naturalny sposéb wzbogacac
doznania dzieci. Chodnik ten powinien sie sktada¢ z cze$ci stymulujacych percepcje
czuciowy, gdyz bedzie miat za zadanie wspiera¢ umiejetnos¢ rozpoznawania faktur
i ksztattéw, pomoze dzieciom zrozumie¢ pojecia: miekkie — twarde, przyjemne (mite)
— nieprzyjemne (niemite), wygodne — niewygodne itp. Bedzie istotnym elementem
wzmacniajgcym rozwijanie proceséw poznawczych.

Plac zabaw powinien sie sktadac z czesci relaksacyjnej i stanowisk do zabaw
tematycznych, zainspirowanych zainteresowaniami dzieci i powinien by¢ opisany
graficznie w regulaminie, ktéry bedzie potwierdzeniem realizacji zadania przedszkola,
mowigcych o zabawie i odpoczynku dzieci w poczuciu bezpieczeristwa.

Realizacja kolejnego zadania przedszkola, méwigcego o wspétdziataniu rodzicow
oraz instytucji uznanych przez rodzicéw za zrédto istotnych wartosci, uwzgledniana
jest w sprawowaniu przez nich opieki nad wyznaczong czescig upraw i hodowlg,

a takze, np. we wspétpracy z miejscowym Zaktadem Gospodarki Komunalnej, ktérego
cele statutowe sg zintegrowane z zadaniami przedszkola i powinny by¢ kompatybilne

z planami rozwoju miasta/gminy. Do ich zadaf powinno naleze¢ przygotowanie miejsca
dla zwierzat, dostarczanie dla nich pozywienia oraz sktadowanie kompostownika.



Dzieci bedg mogty w naturalny sposdb obserwowac i poznawac koniecznos¢ i zasadnosé
wykonywania tych czynnosci.

Prowadzone przez dzieci spostrzezenia powinny odbywac sie systematycznie.
Wskazane jest, aby dzieci samodzielnie, np. wykorzystujac technologie cyfrows,
mogty zapisywa¢ w elektronicznym notatniku, w postaci krétkiego filmu czy zdjec
aktualne obserwacje, dziatania. Dzieki temu w przysztosci bedg miaty mozliwos¢
zauwazenia zmian, zachodzacych zaréwno w ogrodzie warzywnym, w czesci ozdobnej,
jak i w czeSci zwigzanej z hodowlg zwierzat. To z kolei wptynie na tatwiejsze rozumienie
pojec¢ zwigzanych z czasem. Natomiast umiejetnos¢ wykorzystywania nowoczesnych
technologii — postugiwanie sie aparatem cyfrowym, czy dyktafonem wptynie na
odpowiednig realizacje kolejnego z zadan przedszkola, jakim jest tworzenie warunkéw
umozliwiajacych bezpieczng, samodzielng eksploracje elementéw techniki w otoczeniu,
co jest wyeksponowane w umiejetnosciach kluczowych, niezbednych do petnego
funkcjonowania w dynamicznie rozwijajacej sie rzeczywistosci.

Dzieci z pewnoscig beda zachwycone zaobserwowanymi i udokumentowanymi przez
siebie zmianami, jak i wspétpraca swoich rodzicéw w wyznaczonych czesciach ogrodu.
Zagospodarowane otoczenie przedszkola, bogate wyposazenie w sprzet i pomoce
dydaktyczne usprawnig nauczycielom planowanie i prowadzenie dziatan edukacyjnych.

W prosty sposéb bedzie mogta by¢ realizowana zasada planu daltorskiego. Kazdy
tydzier majacy swéj temat wiodacy, wynikajacy z tematu kompleksowego, bedzie
realizowany w odpowiednich warunkach i przez odpowiedni czas. Dzieci chetnie
bedg podejmowac dziatania, bo rozktad tematéw i tresci zostat dobrany adekwatnie
do poziomu ich indywidualnego rozwoju, mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen,
rozumowania i specjalnych potrzeb edukacyjnych — tak, aby wspiera¢ samodzielna
dzieciecg eksploracje Swiata.

Wszystkie dzieci muszg wykonac zaplanowane na dany tydzier zadania, ale to
dziecko moze wybrac czes¢ dnia, w ktdrej dane polecenie wykona.

Aby uwzgledni¢ indywidualne predyspozycje kazdego dziecka oraz uszanowa¢
jego indywidualne potrzeby i zainteresowania, kazde zadanie zostato dodatkowo
zréznicowane, posiada rézne poziomy trudnosci. W ten spos6b wzmacniamy poczucie
wartosci, indywidualnos¢, oryginalnos¢ oraz potrzebe tworzenia relacji osobowych,

a takze uczestnictwa dziecka w grupie, nie tylko réwiesniczej.

Dzieciom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zostato poswigcone szczegé6lne
miejsce w programie. Uwzgledniajac potrzeby dzieci niedowidzacych, niedostyszacych,
z autyzmem, zespotem Aspergera czy afazjg uwzgledniono konieczno$¢ organizacji
kacikow relaksacyjnych, wyciszajacych czy wyposazenie stanowisk do zabaw
dydaktycznych w specjalistyczny sprzet i pomoce np.: okulary, lupy, linijki
powiekszajgce czy mikroskopy; stuchawki, dyktafony — dostepne dla wszystkich dzieci,
bo to dzieki nim zaréwno dzieci petnosprawne, jak i te z niepetnosprawnosciami maja
mozliwos¢ prowadzenia w naturalny sposéb wnikliwej obserwacji. Dostosowanie
otoczenia do potrzeb dziecka ze SPE, zastosowanie, np.: dodatkowego, mocniejszego



oSwietlenia ogladanego obiektu, ktéry zostanie wielokrotnie powiekszony, utatwi
dzieciom pozyskanie bardziej precyzyjnej wiedzy w danym temacie.

Wazng role spetniajg nie tylko wyrazy, ale cate teksty napisane powiekszong
czcionka. Dzieci chetnie korzystaija z literatury z powigkszonym tekstem i ilustracjami.
Grube kredki, pisaki, flamastry, duze formaty kartonéw do rysowania i pisania,
dobieranie kontrastowych koloréw do zaje¢, ale réwniez kontrola sprawnosci sprzetu
korekcyjnego — okulardw, aparatu stuchowego, utatwi funkcjonowanie dzieci ze
SPE w grupie réwiesniczej. Dobrze wyposazone sale zaje¢, stajg sie naturalnym
Srodowiskiem dziecka, utatwiajg mu funkcjonowanie i zachecajg do dziatania — a dzieki
temu niepetnosprawnosci staja sie niezauwazalne dla innych, a dzieci nie czujg sie

Dobrze zorganizowana pomoc kolezeriska stanie sie naturalnym, codziennym
elementem zabawy w przedszkolu. Wdrazanie dzieci do wzajemnego pomagania
sobie — nie tylko dzieciom ze SPE — na przyktad w czynnosciach samoobstugowych,

w zrozumieniu i wykonaniu zadania, to podstawa zatozeri programu.

Zapewnienie przedstawionej organizacji warunkéw i sposobéw realizacji ksztatcenia
oraz zastosowanie zaproponowanych metod, technik i form pracy z jednoczesnym
monitorowaniem postepéw dziecka, zapewni kazdemu z nich osiggniecie sukcesu na
miare wtasnych mozliwosci i zgodnie z jego zainteresowaniami.



Aby zapewni¢ optymalne warunki do rozwoju dziecka w przedszkolu, nie mozna
pominac¢ znaczenia jego naturalnego Srodowiska, rozumianego jako przestrzen,

w ktorej dziata spotecznosé lokalna dla zapewnienia sobie odpowiednich warunkéw
zycia i zaspokojenia swoich naturalnych potrzeb. W tak rozumianym spoteczenstwie
zachodza wazne procesy ekologiczne, polityczne, spoteczne, ekonomiczne i kulturowo-
oSwiatowe oraz dziataja rézne instytucje i podmioty wzajemnie od siebie zalezne.
Przedszkole, bedace placowka oswiatows, jest odpowiedzig na oczekiwania spoteczne
i stara sie poznac oraz zrozumie¢ lokalne potrzeby i problemy. Swoje dziatania
ukierunkowuje wiec na wspétprace ze wszystkimi podmiotami majgcymi wptyw na
rozwéj i wychowanie dzieci.

Proponujemy, aby nauczyciele realizujgcy nasz program wypracowali wasny sposéb
promocji przedszkola w Srodowisku lokalnym. Zadbali o estetyke zar6wno otoczenia
wokét przedszkola, jak i wewnatrz budynku, we wszystkich salach i pomieszczeniach;
stworzyli mitg i przyjazng atmosfere, byli zyczliwi i kulturalni w stosunku do siebie,
rodzicéw i dzieci; na biezgco informowali spotecznos¢ o dziataniach i wydarzeniach
w placéwcee, zadbali o upowszechnienie tych wiadomosci.

Rodzic dziecka w naszym programie jest najwazniejszym partnerem nauczyciela.
Wspétprace ze wszystkimi Rodzicami nalezy rozpocza¢ od zaprezentowania Im
gtéwnych zatozer programu oraz wskazania zalet wynikajgcych z jego realizacji. Jest
to czas wspdlnego planowania obecnosci rodzicow w przedszkolu, nie tylko w okresie
adaptacyjnym, sformutowania wzajemnych oczekiwan oraz wskazania obszaréw,

w realizacji ktorych obecnosé i udziat rodzicéw jest niezbedny. Wspélne ustalenie
zakresu obowigzkéw i zadan rodzicéw, dzieci oraz pracownikéw przedszkola utatwi
realizacje tresci programowych. Warto rozwazy¢ réwniez inne rozwigzania proponowane
przez rodzicéw, a moze przez nas przeoczone (np. dobér zwierzat hodowanych

w placéwee, inny sposéb gromadzenia i przechowywania kompostownika itp.). Ciekawa
i wartg wykorzystania moze okaza¢ sie zgtoszona lista zawodéw wykonywanych przez
rodzicéw i dziadkow.

Przedszkolny kalendarz wydarzer zapewne wzbogacg imprezy, uroczystosci,
wycieczki dalsze i okoliczne oraz wyjazdy do teatru lub innych osrodkéw kultury. Sg
one bardzo istotne, gdyz nie tylko integruja spotecznos¢, ale pozwalaja na wspélne,
rodzinne przezycia. Na ich realizacje réwniez przeznaczytysmy odpowiedni czas bedacy
w dyspozycji nauczyciela.

Innym, réwnie waznym elementem wspétpracy, jest wsparcie rodzicéw w ich
dziataniach wychowawczych poprzez organizacje tematycznych szkoler, warsztatéw,
pogadanek, spotkan ze specjalistami, czy wskazanie formy statego kontaktu, aby



przypomnie¢, poinformowac lub przekazac istotne, pilne informacje, takie jak:
przypomnienie o terminowych badaniach, szczepieniach, zaproszenie na zajecia otwarte
itp.

Nie mozemy zapomniec¢ o gromadzeniu wszelkich informacji o dziecku, aby wspélnie
z rodzicami ustali¢ dominujaca inteligencje. Jest to bardzo istotne podczas pierwszych
spotkan, jeszcze przed rozpoczeciem roku przedszkolnego, albowiem utatwi to
nauczycielom zaplanowanie dziatan edukacyjnych juz od pierwszych dni.

Oprécz wyznaczonych terminéw, w ktérych beda odbywac sie zebrania z rodzicami,
istotnym jest wyznaczenie np. ,dnia indywidualnych spotkai”, gdyz nie wszystkie
tematy i informacje moga by¢ przekazywane podczas spotkar ogdlnych, a czas
przyprowadzenia lub odbioru dziecka nie sprzyja takim rozmowom. Warto zatozy¢
,zeszyt zgtoszen', w ktérym rodzic okresli potrzebe i czas spotkania z nauczycielem.

Czasem rodzic krepuje sie zapytac lub poprosi¢ o wyjasnienie problemu. Warto
zatem zadba¢ o rozwigzanie w postaci np. ,Gadajacej skrzynki', do ktérej rodzice beda
wrzuca¢ skierowane do konkretnego pracownika przedszkola napisane pytania lub
zgtosza problem anonimowo.

Warto réwniez kontynuowa¢ prowadzenie tablic, na ktérych eksponujemy prace
plastyczne lub inne wytwory dzieci.

Statg wspétprace nalezy kontynuowac takze z wkadzami lokalnymi, ktére uczestnicza
w uroczystosciach i imprezach przedszkola, przygotowuja programy artystyczne
z okazji réznych uroczystosci panstwowych i lokalnych, sg wspétorganizatorami
wydarzen kulturalnych i sportowych majacych wptyw na rozwéj dzieci; wspdtorganizuja
konkursy tematyczne, ,dni naukowe”; utatwiajg nawiazanie kontaktéw z wybranymi
stowarzyszeniami, pomagajg w organizacji akcji charytatywnych i utatwiaja promocje
przedszkola w lokalnym Srodowisku.

WSsrdd instytucji nie powinnismy poming¢ zwtaszcza Policji i Strazy Pozarnej —
panstwowej i ochotniczej — ktére przedstawiamy dzieciom, jako stuzby mundurowe
gotowe w kazdej chwili nie$¢ pomoc oraz czuwajgce nad naszym bezpieczeristwem,
czym wzbudzajg podziw i szacunek. Bezposrednia rozmowa z dzielnicowym
i strazakiem, wizyta w ich miejscu pracy, udziat w organizowanych dla dzieci pokazach,
spotkania w przedszkolu, wspélny udziat w éwiczeniu prawidtowych zachowan, np.
podczas pozaru, kontroli pojazdu przed wyjazdem na wycieczke majg bezdyskusyjny
wptyw na prawidtowy rozwéj dzieci.

Wspétpracujac z Domem Kultury i Biblioteka, bedacymi centrum wydarzer
kulturalnych, uczestniczymy w zaproponowanych spotkaniach autorskich, konkursach,
zajeciach bibliotecznych, zwiedzamy wystawy prac autorskich — nie tylko lokalnych
malarzy i rzezbiarzy. Mamy réwniez mozliwos¢ promocji dzieci uzdolnionych
plastycznie, organizujac w tych placéwkach wystawe ich prac.

Stata wspétpraca z Osrodkiem Zdrowia i Apteka tez jest bardzo istotna i powinna
obejmowaé: wizyty pracownikéw medycznych w przedszkolu, ich udziat w zajeciach
z dzie¢mi, wizyty dzieci w placéwce medycznej, ich udziat w zorganizowanych dla nich



konkursach (np. promujacych zdrowy styl zycia). Takie wspélne dziatania maja na celu
przyblizenie dzieciom pracy pielegniarki, lekarzy réznych specjalnosci (np. stomatologa,
laryngologa). Osiggniemy to poprzez: ich wizyte i udziat w zajeciach przedszkolnych,
wizyty dzieci w oérodku zdrowia (poznanie gabinetu lekarskiego, zabiegowego;
rejestracji), dzieki czemu dziecko bedzie umiato prowadzi¢ zdrowy styl zycia, stosowato
dziatania profilaktyczne oraz przetamie strach przed wizyta u lekarza.

Dom Spokojnej Starosci to placowka, ktéra zawsze serdecznie wita nasze dzieci
przybywajace do niej z krotkim, okazjonalnym programem artystycznym, zwtaszcza
w okresie zblizajacych sie Swiat czy tez Swieta Babci 1 Dziadka. Prace wykonane przez
dzieci s3 mitym prezentem chetnie przyjmowanym przez pensjonariuszy.

Osrodek Pomocy Spotecznej, Parafia, Caritas, osrodki dla dzieci niestyszacych,
stabostyszacych, z autyzmem, niewidomych, niedowidzacych oraz stowarzyszenia
dziatajace na rzecz dzieci, takze dzieci niepetnosprawnych, r6zne Fundacje, np.
SYNAPSIS, oferuja objecie dzieci specjalistyczna pomoca (np. hipoterapia, dogoterapia
Sl), udzielaja pomocy materialnej dzieciom, ktérych rodzice s3 w trudnej sytuacji
finansowej (doptaty czesciowe lub catoéciowe do zywienia i optat).

Wspétpraca z dzieciecym hospicjum i domem dziecka znalazta swoje miejsce
w tresciach nauczania w naszym programie, poniewaz trudno jest nauczy¢ dziecko
przezywania, odczuwania i prawidtowego nazywania uczu¢ tylko o nich opowiadajac.
Proponowana przez nas wspétpraca, to nie tylko okazjonalna akcja charytatywna,
rozumiana, jako zbidrka zabawek, ale takze organizacja wspélnych spotkan, zaje¢,
zabaw oraz wyjazdéw do kina, teatru, podczas ktérych dzieci bedg miaty mozliwos¢
porozmawiania ze sobg o swoich marzeniach, tesknotach, zalu, b6lu, oczekiwaniach,
rado3ciach czy planach. W takich warunkach nauka empatii, zrozumienia
i wspétodczuwania przez dzieci wydaje sie tatwiejsza.

Proponujemy obja¢ wspétpraca réwniez okolicznych mieszkaricéw, ktérych
mozemy zjednac i zjednoczy¢, organizujac na przyktad wspélne koledowanie w okresie
Swigtecznym; wystep artystyczny dla bab¢ i dziadkéw z okazji ich $wieta — takze dla
tych mieszkajacych w sasiedztwie przedszkola, a ktérych nikt nie odwiedza; zaproszenie
sgsiadow i wszystkich chetnych mieszkaicow do wspélnego udziatu w akcji Sprzatania
Swiata itp.

Kazdy nauczyciel sam powinien dokona¢ wyboru z kim i w jakim zakresie podejmie
wspbtprace. Proponujemy, aby w miare potrzeb korzysta¢ z pomocy i wsparcia
placéwek specjalistycznych, na przyktad Kuratorium Oswiaty, Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, Osrodka Rozwoju Edukacji czy Mazowieckiego Samorzagdowego
Centrum Doskonalenia Nauczycieli. To s3 bowiem partnerzy, ktérzy stale czuwaja nad
rozwojem i doskonaleniem zawodowym nauczycieli.



Program ,Raz, dwa, trzy... wiem ja, wiesz ty" podlega ewaluacji formatywnej,
konkluzywnej oraz triangulacji.

Ewaluacja formatywna bedzie prowadzona na biezaco, w trakcie realizacj
programu. Obserwacje i spostrzezenia nauczycieli pracujgcych z programem oraz
rodzicéw wspétuczestniczacych w jego realizacji zostang poddane wnikliwej analizie
i wykorzystane do wprowadzenia ewentualnych zmian lub wskazania innych rozwigzan
— zaproponowanych na przyktad przez nauczycieli. Podobnej analizie zostang poddane
wyniki rozméw prowadzonych z dzie¢mi i pracownikami placéwki.

Ewaluacja konkluzywna zostanie przeprowadzona po zakoriczeniu realizacji
programu. Jest to ewaluacja catosciowa i odniesie sie do postepéw, ktdre zaszty
w wiedzy, umiejetnosciach i postawach dzieci oraz da odpowied?, czy zostaty
zrealizowane cele programowe.

Narzedziem badawczym bedg ankiety, wywiady, obserwacje zaje¢, obejrzenie
wytwordéw prac dzieci, analiza dokumentdw.

Triangulacja pozwoli na analize informacji zwrotnej pozyskanej z mozliwie
réznych stron, czyli od réznych podmiotéw wspdtpracujacych z przedszkolem podczas
realizacji programu.

Uzupetnienie narzedzi, wykorzystywanych do ewaluacji programu, stanowi
zaproponowany przez nas arkusz monitorowania wiedzy i umiejetnosci dzieci,
ktory zostat skonstruowany w taki sposéb, aby dat petny obraz przyrostu wiedzy
iintensywnosci ksztattowania sie umiejetnosci kluczowych. W ogélnym zestawieniu
moga by¢ widoczne momenty ,zatamania’, czy tez regres rozwojowy, badz nagte skoki
Wwzwyz w rozwoju dziecka. Bedzie to czas przystapienia nauczyciela do dokonania
wnikliwej analizy w celu odnalezienia przyczyny zaistniatej sytuacji np. spowodowanej
chorobg dziecka, czy trudng sytuacja w rodzinie. Moze to by¢ sygnat, ktéry przyczyni
sie do zauwazenia poczatkéw zaburzen czy trudnosci wynikajacych z nieharmonijnego
rozwoju dziecka. Wykorzysta¢ to mozna jako okazje do rozpoczecia intensywnej pracy
z dzieckiem szczegélnie uzdolnionym. Nauczyciel poszukujac przyczyn, podejmuje
decyzje o modyfikacji metod, czy tez form pracy z dzieckiem, z jednoczesnym objeciem
go odpowiednia forma pomocy.

Z tak przygotowanego arkusza tatwo bedzie odczyta¢ poziom rozwoju dziecka
w sferze fizycznej spotecznej, emocjonalnej i poznawczej w odniesieniu do osiggniecia
dojrzatosci szkolnej.

Bardzo waznym Zrodtem wiedzy w ewaluacji programu bedzie tez klasa pierwsza,

w ktorej spotkaja sie absolwenci naszego przedszkola z réwiesnikami z innych
placowek. Dziatajac wespét z nauczycielem tejze klasy |, ktéry automatycznie staje sie
strong dokonujaca ewaluacji programu, tatwiej nam bedzie ustali¢, czy okreslony przez



nas model absolwenta jest zgodny z rzeczywistoscia i czy osiggniete zostaty zamierzone
cele.
Zagadnienia zawarte w narzedziach badawczych — ankietach — uzaleznione s od
grupy, do ktérej zostaty kierowane. Podajemy przyktadowe:
— skierowane do nauczycieli:
Czy cele i tresci zostaty jasno sformutowane?
Czy warunki i sposoby realizacji zostaty doktadnie okreslone?
Czy program utatwia i uwzglednia zréznicowanie potrzeb rozwojowych?
Czy zaproponowana organizacja zaje¢ utatwia osigganie celow?
Czy zaproponowany arkusz monitorowania rozwoju dziecka jest przejrzysty i tatwy
w wykorzystaniu?
Czy dzieci majg mozliwoé¢ odnies¢ sukces na miare swoich mozliwos¢?
Czy obecnos¢ i wsparcie rodzicow w przedszkolu utatwia realizacje tresci
i osigganie celow?
Czy i jakie sa widoczne réznice rozwojowe naszych wychowankéw na tle innych
dzieci?
— skierowane do rodzicéw:
Czy majg poczucie, ze mogg wptywac na dziatania przedszkola?
Czy ich zdaniem, nauczycielom zalezy na wspétpracy z nimi?
W jakich dziataniach brali udziat lub w nich uczestniczyli?
czy dziatania przedszkola majg wptyw na ich relacje z dzieckiem?
Czy zauwazyli, ze nauczyciel indywidualnie traktuje jego dziecko?
Czy stosuje w domu zasady przyjete w przedszkolu?
(Czy zauwazajg postepy edukacyjne dziecka?
Czy ijak zacheca sie dzieci do udziatu w zabawach?
— zadane dzieciom:
Czy chetnie przychodza do przedszkola?
Czy lubig wspélne zabawy?
Czy zabawy w bazach s3 ciekawe i czy lubig w nich sie bawi¢?
Ktére zabawy sg dla nich atrakcyjne?
Czy w domu opowiadajg rodzicom o tym, co sie dziato ciekawego w przedszkolu?
Czy wspdlnie z rodzicami poznaja to, o czym rozmawiali w przedszkolu?
Czy i w jaki sposdb pani zacheca je do udziatu w zabawach?
Do kogo zwraca sig, jesli ma problem?
— skierowane do réznych podmiotéw:
Czy i w jaki sposdb przedszkole promuje swoje dziatania?
Jak przedszkole organizuje wspétprace ze Srodowiskiem?
Jakie dziatania objeta wspétpraca z przedszkolem?
Jakie korzysci przyniosta wspétpraca z przedszkolem?
Jakie korzysci dzieciom data wspétpraca przedszkolem? Czy jest to zauwazalne?
W jakim zakresie warto rozszerzy¢ wspdtprace z przedszkolem?



Dokumenty poddane analizie, to miesieczne plany pracy nauczyciela, protokoty rad
pedagogicznych i zebran z rodzicami, sprawozdania z pracy dydaktyczno-wychowawczej
nauczycieli, informacje zamieszczane na tablicach informacyjnych, strona Internetowa
przedszkola, notatki i informacje zamieszczone w prasie lokalnej.

Oczekujemy, Ze analiza zgromadzonego materiatu badawczego utatwi sporzadzenie
Raportu z ewaluacji, dajac odpowied? na kluczowe pytania:

1. Czy realizacja programu zapewnia wszechstronny rozwdj dziecka?

2. Czy realizacja programu zapewnia dziecku osiggniecie wysokiego poziomu dojrzatosci
szkolnej?

3. Czy realizacja programu zapewnia dzieciom bezpieczeristwo?

44, Czy realizacja programu pozwala nauczycielom na biezgco monitorowa¢ osiggniecia
dzieci i modyfikowac prace w zakresie form i metod pracy?

5. Czy realizacja programu pozwala realizowac zadania edukacji wtaczajacej?

6. W jakim stopniu realizacja zadar zawartych w programie pozwala na
przeciwdziatanie wykluczeniu?

/. W jakim zakresie program jest kompatybilny z programem wychowawczym
przedszkola?

8. Czy realizacja programu wspiera rodzicéw w procesie wychowania i edukadji ich
dzieci?

9. (zy realizacja programu daje informacje rodzicom o rozwoju ich dzieci w sposéb
regularny i w réznorakiej formie?

10. Czy zaproponowane w programie formy wspétpracy w zakresie realizacji zadan
edukacji przedszkolnej s3 wysoko oceniane przez rodzicéw?

11. Czy realizacja programu wptywa na zaangazowanie rodzicéw w dziatania
przedszkola?

12. Czy realizacja programu wptywa na zaangazowanie innych oséb i instytucji
w dziatania przedszkola?
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