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Cele opracowanego materiatu doradczego:

e Dostarczenie pracownikom PDN i BP wiedzy na temat potencjalnych trudnosci
i barier w realizacji edukacji wczesnoszkolnej w formule zdalnej.

e \Wsparcie merytoryczne pracownikdw PDN i BP w zakresie rozwigzywania
potencjalnych problemoéw wynikajgcych ze specyfiki rozwojowej uczniow w wieku
od 7 do 9/10 lat uczestniczagcych w edukacji zdalne;.

e Przeglad dobrych praktyk stuzgcy opracowaniu konstruktywnych strategii
organizacji edukacji zdalnej w klasach I-lll szkoty podstawowej zaréwno w trybie
petnym, mieszanym (hybrydowym) oraz uzupetniajgcym (blended learning).

e Ksztattowanie pozytywnej postawy wobec edukacji zdalnej jako ugruntowanej
formuty uczenia sie — nauczania (poza trybem emergency zwigzanym
z pandemiy).

Grupa odbiorcow materiatu doradczego:

e pracownicy placéwek doskonalenia nauczycieli;
e pracownicy bibliotek pedagogicznych;
e nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej (odbiorcy posredni).

Szczegotowy zakres tematyczny materiatu doradczego:

1. Specyfika edukacji zdalnej prowadzonej w | etapie edukacyjnym:
e zakres umiejetnosci samodzielnego uczenia sie;

e intensywne wsparcie rozwoju kompetencji podstawowych zwigzanych
Z uczeniem sie pisania, czytania, liczenia itp.;

e wysoki stopien zréznicowania poziomu opanowania kompetencji podstawowych
wsrdd uczniéw w klasie — wymog personalizacji ksztatcenia;

e zrdznicowany poziom rozwoju kompetencji IT wsréd ucznidw;

e wysoki stopien zaangazowania rodzicéw (parental involvement) — metodyka
wspierania, a nie wyreczania.

2. Metodyka e-edukacji wczesnoszkolne;j:
e dobdér metod i technik pracy;
e dostosowanie programoéw nauczania;
e sposoby monitorowania i oceniania postepdéw uczniéw;

e przygotowywanie materiatdw i pomocy dydaktycznych z uwzglednieniem trybu
online petnego i hybrydowego;



e dostosowywanie wymagan edukacyjnych do zréznicowanych potrzeb i mozliwosci
ucznidw, personalizacja e-ksztatcenia.

3. Wyzwania e-edukacji wczesnoszkolnej oraz strategie ich realizacji:
e ksztattowanie kompetencji emocjonalno-spotecznych i motywacji ucznidw;
e bezpieczenstwo edukacji zdalnej (wymiar cyfrowy, poznawczy i zdrowotny);
e e-wychowanie.

4. Przeglad pytan, watpliwosci i uwag nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w zakresie
realizacji ksztatcenia online wraz z propozycjg odpowiedzi.

5. Przeglad dobrych praktyk w zakresie e-edukacji wczesnoszkolne;j:
e komunikacja z rodzicami;
e (wiczenia tgczace tryb pracy analogowej i cyfrowej;
e e-projekty edukacyjne.

UWAGA! Najwazniejsze tresci majgce charakter swoistego podsumowania wyartykutowano
w tekscie jako REKOMENDACIE, a wiec kluczowe zasady organizacji zdalnej edukacji

w klasach |-l szkoty podstawowej wynikajgce ze szczegétowo omawianych w materiale
badan, publikacji oraz dobrych praktyk — z pewnoscig utatwi to odbidr tekstu i uporzadkuje
dziatania doradcze oséb, ktére z tego zasobu bedg korzystaty. Uzupetnieniem rekomendacji
sg WSKAZOWKI DO DORADZTWA z propozycjami konkretnych dziatar/rozwigzan
powigzanych z omawianymi zagadnieniami. Zostaty one wtgczone w tekst gtéwny (a wiec nie
wydzielono osobnego rozdziatu ze wskazéwkami) tak, aby pokazaé implementacyjny aspekt
proponowanych rozwigzan.

Efekty ksztatcenia:
Uczestnik:

e potrafi scharakteryzowac specyfike e-edukacji wczesnoszkolnej;

e posiada wiedze dotyczgcg metodyki prowadzenia zajec z zakresu edukac;ji
wczesnoszkolnej w trybie zdalnym i mieszanym;

e identyfikuje najwazniejsze wyzwania e-edukacji wczesnoszkolnej i rekomenduje
kierunki dziatan;

e identyfikuje kluczowe obszary doradztwa w zakresie planowania i realizacji
edukacji zdalnej w | etapie edukacyjnym;

e dysponuje zasobami metodycznymi do prowadzenia doradztwa (aplikacyjny
wymiar wskazéwek do doradztwa).



Specyfika edukacji zdalnej prowadzonej w | etapie edukacyjnym

Edukacja zdalna, szczegdlnie ta prowadzona w trybie awaryjnym?, jak to miato miejsce
podczas zawieszenia zaje¢ z powodu pandemii COVID-19, moze by¢ postrzegana jako préba
zachowania ciggtosci realizacji podstawy programowej. Stad gtéwny nacisk potozny zostat na
rozwijanie sfery poznawczej, poszerzanie wiedzy oraz transfer informacji do pamieci
dtugotrwatej uczniéw. Tymczasem podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej
(Rozporzadzenie MEN z dnia 14.02.2017 r.) méwi wprost, ze:

e celem edukacji w klasach I-lll jest wspieranie catosciowego rozwoju dziecka;

e edukacja, na ktérg sktadajg sie wychowanie i ksztatcenie, umozliwia dziecku
odkrywanie wtasnych mozliwosci, sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczen
na drodze prowadzgcej do prawdy, dobra i piekna;

e prowadzone dziatania sg ukierunkowane na zaspokojenie naturalnych potrzeb
rozwojowych ucznia?;

e szkota respektuje podmiotowos¢ ucznia w procesie budowania indywidualnej
wiedzy oraz przechodzenia z wieku dzieciecego do okresu dorastania.

Wskazano réwniez, ze w efekcie takiego wsparcia dziecko osigga dojrzatos¢ do
kontynuowania nauki na Il etapie edukacyjnym. Zaakcentowanie tych tresci, ktore expressis
verbis zostaty ujete w podstawie programowej, ma na celu spojrzenie na ten dokument jako
opis spéjnej wizji edukacji jako proceséw ksztatcenia i wychowania, ktére kompleksowo
odnoszg sie do wszystkich sfer rozwoju mtodego cztowieka, a nie, jak to czesto sie twierdszi,
tylko do obszaru poznawczego lub samej wiedzy. Ta konkluzja ma szczegélne znaczenie

w kontekscie edukacji zdalnej, gdyz to wtasnie w trybie przejscia z nauczania stacjonarnego
do nauczania online nastepuje réwniez przejecie tych wszystkich wskazanych funkcji edukacji
wczesnoszkolnej (por. Dressen i in., 2020; Basilaia, Kvavadze, 2020; Pyzalski, 2020).

REKOMENDACIA 1: Edukacja zdalna to nie edukacja , na niby”, ktéra realizowa¢ ma tylko
wybrane zadania. Transpozycja edukacji stacjonarnej do zdalnej wymaga podejmowania
dziatan dydaktycznych i wychowawczych prowadzgcych do wypetniania przez e-szkote

wszystkich swoich dotychczasowych funkcji, cho¢ oczywiscie za pomoca innych srodkéw.

WSKAZOWKA DO DORADZTWA: W procesie doradczym warto raz jeszcze doktadnie omoéwié
tzw. preambute do podstawy programowej, w ktérej opisano bardzo doktadnie cele edukacji,
w tym | etapu edukacyjnego. Nalezy je skonfrontowaé z mozliwymi do podjecia dziataniami
nauczycieli realizowanymi w formule zdalnej.

1 Awaryjne nauczanie zdalne (emergency remote teaching) jest tymczasowa zmiang nauczania ze wzgledu na
specjalng sytuacje o charakterze kryzysowym. Polega na zdalnym prowadzeniu zaje¢, ktére w innym przypadku
bytyby prowadzone jako stacjonarne (lub jako kursy mieszane) i ktére powrdca do tej formuty, gdy sytuacja
kryzysowa ustgpi (Hodges i in., 2020). W awaryjnym nauczaniu nie ma zatem swiadomego wyboru tej Sciezki
edukacyjnej, a jest przymus sytuacyjny.

2 Szczegdlnie warto podkreslié naturalng potrzebe ruchu i aktywnosci dzieci w wieku 7-10 lat.



Nalezy podkresli¢, ze dotychczasowe praktyki w zakresie zdalnej edukacji byty zwigzane
z przemyslanym i zaplanowanym procesem, ktéry zaktadat wysoki poziom samodzielnosci
0s6b uczacych sie (Tanas, 2015; Kubiak, 2000). Stad popularnos¢ tej formuty w ramach
ksztatcenia ustawicznego dorostych lub jako uzupetnienie (w trybie mieszanym) edukacji
stacjonarnej (np. internetowy kurs jezyka obcego lub kurs w ramach platformy MOOC).
Inaczej prezentuje sie w tym kontekscie edukacja wczesnoszkolna, ktéra dopiero inicjuje
proces rozwijania przez uczniow kompetencji w zakresie autonomicznego uczenia sie

i efektywnego zarzadzania wtasnymi zasobami. Mamy zatem do czynienia

z niewspotfmiernoscia formuty uczenia sie i nauczania zasadzonej na wysokim poziomie
dojrzatosci ucznia oraz brakiem tej dojrzatos$ci na poziomie faktycznych uczestnikéw tego
procesu.

Ta dysproporcja powoduje specyficzne problemy/wyzwania w e-edukacji wczesnoszkolnej:

a) Ograniczony zakres uczestnictwa ucznidow w e-lekcjach ze wzgledu na brak
opanowania umiejetnosci samodzielnego uczenia sie.

Jednym z wymiardw procesu uczenia sie — nauczania jest jego dostepnos$é (Domagata-Zysk,
Knopik, Oszwa, 2017) polegajgca na mozliwie maksymalnym zredukowaniu potencjalnych
barier fizycznych, dydaktycznych i spotecznych, ktéore wytgczatyby ucznia/uczniéow z procesu
wspdlnego zdobywania wiedzy i nowych umiejetnosci. W tym znaczeniu edukacja zdalna
generuje liczne bariery, z ktérych wiekszos¢ dotyczy braku odpowiednich kompetencji
intrapersonalnych uczniéw do uczestniczenia w e-edukacji:

e koniecznos$¢ zorganizowania wtasnego warsztatu pracy i harmonogramu dnia;
e gotowos¢ do samodzielnej pracy w oparciu o otrzymane instrukcje;
e wzbudzanie motywacji do pracy wtasnej;

e traktowanie nowoczesnych technologii jako narzedzi rozrywki, a nie nauki (inne
ukierunkowanie uwagi ucznidw uczestniczacych w e-lekcji i wysokie ryzyko nudy —
mentalnego , wytaczenia sie”);

e brak fizycznej obecnosci nauczyciela jako bezposredniego wsparcia;

e ograniczony zakres wspotpracy z innymi uczniami — brak zachety zwigzany
z dynamika pracy w grupie.

REKOMENDACIA 2: Wskazywanie na brak wystarczajaco rozwinietych kompetenc;ji
intrapersonalnych uczniéw klas I-11l szkoty podstawowej do petnego uczestniczenia

w edukacji zdalnej nie moze by¢ traktowane w kategoriach deficytow uczniow. Takie sg
prawidtowosci rozwojowe i pojawiajace sie trudnosci uczniow w zasadzie tylko podkreslajg
ich zgodnos¢ z tzw. norma (rozwojowa).

b) Intensywne wspieranie rozwoju kompetencji podstawowych zwigzanych
z uczeniem sie pisania, czytania, liczenia itp.



W ramach edukacji wczesnoszkolnej uczniowie nabywajg i utrwalajg umiejetnosci kluczowe
o charakterze transferowalnym — stanowigce podstawy kompetencji uczenia sie, takie jak:
czytanie, pisanie, rozmawianie, liczenie lub metodyczne rozwigzywanie problemow.
Dotychczas edukacja w tym zakresie odbywata sie zawsze jako uczenie sie — nauczanie

w bezposredniej obecnosci nauczyciela z wykorzystaniem zasady modelowania (nauczyciel
prezentowat poprawne wykonanie czynnosci) i szybkiego korygowania dziatan ucznia.
Formuta zdalna nie daje takich mozliwosci, gdyz ocena artefaktow ucznia, np. zapiséw

w ramach ¢wiczen kaligraficznych, odbywa sie asynchronicznie, np. na podstawie wystanych
zdjec¢. Warto rowniez przypomnieé, ze te podstawowe umiejetnosci ksztattowane w klasach
I-11l bazujg na materiale konkretnym i namacalnym (przyktad: Gruszczyk-Kolczynska,
Zielinska, 1997), a uczenie sie zdalne oparte jest na materiale wirtualnym. Oczywiscie
dysponujemy wieloma aplikacjami, ktére dydaktycznie konkretyzujg czynnosci podejmowane
przez ucznidw (np. Number Line, aplikacja Tabliczka mnozenia lub Triminos), ale brakuje
badan, ktére potwierdzatyby réwnolegtos¢ tych dziatan.

Inng trudnoscia, przed ktdra stajg nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, jest brak mozliwosci
prowadzenia nauki czytania, pisania i liczenia w oparciu o swoje wlasne, poparte wieloletnim
doswiadczeniem, paradygmaty. Muszg ,,zawiesi¢” te sprawdzone praktyki na rzecz
alternatywnych podejs¢ bez zakotwiczenia ich jednak we wtasnej inteligencji praktycznej.
Oczywiscie walorem takiej sytuacji jest stymulowanie otwartos$ci na nowe metody pracy

i rozwdj nauczyciela, ale w pewnych kluczowych obszarach rozwoju dziecka najbardziej
skuteczne okazuja sie zweryfikowane latami praktyki autorskie rozwigzania nauczycieli. Dla
jasnosci przekazu nazywam je ,latarniami dydaktycznymi”, czyli indywidualnie
wypracowanymi zrédfami swiatta (warsztat metodyczny) dajgcymi widocznosé (efektywnosc)
wszystkim profesjonalnym dziataniom podejmowanym przez podmiot.

REKOMENDACIA 3: W procesie adaptacji nauczycieli do prowadzenia zaje¢ w trybie
zdalnym warto poswieci¢ uwage mozliwosciom zastosowania wypracowanych do tej pory
witasnych ,latarni dydaktycznych” w nowym paradygmacie. Postulat, czesto pojawiajgcy
sie w dyskursie publicznym, ze w odniesieniu do edukacji zdalnej polscy nauczyciele muszg
catkowicie zmienié swdj warsztat pracy, jest nieporozumieniem. Dostosowa¢ — tak, ale nie
wylaé przystowiowe dziecko z kagpielg. Dotyczy to zwtaszcza edukacji wczesnoszkolnej,
gdzie wypracowane rozwigzania oparte sg na bliskiej samemu dziecku metodyce badania
w dziataniu.

WSKAZOWKA DO DORADZTWA: W procesie doradczym warto zidentyfikowaé indywidualne
ylatarnie dydaktyczne” uczestnikéw. To moze stanowié punkt wyjscia do opracowania
efektywnej metodyki prowadzenia zaje¢ zdalnych opartej na dotychczasowych
doswiadczeniach i praktykach nauczycieli.

c) Wysoki stopien zréznicowania poziomu opanowania kompetencji podstawowych
wsrod ucznidw w klasie — wymaog personalizacji ksztatcenia.



Edukacja wczesnoszkolna stanowi od strony procesdow rozwojowych niezwykle dynamiczny
okres, w ktédrym bardzo wyraznie dochodzi do zréznicowania tempa zmian miedzy uczniami.
Znaczenie majg tez dziatania podejmowane przez rodzicow w ramach tzw. wczesnej
stymulacji rozwoju (Knopik, 2018). W praktyce skutkuje to obecnoscig w jednej klasie dzieci,
ktére juz doskonale czytajg i potrzebujg ambitnych wyzwan oraz uczniéw dopiero
automatyzujgcych te umiejetnosc. Jednoczesnie wspdlne uczenie sie w klasie zaktada
wspotdzielenie pola uwagi uczestnikdw na tym samym materiale/czynnosci/zadaniu — chodzi
o integracje zespotu wokdt wspdlnych tresci. To znaczgce zréznicowanie rozwoju
kompetencji miedzy uczniami w klasie, choé nie jest przeciez tylko wyzwaniem w kontekscie
edukacji zdalnej, wtasnie w warunkach braku fizycznego kontaktu z nauczycielem (kiedy
tatwiej jest zaobserwowac indywidualne potrzeby ucznidw), staje sie powaznym problemem.

Personalizacja ksztatcenia w trybie zdalnym nie polega na doborze osobnego zestawu zadan
dla kazdego ucznia. Wychodzac od wspdlnego tematu/tekstu/zadania, nauczyciel moze
konstruowaé wyzwania wielopoziomowe, w ktérych uczen sam, rozpoznajgc swoje
mozliwosci i preferencje, dokonuje wyboru, czym sie chce zajmowac. Wielopoziomowos¢
oznacza taka strukture zadania, w ktérej przewidywany na aktywnos¢ czas (np. 20 minut)
bedzie optymalnie wykorzystany przez kazdego ucznia w klasie, co oznacza zréwnowazenie
¢wiczen: od bardzo prostych przez tatwe i umiarkowanie trudne az do bardzo trudnych.
Oczywiscie kategoria ,tatwe —trudne” nie oznacza tylko angazowania odpowiednich
uzdolnien, ale réwniez naktad energii lub wykorzystanie myslenia twérczego. Przy
generowaniu takich zadan pomoce sg narzedzia cyfrowe, np. Kahoot, Quizlet lub
Zintegrowana Platforma Edukacyjna, ktére dajg mozliwos¢ wykorzystania tego samego
materiatu w réznych formutach zadaniowych. Jednoczesnie takie wielopoziomowe wyzwanie
zanurzone w tym samym temacie daje szanse uczniom na wymiane zdan i wrazen —
dostarcza poczucia satysfakcji zajmowania sie tym samym, co jest waznym elementem
ksztattowania kompetencji emocjonalno-spotecznych w mtodszym wieku szkolnym (Schaffer,
Kipp, 2015).

Inng skuteczng strategiag personalizacji ksztatcenia jest przygotowywanie materiatow
metodycznych zgodnych z ideg UDL (Universal Design for Learning), ktdra szczegétowo
zostanie omoéwiona w kolejnej czesci niniejszego opracowania.

REKOMENDACIA 4: Edukacja zdalna powinna by¢ procesem spersonalizowanym, co nie
oznacza nauczania indywidualnego — dla kazdego cos innego. Istotg kooperatywnego
uczenia sie jest mozliwos¢ integrowania mysli, emocji i dziatan wokét tych samych tresci,
stad personalizacja jest procesem takiego dostosowania wspoélnych materiatow do
indywidualnych potrzeb i preferencji uczniow, w ktérym nie zmienia sie ich zasadniczej
zawartosci, atrakcyjnosci czy potencjalnego stopnia zaangazowania odbiorcy.

d) Zréznicowany poziom rozwoju kompetencji IT wéréd ucznidéw.

Edukacja zdalna w XXI wieku realizowana jest z wykorzystaniem nowoczesnych technologii
informacyjno-komunikacyjnych, a umiejetnos¢ ergonomicznego korzystania



z nich jest dopiero przedmiotem ksztatcenia w ramach edukacji wczesnoszkolnej i zajec

z informatyki w szkole podstawowej. Kompetencje cyfrowe nie ograniczajg sie tylko do
sprawnosci technicznych, ale dotyczg réwniez radzenia sobie z poszukiwaniem

i przetwarzaniem informacji w sieci — tzw. kompetencje informacyjne jako wymiar
kompetencji cyfrowych (por. Ferrari, 2016). Ten wymiar korzystania z zasobdw internetu nie
jest standardowym elementem propedeutyki (zanim uczniowie zaczng , buszowanie”

w sieci), stad wiele aktywnosci jest realizowanych ,,po omacku” z wysokim ryzykiem stania
sie ofiarg manipulacji lub fake newsa. Przyktadowo: podczas jednej ze zdalnych lekcji
uczniowie klasy drugiej poszukiwali w sieci roslin i zwierzat podlegajgcych ochronie.
Wiekszos¢ z nich ,,$lepo” wierzyta, ze na kazdej stronie www sg podawane rzetelne dane,
ktére mogg skopiowaé do swojej pracy. Rozbieznosci w kwalifikacji tego samego gatunku
jako chronionego zostaty wykorzystane do rozmowy na temat wiarygodnych zrédet wiedzy
w internecie. Samodzielne korzystanie przez ucznidow z zasobow internetu w celu pozyskania
interesujacych ich informacji, cho¢ swiadczy o inicjatywie i poczuciu kompetencji samego
ucznia, moze w rezultacie, bez braku wsparcia w postaci osgdu krytycznego, przyczynic sie do
budowania wiedzy na btedach i zbytnich uproszczeniach — to jest realne zagrozenie edukacji
zdalnej.

REKOMENDACIA 5: Edukacja zdalna powinna by¢ uzupetniona o zajecia uswiadamiajace
mechanizm tworzenia i obiegu informacji w internecie tak, aby uczniowie zdawali sobie
sprawe z koniecznosci oceny wiarygodnosci zrédet.

Nie nalezy tez zapomina¢, ze dla mtodszych uczniéw problematyczne moze byé samo
korzystanie z aplikacji i sprzetu komputerowego, poprawne wysytanie zadan lub
uruchamianie zasobdw polecanych przez nauczyciela. Oni mieli sie przeciez tego dopiero
uczy¢, a wymaga sie od nich niejako z automatu opanowania tych umiejetnosci.

REKOMENDACIA 6: Zdalna edukacja wczesnoszkolna wymaga wprowadzenia uczniow

w $wiat e-narzedzi. Zanim wsiadamy za kierownice samochodu, uczymy sie zasad ruchu
drogowego i prowadzenia auta pod okiem instruktora. Tego samego potrzebuj3 uczniowie
klas I-11l = przyjaznych instrukcji, ktdre pozwolg kazdemu uczniowi na petne uczestnictwo
w e-lekcjach.

e) Woysoki stopien zaangazowania rodzicéw (parental involvement) — metodyka
wspierania a nie wyreczania.

Edukacja zdalna uczniéw mtodszych wymaga znacznego zaangazowania rodzicéw. Sami
rodzice nie wiedzg jednak, w jakiej roli tak naprawde wystepuja: tylko rodzica, ktéry wspiera
swoje dziecko w uczeniu sie czy tez rodzica, ktéry zastepuje nauczyciela i przejmuje kontrole
nad procesem uczenia sie — nauczania.

Badania zespotu Btaszczak, Knopik, Maksymiuk, Oszwa (w druku) skupity sie na okresleniu
wymiardw angazowania sie rodzicow w edukacje zdalng swych dzieci oraz ich
psychospotecznych uwarunkowan. Warto przypomnieé, ze edukacja zdalna w pandemii



wymagata od rodzicéw mtodszych uczniéw tgczenia obowigzkdéw rodzicielskich
i zawodowych (praca zdalna — czesto powtarzane: home schooling and home office). Badania
rodzicow uczniodw klas I-11l wykazaty nastepujace bariery w edukacji zdalnej:

e nieadekwatnosé wymagan ze strony szkoty i nauczycieli;
e stres adaptacyjny rodzica;

e chaos metodyczno-komunikacyjny (niejasne wytyczne, rézne kanaty komunikacji,
brak uwzgledniania potrzeb dziecka i rodzicéw);

e brak motywacji dziecka do zdalnej edukacji (zmeczenie, nuda);

e ograniczona dostepnos¢ do zdalnego nauczania (staba jakosc¢ faczy internetowych,
koniecznos¢ dzielenia sprzetu z rodzeristwem);

e ograniczone relacje spoteczne w procesie uczenia.

Na podstawie aktywnosci podejmowanych przez rodzicow w ramach wspierania zdalnej
edukacji oraz czasu im poswiecanego wyodrebniono trzy typy rodzicielskiego
zaangazowania:

Typ 1: ,Zaangazowany nauczyciel” obejmuje rodzicédw, ktérzy w znacznym stopniu angazuja
sie w zdalng edukacje dzieci zaréwno merytorycznie (ttumaczenie zagadnien, wspdlne
odrabianie prac domowych, szukanie informacji w sieci), jak i logistycznie (logowanie sie,
drukowanie, wysytka prac). Tak zaangazowani rodzice poswiecajg Srednio okoto 3 godzin

i 20 minut dziennie na wspieranie zdalnej edukacji dzieci.

Typ 2:,,Coach wspierajacy autonomie” to grupa, ktora podkresla znaczenie samodzielnosci
w procesie uczenia sie (konstruktywistyczne podejscie). Czesciej wspierajg swoje dzieci
emocjonalnie i motywuja do realizacji kolejnych zadan. Rzadko wykonujg czynnosci

o charakterze logistycznym. Najlepszym terminem, ktéry okreéla ich zaangazowanie jest
,towarzyszenie”. Rodzice poswiecajg okoto 1 godziny i 52 minut dziennie na edukacje zdalng
swoich pociech.

Typ 3: ,,Zaangazowany nauczyciel i wyreczacz” obejmuje rodzicow, ktérzy oprocz
asystowania dziecku i merytorycznego wspomagania jego edukacji sami wykonujg zadania
(prace domowe, rozwigzywanie sprawdziandw, przygotowywanie prac plastycznych).

Ta grupa rodzicéw przeznacza okoto 4 godzin i 10 minut dziennie na prace z dzieckiem.

Kiedy poddano analizie frekwencyjnos¢ tych typdw (rodzajow) rodzicielskiego
zaangazowania w catej grupie badanych rodzicow ucznidw szkét podstawowych (klasy I-VIII)
okazato sie, ze w typie 3. najwiecej byto rodzicéw ucznidéw z klas |-Ill. Nalezy zwrdci¢ uwage,
ze poswiecali oni ponad 4 godziny dziennie na prace z dzieckiem. Z wypowiedzi badanych
wynika, ze edukacja zdalna pokazata w nowej odstonie potencjat ich dzieci. Niektdrzy rodzice
czuli rozczarowanie, gdy okazato sie, ze ich dzieci wiedzg i potrafig mniej, niz sie spodziewali
po nich, kiedy uczniowie chodzili do szkoty.

10



1 godzina 4 godziny
52 minuty 10 minut

I\ G
N W
O ¢a
38
S N
52

Zaangazowany nauczyciel Coach wspierajacy autonomie Zaangazowany nauczyciel
ttumaczenie wsphine Bt v
zagadnien odrabianie prac ttumaczenie wspalne
domowych zagadnien odrabianie prac
domowych
wysytka ) wysytka
- prac motywowanie i
.szukanleﬂ piac wyreczanie
mforr_nagl szukanie
S informacji .
Wisieci drukowanie

Grafika 1. 3 typy rodzicielskiego zaangazowania.

REKOMENDACIJA 7: Koniecznym etapem wdrazania edukacji zdalnej jest nawigzanie
konstruktywnej komunikacji z rodzicami uczniow i omdéwienie ich potencjalnych rol
W procesie e-uczenia sie ich pociech.

WSKAZOWKA DO DORADZTWA: W procesie doradczym warto wyposazy¢ uczestnikdw

w narzedzia wspierajgce wspotprace z rodzicami podczas zdalnej edukacji. Pomocne moze
by¢ ¢wiczenie typu analogie, aby poznaé¢ doswiadczenia i opinie rodzicéw na temat e-lekgcji.
Nauczyciel prowadzacy spotkanie z rodzicami zapisuje kilka nazw (np. parasol, cytryna,
otdwek, samochdd, zegarek, kawa) i prosi uczestnikow o utozenie analogii w postaci zdan:
E-lekcje sq jak (tutaj rodzic wybiera dowolng nazwe z katalogu podanego przez
nauczyciela)..., (w drugiej czesci zdania wyjasnienie porownania; moze pomac spojnik
,poniewaz”).

Np. E-lekcje sq jak samochdd, czesto ,,za szybko” znaczy tez , niebezpiecznie” (rodzic w tej
analogii podkresla zapewne ryzyko zbyt duzego tempa zajec online).

E-lekcje sq jak kawa, ktora daje dzieciom energie, aby wreszcie zrobi¢ cos konkretnego
(w tej analogii rodzic podkresla motywacyjng role e-lekcji).
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Po wygenerowaniu analogii rozpoczyna sie rozmowa na temat réznych rél rodzicéw podczas

edukacji zdalnej i ich konsekwencji dla efektywnosci uczenia sie dzieci.

Metodyka e-edukacji wczesnoszkolnej

W tej czesci opracowania zostang omdéwione podstawowe komponenty procesu uczenia sie

— nauczania (celowo uzyto takiego sformutowania, aby podkresli¢ konstruktywistyczny
charakter edukacji wczesnoszkolnej — kluczowa nie jest czynnos$é nauczania kogos, ale
uczenia sie, tj. budowania autorskiej wiedzy przy niedyrektywnym wsparciu nauczyciela).

2.1. Doboér metod i technik pracy

Metoda nauczania to celowo i systematycznie stosowany sposéb pracy nauczyciela

z uczniem, umozliwiajgcy uczniom opanowanie wiedzy wraz z umiejetnoscia postugiwania sie

nig w praktyce, jak réwniez rozwijanie zdolnos$ci i zainteresowan uczniéw (Okon, 1998).
Definicja Okonia podkresla proces nabywania wiedzy i korzystania z niej w dziataniu,

a wiec akcentuje wigczenie kontekstu pragmatycznego do procesu uczenia sie — nauczania.

To bardzo dobra dewiza dla edukacji zdalnej: stosowanie takich metod, ktére pozwolg
podczas lekcji online stworzy¢ pewng kanwe dla wiedzy, ktdra zostanie w petni
zinterioryzowana przez podmiot w praktyce. Sprawdzi sie wiec model weryfikowania

poznanych prawidtowosci w zyciu, np. omawiany jest temat pdl powierzchni i obwodow figur

— dziecko podejmuje dziatania zwigzane z obliczeniami: gdybys chciat kupic farbe do
pomalowania $cian w swoim pokoju, ile musiatbys jej kupic?.

REKOMENDACIA 8: Metody stosowane w e-edukacji wczesnoszkolnej powinny by¢
nastawione na kontynuowanie procesu uczenia sie w naturalnym kontekscie zyciowym
dziecka. Konczy sie e-lekcja, a zaczyna (poza monitorem komputera) testowanie
poznanych wiadomosci w praktycznym dziataniu.

WSKAZOWKA DO DORADZTWA: Uczestnicy tworzg swdj zestaw metod i technik pracy
stosowany w nauczaniu stacjonarnym, a nastepnie oceniajg mozliwosci ich wykorzystania
w edukacji zdalne;j.

Technika nauczania to jakby ,fragment” metody, jeden z krokdw dotyczgcy okreslonych
fragmentdw procesu uczenia sie — nauczania (Krzyzewska, 1998). W kontekscie edukacji
zdalnej proponuje oprzeé proces doboru metod i technik pracy na zasadach zawartych
w akronimie MIAU:

M — motywujgca wszystkich uczniéw. Nauczyciel zna uczniéw w swojej klasie i orientuje sieg,

jakie sg ich preferencje poznawcze, zainteresowania oraz dominujgce motywatory —

nowoczesne technologie pozwalajg szybko dostosowywaé materiat do tych kryteriéw dzieki

wbudowanym mozliwosciom modyfikowania przez nauczyciela tresci na tym samym
algorytmie ¢wiczenia.
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| —integrujgca grupe/klase. Integracja nie dotyczy tylko formuty pracy grupowej, ale
dostepnosci danego ¢wiczenia dla wszystkich ucznidw, rowniez z indywidulanymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym niepetnosprawnosciami.

A — angazujaca rézne zasoby, ale ergonomiczna. Cwiczenia powinny angazowaé nie tylko te
zasoby, ktére z racji danego typu edukacji s na pierwszym planie (np. sprawnosci
arytmetyczne podczas uktadania puzzli matematycznych), ale réwniez koncentracje uwagi,
kreatywnos¢, metapoznanie itp.

U — uzasadniona merytorycznie. Metody i techniki pracy powinny byé podporzgdkowane
celom zaje¢. Nowoczesne technologie stwarzajg liczne okazje do przypadkowego testowania
aplikacji oraz interaktywnych ¢wiczen, nalezy jednak pamieta¢, ze atrakcyjnosc tych narzedzi
nie powinna polegac tylko na tym, ze sg cyfrowe — przede wszystkim majg by¢ skuteczne

W czynieniu postepow przez uczniow.

2.2. Dostosowanie programOw nauczania

Dostosowywanie programdéw nauczania moze byé rozpatrywane w dwdch perspektywach:

a) awaryjnej — dostosowanie dokonywane jest ad hoc jako odpowiedz na niemozliwosé
zrealizowania programu nauczania doktadnie w takiej postaci,
w jakie zostat zatwierdzony w trybie edukacji zdalnej;

b) zaplanowanej—pewne komponenty programu nauczania sg zaplanowane do
realizacji w formule zdalnej jako bardziej adekwatnej niz stacjonarna (nie zmienia sie
catego programu tylko wprowadza stosowane modyfikacje).

Dostosowanie moze dotyczyé rowniez:

e sposobdéw monitorowania i oceniania uczniéw (np. ograniczenie liczby
sprawdziandw i testdw na rzecz réwnolegtych, ale mniej stresujgcych
interaktywnych quizéw);

e metod i technik pracy (np. nie wszystkie zaplanowane techniki s3 mozliwe do
wdrozenia w trybie zdalnym, a przede wszystkim nie sg uzasadnione
merytorycznie);

e zakresu zawartych w programie tresci szczegétowych jako operacjonalizacji
efektow zapisanych w podstawie programowej jednak przy zachowaniu samych
tych efektow (czyli nie redukujemy podstawy programowej, ale modyfikujemy
tresci szczegdtowe zaproponowane jako przyktad realizacji podstawy przez
autoréw programow).

2.3.  Sposoby monitorowania i oceniania postepéw uczniéw

Ocenianie powinno podczas edukacji zdalnej stuzy¢ przede wszystkim informowaniu ucznia
0 poziomie jego osiggniec edukacyjnych i o czynionych postepach, dostarcza¢ mu (i jego
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rodzicom) informacji o tym, co zrobit dobrze i jak powinien sie uczy¢ efektywniej oraz
udziela¢ wskazéwek do samodzielnego planowania wtasnego rozwoju. Przy tak
»ksztattujagcym” (ucznia) charakterze oceniania potrzebne sg inne metody (poza
standardowymi stopniami, ktére w ramach biezgcego oceniania sg nagminnie praktykowane
w edukacji wczesnoszkolnej), ktére w wiekszym stopniu pozwolg uczniowi kierowaé wtasnym
procesem uczenia sie.

Portfolio

Metoda ta polega na systematycznym zbieraniu i porzgdkowaniu przez uczniéw wtasnych
wytworow (prace domowe, opowiadania, nagrania, prace plastyczne, prezentacje
multimedialne, wypracowania, dyktanda, dyplomy, zdjecia itp.) w ramach poszczegdlnych
typdw edukacji. Materiaty te mogg by¢ umieszczane w tradycyjnych teczkach lub e-teczkach
(folderach), w ktérych uczen zapisuje wytworzone przez siebie materiaty. W klasach I-lI
doskonale sprawdzi sie , Teczka sukcesdw”, w ktérej gromadzone sg prace uczniéw uznane
przez nich samych za najlepsze w danym dniu/tygodniu/miesigcu. Odnoszenie sie przez
nauczyciela w codziennej komunikacji z uczniami i ich rodzicami do teczek sukceséw pozwala
podnies¢ poziom zaangazowania zadaniowego oraz poczucie sprawczosci. Ponadto daje tez
konkretne dowody na postepy ucznidw, co w obliczu traktowania przez wielu rodzicow
edukacji zdalnej jako rozproszonej (mato konkretnej), ma istotne znaczenie.

Aplikacje komputerowe

W sieci mozna znalez¢ bardzo wiele uzytecznych narzedzi, ktédre mogg by¢ zastosowane do
sprawdzenia i utrwalenia wiedzy uczniéw w atrakcyjnej formie, czesto o charakterze
zabawowym. Wiekszos¢ aplikacji pozwala réwniez samym uczniom tworzy¢ autorskie
materiaty, co wzmacnia uczenie kooperatywne i stuzy ocenie réwiesniczej.

Przyktadowe programy (bezptatne):

WordWall — strona stuzgca do tworzenia interaktywnych zasobow i dzielenia sie nimi
z innymi uzytkownikami portalu.

Aplikacja genial.ly — profesjonalne narzedzie do tworzenia interaktywnych materiatow
dydaktycznych.

Mindly, Piktochart, SimpleMind, Mind Vector — tworzenie map mysli i infografik.
Kahoot — platforma do tworzenia quizéw, éwiczen interaktywnych ankiet lub jumbli.
Lekturniki

Analogowa metoda pracy uzupetniajgca aktywnosci cyfrowe podejmowane przez uczniow.
Ma postac dziennika, w ktédrym uczniowie tworzg notatki na temat przeczytanych lektur
(w ogdlnym znaczeniu jako tekstow). Dodatkowo tworzg ilustracje, uzupetniajg wycinkami
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z wydrukdw artykutow itp. Przy kazdej lekturze zaznaczajg za pomocg emotikon swojg ocene
ksigzki.

REKOMENDACIA 9: Ocenianie w edukacji zdalnej powinno w jak najwiekszym stopniu
wspierac ucznia w podejmowaniu samodzielnych aktywnos$ci majacych na celu rozwijanie
swoich kompetencji. Ocena zatem to w wiekszym stopniu instrukcja niz etykieta.

WSKAZOWKA DO DORADZTWA: Uczestnicy omawiaja przyktady ocen, jakie ,wystawiaja”
swoim uczniom. Wspdlnie tworzg mapy drogowe dziatan (dla ucznia) na podstawie tych
ocen. Nastepnie opracowujg akronim, ktéry oddatby wedtug nich wszystkie cechy dobrego
oceniania (ksztattujgcego dziatania uczniéw) i przygotowujg dwie/trzy oceny zgodne z nim.

2.4. Przygotowywania materiatéw i pomocy dydaktycznych z uwzglednieniem trybu

online petnego i hybrydowego

Edukacja zdalna nie oznacza prowadzenia zaje¢ w stu procentach w formule online. Model
mieszany w kontekscie uczenia sie — nauczania zdalnego rozumiany jest dwojako (Kubiak,
2000; UNESCO, 2021):

1. Potgczenie w ramach nauczania zdalnego formuty synchronicznej i asynchronicznej, czyli
np. dwa dni w tygodniu zajecia realizowane sg w ramach wideokonferencji
w rzeczywistym czasie zaplanowanych lekcji, a trzy dni to praca samodzielna ucznia
z wykorzystaniem materiatdw opracowanych przez nauczyciela i rekomendowanych
zasobow zewnetrznych).

2. Rozwigzanie hybrydowe polegajgce na wyznaczeniu kilku dni w tygodniu (np. 2-3) na
realizacje zajeé stacjonarnych lub podziale klasy na dwie grupy: jedna realizuje zajecia
w szkole w formule stacjonarnej, zas druga w formule zdalnej.

Biorgc pod uwage dotychczasowe doswiadczenia w zakresie formuty hybrydowej
w odniesieniu do | etapu edukacyjnego, optymalnym rozwigzaniem jest podziat tygodnia na
dni nauki online i nauki stacjonarnej. Wynika to z:

e absorbujgcego charakteru pracy nauczyciela, ktéry nie ma mozliwosci w petni
angazowac sie w realizacje zajec z kilkunastoma osobami w klasie, a z pozostatymi
kilkunastoma za pomocg wideokonferencji (niestety w takim uktadzie najczesciej
uczniowie akurat korzystajacy z formuty zdalnej w wiekszym stopniu towarzyszg
wspdlnemu uczeniu sie — nauczaniu, niz w nim w petni uczestniczg);

e ryzyka chaosu metodycznego: rotacyjny system nauki wymaga stosowania innych
metod i technik pracy, odmienny bedzie charakter zadan domowych i aktywnosci
uczniéw, przy czym co kilka dni bedzie to dotyczyto innych uczniéw;

e braku mozliwosci integrowania klasy jako petnego zespotu w warunkach bliskosci
fizycznej;
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e potencjalnych trudnosci w zrozumieniu przez dzieci tego, ze jedni uczniowie sg
w szkole, a inni w swoich domach.

Przy wdrazaniu nauczania hybrydowego z podziatem na dni nauki stacjonarnej i zdalnej
nalezy zadbac¢ o odpowiednie zaplanowanie procesu dydaktycznego:

e wykorzystanie spotkan bezposrednich do pracy zespotowej z duzym poziomem
swobody zachowan uczniéw (nie chodzi o chaotyczng prace w grupach, ale
¢wiczenia, w ktérych wazna jest ekspresja wiasnych doswiadczen i emocji,
pojawia sie element dyskus;ji);

e zidentyfikowanie na podstawie dotychczasowego doswiadczenia nauczyciela
najtrudniejszych tresci przewidzianych w programie nauczania do realizacji
w najblizszym czasie i omawianie ich podczas spotkan stacjonarnych (utrwalanie
i automatyzowanie podczas lekcji online);

e omawianie podczas zajec stacjonarnych doswiadczen ucznidw z zakresu edukacji
zdalnej;

e opracowanie materiatdw zbudowanych z dwdch czesci: wiedzotwodrczej
i pragmatycznej — w pierwszej wykonywane sg ¢wiczenia ukierunkowane wprost
na zdobycie konkretnych wiadomosci i umiejetnosci (realizacja podczas zajec
stacjonarnych), zas$ w drugiej znajdujg sie propozycje wykorzystania tych zasobdéw
w praktyce (realizacja w ramach edukacji zdalnej);

e stymulowanie aktywnosci fizycznej uczniéw podczas zajeé stacjonarnych — mozna
to potgczyc z treningiem poznawczym (np. zawody sportowe, w ktdrych na
kolejnych etapach losowane sg pytania/zadania z zakresu edukacji
matematycznej, przyrodniczej lub polonistycznej).

2.5. Dostosowywanie wymagan edukacyjnych do zréznicowanych potrzeb i mozliwosci

ucznidéw, personalizacja e-ksztatcenia

Pomimo braku fizycznej wspotobecnosci nauczyciela i uczniow w klasie podczas e-lekgji
mozliwe jest wdrozenie takich praktyk, ktére pozwolg zapewnié uczestnictwo w uczenia sie —
nauczaniu kazdej osobie. To uczestnictwo dotyczy nastepujgcych kwestii:

e aktywny udziat w zajeciach (mozliwos¢ korzystania ze wszystkich zasobdéw
zaplanowanych do wykorzystania podczas lekcji oraz podejmowania wszystkich
aktywnosci przewidzianych do realizacji przez nauczyciela) warunkowany
dostepnoscig technologiczng, metodyczng, postawg wobec ucznia (nauczyciela,
réwiesnikow) oraz postawg wobec uczenia sie samego ucznia;

e bycie w satysfakcjonujgcych relacjach spotecznych (z nauczycielami,
z réwiesnikami);

e poczucie bezpieczenstwa;
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e zapewnienie przestrzeni do swobodnego wyrazania emocji;

e posiadanie wpltywu na to, co dzieje sie podczas zajeé i Swiadomosg, ze
indywidualny gtos ucznia jest wazny;

e mozliwos¢ odnoszenia sukceséw (prawo do osiggniec i postepow);

e rozumienie sensu podejmowanych dziatan (,,wiem, po co sie ucze”).

Do tej pory nasze myslenie o specjalnych potrzebach edukacyjnych polegato gtdwnie na

zidentyfikowaniu trudnosci/deficytu u danego ucznia, a nastepnie podjeciu dziatan, aby ten

deficyt skompensowac bez nalezytej refleksji, czy faktycznie zagraza on optymalnemu
funkcjonowaniu tego ucznia i konieczne jest wyréwnywanie do tzw. normy. Przyktadowo
trudnosci w pracy w grupie wymagajg treningu emocjonalno-spotecznego i takie zajecia

serwowane sg uczniowi jako stosowne remedium; podobnie w przypadku dyskalkulii prébuje

sie tradycyjnymi metodami nauczyé dzieci liczenia, gdy tymczasem taka osoba w wiekszym

stopniu potrzebuje bardziej dostepnego materiatu, w ktdorym np. wiadomosci matematyczne

podane beda w kodzie wizualnym, a nie werbalnym. W modelu edukacji wtgczajacej

przyjmuje sie, ze kazdy z nas moze stale lub tymczasowo doswiadczaé specjalnych potrzeb

edukacyjnych i najlepszag metodga, aby stworzyé srodowisko sprzyjajgce uczeniu sie
wszystkich osdb, jest model uniwersalnego projektowania — UDL (Universal Learning for
Design).

W projektowaniu uniwersalnym przyjmuje sie nastepujgce zasady (Domagata-Zysk, 2015):

1.

Réwnosé w dostepie — oznacza mozliwosé korzystania z danego produktu przez osoby
o zroznicowanych mozliwosciach fizycznych i poznawczych bez utraty funkcjonalnosci
(w praktyce oznacza to, ze cate ¢wiczenie powinno byé wykonane przez wszystkich
uczniéw, a nie, jak np. w przypadku dziecka z afazjg, realizowany jest tylko pierwszy
etap).

Elastyczno$é uzycia — uwzglednienie szerokiego zakresu indywidualnych preferencji
i predyspozycji ucznidw, np. lateralizacji uzytkownika, tempa jego pracy, stylu
poznawczego, stylu myslenia, ekstrawersji, umiejetnosci komunikacyjnych,
zainteresowan itp.

Intuicyjnos¢ w uzywaniu — produkt powinien by¢ przygotowany tak, aby od razu mozna
byto z niego korzysta¢ (bez dtugiej fazy wprowadzenia i instruktazu). Instrukcje
przygotowane zgodnie z kryteriami tekstéw tatwych do czytania (ETR).

Dostepnos¢ percepcyjna — zaktada wysoki poziom czytelnosci informacji i wielos¢
kanatéw jej przekazu tak, aby informacja byta dostepna dla oséb z trudnosciami

w zakresie percepcji wzrokowej, stuchowej lub z deficytami uwagi (dwutorowy sposéb
przekazywania informacji podczas edukacji zdalnej: najwazniejsze informacje
wypowiadane przez nauczyciela i réwnolegle wyswietlany tekst).
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5. Tolerancja na btedy — popetnienie btedu w obstudze nie skutkuje powaznymi
uszkodzeniami i nie naraza na niebezpieczenstwo (chodzi zaréwno o bezpieczenstwo
fizyczne, jak i cyfrowe).

6. Maty wysitek fizyczny — konstrukcja Srodka dydaktycznego nie obcigza nadmiernie ucznia
(produkt ergonomiczny).

7. Odpowiednia przestrzen wymagana do obstugi i rozmiar — produkt moze by¢ uzywany
przez osoby o rdznej posturze ciata, a takze osoby, ktére majg ograniczenia w poruszaniu

sie.

Warto zwréci¢ uwage, ze w UD, wychodzac od potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami,
tworzymy model, w ktérym to, co dobre dla tej grupy jest dobre (optymalne) dla wszystkich
(np. prosta instrukcja (user friendly) pomaga zrozumiec¢ sposodb wykonywania zadania
wszystkim odbiorcom).

Powyzsze zasady UD zostaty zaadaptowane w szerszym, psychospotecznym kontekscie
uczenia sie i opracowano w ten sposéb model UDL (por. CAST, 2008; 2018). Trzy gtdwne
zasady UDL to:

1. Zapewnienie réznorodnych srodkéw przekazu informacji w czasie zaje¢ dydaktycznych.

2. Zapewnienie mozliwosci roznorodnych form ekspres;ji i prezentowania swoich osiggnieé
edukacyjnych.

3. Zapewnienie réznorodnych form motywowania do pracy.

W ten sposéb UDL mozne byé traktowany jako ogdlne ramy zapewnienia jakos$ci edukacji,
w tym edukacji zdalnej. Szerzej odniesiono sie do strategii realizacji tych zasad w kolejnym
rozdziale, podpunkt ksztattowanie kompetencji emocjonalno-spotecznych i motywacji
uczniow.

REKOMENDACIA 10: Projektowanie uniwersalne w zdalnej edukacji pozwala wdrozy¢
rozwigzania dobre dla wszystkich uczniow, nie tylko z indywidualnymi potrzebami
edukacyjnymi.

WSKAZOWKA DO DORADZTWA: Uczestnicy wspdlnie z doradcg opracowuja éwiczenie
zgodnie z poznanymi kryteriami UD i UDL.

Wyzwania e-edukacji wczesnoszkolnej oraz strategie ich realizacji

W tej czesci publikacji zidentyfikowano pie¢ kluczowych wyzwan stojgcych przed e-edukacja
wczesnoszkolng:

e ksztattowanie kompetencji emocjonalno-spotecznych i motywacji uczniow;
e bezpieczenstwo edukacji zdalnej (wymiar cyfrowy, poznawczy i zdrowotny);

e zaspokojenie potrzeby ruchu (wspieranie aktywnosci ruchowej);
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e wspodtpraca z rodzicami;
e e-wychowanie.

Zaproponowano réwniez strategie pozwalajace im sprostac.

Ksztattowanie kompetencji emocjonalno-spotecznych i motywacji uczniow

e Ocena funkcjonalna zasobdéw uczniéw i trudnosci przez nich doswiadczanych
(pomiar samopoczucia za pomocg emotikon, emocjonalne rundki kreatywne,
myslenie analogiczne — czuje sie jak..., dziennik uczuc).

e Integracja uczniow jako zespotu — wprowadzenie codziennych rytuatéw
klasowych (sposdb e-witania sie, wybor cytatu tygodnia, ,, wysytamy sobie dobre
stowo”, patron klasy, utozenie klasowej piosenki, ustalony sposéb zegnania sie).

e Praktykowanie w Srodowisku online dziatan analogicznych do tych ze swiata
komunikacji bezposredniej (wspdlne oglagdanie filméw, e-wycieczki po Polsce
i Europie, wspdlna wirtualna wizyta w restauracji/muzeum lub oglagdanie meczu).

e Zaangazowanie uczniéw w tworzenie zajec (e-lekcja odwrécona, wybor przez
uczniow materiatéw do wykorzystania podczas zaje¢, wspdlne wybieranie
tematéw zajeé dodatkowych, wyzwania wielopoziomowe zawierajgce zadania
o0 zréznicowanym poziomie trudnosci).

e Uzasadnianie przez nauczyciela roli omawianych tresci w Swiecie wspotczesnym,
taczenie zagadniern omawianych podczas e-lekcji z codziennym doswiadczeniem
uczniéw.

e Dostarczanie okazji do rozwijania samowiedzy uczniéow (w jakich warunkach lubie
sie uczy¢? jakie mam mocne strony? co robie dla wtasnego rozwoju?), ,uktadanie
menu dla moich talentéw”, analiza sukcesdw i porazek — préba autorefleksji.

e Wspieranie w kryzysie — okazanie uczniom zainteresowania, troska o dobry klimat
w e-klasie sprzyjajagcy rozmowie i swobodnej ekspresji emoc;ji.

e Stwarzanie podczas e-lekcji jak najwiecej okazji do ekspresji emocji uczniow,
ktdre sg ttumione ze wzgledu na deprywacje spoteczng podczas zdalnej edukacji
i brak standardowych okazji do artykutowania swoich przezy¢, jak np. ktdtnie
podczas przerw, ,pogaduchy” w czasie lekcji, relacje podczas wspdinych
aktywnosci sportowych.

e Modelowanie przez nauczyciela postawy pielegnowania wtasnych pasji oraz stanu
zaciekawienia poznawczego.

REKOMENDACIJA 11: Edukacja zdalna powinna zapewni¢ uczniom okazje do swobodnej
ekspresji emocji tak, jak czynita to szkota stacjonarna.
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WSKAZOWKA DO DORADZTWA: Przeprowadzenie analizy dziatari ukierunkowanych na
wzmachianie kompetencji emocjonalno-spotecznych oparte na modelu SDT — koncepcji
autodeterminacji (Deci, Ryan, 2008). Do wykorzystania ponizsza tabela:

Potrzeba Jakie dziatania?

Przynaleznosci: budowanie zespotu wokét
wspdlnych celéw i wartosci, atmosfera

zyczliwosci i wzajemnego zrozumienia.

Kompetencji: wyzwania dostosowane do
mozliwosci, uzasadnienie poruszanych tresci,

Swiadomos¢ celéw edukacii.

Autonomii: partycypacja uczniow i rodzicow
w procesach decyzyjnych, poczucie sprawczosci,

autokontrola procesu uczenia sie.

Bezpieczenstwo edukacji zdalnej
Aspekt cyfrowy:

e odpowiednio zabezpieczony sprzet komputerowy (program antywirusowy,
niezapisywanie haset dostepu, ostroznos$¢ w podawaniu informacji osobistych);

e ochrona przed zjawiskami hejtu i cyberprzemocy;

e bezpieczne korzystanie ze skaneréw, drukarek, urzgdzen wielofunkcyjnych.
Aspekt zdrowotny:

e prawidtowa postawa ciata;
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Grafika 2. Prawidtowa postawa ucznia podczas pracy przy komputerze.

e troska o wzrok — zbyt dtugie narazanie uczniéw na kontakt z ekranami powoduje
zmeczenie oczu i ryzyko rozwoju wad;

e kontrola uwagi — nauka selekcji bodzcéw celem unikniecia przetadowania
bodzcami i informacjami (obowigzkowy temat zaje¢ w klasach I-lll);

e aktywnosc fizyczna réwnowazgca edukacje zdalng przy biurku;

e profilaktyka uzaleznien od medidw.
Aspekt poznawczy:

e wielozadaniowos¢ — uczniowie wykonujg kilka czynnosci jednoczesnie podczas
zdalnych zajeé, co powoduje rozproszenie uwagi i wybidrczo$¢ w przyswajaniu
nowych informacji; ostatecznie uczen ma poczucie zmeczenia, ktére sie utrwala,
a efekty uczenia sie sg niezadowalajace;

e smog informacyjny — tworzy sie w konsekwencji ciggtego bombardowania
uzytkownikéw informacjami z réznych zrédet (bilbordy, telewizja, komputer,
urzadzenia mobilne), w réznych formatach (wizualnym, wizualno-gtosowym,
tekstowym i glosowym), o réznej tematyce i o réznym stopniu zanieczyszczenia
informacjami nieprawdziwymi lub niesprawdzonymi (Penkowska, 2017); uczen
potrzebuje narzedzi do selekcji i oceny przydatnosci oraz wiarygodnosci danej
informacji.
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REKOMENDACIA: Edukacja zdalna powinna by¢ wsparta komplementarnymi (spéjnymi na
poziomie szkoty i rodziny) dziataniami profilaktycznymi w zakresie higieny
i bezpieczenstwa korzystania z nowych technologii.

WSKAZOWKA DO DORADZTWA: Wspdlne opracowanie wytycznych w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego, cyfrowego i poznawczego ucznidw podczas edukacji zdalne;.

Zaspokojenie potrzeby ruchu (wspieranie aktywnosci ruchowej)

Uczniowie w mfodszym wieku szkolnym posiadajg naturalng potrzebe ruchu, ktéra
niezaspokojona nie tylko hamuje rozwdéj ogdlnej aktywnosci fizycznej, lecz takze
zdecydowanie zaburza proces uczenia sie, w tym podstawowe funkcje wykonawcze zwigzane
Z uwagag i pamiecia. Stad podczas e-lekcji warto uwzglednié:

e Rekomendowanie uczniom sposobu aktywnego spedzania przerw miedzy
kolejnymi wideokonferencjami (z uwzglednieniem szerokiego wachlarza
aktywnosci tak, aby uczen tatwo mogt dostosowacé wskazéwki do wtasnej sytuacji
i posiadanych mozliwosci) i swobodne nawigzywanie do tych przerw podczas
lekcji (chodzi o faktyczne stosowanie sie do wskazéwek, a okazja do komentarzy
ucznidow po przerwie zacheci ich do podjecia tych dziatan).

e Ruchowe przerywniki podczas zaje¢ — mozna je potgczyc¢ z treningiem
poznawczym. Przyktadowe polecenia: Kazdy z was robi tyle podskokow, ile wynosi
wynik tego dziatania; Zrébcie tyle przysiaddw, ile jest samogfosek w waszym
nazwisku; Wykonajcie tyle skfondw, ile jest kwadratow, na slajdzie. Trzeba
pamietac o zasadach bezpieczenstwa omdwionych zaréwno z uczniami, jak
i rodzicami/opiekunami sprawujgcymi bezposredni nadzér nad dzie¢mi podczas
e-lekcji.

e System motywowania ucznidw do aktywnosci ruchowych w formie np.
E-Dziennika Sportowca (lub w wersji papierowej), w ktérym uczniowie za pomoca
prostych grafik lub ikon zapisujg w ramach podsumowania dnia wykonane
¢wiczenia i inne dziatania zwigzane z ruchem. Mogg wzbogacic¢ zapisy
0 notowanie czasu poswieconego na poszczegdlne aktywnosci, by nastepnie
zrobi¢ podsumowanie tygodniowe i miesieczne (z pomocg nauczyciela lub
rodzica).

Wspétpraca z rodzicami

Edukacja zdalna wymaga bardzo dobrej wspdtpracy z rodzicami ze wzgledu na przejecie
przez nich funkcji bezposredniej opieki nad dzieé¢mi podczas e-lekgc;ji, ale takze
kontynuowania wykonywania tych wszystkich zadan, ktdrych podejmujg sie podczas edukacji
stacjonarnej (przygotowanie pomocy dydaktycznych, pomoc przy odrabianiu prac
domowych, zakup materiatéw plastycznych, czuwanie nad harmonogramem dnia itp.).

W prezentowanym materiale w kilku punktach odniesiono sie tego zagadnienia, zwracajac
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uwage na troske o konstruktywng komunikacje na linii nauczyciel — rodzice. Myslac jednak
o wspotpracy szerzej niz o samej komunikacji, ktora jest od strony ,,operacyjnej”
komponentem lub wymiarem wspédtpracy, warto wskazaé na:

e angazowanie rodzicéw w planowanie i organizacje zdalnej edukacji jako systemu
rozwigzan wdrazanych w konkretnej klasie (wspdtodpowiedzialnosé rodzicéw,
uczniéw i nauczycieli);

e jasnyidrozny system wzajemnej komunikacji (ustalone kanaty, godziny, sciezka
komunikacji ,na cito”);

e wspodlne omawianie wyzwan zwigzanych ze zdalng edukacjg, w tym zagrozen
(uzaleznienia, cyberprzemoc, wady postawy, wady wzroku) oraz strategii
dziatania;

e monitorowanie opinii i doswiadczen rodzicéw oraz biezgce reagowanie
(przyktadowo: jeden z rodzicéw zgtosit problem ,,przetgczania” sie dziecka
podczas e-lekcji na inne aktywnosci — gry; nauczyciel zapytat innych rodzicéw
o ich obserwacje zwigzane z tym zagadnieniem i wspdlnie opracowano system
nieinwazyjnej kontroli dziatan uczniéw podczas e-lekgcji).

E-wychowanie

Wychowanie jest kluczowym komponentem edukacji (rownolegle obok ksztatcenia).Te
ztozonos¢ funkcji uczenia sie podkresla raport sporzgdzony dla UNESCO (1998) przez
Miedzynarodowg Komisje do spraw Edukacji dla XXI wieku. Wedtug niego, aby edukacja
mogta przygotowac do radzenia sobie z wyzwaniami przysztosci powinna zadbaé

o zbudowanie czterech filaréow:

1. Uczyc¢ sie, aby wiedzieé — uczenie sie stuzy budowaniu zasobdéw cztowieka do radzenia
sobie z wyzwaniami zyciowymi.

2. Uczy¢ sie, aby dziata¢ — wiedza jako narzedzie aktywizujgce dziatania cztowieka;
mozliwos¢ wykorzystania kompetencji w praktyce.

3. Uczyc sie, aby zy¢ wspdlnie — zaangazowanie na rzecz budowania wspdlnoty.

4. Uczyé sie, aby byé — rozwijanie sfery duchowej, dagzenie do samorealizacji.

Te cztery filary stanowig podstawe wdrazania tresci wychowawczych do e-edukacji
wczesnoszkolnej poprzez:

e rozwijanie metodyki uczenia sie i metapoznania (ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wtasny rozwaj);

e promowanie stanu ,warto wiedzieé”, traktowanie nowych informacji
i umiejetnosci jako okazji do dokonywania transgresji (przekraczania wtasnych
granic), wykorzystanie biografii stawnych ludzi do prezentacji zwigzkéw miedzy
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pasjg i ciezkg pracg a sukcesem, wprowadzenie ciekawostek dnia/tygodnia,
wyjasnianie historii wynalazkéw (poznawczy i tworczy kontekst odkrycia);

zachecanie do podejmowania aktywnosci twérczych, w ktérych mozliwe jest
oryginalne zastosowanie zdobytej wiedzy w dziataniu;

ksztattowanie postawy zatroskania o innych oraz odpowiedzialnosci za innych
ludzi i Swiat (promowanie idei wolontariatu, ksztattowanie zachowan
proekologicznych);

demonstrowanie waloréw kontaktéw cztowieka ze sztuka (rola przezycia
estetycznego), fagodne wprowadzenie w swiat sztuki (pierwsze préby analizy
obrazéw, improwizacje muzyczne, promowanie sztuki teatralnej).

Przeglad pytan, watpliwosci i uwag nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej

w zakresie realizacji ksztatcenia online wraz z propozycjg odpowiedzi

Zrédta pozyskiwania pytan do tej cze$ci opracowania:

pytania zadawane przez nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej podczas szkolen;

zakres problemdw poruszanych podczas spotkan sieci wspotpracy
i samoksztatcenia (sieci dziatajg na obszarze trzech wojewddztw: lubelskiego,
mazowieckiego i pomorskiego);

wypowiedzi nauczycieli w grupach tematycznych funkcjonujgcych na portalach
spotecznosciowych;

pytania podczas e-konferencji dla nauczycieli.

lle czasu powinni spedzac uczniowie klas I-1ll przed komputerami podczas zdalnej edukacji?

Nie ma jasnych wytycznych, ktére okreslityby w sposdb uniwersalny bezpieczny czas

spedzany przed komputerem lub ze smartfonem. Myslac o optymalnej organizacji edukacji

zdalnej w klasach I-lll, nalezy rozwazyc¢:

nieprzekraczanie dziennego wymiaru zajeé: 3—4 jednostki (maks. po 30 minut)
z przerwami po kazdej jednostce w wymiarze 10—15 min; mozna rowniez
zaplanowac jedng przerwe dtuzszg (ok. 20—30 min) na aktywnos¢ fizyczna, np.
spacer;

omowienie z rodzicami i uczniami zasad higienicznego korzystania z komputerow
i internetu;

wprowadzenie analogowych prac domowych (odpoczynek od swiatta
emitowanego przez ekrany);

taczenie podczas e-lekcji aktywnosci cyfrowych i analogowych (przyktady
w rozdziale Przeglgd dobrych praktyk).
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W jaki sposob organizowac prace w grupach podczas zdalnej edukacji?

Od strony technicznej najtatwiej jest tworzy¢ pokoje dla grup (mozliwe jest to np. w ramach
platformy Microsoft TEAMS lub Zoom). Prowadzgcy ma podglad na to, co dzieje sie w
poszczegblnych grupach i moze moderowac ich dziatania. Od strony metodycznej nalezy
zastanowic sie nad wyborem odpowiedniego ¢wiczenia do pracy w grupach tak, aby
faktycznie mégt by¢ wykorzystany potencjat wszystkich cztonkéw zespotu. Np. Widzicie opis
pieciu sposobow spedzania wolnego czasu. Wybierzcie w grupie dwa, ktdre najczesciej sq
praktykowane przez was i wasze rodziny. Pamietajcie — powinniscie uwzglednic informacje
pochodzgce od wszystkich cztonkow grupy!

Czy trzeba stawiac oceny podczas zdalnej edukacji?

Kwestia stawiania ocen (stopni) jest zwigzana z szerszym zagadnieniem, jakim jest ocenianie
uczniéw. Jak méwi fragment rozdziatu 3a. Ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty (Dz.U. 2 2020.0.1327) ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych i zachowania ucznia odbywa
sie w ramach oceniania wewnatrzszkolnego, ktére ma na celu:

1. informowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych i jego zachowaniu oraz
o postepach w tym zakresie;

2. udzielanie uczniowi pomocy w nauce poprzez przekazanie uczniowi informacji o tym, co
zrobit dobrze i jak powinien sie dalej uczyg;

3. udzielanie wskazéwek do samodzielnego planowania wtasnego rozwoju;
4. motywowanie ucznia do dalszych postepdw w nauce i zachowaniu;

5. dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji o postepach i trudnosciach w nauce
i zachowaniu ucznia oraz o szczegdlnych uzdolnieniach ucznia;

6. umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji i metod pracy dydaktyczno-
wychowawcze;.

Warto zatem ukierunkowaé proces oceniania na ksztattowanie dziatai uczniéw,
informowanie ich o mocnych i stabszych stronach ich wytworéw, motywowanie do kolejnych
ambitnych wyzwan. Szczegdlnie przydatny jest w tym zakresie system ocen opisowych, ktéry
przeciez obowigzuje jako standard w edukacji wczesnoszkolnej. Nie trzeba zatem stawiac
ocen, ale trzeba oceniaé! Jak oceniac? Tak, aby uczen wiedziat, co byto dobrze wykonane,

a co musi poprawic oraz zeby traktowat ocene jako konstruktywng informacje zwrotng, a nie
wyrok.

W jaki sposob pracowac z uczniami z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, ktorzy wedfug

zalecen lekarskich nie powinni korzystac¢ z komputerow?
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Edukacja zdalna realizowana moze byé na rézne sposoby. Oprdcz wideokonferencji mozliwe
jest uczenie sie z materiatéw opracowanych przez nauczyciela (np. w postaci wydrukéw),
korzystanie z podrecznikdw lub innych ogdlnie dostepnych pomocy. Warto rozwazy¢, celem
zapewnienia uczniowi kontaktu z rdwiesnikami, uruchomienie tylko potgczenia gtosowego
podczas e-lekcji. Uczniowie z niepetnosprawnosciami mogg wymagacé catkowicie
indywidualnego podejscia, ktore jest realizowane w formule stacjonarnej (przepisy
dopuszczaty takg mozliwosc¢). Nalezy pamietac, ze brak mozliwosci uczestnictwa ucznia

w zdalnych zajeciach nie moze oznaczac wytgczenia go z procesu uczenia sie — nauczania.
Warto podjac wysitek przygotowania analogowej wersji materiatéw, z ktérych korzysta klasa
podczas lekcji online.

Czy edukacja zdalna musi byc¢ zorganizowana jako lekcje online?

Nie, mozliwe sg réznorodne sposoby organizacji edukacji zdalnej, przy czym najbardziej
popularny model synchroniczny zaktada potgczenie uczniéw i nauczyciela poprzez
wideokonferencje w czasie rzeczywistym (zgodnie z planem zaje¢ lub wedtug dodatkowych
ustalenl). W najwiekszym stopniu przypomina on lekcje stacjonarne i pozwala na zywe,
spontaniczne interakcje miedzy uczestnikami spotkania.

Mozliwe jest jednak wprowadzenie rozwigzania mieszanego polegajgcego na znacznym
ograniczeniu spotkan online i dominacji pracy asynchronicznej (kazdy uczen wedtug
wtasnego tempa i zgodnie z wtasnym harmonogramem realizuje opracowany materiat).
Przyktadowo: lekcje online sg dwa razy w tygodniu, np. we wtorki i w czwartki, a w pozostate
dni uczniowie pracujg na zasobach rekomendowanych lub przygotowanych przez
nauczyciela. Wybdr strategii implementacji zdalnego nauczania powinien by¢ wsparty
wzajemnymi ustaleniami miedzy nauczycielami (wewnetrzne rekomendacje rady
pedagogicznej), nauczycielami a dyrekcjg, nauczycielami a uczniami i w koricu miedzy
nauczycielami a rodzicami ucznidéw. Taki partycypacyjny model podejmowania decyzji
pozwoli uwzgledni¢ réznorodne uwarunkowania uczestnictwa ucznidow w edukacji zdalnej
i ostatecznie wdrozy¢ najlepsze rozwigzanie (ktére nie oznacza tak samo dobrego dla
wszystkich).

Jak poprawi¢ komunikacje z rodzicami? Jak radzi¢ sobie z ciggtymi pretensjami?

Zdalne nauczanie w sytuacji pandemii wymaga od rodzicéw godzenia obowigzkéw
rodzinnych z zawodowymi, co z pewnoscig jest Zzrédtem stresu i statego napiecia. Kluczowym
etapem w komunikacji z rodzicami jest zaproponowanie im wspétudziatu w tworzeniu
e-lekcji. Podczas spotkania nauczyciel zacheca rodzicow do zgtaszania swoich pomystéw

i wspdlnie na forum omawiajg ich zalety, wady i mozliwosci wdrozenia. Samo zaangazowanie
rodzicOw w nowe rozwigzania pocigga za sobg ich wspétodpowiedzialno$é, co zmniejsza
ryzyko kontestowania dziatan nauczyciela w przysztosci.
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W ramach usprawnienia komunikacji nalezy jasno okresli¢ sposoby i godziny, co gwarantuje
szybki kontakt z wychowawcg, a takze ustali¢ kanaty informowania o zadaniach, pracach
domowych i potrzebnych materiatach. Im mniej informac;ji organizacyjnych bedzie
rozproszonych miedzy réznymi kanatami komunikacji cyfrowej, tym wieksza szansa na
porozumienie. Warto zatem pomysleé np. o dzienniku elektronicznym jako przestrzeni
sprawnej i szybkiej komunikacji.

Jakie sq zalety edukacji zdalnej na poziomie edukacji wczesnoszkolnej?

Generalnie mozna wskazac¢ na takg prawidtowosé: im nizszy etap edukacji, tym trudniejsza
realizacja edukacji zdalnej. Podstawowym zatozeniem zdalnego nauczania jako modelu
edukacji jest wysoka motywacja uczniéw do rozwoju i samodzielno$¢ w uczeniu sie.

W przypadku braku tych dwéch przestanek raczej méwimy o ,ratunkowe]” edukacji zdalne;.
Pomimo licznych problemdw i barier z pewnoscig mozna réwniez wskazac¢ benefity:

e przyspieszenie rewolucji cyfrowej w polskich szkotach;

e koniecznos¢ ksztattowania przez uczniéw kompetencji zwigzanych z zarzgdzaniem
wiasnymi zasobami i organizacjg pracy wtasnej;

e wzrost zaangazowania rodzicéw w edukacje;

e zwiekszenie uwaznosci nauczycieli w doborze metod i srodkow dydaktycznych
(zgodnie z zasadg MIAU: M — motywujgce wszystkich ucznidw, | — integrujace
grupe/klase, A — angazujace rdozne zasoby, ale ergonomiczne, U — uzasadnione
merytorycznie);

e wysoki poziom niezaleznosci uczniéw (szczegdlnie wazny w przypadku uczniow
zdolnych);

e w przypadku dzieci niesmiatych zdystansowany charakter edukacji zdalnej moze
aktywizowac ich podczas e-lekcji.

Biorgc pod uwage powyzsze pytania i potrzebe wszystkich interesariuszy edukacji w zakresie
zidentyfikowania najwazniejszych wyzwan zwigzanych z e-lekcjami, szczegdlnie

w odniesieniu do najmtodszych uczniéw, proponuje w ramach autorskiego ABC lekcji online
wskazac na:

e opracowanie przez szkoty kompleksowego systemu edukacji zdalnej z jasno
okre$lonymi narzedziami i rolami poszczegdlnych uczestnikow proceséw
e-uczenia sie — nauczania (uczen, rodzic, nauczyciel, wychowawca, szkolny
specjalista, bibliotekarz);

e przeglad zasobdw interaktywnych zgromadzonych w internecie pod kgtem
przydatnosci w e-edukacji wczesnoszkolnej i poprawnosci merytorycznej wraz ze
wskazaniem mozliwosci wykorzystania tych materiatéw w pracy z grupg ze
zréznicowanymi potrzebami;
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e zwiekszenie udziatu przemyslanych aktywnos$ci grupowych, ktérych celem jest,
oproécz zaspokojenia potrzeby przynaleznosci, efektywne i kooperatywne uczenie
sig;

e poprawa komunikacji z rodzicami;

e rozwijanie wiedzy uczniéw w obszarze bezpiecznego i higienicznego korzystania
z nowoczesnych technologii;

e zapewnienie personalizacji edukacji zdalnej z wykorzystaniem modelu UDL —
uniwersalnego projektowania przestrzeni uczenia sie — nauczania;

e wspieranie ucznidw w organizowaniu sobie harmonogramu codziennych
aktywnosci;

e sukcesywne wzmacnianie kompetencji cyfrowych nauczycieli tak, aby w wiekszym
stopniu mogli dostosowywacé narzedzia informatyczne do swoich potrzeb (a nie
odwrotnie).

Przeglad dobrych praktyk

Kryteria dobrej praktyki — doradztwo w zakresie optymalnych rozwigzan szytych na miare
indywidualnych potrzeb

W procesie doradczym z pewnoscig poruszona bedzie kwestia dobrych praktyk, a wiec takich
rozwigzan, ktére pozytywnie zwalidowane w jednym kontekscie edukacyjnym (konkretny
nauczyciel, konkretna klasa, otoczenie klasy/szkoty) rekomendowane sg jako skuteczne
dziatania mozliwe do wdrozenia w innych kontekstach. W zwigzku z tym, ze w nauczaniu nie
ma algorytméw i uniwersalnych patentéw, ktére bedg efektywne w kazdej organizacji

i uktadzie réznorodnych odniesien, lepiej jest skupi¢ uwage nauczycieli i specjalistdw na
ogolnych kryteriach tego, co jest dobrg praktyka, a nastepnie poszukiwac strategii dziatania
zgodnych z tymi kryteriami.

W odniesieniu do e-edukacji wczesnoszkolnej nalezy wymienié nastepujace cechy ,dobrej
praktyki”:

e madre wspieranie edukacji online pracg z wykorzystaniem materiatow
analogowych;

e projektowanie wielu okazji do interakcji miedzy uczniami (rowniez
z wykorzystaniem zabawy);

e narzedziowy charakter nowoczesnych technologii — dane ¢wiczenie posiada
uzasadnienie merytoryczne, a nakfady wtozone w jego wykonanie sg adekwatne
do potencjalnych korzysci (ergonomia);

e (¢wiczenie jest podatne na adaptacje (praca z uczniami z indywidualnymi
potrzebami edukacyjnymi, zmiana tresci, obszaru przedmiotowego);
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e dazenie do standardu UDL.
Wybrane rozwigzania — ku inspiracji
Ludzie listy piszg

Nauczyciel wysyta rodzicom krétki list (ok. jednej strony) z dziataniami zrealizowanymi
W ciggu minionego tygodnia oraz z wyzwaniami na kolejny. Takie podsumowanie pozwoli
zweryfikowac rodzicom, ktérych dzieci z jakich$ powoddéw (np. technicznych) nie mogty

uczestniczy¢ w zajeciach, jakie tresci sg do nadrobienia. Uzupetnieniem listéw sg ankiety dla

rodzicéw, w ktdrych moga wyrazi¢ swoje opinie na temat organizacji edukacji zdalnej oraz
kondycji i potrzeb dziecka. Przeanalizowane wyniki ankiet powinny zosta¢ omdéwione
podczas spotkania. Na ich bazie, wykorzystujgc pomysty rodzicéw, proponowane sg
stosowane modyfikacje (model partycypacyjny).

Wizualizacja planu dnia/tygodnia

Mtodsi uczniowie powinni miec tatwy i szybki dostep do przystepnego opisu zajeé
tygodniowych, a takze tych realizowanych w ciggu dnia. Swietnie sprawdzg sie graficzne
mapy drogowe, opracowywane przez nauczyciela, zawierajgce: informacje o godzinach
zdalnych lekcji, ikony poruszanych tematéw, wykaz prac domowych i zadan do wykonania.

czwartek

piatek

e AT

Grafika 3. Plakat prezentujgcy tygodniowy rozktad aktywnosci i zajec.
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Taka pomoc porzadkuje tygodniowe dziatania i odpowiednio organizuje rowniez zycie
domowe. Warto rozwazy¢ rowniez opracowanie wizualizacji dnia z wykazem zaplanowanych
aktywnosci oraz z mottem inspirujgcym do dziatania i przy okazji ksztattujgcym postawy.

8.00-10.00:
Lekcje TEAMS ©

Ikona drzewa, ksigzki
oraz farb

Ikona pracy domowej: Opis
przyrody w zeszycie

{

\

poniedziatel
Zva'b dzd fo,

Ikona pracy domowej: lkona
przyjaciét — Spotkanie
z kolegq lub kolezankq

lkona pracy domowej: lkona
ksigzki — Nauka czytanki

Ikona z usmiechem:
To bedzie dobry tydzieri!

Grafika 4. Fragment plakatu z przyktadowo wypetnionym dniem.
E-dyktando nieortograficzne

Ta metoda faczy edukacje zdalng z pracg w srodowisku analogowym. Uczen wykonuje
okreslone czynnosci na materiatach wydrukowanych (papierowych), natomiast sama
wideokonferencja stuzy przekazaniu instrukcji, a potem prezentacji efektow pracy.
Nauczyciel prosi ucznidow o przygotowanie kredek lub mazakéw w pieciu kolorach (czarnym,
niebieskim, czerwonym, zielonym i zéttym) oraz kartki w formacie A4. Prezentuje instrukcje:
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Za chwile ustyszycie opis pewnej ilustracji. Waszym zadaniem jest namalowanie tego,
co ustyszycie. Stuchajcie doktadnie mojego opisu. Kazde zdanie powtorze.

Widze piec¢ okregdw takiej samej wielkosci, ale kazdy jest w innym kolorze.
Czerwony okrqg zawiera w sobie cztery niebieskie kwadraty.
W Zoftym okregu widze natomiast trzy zielone trdjkqty.

W prawym gérnym rogu kartki widze cyfre, ktéra wskazuje na liczbe czerwonych figur na
kartce.

To juz koniec, dziekuje za wspdtprace!

Po zakonczeniu malowania chetni uczniowie pokazujg swoje prace (w kamerach). Nauczyciel
raz jeszcze odczytuje wszystkie zdania i prosi ucznidow o Sledzenie, czy sg zgodne z trescig ich
obrazka.

MOZLIWOSCI MODYFIKACII:

e Stopien trudnosci tekstu i jego dtugos¢ mozna dostosowywac do aktualnego
poziomu klasy.

e Dyktando moze dotyczy¢ dowolnej tematyki, alternatywny przyktad opisuje
wycieczke po Polsce — ¢wiczenie zwigzane z aktualnie poruszanym tematem
podczas edukacji przyrodniczej: Zaznacz na mapie trase, ktérqg pokonata Zuzia.
W poniedziatek wyjechatam z domu. Mieszkam, jak wiecie, w stolicy Polski.
Wieczorem dojechatam do Olsztyna. We wtorek pojechatam do Gdariska —
uwielbiam Tréjmiasto. Srode spedzitam w Gdarisku, a w czwartek dotartam do
Torunia. W pigtek udatam sie do todzi, a w sobote cieszytam sie juz zabawq
z moim psem w Warszawie.
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Grafika 5. Przyktadowe mapy Polski do dyktanda.

e W tre$¢ dyktanda mozna wtgczy¢ omawiane tresci programowe (informacje
liczbowe, dotyczace wiasciwosci figur matematycznych lub reguty ortograficzne:
wpisz w narysowane tréjkgty stowa z literq 7).

e W ramach e-lekcji odwrdconej sami uczniowie przeprowadzajg dyktando.

e Celem pobudzenia interakcji mozna réowniez skorzystac z bardziej
skomplikowanych obrazkéw do odwzorowania i wprowadzi¢ zasade, ze kazdy
uczen moze zadac po jednym pytaniu w trakcie rysowania (np. Czy ten kwadrat
jest wiekszy od trojkgta rysowanego na poczgtku?).

Koo-kreatywna opowiesc

Nauczyciel przygotowuje prezentacje multimedialng z minimalnie tyloma slajdami, ile jest
0s6b w klasie (w przypadku ucznidw w klasie trzeciej mozna przygotowac po 2 slajdy na
ucznia). Kazdy slajd zawiera obrazek lub ilustracje o dowolnej tematyce — moze by¢ rowniez
nazwa. Zadaniem ucznidw jest stworzenie wspdlnej opowiesci z wykorzystaniem
wyswietlanych obrazkéw/nazw. Dobrze, aby opowies¢ byta spdjna i nie powtarzata zdan
wypowiedzianych wczeséniej. Na koniec uczniowie proponujg tytut opowiesci, a chetni
probuja jg zrekonstruowac.
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Co jest w gazecie ukryte?

Cwiczenia nalezy potraktowaé jako przerywnik w pracy z komputerem. Nauczyciel prosi
ucznidow o przygotowanie papierowego wydania dowolnej gazety. Ich zadaniem jest
znalezienie w tekstach kolejno:

e trzech liczb wiekszych od 10,

e dwaodch imion zenskich,

e nazwy polskiego miasta,

e nazwy panstwa,

e wyrazu zbudowanego z wiecej niz 8 liter,

e nazwy koloru.

Uczniowie majg 20 minut na poszukiwania. Po uptywie tego czasu dzielg sie na forum swoimi
»,Zdobyczami”. Mozna poszerzy¢ ¢wiczenie o polecenia wymyslane przez samych ucznidéw.

E-projekt

Projekt nie jest kojarzony z metodg skierowang do uczniéw z klas |-l szkoty podstawowe;j.
Uwaza sie, ze wymaga zbyt zaawanasowanych rozwojowo kompetencji, aby w takiej postaci,
w jakiej opisat go J. Dewey, mozna go byto zrealizowac z dzieémi, dlatego stosuje sie wersje
uproszczong, w ktérej jakis cykl dziatan wymagajgcych samodzielnosci ucznidow okresla sie
jako projekt. Nic bardziej mylnego. Chodzi przede wszystkim o modelowanie postawy
konstruktywnego zdziwienia Swiatem i podejmowania prob zespotowego wyjasniania tego
fenomenu.

W klasycznym projekcie edukacyjnym wyrdznia sie:

a) tytut lub temat projektu (zwigzany z aktualnymi zagadnieniami bliskimi uczniom —to
oni wybierajg temat, a nie nauczyciel);

b) kluczowe pytania, na ktére projekt odpowie;

¢) harmonogram i sposoby realizacji;

d) sposoby prezentacji wynikow;

e) ocene rezultatow.

Uczniowie klasy trzeciej zapytali nauczycielke, czy w Polsce mogg rosngé banany. Wokot tego
pytania zaaranzowano projekt edukacyjny ,,Polskie banany?”. Uczniowie pracowali

w czterech grupach przez dwa tygodnie (trzy spotkania w tygodniu podczas lekcji oraz
dodatkowa aktywnos¢ witasna). Efekty projektu zostaty zaprezentowano w postaci infografik
zaprojektowanych w programie CANVA. Podczas realizacji projektu wykonano nastepujgce
dziatania:
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e sonda internetowa,

e wywiad z ogrodnikiem,

e obejrzenie filmu dokumentalnego o uprawie bananéw w Ameryce Srodkowe;j,
e prezentacja przepiséw na potrawy z banandw,

e |ektura ksigzek historycznych dotyczgcych historii upraw na terenach
Rzeczpospolitej,

e akcja ,banan na twarzy” — tydzien usmiechéw.
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