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1. Wprowadzenie

Charakterystyka dziecka w wieku przedszkolnym, w tym ksztatcenie umiejetnosci
cyfrowych

Swiat dziecka jest interesujacy, ciekawy, dynamiczny. Poznajac ludzi, zjawiska, zasady
wspotzycia w Srodowisku spotecznym, dziecko porzadkuje swojg wiedze o zyciu oraz
wykorzystuje zdobyte wiadomosci w pdzniejszym okresie rozwoju i dorastania.
Przedszkolak, uruchamiajgc wszystkie swoje zmysty, chtonie informacje z otaczajacego go
Swiata. W okresie rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym wazne jest, aby wszystkie strefy
rozwoju (intelektualna, fizyczna, emocjonalna i ruchowa) rownomiernie ewoluowaty

i ksztattowaty sie.

W pierwszych latach rozwoju dziecka jego przewodnikiem po $wiecie jest rodzic, opiekun
lub inna bliska osoba. To oni odpowiedzialni sg za wskazanie wtasciwej drogi i ksztattowanie
postawy spofecznej zgodnie z panujgcymi zasadami. W kolejnych latach rozwoju dziecka
rodzicow i opiekundw wspiera nauczyciel — poczatkowo w przedszkolu, nastepnie na
poszczegdlnych szczeblach nauki szkolnej. Istotnym elementem wspomagania dziecka

w okresie przedszkolnym bedzie wiec wzajemna wspdtpraca miedzy nauczycielem

a rodzicem (opiekunem). Ich pozytywne relacje nastawione na ksztattowanie umiejetnosci
dziecka przyczyniajg sie do jego prawidtowego i zrGwnowazonego rozwoju.

Joanna Matejczuk w publikacji 6-latki w szkole rozwdj i wspomaganie rozwoju stwierdza:
»Wyjscie naprzeciw podstawowym potrzebom dziecka w wieku przedszkolnym oznacza
zatem z jednej strony stworzenie mu bezpiecznych i réznorodnych mozliwosci poznawania
Swiata fizycznego i spotecznego, a z drugiej — zapewnienie mozliwosci dziatania,
eksperymentowania, radzenia sobie z zadaniami, tak w Swiecie realnym, jak i w $wiecie
zabawy i fantazji, samodzielnie i ze wsparciem innych ludzi, uzywajac ciata, umystu

i wszystkiego, co dziecko znajdzie w najblizszym otoczeniu. Celem dziatan dorostych

w obszarze zaspokajania podstawowych potrzeb dziecka przedszkolnego jest zatem
znalezienie ztotego $rodka, by naturalna, spontaniczna rado$é z poznawania i dziatania
zostata zachowana, a nieokietznane pragnienia spotkaty sie z wymaganiami, jakie stawiajg
przed cztowiekiem kultura i spoteczenstwo — dziecko musi bowiem nauczy¢ sie realizowaé
swoje pragnienia i potrzeby w sposdb akceptowany spotecznie”!. Zatem systematyczna
praca rodzica i nauczyciela w zakresie ksztattowania rozwoju dziecka przynosi efekty, czesto
widoczne dopiero w pdzniejszym okresie jego zycia.

Wiek przedszkolny to okres, w ktérym dziecko rozwija sie gtéwnie przez zabawe. Dzieki niej
pobudza aktywnos¢, umozliwia podejmowanie i rozwigzywanie roznorodnych zadan,

1 Joanna Matejczuk, 6-latki w szkole. Rozwdj i wspomaganie rozwoju: link do serwisu z publikacja.



https://repozytorium.amu.edu.pl/bitstream/10593/10894/1/6-latki1.pdf

wspotdziata z réwiesnikami. Réznorodne typy zabaw wspomagane odpowiednimi Srodkami
wptywajg na wszechstronny rozwdj osobowosci dziecka w wieku przedszkolnym. Wsparciem
zabaw dzieci s zabawki edukacyjne, konstrukcyjne, przybory papiernicze, muzyczne i wiele
innych, ale coraz czesciej dzieci siegajq takze po zabawki multimedialne — oparte na
narzedziach medialnych typu tablet — lub interaktywnych grach komputerowych.
Umiejetnosci cyfrowe dzieci w wieku przedszkolnym wzrastajg z kazdym rokiem. Specjalisci
dostrzegajg, ze uzytkowanie przez dzieci w procesie zabawy tego typu narzedzi sktania je do
rozmow, zadawania pytan, dyskusji, opowiadania o wtasnej aktywnosci, co niewatpliwie
stymuluje rozwdj mowy i kompetencji jezykowych. Wptywa to takze na inne umiejetnosci,
np. rozwoj procesu pisania (np. aplikacje wymagajace pisania palcem po ekranie tabletu)?.

Niewatpliwie najwazniejszym w procesie nauczania i uczenia sie dziecka w wieku
przedszkolnym jest bezposredni kontakt z rowiesnikami oraz nauczycielem. W sytuacjach
wyjatkowych takich jak choroba, kwarantanna, odizolowanie, nauczanie zdalne, dochodzi do
czasowego zaniku bezposrednich kontaktéw. Pomocne w tej sytuacji staja sie technologie
informacyjno-komunikacyjne.

2. Organizacja pracy zdalnej

Umiejetnosci cyfrowe nauczycieli. Zasoby sprzetowe wykorzystywane w pracy nauczyciela
i domu rodzinnym dziecka w wieku przedszkolnym. Wybér platformy zdalnego nauczania.
Znajomos¢ programow i aplikacji do tworzenia pomocy dydaktycznych.

Nauczyciel wychowania przedszkolnego posiada wysokie umiejetnosci zawodowe
wptywajgce na realizacje celdéw opiekunczych, wychowawczych oraz umiejetnosci
organizacji prawidtowego procesu nauczania — uczenia sie. Praca nauczyciela opiera sie na
wiedzy, zdobytym doswiadczeniu, doskonaleniu zawodowym, wymianie informacji z innymi
osobami zaangazowanymi w nauczanie dzieci w wieku przedszkolnym. W ciggu ostatnich lat
zauwazalne jest, ze nauczyciele wychowania przedszkolnego doskonalg sie takze w zakresie
podnoszenia kompetencji cyfrowych i medialnych. Umiejetnosci cyfrowe nauczycieli
wykorzystywane sg w réznych aspektach ich pracy zawodowej: doskonaleniu, komunikacji,
organizacji i dokumentowaniu pracy, tworzeniu pomocy dydaktycznych, w tym takze
interaktywnych. Te ostatnie zajmujg w nauczaniu odrebny obszar, poniewaz do ich
tworzenia i odtwarzania potrzebne sg narzedzia informatyczne. Brak odpowiednich
kompetencji cyfrowych u nauczycieli wptywa niekorzystnie na tworzenie multimedialnych
pomocy, ktére majg szczegdlne znaczenie np. w pracy z dzieckiem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Umiejetnosci cyfrowe sg niezbedne réwniez w okresie nauki
zdalnej, kiedy nauczyciel wychowania przedszkolnego staje wobec sytuacji organizowania

i prowadzenia nauczania przy wykorzystaniu TIK. Znajomos¢ i obstuga narzedzi

2 Jacek Pyzalski, Michat Klichowski, Technologie informacyjno-komunikacyjne a dzieci w wieku przedszkolnym —
model szans i zagrozen: link do serwisu z publikacj3.



https://repozytorium.amu.edu.pl/bitstream/10593/11931/1/Technologie_informacyjno_komunikacyjne_a_dzieci_w_wieku_przedszkolnym.pdf

informatyczno-komputerowych to podstawa w nauczaniu na odlegtos¢. Nawet minimalna
wiedza i doswiadczenie w tym zakresie umozliwiajg nauczycielom przygotowanie zasobdw,
ktdre rodzic wykorzysta w domu z dzieckiem.

Idea zdalnego nauczania opiera sie na pewnych elementach do ktérych zaliczy¢ trzeba
miedzy innymi wymagania sprzetowe. Przede wszystkim potrzebny jest dostep do internetu
i narzedzia, ktére umozliwiajg przekaz i odbior tresci, np. laptop, komputer z kamerg

i gtosnikami, tablet. Sprzet komputerowy potrzebny jest nauczycielom do tworzenia kart
pracy i pomocy dydaktycznych, wyszukiwania zasobdéw i ich udostepniania, komunikacji

z rodzicami i opiekunami dziecka. Rowniez rodzice i opiekunowie muszg posiadac sprzet
komputerowy z dostepem do internetu, ktéry jest potrzebny do odtwarzania tresci
udostepnianych przez nauczyciela. Brak odpowiednich narzedzi komputerowych u jednej ze
stron zaburzy proces nauczania zdalnego i nie przyniesie zamierzonych efektéw.

Bardzo wazng kwestig zwigzang z nauczaniem zdalnym jest znajomosc i obstuga platform
do e-nauczania. Wybér odpowiedniej platformy moze wptyna¢ na jakos¢ zdalnego
nauczania — przynie$¢ pozytywne lub negatywne efekty pracy nauczyciela. W sytuacji gdy
nauczyciele nie posiadajg wiedzy na temat wyboru odpowiedniego narzedzia warto poprosié
o pomoc dyrektora przedszkola lub dyrektoréw innych placéwek, ktérzy juz korzystali z tego
typu narzedzi, bgdz osoby (np. rodzicéw) pracujgce zawodowo na stanowiskach zwigzanych
z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych. Wybranie odpowiedniej
platformy dostosowanej do potrzeb nauczycieli, dzieci i rodzicdw oraz ich obstuga, powinno
by¢ poprzedzone szkoleniem pedagogdw z zakresu korzystania z wybranego narzedzia.
Poznanie réznych typdéw platform utatwi dyrektorowi i gronu pedagogicznemu podjecie
decyzji odnosnie tego, ktére z narzedzi bedzie najlepiej spetniato swoje funkcje w nauczaniu
zdalnym placéwki. Wykorzystanie wszystkich funkcjonalnosci platformy wptywa na
atrakcyjne przekazanie tresci przez nauczyciela. Nalezy takze pamieta¢, ze nauczyciel tg
wiedzg powinien podzieli¢ sie réwniez z rodzicami, ktérzy bedg wspomagac dzieci podczas
nauki zdalnej. Do najbardziej popularnych platform zalicza sie: Microsoft Teams,
Zintegrowana Platforma Edukacyjna, G Suite dla Szkét i Uczelni, Skype, Zoom. Czes¢ z nich
dedykowana jest placéwkom oswiatowym. Waznym elementem, ktéry wptywac powinien
na wybadr platformy jest informacja czy jest to narzedzie ptatne czy bezptatne oraz w jakim
jezyku jest obstugiwana platforma. W przypadku nauczania zdalnego przez nauczycieli
wychowania przedszkolnego nalezy wybraé platforme, ktéra nie jest narzedziem nadmiernie
rozbudowanym pod wzgledem funkcjonalnosci, gdyz dzieci i rodzice nie bedg podczas zajec
online potrzebowac ich zbyt wielu. Przydatng czynnoscig, ktdra moze wptynac na wybor
platformy, jest sprawdzenie jej funkcjonowania miedzy nauczycielami zatrudnionymi

w przedszkolu. Dzieki takim dziataniom nauczyciele praktycznie rozpoznajg narzedzie, uczg
sie jego obstugi, wymieniajg sie doswiadczeniami na temat dostepnych funkcjonalnosci.

Placdwka przedszkolna musi samodzielnie wypracowa¢ metode i forme ksztatcenia na
odlegtos¢ lub inny sposéb realizacji zaplanowanych zadan. Jezeli e-platforma jest odrebnymi



od przedszkola administratorem przetwarzanych przez siebie danych, to rodzice
i opiekunowie powinni od nich otrzyma¢ klauzule informacyjng o administratorze oraz
gtéwnych zasadach zbierania danych3.

Wybdr platformy i jej uzytkowanie to cze$¢ sukcesu nauczyciela w zakresie organizacji pracy
zdalnej. Bardzo waznym jego ogniwem jest znajomo$¢ programow i aplikacji do tworzenia
i udostepniania pomocy dydaktycznych. Wiele gotowych materiatéw mozna wyszukac

w zasobach internetu. S3 to zasoby tekstowe (z mozliwoscig drukowania), filmowe, audio,
multimedialne gry i ¢wiczenia. Warto jednak zna¢ programy, ktére umozliwiajg
nauczycielom samodzielne tworzenie materiatéw i éwiczen dydaktycznych. Autorskie zasoby
umozliwiajg dopasowanie ¢wiczen lub kart zadan do aktualnie realizowanej tematyki
programu nauczania oraz dostosowanie ich do poziomu rozwoju dzieci, w tym dziecka ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Wéréd wielu programow i aplikacji warto wybrac
takie, ktore dostosowane sg do wieku i mozliwosci rozwojowych przedszkolaka. Jest to
szczegdlnie wazne w przypadku widocznych réznic indywidualnych miedzy dzie¢mi, gdzie
metody i formy e-nauczania muszg by¢ bardzo dobrze dostosowane do ich potrzeb.

O czym nalezy pamieta¢ przy konstruowaniu ¢wiczen i zadan przy uzyciu aplikacji
i programoéow komputerowo-internetowych:

o Wiekszos¢ dzieci w wieku przedszkolnym nie potrafi czytaé, wiec muszg by¢ one
tak skonstruowane, aby dziecko intuicyjnie potrafito wykonac zadanie lub
zrealizowac je przy pomocy osoby doroste;.

e Woybierajmy zawsze programy bezptatne, sprawdzone oraz takie, ktére bedg
dziata¢ na réznych narzedziach: tablecie, smartfonie, komputerze. Najlepszym
rozwigzaniem sg przede wszystkim programy w jezyku polskim.

e Jesli rodzic powinien pobra¢ konkretng aplikacje — przygotujmy instrukcje lub
tutorial, ktéry utatwi jej uzytkowanie.

e Nalezy sprawdzié czy dana aplikacja wymaga od uzytkownika instalacji
dodatkowego oprogramowania lub posiadania dodatkowego sprzetu, np. kamery
lub stuchawek z mikrofonem. Tego typu programy wymagajg od rodzicow
kolejnych czynno$ci wiec starajmy sie ich unikac.

e Organizujac karty pracy z przeznaczeniem do druku nalezy pamieta¢, ze nie
wszyscy opiekunowie posiadajg mozliwos¢ drukowania. Jesli taki materiat bedzie
stanowit element niezbedny w procesie nauczania — nalezy go przesta¢ rodzicom
z duzym wyprzedzeniem, aby mieli mozliwos¢ jego druku.

e Materiaty ktére tworzymy nalezy zapisywa¢ w formatach ogdlnodostepnych
i obstugiwanych przez wiekszo$¢ programoéw, np. .doc, .pdf, .jpg, .mp3.

3 Link do strony z poradnikiem.



https://dokumenty.men.gov.pl/Poradnik_UODO_Dane_osobowe_bezpieczne_podczas_zdalnego_nauczania.pdf

e Dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi mozna wykorzystywac
programy na urzadzenia mobilne. Ekran dotykowy jest fatwiejszy w obstudze dla
dzieci z zaburzeniami motoryki niz komputer z myszka.

e Tworzgc autorskie materiaty, éwiczenia, zadania nalezy bezwarunkowo pamietac
o przestrzeganiu praw autorskich. Wykorzystujgc grafike, zdjecia, zasoby audio
i wideo nalezy sprawdzi¢ zasady na jakich zostaty udostepnione. Warto korzystac
ze sprawdzonych i rekomendowanych portali udostepniajgcych swoje zasoby
w ramach domeny publicznej lub licencji Creative Commons. Do nich nalezg
m.in.: YouTube Kids link do serwisu Youtube Kids, Freepik link do serwisu Freepik,

Wikipedia link do serwisu Wikipedia, e-podreczniki dla edukacji wczesnoszkolnej

link do serwisu E-podreczniki.

e Przy wyborze programéw internetowych lub aplikacji wykorzystywanych przez
nauczycieli do zdalnej edukacji trzeba sie zastanowi¢, czy jest potrzeba
przetwarzania danych osobowych (moze istnieje mozliwos¢ minimalizacji ich
zakresow). Nalezy pamietaé o sprawdzeniu zasady swiadczenia ustug
przetwarzania danych przez ustugodawce (polityki prywatnosci)*.

4 Link do serwisu.


https://www.youtubekids.com/?hl=pl
https://pl.freepik.com/
https://pl.wikipedia.org/
https://epodreczniki.pl/ksztalcenie-ogolne/edukacja-wczesnoszkolna

3. Programy i aplikacje do tworzenia materiatéw i pomocy dydaktycznych

Generator Kart Pracy: link do strony

Program zintegrowany z podrecznikami i éwiczeniami z serii Nasz Elementarz. Program
umozliwia tworzenie autorskich kart pracy w wersji online lub offline. W zasobach

Generatora Kart Pracy znajduje sie grafika, materiaty do ¢wiczenia i pisania, mozliwo$é
drukowania i pobrania gotowych kart zadan.
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Grafika 1. Karta pracy wykonana w Generatorze Kart Pracy. Zrédto

: opracowanie
wtasne.


https://naszelementarz.men.gov.pl/generator/

E-podreczniki dla edukacji wczesnoszkolnej: link do serwisu z e-podrecznikami

Multimedialne podreczniki zawierajg w swoich zasobach wiele uzytecznych tresci w postaci
filmoéw, interaktywnych zabaw i ¢wiczen. Szczegdlnie polecane nauczycielom pracujagcym

z dzie¢mi 5—6-letnimi. W e-podrecznikach nauczyciele znajda ¢wiczenia i karty pracy

z zakresu monografii liter i cyfr. Ciekawg funkcja polecang dzieciom w wieku przedszkolnym
jest funkcja Rysuj.

Grafika 2. Funkcja Rysuj w e-podrecznikach. Zrédto: link do serwisu z e-podrecznikiem

dla kasy 1, dostep: 22. 06. 2021.


https://epodreczniki.pl/ksztalcenie-ogolne/edukacja-wczesnoszkolna/edukacja-wczesnoszkolna?format=e-podrecznik
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_ZIMA_1_2_15_79_p5
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_ZIMA_1_2_15_79_p5

Learning Apps: link do serwisu learningapps

Program umozliwia tworzenie zréznicowanych ¢wiczen interaktywnych sprawdzajgcych

wiedze, np.: grupowanie, pasujgce pary, kolejnos¢, odston obrazek, znajdz pary. Stworzone

zadania mozna zapisywac¢ na utworzonym koncie, modyfikowac¢ je lub duplikowa¢. Cwiczenia

mogaq byc¢ konstruowane z wykorzystywaniem samych obrazéw, co jest przydatne
w przypadku dzieci mtodszych, ktére nie czytaja.

¥ POISKi g

! LearningApps.org
Q Przeszukaj aplikacie | &8 Przegladaj aplikacje | # Stworz aplikacje & Zaloguj sie
Kolorowe owoce 220000
@
w
; %)
¥ |
(£ Utworz podobng aplikacie o 'I Zapamigetaj w "Moje aplikacje”

Grafika 3. Cwiczenia w Learning Apps dostosowane do dzieci w wieku przedszkolnym.
Zrédto: link do serwisu, dostep 22. 06. 2021.

Wordwall: link do serwisu wordwall

Witryna Wordwall to zestaw programéw do tworzenia zadan interaktywnych (istnieje
mozliwo$¢ wydruku).Cwiczenia moga by¢ wykorzystywane na rézne urzadzenia mobilne
z dostepem do internetu oraz na tablicy interaktywnej. Nauczyciele mogg korzystac

z éwiczen juz udostepnionych lub tworzy¢ nowe, autorskie materiaty zgodne z wtasnymi
potrzebami.
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https://learningapps.org/
https://learningapps.org/12959502
https://wordwall.net/pl

Genially: link do serwisu genially

Narzedzie do tworzenia interaktywnych zaje¢ i ¢wiczen z mozliwoscig osadzania wtasnych
plikdw (obrazow, linkéw do stron internetowych, kart pracy). Wazng funkcjg jest dodawanie
polecen gtosowych i narracji. W swoich zasobach umozliwia tworzenie interaktywnych
obrazdw, plansz, zajec¢ online itp. Materiaty udostepnione na platformie moga by¢
wykorzystywane w zdalnym nauczaniu asynchronicznym.

g . 00
Narysuj droge tak | | J @0 4
aby tanczace dzieci | — g
mogty sig spotkac |
o
3 | )

g genially n

Grafika 4. Genially — platforma do tworzenia multimedialnych gier, éwiczen i zabaw.
Zrédto: link do serwisu, dostep: 22. 06. 2021.

4. Wspotpraca z rodzicami w zakresie organizacji pracy zdalnej

Wybér odpowiedniego narzedzia do pracy zdalnej. Ustalenie zasad pracy zdalnej i kanatow
komunikacji. Czas na konsultacje. Wspodtpraca w zakresie wykonywania zalecen
nauczycieli (np. karty pracy). Monitorowanie postepow pracy dzieci przez nauczyciela.

Wspodtpraca nauczyciela z rodzicami podczas nauczania zdalnego to jedna z najistotniejszych
kwestii zwigzanych z organizacjg i prowadzeniem procesu nauczania-uczenia sie dzieci
w wieku przedszkolnym.

Trudnosci w tym zakresie dotyczg wielu obszaréw zwigzanych miedzy innymi z:

e nawigzaniem kontaktéw z wszystkimi rodzicami/opiekunami;
e okresleniem zasad wspodtpracy;

e ustaleniem kanatdw przeptywu informacji;

e bezpiecznym przetwarzaniem danych osobowych.
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Okres nauczania zdalnego jest bardzo trudny dla kazdej ze stron. Negatywne skutki izolacji
wptywajg na dziecko, jego rodzenstwo, rodzicow, prace zawodowgq nauczycieli. Szczegblna
sytuacja jest w rodzinach wielodzietnych, gdzie ze sprzetéw komputerowych korzysta
rodzenstwo, a takze czesto sami rodzice. Nauczyciel wychowania przedszkolnego musi wiec
bardzo rozsadnie zorganizowac proces nauczania zdalnego, aby zaspokoi¢ potrzeby dziecka
i rodzicéw oraz wtasne — zawodowe.

Pierwszym istotnym krokiem w zakresie nawigzania wspétpracy z rodzicami jest
wypracowanie przez rade pedagogiczng kanatéw przeptywu informacji. Wazne jest to, aby
w placéwce byt jeden model kontaktéw, poniewaz czesto do jednego przedszkola uczeszcza
rodzenstwo i rodzicom wygodniej bedzie korzystac z jednakowych zalecen. Informacje
mozna przekazywadé:

telefonicznie;

e przy wykorzystaniu poczty elektronicznej;

e za posrednictwem strony internetowej;

e korzystajgc z funkcjonalnosci platformy do zdalnego nauczania;

e przy wykorzystaniu komunikatoréw i profili przedszkoli.

Istotne jest, aby rodzice potwierdzili propozycje wychowawcy w zakresie wzajemnej
komunikacji. Mozna przeprowadzi¢ ankiete, ktéra umozliwi poznanie opinii rodzicow.

Dyrektor przedszkola wraz z nauczycielami musi zapozna¢ rodzicow ze sposobem realizacji
nauki zdalnej. Wiadomos$¢ ta powinna zostaé przekazana w jasny, zrozumiaty sposdb, tak
aby bytfa klarowna dla wszystkich i nie wzbudzata kontrowersji lub dodatkowych pytan. Jezeli
przedszkole w celu realizacji wtasnych zadan zwigzanych z nauczaniem zdalnym bedzie
korzysta¢ z nowych narzedzi (udostepnianych przez podmioty zewnetrzne) — musi woéwczas
zapoznac jak bedg przetwarzane dane osobowe®.

Prowadzenie zaje¢ zdalnych moze wymagac od nauczyciela korzystania z poczty
elektronicznej do kontaktu z rodzicami. Dobrze, jesli nauczyciel prowadzié¢ bedzie taka
korespondencje ze swojej elektronicznej poczty stuzbowej. Jezeli placéwka nie zapewnita
nauczycielom stuzbowych skrzynek poczty elektronicznej, to nauczyciele najczesciej
wykorzystujg prywatng poczte elektroniczng. Pamietaé nalezy wiec, aby korzystac z niej
w sposéb rozwazny i bezpieczny®.

> Link do serwisu.

® Tamze.
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Kolejnym krokiem jest poinformowanie rodzicéw o formie nauczania zdalnego. Jesli
przedszkole bedzie korzystac z platformy zdalnego nauczania rodzice muszg otrzymac takg
wiadomosé. Warto wowczas zwrdci¢ uwage na to:

e czy wszyscy rodzice/opiekunowie posiadajg sprzet komputerowy umozliwiajgcy
korzystanie z platformy,

e czy rodzice/opiekunowie potrafig obstugiwac narzedzia do komunikacji online,

e czy istnieje potrzeba przeprowadzenia szkolenia z zakresu obstugi platformy.

Nauczyciele moga réwniez przekazywac informacje za posrednictwem strony internetowej
przedszkola lub innej formy komunikacji. Nauczyciel moze udostepnic rodzicom: propozycje
wykonania zadan plastycznych, zabaw o charakterze badawczym; propozycje dostosowang
do potrzeby grupy jego dziecka, dostosowang do programu wychowania przedszkolnego;
linki do audiobookdw, stuchowisk, audycji radiowych, informacje o dedykowanych
programach telewizyjnych, a takze zabaw, éwiczen, zadan online’.

Nauczyciele majg réwniez obowigzek zapewnienia rodzicom mozliwosci konsultacji.
Najlepszym rozwigzaniem w tym zakresie bedzie podanie do wiadomosci rodzicom formy,
terminu i czasu konsultacji. Mozna wiec ustalic¢:

e mozliwosci kontaktu, np. telefonicznie, przy wykorzystaniu platformy do
komunikacji lub komunikatoréw spotecznos$ciowych,

e konkretny dzien lub dni tygodnia w ktorych nauczyciel bedzie do dyspozycji
rodzicow,

e godzine odpowiednia dla nauczyciela (aby nie kolidowata z innymi stuzbowymi
obowigzkami, np. prowadzeniem zajec online).

Konsultacje sg bardzo waznym elementem w zakresie wspotpracy z rodzicami. Podczas
nauczania zdalnego wspierajg ciggty proces uczenia sie dziecka i stajg sie posrednikami
miedzy nauczycielem a dzieckiem. Od nich gtdwnie bedzie zalezeé, czy dziecko bedzie
zaangazowane w czynnosci zalecane przez wychowawece. Szczegdlna sytuacja ma miejsce,
gdy rodzic wychowuje dziecko posiadajgce orzeczenie lub opinie i potrzebuje
specjalistycznej pomocy w zakresie ¢wiczen oraz porad. Konsultacje wiec sg niezbedne do
wzajemnej wspotpracy, podtrzymywania wzajemnych relacji, wspierania sie w okresie
izolacji, rozwigzywania probleméw dotyczacych dziecka, ale rowniez motywowania
przedszkolakéw do dziatan rozwojowych.

Znaczacym obszarem w zakresie realizacji procesu nauczania zdalnego jest wspotpraca
rodzicow na ptaszczyznie wykonywania przez dzieci zalecen nauczycieli. W tym przypadku
to wilasnie rodzic najczesciej odpowiada za motywowanie dziecka do pracy, przygotowanie

7 Ksztatcenie na odlegto$¢ — poradnik dla szkét: link do serwisu.
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odpowiednich pomocy (karty pracy), przestanie ich do nauczyciela w celu weryfikacji
btedéw. Nauczyciele w odpowiedzi powinni wysta¢ do rodzicdw informacje zwrotng,
wymieniaé sukcesy dzieci i zachecaé rodzicdw do udzielania pochwat. Trzeba takze
regularnie dziekowa¢ rodzicom za ich czas i cierpliwo$é oraz za pomoc dzieciom, ktérej
nauczyciele nie sg w stanie udziela¢. Nalezy unikaé¢ w stosunku do rodzicow komunikatow
typu: ,Prosze przeczytac z dzieckiem materiat z podrecznika na stronach 27-28

i dopilnowaé, aby wszystkie zadania domowe byty przestane mailem najpdzniej jutro rano”.
Wskazane jest napisac: ,Zachecam do przeczytania z dzieckiem materiatu z podrecznika
(strony 27-28). Ten rozdziat pomoze mu zrozumie¢ materiat i przygotuje je do wykonania
zadan domowych. Mozna je przesta¢ na moj adres mailowy. W razie pytan lub watpliwosci

”

prosze o kontakt. Moje godziny konsultacji telefonicznych (lub innych) to....”.

Rodzice moga sie rowniez wigczyé w przekazywanie wiadomosci dotyczgcych utrwalania
tresci dydaktycznych przez dziecko, wykonywania ¢wiczen i zadan oraz innych aktywnosci
(np. manualnych, ruchowych, muzycznych). Dziatania te wigzg sie z monitorowaniem
postepow pracy dzieci przez nauczyciela. Jesli nauczyciel prowadzi zajecia przy
wykorzystaniu platformy zdalnego nauczania ma mozliwos¢ obserwacji postepéw
wychowankdéw na biezgco podczas spotkan online. Inaczej wyglada sytuacja, gdy
przedszkole wykorzystuje inne formy udostepniania materiatéw. Wéwczas nauczyciel moze
monitorowac prace dziecka:

e tworzgc interaktywne zadania z odpowiedzig zwrotng skierowang do nauczyciela,

e prosi¢ o przesytanie zdje¢ lub skandw wykonywanych ¢wiczen i zadan
w ksigzkach éwiczen, kartach zadan lub innych pomocach drukowanych,

e obserwujgc przestane prace plastyczne, wykonywane utwory muzyczne
lub recytatorskie (nagrane przez rodzicéw),

e stuchajgc wyrazéw, zdan, tekstéw odczytywanych przez dzieci, w szczegdlnosci
5-6-letnie.

5. Praktyczne wskazéwki do pracy zdalnej

Organizacja zajec zdalnych (synchroniczne i asynchroniczne). Udostepnienie
z wyprzedzeniem planu pracy i potrzebnych pomocy. Ustalenie godzin zajec online. Zajecia
z zakresu czytania i pisania. Dokumentowanie pracy nauczycieli w czasie nauki zdalne;j.

Organizacja pracy zdalnej w przedszkolu moze opierac sie na nauczaniu zdalnym
synchronicznym, asynchronicznym lub mieszanym. Nie ma jednoznacznych wytycznych
dotyczacych formy prowadzenia zajeé, czy wyboru narzedzi do e-nauczania. Za organizacje
zadan wykonywanych przez kadre pedagogiczng z wykorzystaniem metod i technik
nauczania na odlegtos¢ lub innego sposobu realizacji tych zadan odpowiada dyrektor
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przedszkola®. Wybdr formy nauczania zdalnego nalezy wybra¢ uwzgledniajac zasoby

sprzetowe posiadane przez rodziny dzieci uczeszczajgcych do przedszkola oraz nauczycieli.
W tym celu dyrektor przedszkola oraz nauczyciele powinni dokonaé diagnozy, obejmujacej
problematyke rodzaju posiadanego sprzetu (komputer, tablet, kamera, mikrofon) oraz

godzin, w ktérych dziecko miatoby ewentualng mozliwos¢ uczestnictwa w zajeciach online.

W tym wypadku nalezy pamietac, ze starsze rodzenstwo dziecka lub rodzice, mogg korzystac

z komputera w celach edukacyjnych lub zawodowych. Dlatego wazna jest orientacja

dotyczaca czasu spotkan w trybie online, czyli na ,zywo”.

Nauczanie zdalne synchroniczne, asynchroniczne lub mieszane ma swoje wady i zalety. Ich

charakterystyke przedstawia ponizsza ilustracja:

NAUCZANIE SYNCHRONICZNE

NAUCZANIE ASYNCHRONICZNE

NAUCZANIE MIESZANE

Dziecko uczestniczy
w zajeciach w ustalonym
czasie

Dziecko korzysta z zasobdow
w dowolnym czasie

Polega na przeplataniu zajec
synchronicznych online

z zadaniami do realizacji

W innym terminie

Potrzebne narzedzie do
komunikacji online

Dziecko wykonuje ¢wiczenia
i zadania samodzielnie lub pod
opieka rodzica/opiekuna

Niezbedny dostep do internetu
w celu organizacji
bezposrednich spotkan

Mozliwos¢ doboru dogodnych
godzin i miejsca do pracy
i nauki

Aktywnosc¢ dziecka jest na
biezgco monitorowana przez
nauczyciela

Mniejsze wymagania techniczne
i sprzetowe (np. niewymagany
mikrofon do konsultacji online)

Bezposrednia interakcja
pomiedzy nauczycielem
a dzieckiem i rodzicem

Brak bezposredniego kontaktu

i interakcji miedzy nauczycielem
a dzieckiem i rodzicem/
/opiekunem

Potrzebny dostep do internetu
w celu uzyskania dostepu do
zasobow

Grafika 5. Charakterystyka nauczania synchronicznego, asynchronicznego i mieszanego.

Zrédto: opracowanie wtasne.

8 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.
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Planujac zdalny proces nauczania-uczenia sie nalezy zwrdci¢ uwage na:

Nauczyciel powinien z wyprzedzeniem tworzy¢ plan pracy, ktory bedzie
uwzglednia¢ potrzebne pomoce dydaktyczne, materiaty do zaje¢ plastycznych lub
muzycznych itp. Wykaz potrzebnych materiatéw, ktére bedg wykorzystywane
przez dzieci podczas zajec synchronicznych, rodzic powinien otrzymac wczesniej,
np. przed weekendem, aby mie¢ mozliwosc¢ ich przygotowania. Pamietajmy, ze
muszg to by¢ pomoce ogdlnodostepne, ktdre zazwyczaj znajdujg sie w domu:
kartki, gazety, artykuty spozywcze (groch, ryz), nitki, pudetka. Jest to szczegdlnie
wazne w sytuacji lockdownu, kiedy dostepnos¢ specjalistycznych artykutow
plastycznych i technicznych jest ograniczona lub wrecz niemozliwa do ich zakupu.

Ustali¢ state godziny spotkan online. Najlepiej jesli zajecia bedg sie odbywa¢é
w godzinach przedpotudniowych, czyli zblizonych do czasu pobytu dziecka

w przedszkolu i jego najwiekszej aktywnosci. Oczywiscie nie zawsze jest to
mozliwe ze wzgledu na sytuacje rodzinng dziecka (praca zawodowa rodzicow,
uczestnictwo w szkolnych zajeciach online rodzenstwa).

Bardzo wazne jest ustalenie zasad pracy online. Warto przed rozpoczeciem zajec
na zywo spotkad sie przed kamerami wspélnie z dzieémi oraz rodzicami

i przedstawié zasady spotkan. Dorosli powinni woéwczas pokazaé swoim
przyktadem pozytywng postawe, zwrdéci¢ uwage na to, czego nie wolno robic¢ oraz
jak obstugiwa¢ platforme do e-nauczania.

Prowadzac zajecia online trzeba mie¢ na uwadze, ze wspdlnie z dzieckiem moze
w nich uczestniczy¢ inny domownik (rodzenstwo, babcia, rodzic). Nauczyciel
wiec musi by¢ profesjonalnie przygotowany do kazdych zajeé, podczas ktérych
zaangazuje dziecko w rézne aktywnosci. Praca przy wykorzystaniu komputera
moze rowniez przypominac zajecia w przedszkolu, co z pewnoscig utatwi prace
nauczycielom i dzieciom.

Warto prowadzone zajecia online nagrywac, aby w razie potrzeby méc je
udostepnic¢ dzieciom, ktore z réznych wzgleddéw nie mogty w nich uczestniczyd.
Platformy zdalnego nauczania posiadajg takie funkcjonalnosci. Filmy mozna
przesyta¢ w formie plikdw, udostepniac na stronie internetowej lub udostepniac
w tzw. formie czasowej, czyli na okreslony czas, np. na 3 dni od publikacji
nagrania.

Czas zajec online nie powinien przekraczac 2 godzin (bedzie zalezny od wieku
dzieci i czasu skupienia ich uwagi). Nalezy pamieta¢, ze dziecko w wieku
przedszkolnym potrzebuje réznych aktywnosci, w tym jednej z najwazniejszych,
ktorg jest zabawa. Zajecia z wykorzystaniem platformy powinny miec ustalony
schemat (podobnie jak w przedszkolu). Mozna opracowac witasny plan
dostosowany do rozwoju dziecka z uwzglednieniem:
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powitania (wierszyk, zabawa przy piosence — na siedzgco lub stojgco),
wprowadzenia w temat, np. zagadka obrazkowa, stowna, muzyczna,
tematu gtéwnego zajeé (np. bajka, teatrzyk),

zabawy ruchowej (moze by¢ ¢wiczenie przed komputerem na stojgco lub
wykonywanie ¢wiczen usprawniajgcych motoryke, np. dtoni),

kart pracy, ¢wiczen sprawdzajgcych uwage dziecka,
propozycji wykonania zadan na kolejne spotkanie (rysunek, lepienie z plasteliny),

zakonczenia zajeé.

Powyzszy plan stanowi jedynie propozycje prowadzenia zajec. Takie zajecia moga skupic sie

tylko na wybranym obszarze edukacyjnym, np. muzyce.

Tresci przekazywane przez nauczyciela mogg by¢ rowniez udostepniane w formie
asynchronicznej przy wykorzystaniu strony internetowej, grupy w portalu
spotecznosciowym, przesytane pocztg elektroniczng lub inng, dogodng dla
rodzicow i wychowawcy. Wazne jest, aby nauczyciel informowat rodzicéw

o dostepnych materiatach przeznaczonych do realizacji przez dziecko w domu.

Przy organizacji wybranej formy zaje¢ nalezy pamieta¢ o réwnomiernym
obcigzeniu dziecka zajeciami w danym dniu, zréznicowaniu zajec i umiejetnym
wplataniu elementéw ruchu oraz mozliwosciach psychofizycznych przedszkolaka.
Bardzo wazne jest uwzglednienie zalecen dotyczgcych czasu korzystania

z urzagdzen komputerowych, cyfrowej higieny nauki i pracy oraz bezpieczeristwa
w sieci.

Warto tez pamietaé o zachowaniu rytmu dnia, ktéry daje poczucie
bezpieczenstwa oraz organizacji odpowiednio dobranych zajeé, ktére wptywaja
na przestrzen do wyrazania emociji.

Bardzo istotng kwestig zdalnego nauczania jest przygotowanie do nauki czytania i pisania

dzieci 6-letnich. W przypadku zaje¢ synchronicznych tatwiej nauczycielowi wprowadza¢ tego

typu tresci i niwelowac btedy dzieci, natomiast w sytuacji nauczania asynchronicznego moga

wystgpic¢ problemy. Nie wszyscy rodzice majg wiedze metodyczng i pedagogiczng z zakresu

nauczania pisania i czytania. Czesto dochodzi do przekazywania btednych wzorcéw do

nasladowania, np. w zakresie pisania liter lub ich tgczenia. Gtoski wypowiadane przez

zicow brzmig ni whni znie, np. ,, , zamiast ,,m”. uczycielaj
rodzicdw brzmia niepoprawnie metodycznie, np. ,em”, zamiast ,m”. Rolg nauczyciela jest

wiec podpowiedzieé rodzicom, jak éwiczyé okreslone umiejetnosci u dzieci. Przydatne

w tym wzgledzie sg dobre wzory metodyczne. Szczegdétowo opisane schematy zajeé —

¢wiczen w mdéwieniu, analizie i syntezie sylabowo-gtoskowej wyrazu podstawowego,

uktadaniu modelu wyrazu z wyrdznieniem samogtosek i spotgtosek (juz poznanych) oraz

wprowadzaniu nowej litery. Dzieci w domu mogg réwniez korzysta¢ z domowych pomocy
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dydaktycznych, takich jak nauka pisania liter na mace, piasku®. Pomocne sg réwniez
materiaty zawarte w e-podrecznikach, ktére umozliwiajg interaktywne poznanie i
sprawdzenie wiadomosci: link do serwisu e-podreczniki oraz integralnie potaczonych
Zasobach dodatkowych: link do serwisu. Wiele ciekawych pomocy mozna rowniez znalez¢

w zasobach cyfrowych z przeznaczeniem na tablety i smartfony, np. aplikacja Mqdre Literki.

Warto réwniez pamietac o kartach pracy, ktére nauczyciel moze przygotowac sam,

korzystajgc z Generatora Kart Pracy:

Grafika 6. Funkcje tworzenia kart dydaktycznych w Generatorze Kart Pracy. Zrédto:

opracowanie wfasne.

Nauczyciele wychowania przedszkolnego sg zobowigzani do dokumentowania realizacji
zadan pracy zawodowej. Za prowadzenie tego typu dokumentacji odpowiada dyrektor

przedszkola, ktéry sam lub w porozumieniu z radg pedagogiczng ustala forme, zadania i czas

do realizacji itp. Nie ma gotowego schematu, wzoru lub propozycji realizacji zadan, ktére
powinny by¢ udokumentowane przez dyrektora przedszkola i nauczycieli. Wazne jest, aby
wszyscy nauczyciele stosowali sie do jednego wypracowanego schematu, ktdry moze

uwzgledniaé nastepujgce elementy:

Data

Opis dziatan

— Praca dydaktyczna

— Materiaty udostepnione dzieciom/rodzicom

° Alicja Mironiuk, E-przedszkole: w poszukiwaniu zdalnych rozwigzan, (2020), ,,Przedszkole” nr 4, 55.
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https://epodreczniki.pl/kzd

— Kontakt z rodzicami
— Doskonalenie zawodowe

— Inne dziatania

Grafika 7. Dokumentowanie realizacji zadarh w przedszkolu przez nauczycieli. Zrédto:
opracowanie wtasne.

Taka dokumentacje nauczyciele powinni przesytac¢ do dyrektora przedszkola w ustalonych
odstepach czasowych, np. tygodniowych. W okresie wprowadzenia nauczania zdalnego
dyrektor wraz z nauczycielami ma mozliwosé¢ modyfikacji odpowiednio zestawu programoéw
wychowania przedszkolnego. Jest to bardzo wazne w przypadku planowania, realizacji oraz
dokumentowania pracy nauczyciela.

6. Praca z dzieckiem ze zr6znicowanymi potrzebami edukacyjnymi

W czasie ograniczenia funkcjonowania przedszkoli zajecia adresowane do dzieci ze
zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi, w tym tych objetych ksztatceniem specjalnym

i pomoca psychologiczno-pedagogiczng, organizuje sie rowniez za pomocg metod i technik
ksztatcenia na odlegto$¢. Ministerstwo Edukacji i Nauki w ramach wsparcia nauczycieli
udostepnito publikacje Ksztatcenie na odlegtosc¢ — poradnik dla szkot link do serwisu

z publikacjg, ktorej celem jest przekazanie tresci przydatnych w pracy z dzie¢mi ze
zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi.

Do zadan nauczycieli pracujgcych i wspomagajgcych dzieci ze zréznicowanymi potrzebami
edukacyjnymi nalezy miedzy innymi analiza programdw nauczania i dostosowanie ich do
pracy zdalnej. Modyfikacja programdéw powinna by¢ dostosowana do mozliwosci
psychofizycznych ucznidw. Nalezy pamietac, ze dla dzieci ze zréznicowanymi potrzebami
edukacyjnymi problem stanowié moga:

e 0swojenie sie z nowq sytuacja,

e lek przed nowa formg pracy,

e strach przed nieznanymi narzedziami, programami i aplikacjami,
e izolacja od rowiesnikow,

e brak mozliwosci okazywania uczué i odczytywania emocji (zespét Aspergera,
autyzm),

e czas na wykonanie polecen,
e réwnomierne obcigzenie obowigzkami,

e dostosowanie czasu wykorzystywania narzedzi (komputera),
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e dobdr narzedzi TIK do mozliwosci psychofizycznych dzieci'.

Nauczanie zdalne dla dzieci ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi oraz nauczycieli

jest bardzo trudnym wyzwaniem. Warto wiec pamietaé o pewnych elementach, ktére

usprawnig prace nauczycieli, rodzicoéw oraz dzieci.

e Ustali¢ sposdb dziatania (czas i sposdb kontaktu z rodzicami i dzie¢mi, dobraé

odpowiednie narzedzia, sposéb przekazywania informacji zwrotnych), a przede

wszystkim:

okresli¢ zakres wspétpracy (czy mozna liczy¢ na wsparcie ze strony rodzicow,
podzielenie sie efektami pracy?),

okreslenie czasu, ktéry mogg poswieci¢ rodzice (czy systematycznie, w jakich
porach dnia, jak dtugo?),

ustali¢ sposdb kontaktu, droge uzyskania informacji zwrotnej,

zorientowac sie w zakresie posiadanych przez rodzicow umiejetnosci w
zakresie postugiwania sie narzedziami TIK, np.: korzystanie z aplikacji
(dyktafon, edytor zdje¢, obstugiwanie poczty e-mail, wykonywanie tzw. zrzutu
ekranu)t.

e Odpowiednie podejscie do dziecka — zaréwno dla dorostych, jak i dzieci

e-nauczanie jest zjawiskiem nowym i muszg sie do tego przystosowac oraz

przyzwyczaic. Nalezy wiec pamieta¢ o rozmowie na temat nowej rzeczywistosci,

wyrazaniu emocji i uczué. Wiele wartosciowych materiatéw i pomocy na ten

temat dostepnych jest na stronie Publicznej Biblioteki Pedagogicznej RODN

,WOM” w Czestochowie w zaktadce Biblioterapia na pandemie: link do serwisu.

e W zdalnym nauczaniu z dzieckiem ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi:

zastanow sie, jaki bedzie cel wykonywania okreslonych éwiczen przez dziecko,
i ktéra z ksztattowanych umiejetnosci jest w tym czasie dla niego
najwazniejsza,

zaplanuj nauke w réznych terminach, godzinach: plan dnia, tygodnia
(wyodrebnij sprawy wazne, mniej wazne, do wykonania pdzniej),

wykorzystaj w nauczaniu tematy dotyczgce codziennosci, domowych

obowigzkow?!?.

10 Link do strony z artykutem.

11 |ink do strony z artykutem.

2 Tamze.
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e Przygotuj odpowiednie materiaty do pracy — wiele ciekawych opracowan mozna
znalez¢ w zasobach internetu.

Nalezg do nich miedzy innymi tzw. Lektury dostepne link do strony z lekturami, czyli

multimedialne ksigzki pomocnicze do edukacji jezykowej i polonistycznej wraz

z odpowiadajgcymi im materiatami éwiczeniowymi, ktdre stuzg utrwalaniu wiedzy

i umiejetnosci. W zakresie edukacji przedszkolnej udostepniono basnie wraz z pakietem
materiatow skfadajacy sie z nagran video z ttumaczeniem tekstu na polski jezyki migowy,
tekstu tatwego do czytania (ETR), opracowania graficznego w formie komiksu, kart pracy,
kart pracy z symbolami PCS (czyli znakami graficznymi obrazujacymi pojecia) oraz tablic
komunikacyjnych z symbolami PCS.

Na stronie e-podreczniki udostepnione zostaty portale, prezentujgce wartosciowe materiaty
do pracy z dzie¢mi ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi: link do strony z portalami.

Bezptatne materiaty do pobrania dla nauczycieli pracujgcych z dzieémi w wieku
przedszkolnym udostepnito takze Wydawnictwo Nowa Era: link do strony a bezptatnymi

materiatami.

Wartosciowymi pomocami dydaktycznymi w pracy z uczniem ze zréznicowanymi potrzebami
edukacyjnymi sg aplikacje wykorzystywane na urzadzenia mobilne. Odpowiednie narzedzia
pomagajg w rozwijaniu umiejetnosci spotecznych, motorycznych, poprawiajg komunikacje,
ufatwiajg codzienne funkcjonowanie dziecka, organizujac mu plan zaje¢ czy aktywnosé

w ciggu dnia, doskonalg rowniez umiejetnosci szkolne'2. Przyjazne Aplikacje to zbidr aplikacji
do odtwarzania na urzgdzeniach mobilnych (np. tablety z systemem Android). Pakiet
aplikacji zostat opracowany przez studentéw i pracownikéw naukowych Wydziatu
Elektroniki, Telekomunikacji i Informatyki PG pod kierunkiem specjalistow z Instytutu
Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdansku. Rodzina Przyjaznych Aplikacji obejmuje:

e Przyjazny Plan oraz Przyjazny Plan Menedzer —to program do tworzenia
i wykorzystania metody planéw aktywnosci oraz metody skryptow w pracy
z osobami z autyzmem.

e Przyjazne Linie — gra dydaktyczna wspomagajgca rozwdj motoryki matej.

e Przyjazne Stowa oraz Przyjazne Stowa Menedzer — wspomagajg rozwoj
rozumienia mowy.

e Przyjazne Emocje oraz Przyjazne Emocje Menedzer — gra umozliwiajgca rozwoj
inteligencji emocjonalnej dziecka.

e Przyjazne Dane (MROZA) — aplikacja polecana terapeutom, scala prace zwigzane
z gromadzeniem, zarzgdzaniem oraz wizualizacjg wynikdéw terapii.

13 7yta Czechowska, Jolanta Majkowska (2020), Mobilny niezbednik nauczyciela, Meritum nr 4, 45.
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Aplikacje sg bezptatne, a szczegdty na temat ich przydatnosci dostepne sg na stronie: link do
strony.

7. Co? Gdzie? Jak? Czyli pytania i odpowiedzi wazne dla nauczyciela wychowania
przedszkolnego

Czy przedszkola powinny korzystac z jednej rekomendowanej platformy do zdalnego
nauczania?

Ministerstwo Edukacji i Nauki nie narzuca konkretnej platformy zdalnego nauczania do
wykorzystania w procesie nauczania-uczenia sie dzieci w wieku przedszkolnym. Dyrektor
placowki odpowiada za organizacje realizacji zadan przedszkola z wykorzystaniem metod,
form i technik nauczania zdalnego.

Czy zdalne nauczanie w przedszkolu musi by¢ oparte na funkcjonowaniu platformy do
e-nauczania?

Nie ma obowigzku wykorzystywania platformy zdalnego nauczania przez nauczycieli
wychowania przedszkolnego. Ministerstwo Edukacji i Nauki wskazuje, aby zajecia
prowadzone byty z wykorzystaniem srodkéw komunikacji elektronicznej zapewniajgcej
wymiane informacji miedzy nauczycielem, uczniem lub rodzicem. Z uwagi wiec na sytuacje
izolacji dzieci i brak kontaktow z grupga przedszkolng wskazane jest, aby nauczyciel
nawigzywat kontakty z dzieémi i ich rodzicami przy jej wykorzystaniu lub przy pomocy
innego narzedzia online.

Czy do prowadzenia grupy z rodzicami na portalu spoteczno$ciowym potrzebna jest ich
zgoda?

Przepisy nie zabraniajg korzystania z portali spotecznosciowych, np. Messengera, przez
pracownikéw oswiaty. Nauczyciel moze wiec zaproponowac rodzicom utworzenie formalnej
grupy online przy wczesniejszym uzyskaniu ich zgody. Nauczyciel w tym wypadku nie
narusza RODO, bo nie przekazuje danych rodzicéw, do czego nie ma prawa. Nalezy
pamietac, ze zawsze istnieje ryzyko ujawnienia danych (np. dzieci) za posrednictwem tego
komunikatora. Warto wiec uzyskaé opinie Inspektora Ochrony Danych osobowych
dziatajgcego w przedszkolu oraz zgode dyrektora placowki'4.

Jezeli w przedszkolu ustalono organizacje pracy zdalnej przy wykorzystaniu platformy
online, czy dziecko obowigzkowo musi kazdorazowo uczestniczy¢ w zajeciach?

Nie ma obowigzku uczestnictwa dzieci w wieku przedszkolnym w zajeciach online
prowadzonych przez nauczycieli. Sytuacja zwigzana z wprowadzeniem nauczania zdalnego
sprawia, ze podstawa programowa wychowania przedszkolnego powinna by¢ realizowana
przy wspotpracy nauczyciela i rodzicow w warunkach edukacji w domu rodzinnym. Wiele

14 Dariusz Skrzynski, W swietle prawa: korzystanie z Messengera, (2020), ,,Blizej Przedszkola” nr 6, 5.
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czynnikdw moze wptywacd na uczestnictwo dziecka w zajeciach lub jego nieobecnos¢:
warunki sprzetowe, sytuacja zdrowotna w domu, osoby sprawujgce opieke nad dzieckiem,
motywacja dziecka. Nauczyciel moze przekazywa¢ w innej formie materiaty, ktére rodzic
wykorzysta w dogodnym dla siebie i dziecka czasie.

Czy nauczyciel musi dokonywaé sprawozdan konsultacji z rodzicami?

Dyrektor przedszkola ustala sposéb dokumentowania realizacji zadan, w tym sposéb
dokumentowania kontaktéw z rodzicami.

Czy mozna w zakresie nauczania zdalnego zachecac dzieci do aktywnosci fizycznej?

Aktywnosc fizyczna dziecka w wieku przedszkolnym jest bardzo waznym elementem jego
prawidtowego rozwoju. Nauczyciel realizujgc podstawe programowg powinien réwniez
realizowac zadania z tego zakresu. Oczywiscie nalezy pamieta¢, ze w warunkach domowych
aktywnos¢ fizyczna moze by¢ ograniczona ze wzgledu na przestrzen. Nalezy wiec dokonywac
wyboru ¢éwiczen, ktére sg mozliwe do wykonania na niewielkiej powierzchni i w bezpieczny
sposob.

Sytuacja epidemiologiczna jest nowym zjawiskiem. W$rod dzieci zauwazalne staja sie
zjawiska zwigzane z emocjami, lekiem i obawa. Jak mozna zaradzi¢ takim stanom pracujac
zdalnie?

Zréwnowazony stan emocjonalny dziecka wptywa pozytywnie na jego catkowity rozwo;.
Wazne jest wiec, aby emocje nie zachwiaty rozwoju dziecka i nie wptynety na jego stan
psychiczny. W zasobach sieci mozna odnalez¢ wiele cennych materiatéw opracowanych
przez specjalistow w zakresie niwelowania lekédw zwigzanych z pandemig, koronawirusem
i izolacjg. Sg to zasoby przygotowane dla dzieci: filmy, bajki, audiobooki, bajki
terapeutyczne, piosenki, a nawet gry planszowe. Takie materiaty mozna wykorzystac na
zajeciach lub udostepnic rodzicom. Bardzo wazne sg takze rozmowy, ktére pozwalaja
dzieciom poznad i zrozumiec swiat oraz zaistniatg sytuacje.

Czy istniejg zapisy dotyczace rodzaju wykorzystania aplikacji i programéw komputerowych
przez nauczyciela w zakresie nauczania zdalnego w przedszkolu?

Nie ma zapisdw, ktére wskazujg na rodzaj, forme lub konkretne narzedzia, jakie moga by¢
wykorzystywane przez nauczycieli w pracy zdalnej z dzieckiem. Dyrektor wspdlnie

z nauczycielami moze ustali¢ rodzaje technologii informacyjno-komunikacyjnych, zrédta

i materiaty niezbedne do realizacji zaje¢. Wazne jest dla nauczyciela i dziecka, aby aplikacje
byty dostosowane do poziomu rozwoju dziecka i zawieraty komunikaty w jezyku polskim.
Przy wyborze aplikacji lub innych narzedzi wykorzystywanych do zdalnej edukacji
pamietajmy o ochronie danych osobowych?®>.

15 Link do poradnika.
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Czy mozna w pracy zdalnej zastosowa¢ rownolegle elementy nauczania synchronicznego
i asynchronicznego?

Nauczyciele w porozumieniu z dyrektorem okreslajg organizacje nauczania zdalnego. Moga
w tym zakresie wykorzystywaé platforme edukacyjng lub inne formy komunikacji online, np.
strone internetowa. Mogg takze poinformowaé rodzicéw, w ktére dni bedg prowadzi¢
zajecia online na platformie edukacyjnej (nauczanie synchroniczne), natomiast w kolejne dni
materiaty zostang przestane pocztg elektroniczng (nauczanie asynchroniczne).

Jesli nauczyciel zaplanowat zajecia zdalne na platformie w czasie do 45 minut, moze je
skrocic jesli zasztaby taka potrzeba?

Zajecia online muszg by¢ dostosowane do poziomu rozwoju dziecka, by¢ zréznicowane,
rownomiernie obcigzajgce dzieci w poszczegdlnych dniach tygodnia, zapewniajace
bezpieczenstwo odpowiednio do specyfiki zajeé. W okresie przedszkolnym dzieci potrzebuja
zréznicowanych aktywnosci, szybko rowniez ulegajg dekoncentracji. Nauczanie zdalne nigdy
nie zastgpi tradycyjnego spotkania nauczyciela z wychowankiem, podczas ktérego
wychowawca ma mozliwos¢ obserwacji dziecka i dostosowywania na biezgco metod i form
pracy. Jesli nauczyciel podczas zaje¢ online dostrzeze zniechecenie dzieci, pomimo
wprowadzenia nowych aktywnosci, moze — a nawet powinien zajecia skréci¢, a zaplanowany
materiat udostepni¢ rodzicom do realizacji lub przedstawi¢ go na kolejnym spotkaniu.
Wydtuzanie zaje¢ przy jednoczesnym obserwowaniu spadku koncentracji i zainteresowania
dzieci moze prowadzi¢ do obnizenia motywacji i niecheci do uczestniczenia w kolejnych
zajeciach.
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Skrzynski D., W swietle prawa: korzystanie z Messengera, (2020), ,Blizej
Przedszkola” nr 6, 5.

Terapia na odlegtosc: link do strony.
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