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Zatozenia dla opracowanego materiatu:

e wskazanie pracownikom PDB i BP mozliwosci i inspiracji w zakresie wyzwan wynikajgcych
z koniecznosci prowadzenia edukacji w sposdb zdalny;

e doradzanie pracownikom PDN i BP w zakresie mierzenia sie z trudnosciami i porazkami
oraz sposobami doceniania i podkreslania sukceséw w realizacji programu
profilaktycznego-wychowawczego i rozwoju uczniéw w trakcie trwania edukac;ji;

e nakreslenie mozliwych dziatan motywacyjnych dostosowanych do poziomu uczniéw
w ramach ksztatcenia ogélnego w szkotach ponadpodstawowych;

e przedstawienie sposobéw motywowania ucznia w trakcie nauki zdalnej.

Odbiorcy materiatu doradczego:

e pracownicy placéwek doskonalenia nauczycieli;
e pracownicy bibliotek pedagogicznych;

e nauczyciele szkét ponadpodstawowych w ksztatceniu ogdinym.

Cele szczegdtowe:

1.

Wymagania zwigzane z prowadzaniem procesu ksztatcenia w edukacji ponadpodstawowej —
ksztatcenie ogdlne.

Metodyka pracy z uczniem szkoty ponadpodstawowej w ksztatceniu ogdlnym:
e sposoby pracy — metody i techniki;

e sposoby oceniania i monitorowania postepdw ucznidow w ksztatceniu ponadpodstawowym
w procesie ksztatcenia zdalnego;

e wyzwania metodyczne — kluczowe obszary doradztwa metodycznego.

Jak wybraé i dostosowaé pomoce dydaktyczne i materiaty do ksztatcenia w szkotach
ponadpodstawowych?

Najczesciej zadawane pytania. Dylematy dotyczace edukacji zdalne;.

Wskazanie dobrych praktyk, ktérymi mozna sie wspomadc w pracy z mtodziezg ze szkét
ponadpodstawowych,

Uwzglednienie potrzeb ucznidow ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi oraz potrzeb ich
nauczycieli, a takze rodzicéw i opiekunow.

Dodatkowo do opracowania zatgczone zostang wskazéwki zwigzane z doradztwem zawodowym, jako

element praktycznego podejscia do przygotowanego materiatu.



Po zapoznaniu sie z materiatem doradczym odbiorca powinien:

Wstep

charakteryzowac dobre praktyki w pracy zdalnej;
wymieni¢ metody i techniki wykorzystywane w pracy zdalnej;

wiedzie¢, jak oceniaé i monitorowac prace ucznidow, wykorzystujgc narzedzia ksztatcenia
na odlegtosé;

wiedzie¢, jak dostosowaé programy nauczania do specyfiki ksztatcenia na odlegto$¢;

adaptowac program profilaktyczno-wychowawczy ze szczegdélnym uwzglednieniem
doradztwa zawodowego w systemie ksztatcenia na odlegtosé.

Az do 2019 r. komunikowanie sie i edukacja z wykorzystaniem narzedzi informatycznych w celu

porozumiewania sie na odlegtos¢ byty czesto raczej wyborem niz koniecznoscia. Sytuacja ulegta

jednak diametralnej zmianie. Wybuch pandemii zapewne nieodwracalnie wptynat na zmiane formy

ksztatcenia, szczegélnie w przypadku szkét ponadpodstawowych, ktére w najwiekszym stopniu

zostaty objete obowigzkowym ksztatceniem na odlegtosc.

Rysunek 1. Edukacja zdalna — pytania i watpliwoséci. Zrédto: opracowanie wtasne.

Edukacja zdalna w czasie pandemii okazata sie przymusem, na ktéry w wielu aspektach spotecznych

nie byliSmy gotowi. Na to wyzwanie nie byt rowniez w petni gotowy system edukacji. Liczne



problemy, majace rézne zrddta, jak np. miejsce zamieszkania, potrzeby domownikéw, mozliwosci
finansowe, byty zwigzane ze sprzetem czy dostepem do internetu. Dodatkowo poziom kompetencji
zwigzanych z korzystaniem z technologii cyfrowych wszystkich uczestnikéw systemu edukacji
(nauczyciele, uczniowie, rodzice czy opiekunowie) jest bardzo zréznicowany, co zostato potwierdzone
miedzynarodowymi badaniami poréwnawczymi (Cortesi i in., 2020; Pyzalski, 2019a; Smahel i in.,
2020), a takze badaniami prowadzonymi w Polsce (Pyzalski i in. 2019).

Jak wynika z dotychczasowych doswiadczen, szkota powinna by¢ przygotowana na edukacje zdalng

i hybrydowag ze wzgledu na mozliwosé wystgpienia koniecznosci zmiany systemu nauczania. Jednym
z istotnych aspektéw, ktdre nalezy rozwingé w obliczu pracy z uczniami, sg jednak nie tylko kwestie
techniczne, dotyczgce sprzetu. Jak wynika z obserwacji i informacji podawanych przez przedstawicieli
osSwiaty, najwazniejsze okazujg sie:

e postawienie na samorozwdj i rozwdj uczniow;
e budowanie relacji;
e umiejetnos¢ przyjmowania i segregowania informacji.

Zadania te powinny oczywiscie uwzglednia¢ podstawe programowg i aktualne na dany moment
wytyczne Ministerstwa Edukacji i Nauki.

1. Motywowanie uczniow do pracy w systemie ksztatcenia na odlegtos¢

Motywowanie uczniow byto bardzo trudnym zadaniem dla nauczycieli i rodzicdw juz w czasie
edukacji stacjonarnej, co miato miejsce zwtaszcza w klasach szkoty ponadpodstawowej. Dziato sie tak
ze wzgledu na wiek mtodziezy zwigzany z kryzysem okresu dojrzewania. Mimo oczywistych trudnosci
wychowaweczych, problemdw zwigzanych z dyscypling czy kwestionowaniem sensu nauki, ten etap
edukacji daje najwiecej mozliwosci, zasobow i nadziei na efektywng prace w systemie zdalnym.
Wydaje sie, ze szczegdblnie na tym poziomie edukacji ksztatcenie zdalne moze:

e wykorzystywac sposoby komunikowania sie uczniow poprzez np.: TikTok, Facebook czy
Instagram do pobudzenia kreatywnosci i innowacyjnosci uczniow;

e zaangazowac do komunikacji takie formy, jak WhatsApp, Snapchat czy inne,

e rozwijac kreatywnos$é mdzgu poprzez wykonywanie zadan, a nie tylko jednostronny odbiér
przekazywanych tresci;

e dobra praktyka stosowang w celu zmotywowania uczniéw i zaangazowania uczniéw jest
wprowadzenie zasady lekcji odwrdconej online, jako motywacja do szczegdétowego
zapoznania sie z tematem. Lekcja odwrdcona to lekcja prowadzona przez ucznia na temat
zadany przez nauczyciela lub wybrany przez ucznia.



W przypadku problemu zaangazowania uczniow szkét ponadpodstawowych rozwigzaniem jest
MODEL SAMR opracowany przez dr Rubena Puendenture. Skrét oznacza:

e zastagpienie — ang. substitution,

e rozszerzenie —ang. augmentation,
e modyfikacja — ang. modification,

e redefinicja — ang. redefinition.

Model ten pozwala na pobudzenie kreatywnosci i zainteresowania ucznidéw, pozwalajgc im na
zaprezentowanie swoich mocnych stron i zainteresowan w sposdéb najbardziej dla nich przyjazny.

Fazy Modelu SAMR

1. zastgpienie, czyli stosujemy tradycyjne metody pracy z uczniem, jednak zamiast uzywania tablicy
— wspotdzielimy ekran, zamiast pracy pisanej odrecznie — otrzymujemy tekst w edytorze tekstow;

2. rozszerzenie, czyli nauczyciele korzystajg z e-narzedzi, e-notatek oraz testéw online, ktére
w bardzo szybkim czasie od ich wypetnienia wskazujg, czy uczen zdat dany test;

3. modyfikacja to faza, w ktérej technologia przejmuje dominujacg role. Oznacza to, ze wykonanie
zadania bedzie niemozliwe lub bedzie nieprawidtowo wykonane bez posiadania kompetencji
cyfrowych. Na tym etapie zadaniem nauczyciela jest zréznicowanie zadan ze wzgledu na
zainteresowania uczniéw, ich indywidualne mozliwosci (np. uczniowie o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych), co powoduje wzrost zaangazowania uczniéw oraz wptywa na
pobudzenie ich kreatywnosci;

4. redefinicja to ostatni etap, w ktorym wykorzystujemy nabyte umiejetnosci zwigzane z technologia
cyfrowa. Na tym etapie to nauczyciel jest moderatorem, a uczen jest w centrum uwagi, jest
odpowiedzialnym za wiasny rozwdj. Jest to szczegdlnie wazne dla ksztattowania poczucia
sprawstwa i tozsamosci ucznidw w ramach ksztatcenia ogdlnego w szkotach
ponadpodstawowych. Dodatkowo, uczniowie na tym etapie edukacyjnym zyskujg mozliwosc
realnego wptywu na forme ksztatcenia za pomoca narzedzi cyfrowych oraz widzg, jak ich
umiejetnosci zdobywane w zyciu prywatnym moga by¢ wykorzystywane w szkole i w przysztej
pracy.



Ponizszym rysunkiem zilustrowano schemat modelu SAMR.

REDEFINICJA (REDEFINITION) —
technologia kreuje zadania i pozwala g
rozwigzywac problemy dotychczas nieistniejace &
o
o
MODYFIKOWANIE (MODIFICATION) ,Z,
technologia umozliwia wykonywanie zadan o
dotychczas niemozliwych do realizacji =
ROZSZERZENIE (AUGMENTATION)
technologia usprawnia wykonywanie zadan i rozwigzywanie 5
podstawowych problemow g
0
=
PODSTAWIANIE (SUBSTITUTION) E
technologia wykorzystywana jest do wykonywania m

zadan bez zmian funkcjonalnosci

Rysunek. 2 Schemat modelu SAMR. Zrédto: opracowanie witasne.

Dobre praktyki:

W przypadku nauczania zdalnego nalezy odejs$é od systemu podajgcego do metod bardziej
angazujacych, tak aby nie pozwoli¢ uczniowi na fizyczne odejscie od lekcji tylko przez wzglad na
nudny wyktad. Czesto zgtaszanym problemem, z ktérym zmagajg sie nauczyciele, jest fakt rezygnacji
z lekcji, braku aktywnego uczestnictwa czy pozornego udziatu przez uczniéw w lekcji online. Jesli
dobrze zaplanujemy proces uczenia, to wowczas nastgpi proces poznawczy, w wyniku ktérego
uczen/osoba uczgca sie zmieni swoje zachowania na podstawie doswiadczenia, zdobytej wiedzy

i umiejetnosci. W systemie pracy zdalnej nalezy tak zaplanowad proces uczenia sie, aby — szczegdlnie
dla ucznidow szkét ponadpodstawowych — stanowit on wyzwanie. Podjecie takiej decyzji moze sie
okazac¢ o wiele bardziej motywujgce niz praca w systemie stacjonarnym. Uczniowie szkot
ponadpodstawowych o profilu ogdlnym stojg jeszcze przed swoim pierwszym wyborem kierunku
ksztatcenia zawodowego. Istnieje wéwczas zagrozenie brakiem zainteresowania jakimkolwiek
przedmiotem lub w ogdle nauka. To zagrozenie uprawdopodobnia sie w sytuacji nauki zdalnej, gdy
uczen moze ograniczy¢ do minimum swojg aktywnos$é na mato interesujgcych zajeciach.
Zaangazowanie we wspoéttworzenie zajeé online moze przyczynié sie zaréwno do zwiekszenia samego
aktywnego uczestnictwa, jak i budowania indywidualnego poczucia dziatania i wzrostu samooceny.
Mtodziez w okresie dorastania i adolescencji potrzebuje wiecej aktywnosci wtasnej, mozliwosci
wptywu, autonomii, dyskusji, swobody, wyrazenia siebie i poszukiwania sensu wtasnego rozwoju
(Obuchowska, 1996). W edukacji stacjonarnej uczniowie zyskujg takg mozliwos¢ juz dzieki samemu
przebywaniu w ,,murach” szkoty. Poprzez interakcje z réwiesnikami oraz nauczycielami w klasie, na
zajeciach, podczas przerw, uczniowie realizujg te potrzeby w sposdéb naturalny. W sytuacji nauki



zdalnej ich zaspokojenie ograniczone jest do sytuacji lekcji online. Nauczyciel staje tu sam przed
trudnym wyzwaniem polegajgcym na potaczeniu wszystkich potrzeb z osigganiem zaktadanych
efektdw uczenia sie w warunkach ksztatcenia na odlegtosé.

W tym celu dobrze wykorzystaé srodowisko dobrze znane nastolatkom — srodowisko aplikacji
cyfrowych. Wprowadzenie tresci merytorycznych w $wiat aplikacji i urzadzen elektronicznych,
ktorych spis wraz z linkami, jako zatgcznik, znajduje sie na koricu materiatu, daje podstawe do
zainteresowania i zaangazowania w proces dalszej edukacji. Do wspottworzenia ciekawych tresci
merytorycznych mozemy uzy¢, np.:

e aplikacji do tworzenia animacji;
e mozliwosci nagrywania filmdéw przy uzyciu smartfonow;

e propozycji uczniéw dotyczgcych wykorzystywania innych aplikacji w celu usprawnienia
procesu ksztatcenia w trybie online.

Uczniowie o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych:

— istnieje konieczno$¢ przygotowania zadan, ktére bedg mogty zostac zrealizowane przez uczniow
o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych.

Przyktadowo, na lekcjach matematyki, dotyczgcych przebiegu badania zmiennosci funkcji oraz
obliczania pierwszej i drugiej pochodnej, uczniowie ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi sg
prowadzeni przez nauczyciela krok po kroku, dtuzej niz pozostali. Nauczyciel wyznacza dodatkowe
godziny dla tych uczniéw w celu umozliwienia im przyswojenia tematu w innym tempie, dzieki czemu
uczniowie z pewnymi deficytami poznawczymi majg szanse na osiggniecie poziomu merytorycznego
adekwatnego dla swojej klasy. Z kolei uczniowie zdolni, ktérzy réwniez sg klasyfikowani jako
uczniowie o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych, korzystajgc z wyznaczonych przez nauczycieli
dodatkowych godzin, przechodzg na wyzszy poziom, np. w zakresie przywotanego tematu lekgcji

z matematyki bedzie to wprowadzenie pojecia catek oraz wprowadzenie do zasad rachunku
catkowego i procesu catkowania, czego nie uwzglednia podstawa programowa.

Na lekcji jezyka polskiego uczniowie mogliby mieé za zadanie przygotowanie recenzji na temat
zwigzany z literaturg obowigzkowga. Uczniowie o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych recenzuja
wybrany fragment wskazany przez nauczyciela, korzystajgc ze wsparcia nauczyciela. Natomiast
uczniowie zdolni majg za zadanie przygotowaé recenzje ksigzki spoza obowigzkowego spisu lektur,
np. Ulissesa autorstwa Jamesa Joyce’a. Na jej podstawie nauczyciele mogg przeprowadzi¢ szereg
roznych zajec.



Najczesciej zadawane pytania dotyczgce motywacji:
Jak zaangazowad ucznia do zajec?

e Dobrg praktyka jest wykorzystanie umiejetnosci uczniéw w obstudze aplikacji
wspomagajgcych nauczanie i angazujgcych uczniéw w prowadzenie lekcji. Mozna np.
zastosowac model lekcji odwrdéconej, ktdra polega na prowadzeniu przez ucznia lub
ucznidéw prezentacji, ¢wiczen lub/ i wyktadu na zadany przez nauczyciela temat.

e Mimo pierwotnie innego celu aplikacji i medidéw spotecznosciowych, warto zaczac
wykorzystywac je do zwiekszenia motywacji uczniow do uczestniczenia w procesie
edukacji. Proponuje np. uatrakcyjnienie lekcji takimi aplikacjami, jak Snapchat, TikTok czy
gry symulacyjne online. Nauczyciel moze sprawdzié, czy wsrdod ucznidw sg tacy, ktérzy
sami tworzg aplikacje, programy czy gry komputerowe. Jest to dos$é popularne wsrdd
ucznidw na tym poziomie ksztatcenia, zwtaszcza wsrdd tych zainteresowanych
informatyka, programowaniem i rozwojem mozliwosci cyfrowych. Ich umiejetno$ci moga
czasem przerasta¢ umiejetnosci nauczyciela w tym zakresie, aktualnie bowiem w szkole
Sredniej uczg sie osoby, ktére dorastaty w swiecie z dostepem do internetu, zdalnej
komunikacji za pomocg mobilnej telefonii komdrkowej oraz licznych aplikacji
spotecznosciowych, edukacyjnych, a takze tych zwigzanych z ich stylem zycia czy hobby.
Niezliczona liczba aplikacji i réznorodnos¢ ich funkcji daje nadzieje na znalezienie zasobéw
mozliwych do wykorzystania podczas lekcji kazdego przedmiotu szkolnego i podczas
realizacji kazdego tematu. Tu warto skorzystaé z cennych podpowiedzi uczniow
zaznajomionych z dang aplikacjg, np. w celu przeprowadzenia lekcji z wychowania
fizycznego na temat zdrowych nawykéw zywieniowych mozna wykorzystaé aplikacje
MyFitnessPal czy strony internetowe, takie jak ilewazy.pl [dostep: 01.09.2021].

Doradztwo zawodowe:

Dodatkowym czynnikiem motywujgcym w ksztatceniu na odlegto$é moze byé nadanie praktycznego
sensu teoretycznym tresciom z podstawy programowej. Uczniowie w szkotach ogdlnoksztatcgcych
jeszcze nie podjeli decyzji o ksztatceniu w konkretnym zawodzie. Ten etap edukacyjny, mimo ze
czesto sprofilowany na poziomie klasy, z jednej strony daje mozliwos¢ edukacji wszechstronnej,

z drugiej niestety moze nie przygotowac do podjecia swiadomej decyzji o dalszym ksztatceniu. Na
szczeScie w ramach edukacji ponadpodstawowej uczniowie majg mozliwos¢ skorzystania z zajeé

z doradcg zawodowym. To te zajecia powinny wzbudzi¢ potrzebe ukierunkowania i zblizenia sie do
urealnienia swoich aspiracji zawodowych. Uczniowie czesto nie tylko nie zdajg sobie sprawy

z kompetencji i kwalifikacji, jakie potrzebne sg w danym zawodzie, ale i bagatelizujg wiedze
zdobywang w szkole, uznajg jg za nieprzydatng w zyciu zawodowym (Brzezinska, 2014). Taki stan
rzeczy moze wptywac na obnizenie motywacji do nauki. Aby nadac¢ praktyczny i przysztosciowy



wymiar zajeciom w szkole ponadpodstawowej, warto na zajeciach wskazywa¢é konkretne przyktady
wykorzystania nabytych umiejetnosci i wiedzy w zyciu zawodowym. Do tego moze postuzyc
wyszukiwarka zawodéw znajdujgca sie na stronie link do strony [dostep: 01.09.2021]. Znajdziemy tam
uzyteczne opisy obecnych oraz przewidywanych nowych zawodéw, oraz — co w tym kontekscie
najwazniejsze — odniesienia do przedmiotéw, ktérych znajomosé jest niezbedna lub dobrze widziana
w danym zawodzie. Dodatkowo kazdy nauczyciel znajdzie tam réwniez argumenty nadajgce sens
samej nauce przedmiotu, jak np. to, ze na dzisiejszym rynku pracy liczg sie nie tylko wiedza

i umiejetnosci, ale przede wszystkim kompetencje spoteczne. Tych ostatnich uczymy sie poprzez
proces zdobywania wiedzy. Takie kompetencje spoteczne, jak wielozadaniowosé, krytyczne myslenie,
argumentowanie, ciekawosé, elastycznosé czy cierpliwosé mogg w oczach przysztego pracodawcy
okazac sie kluczowe.

Zajecia z doradcg zawodowym najczesciej skupiaja sie na:

e analizie potrzeb i potencjatu ucznidw z wykorzystaniem narzedzi doradcy zawodowego;

e analizie mozliwosci i zainteresowan uczniow.

W czasie nauki zdalnej nalezy na zajeciach z doradcg zawodowym ktasé nacisk na watek
zmieniajgcego sie bez naszego udziatu rynku pracy. Czasy pandemii pokazaty, ze wraz ze zmianami
podazy czy popytu, modyfikacji, redukcji, zmianie czy rekonstrukcji mogg podlegaé warunki i sposoby
wykonywania nawet najlepiej dobranego zajecia. Koniecznos¢ uczenia sie przez cate zycie

i elastycznego reagowania na zmiany stata sie dzis$ standardem, a im wiecej kompetencji czy
kwalifikacji, tym lepsze przystosowanie do dzisiejszego rynku pracy. Doradca zawodowy powinien te
informacje przekazywac w sposdb pozytywny, nadajgc im charakter motywatoréw do otwartosci

w poszukiwaniu wtasnej nowej drogi czy to edukacyjnej, czy zawodowe;.

2. Techniki i metody, ktdre mozna wykorzystaé, aby dostosowac programy edukacyjne do
ksztatcenia w formie zdalnej

Cyfrowe technologie obecne sg w codziennym zyciu juz od wielu lat. Jednak istotne jest podejscie do
zaistniatej sytuacji zaréwno nauczycieli, jak i ucznidéw i ich rodzicéw. Okazato sie, ze wbrew pozorom
nie jest to takie oczywiste. Dlatego warto rozpoczg¢ od nastepujgcych ustalen:

e nauczanie zdalne to personalizacja wytycznych dla ucznidw (wtasne tempo, wiasne
zainteresowania),

e uczniowie za pomocg technologii cyfrowe] poszukujg wtasnej drogi w zyciu edukacyjno-
zawodowym, co jest szczegdlnie widoczne w szkotach ponadpodstawowych, w ktérych
realizowane jest ksztatcenie ogélne, ich uczniowie nie podjeli jeszcze bowiem realnie
decyzji o ksztatceniu zawodowym,


http://www.mapakarier.org/

e technologia moze stanowi¢ dodatkowg, zgodng z zainteresowaniami ucznia, inspiracje do
rozwoju osobistego.

Materiat w ksztatceniu zdalnym powinien zawierac¢:

e warstwe merytoryczng, czyli zdobywanie wiedzy krok po kroku, zachecanie do szukania
ciekawostek lub korzystania z innych form zdobywania informacji — w tym przypadku
nauczyciele mogg zaproponowaé gre symulacyjng lub nagranie filmu na wskazany przez
nauczyciela temat,

e warstwe medialng, a wiec ksztattowanie wiedzy i umiejetnosci wsrdd ucznidw szkoty
ponadpodstawowe] z wykorzystaniem medialnych narzedzi, takich jak przekaz audio,
przekaz wideo, lekcja odwrdcona na platformie do komunikacji zdalnej lub
wykorzystywanej przez szkote platformy edukacyjne;.

Dobre praktyki

W kazdej czesci lekcji mozna wykorzysta¢ dodatkowo techniki i metody cyfrowe wspomagajace nauke
zdalng. Oprdécz funkcjonalnosci platform, takich jak MS Teams, Google Meet czy Zoom, uzywanych do
prowadzenia lekcji zdalnych, dobrg praktyka jest korzystanie z innych aplikacji. Dzieki temu zyskujemy
dodatkowe efekty edukacyjne, takie jak zdobycie nowych umiejetnosci, znajomos¢ nowych narzedzi
przez ucznidéw, ciekawosc¢ czy zainteresowanie i zaangazowanie w nowe zadanie. Korzystanie z innych
aplikacji moze by¢ stosowane mimo podobnych funkcjonalnosci gtéwnej platformy edukacyjnej.
Warto wiec znad i obstugiwaé narzedzia online do tworzenia tablic, dokumentéw wspdlnych,
prowadzenia czatu czy organizacji quizéw i sprawdzianéw poza gtéwnym miejscem spotkania online.

Przyktadem dobrych praktyk moze byé wskazanie uczniom zadania, polegajgcego na wyszukiwaniu
lub samodzielnym tworzeniu materiatu, np. na temat ulubionego utworu literackiego czy budowy
serca. Taki materiat mogg przedstawié¢ w formie bardzo krétkiego przekazu filmowego, spetniajgcego
kryteria filmu, ktdry mozna zamiesci¢ w internecie za pomocg TikToka. Taki pietnastosekundowy film
uczniowie sg w stanie stworzy¢ w trakcie jednej jednostki lekcyjnej.

Kolejng propozycje stanowi przygotowanie przez uczniéw pytan sprawdzajgcych do lekcji za pomoca
aplikacji link do strony [dostep:01.09.2021].

Liste najpopularniejszych narzedzi zamieszczam na koricu materiatu doradczego.

3. Jakie formy oceniania i monitorowania postepow uczniow wprowadzi¢ podczas
ksztatcenia zdalnego?

Cele ocenienia:
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http://www.kahoot.it/

e wskazanie uczniowi, ktorych aspektéw dotyczg jego osiggniecia, a w ramach ktérych
nalezy sie poprawic;

e nauczyciele sprawdzajg, w jaki sposdb uczniowie pozyskujg wiedze, uczg sie, uzyskuja
informacje dotyczace tego, ktore obszary wiedzy zostaty wystarczajgco utrwalone, a ktére
nalezy zdecydowanie powtodrzyé.

Ucznia mozna ocenia¢, biorgc pod uwage przestane materiaty, testy online przeprowadzane w czasie
rzeczywistym, prezentacje online dla catej klasy.

Uczen w czasie nauki powinien otrzymywac informacje zwrotng pobudzajgcy go do aktywnosci
i wskazujgca na jego mocne i stabe strony.

Ocena z kolei to rezultat ocenienia efektu koicowego nauki.

Wazne, aby niezaleznie od tego, jaka ocena zostanie uczniowi wystawiona, ocena nie byfa w zaden
sposéb stygmatyzujaca, ale motywujaca.

Ocenianie a praca zdalna - jak to zrobic

Uczniowie, niezaleznie zaréwno od formy, jak i poziomu edukacji, potrzebujg informacji na temat
swoich osiggnie¢, a takze elementéw wymagajgcych poprawy. Mozna to zrobi¢ wedtug
nastepujacego schematu:

1. Wskazanie miejsca, w ktdrym uczen sie znajduje w oparciu o wskazane wczesniej reguty.
Sprawdzamy to przez:

e rozmowe z uczniem,
e test,

e zlecenie wykonania zadania, po czym uczniowie przysytajg film lub prezentujg wyniki
zadania czy eksperymentu podczas lekcji.

2. Jeslitrzeba, nalezy przekazac uczniom wytyczne dotyczgce poprawy oceny.

3. Jesli jest to potrzebne, nalezy wspoméc ucznia, wskazujgc, w jaki sposdb ma sie uczyé dalej i jakie
kierunki rozwoju powinien przyjac.

Informacja zwrotna moze zostaé dokonana na trzech etapach przez:

1. nauczyciela,
2. ocene kolezeniskg — innego ucznia,

3. samoocene.
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Zaréwno w pracy stacjonarnej, jak i zdalnej czy hybrydowej nauczyciele sg zobowigzani do
przekazania uczniom informacji zwrotnych, ostatecznie w formie oceny ich pracy.

Ocenianie w ksztatceniu zdalnym w etapach:

1. analiza wyjsciowa stanu wiedzy i umiejetnosci ucznia,
monitorowanie i udzielanie informacji zwrotnej w procesie ksztatcenia,

ostateczna ocena na podstawie testu lub indywidualnej odpowiedzi ucznia,

H w N

dodatkowe punkty mozna przyznac za aktywnosé w realizacji zadan i ¢wiczen online,

5. analiza dotychczasowych osiggniec ucznia podczas pracy stacjonarnej i ocena jego postepow
podczas pracy.

Najczesciej zadawane pytanie to:
Jak zareagowa¢, gdy wiemy, ze uczen korzysta z wirtualnych $cigg?

Mozna sie potgczy¢ za pomocg platformy do komunikacji zdalnej z uczniem i zadaé¢ mu pytania, na
ktdre musi odpowiedzie¢ od razu — bez zastanowienia, np. bez uzycia internetu, a za pomoca
telefonu. Mozemy wtedy unikngé czestej wymodwki o stabym taczu internetowym czy opdznieniu
w przekazie internetowym.

4. Pomoce dydaktyczne i materiaty, ktérych mozna uzy¢, planujac lekcje online
W przypadku zaje¢ online oprécz metod tradycyjnych dostosowanych do zaistniatej sytuacji, czyli:

e wypracowanie,
e indywidualna rozmowa z uczniem,

e praca grupowa z wykorzystaniem spotkan na platformie edukacyjne;.
Trzeba korzystac rowniez z metod cyfrowych, jako materiatow alternatywnych:

1. webinarium, ktére stuzy do prezentowania tresci zwigzanych z lekcjg zaréwno przez nauczyciela,
jak i uczniéw, jako dodatkowe miejsce do prowadzenia dyskusji i wymiany mysli,

2. system zarzadzania zadaniami uczniowskimi, jako alternatywa do zadan wysytanych pocztg
elektroniczng. Mozliwe jest to na darmowej dla edukacji platformie Moodle, mozna tez
wykorzystac¢ funkcjonalnosci Google formularze, gdzie mozemy tworzy¢ testy i ankiety.

3. spotkania grupowe: czaty, fora dyskusyjne, jako alternatywa dla pracy stacjonarnej w grupie.
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Metoda WebQuest:

Jest to metoda zaproponowana przez naukowcdéw z San Diego University. Bernie Dodge i Tom March

wprowadzili pojecie WebQuestu juz w potowie lat dziewieédziesigtych ubiegtego wieku, a dotyczyto

ono angazowania ucznidw w dziatania nastawione na dociekanie, badanie, w ktérych

wykorzystywane sg zasoby internetowe. Zgodnie z metodg WebQuest, zespoty uczniowskie realizujg

projekty wedtug nastepujgcego harmonogramu:

1.

nauczyciel planuje role uczniéw — badacz, konstruktor, dziennikarz — i wskazuje zadania do
wykonania z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych;

nauczyciel planuje i przekazuje uczniom, na czym bedg polegaty poszczegdlne etapy projektu
i jaka rola zostata przypisana poszczegdlnym uczniom — mozliwa dyskusja partnerska z uczniami,
np. z wykorzystaniem forum dyskusyjnego;

nauczyciel wspomaga uczniéw w realizacji projektu, wskazujac zrédta pozyskiwania materiatéw;

uczniowie zamieszczajg wyniki swojej pracy we wskazanym miejscu na platformie edukacyjnej lub
na dysku wspdlnym;

uczniowie, ktérzy przygotowali projekt, prezentujg go, a nauczyciel wraz z innymi grupami,
wykorzystujgc webinarium, odnoszg sie do wykonanej pracy,

ocena projektu nastepuje zgodnie z wczedniej okreslonymi wytycznymi.

Rysunek 3. Metoda WebQuest. Zrédto: opracowanie wtasne.
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Wyniki badan

Jak podajg autorzy badania, wyniki majg charakter wstepny, poniewaz odpowiednie procesy jeszcze
nie odbyty sie w taki sposéb, aby mozna byto przeprowadzi¢ petne badania (Ptaszek, Stunza, Pyzalski,
Debski, Biga, 2020), w zwigzku z tym moga by¢ rozbiezne i niepetne.

Ponizej — za opracowaniem autoréw badania — przedstawiam podsumowanie najwazniejszych
wynikow (publikacja jest dostepna na licencji Creative Commons Uznanie Autorstwa — na tych
samych warunkach 4.0 Miedzynarodowe (CC BY-SA 4.0)).

Badanie pt. Zdalne nauczanie i dostosowanie do warunkow spotecznych podczas epidemii
koronawirusa.

Placéwki objete badaniem: 34 szkoty podstawowe i ponadpodstawowe z catej Polski.
Okres realizacji: od 12 maja do 12 czerwca 2020 roku.
Metoda badania: sondaz diagnostyczny w trzech grupach spotecznosci szkolnej.

Préba badawcza: uczniowie klas 6—8 szkoty podstawowej oraz wszystkich klas szkot
ponadpodstawowych (licedw, technikéw, licedw zawodowych), z wyjgtkiem klas maturalnych.

a) Mozliwos¢ wykorzystania urzadzen teleinformatycznych i internetu

e badani zawsze lub prawie zawsze mieli przynajmniej jedno urzadzenie umozliwiajgce
korzystanie z internetu (od najmniej popularnego komputera stacjonarnego po
najpopularniejszy smartfon);

e pewna grupa respondentéw nie miata dostepu do sprzetu komputerowego, a nawet jesli
miata, czesto nie mogta go uzywac. W tej grupie znalazto sie 14% nauczycieli i az 29%
uczniow;

e jakos¢ potaczenia internetowego wsrdd u badanych zréznicowana. Wiekszos¢ jednak nie
miata problemoéw z oglagdaniem materiatéw wideo i pobieraniem duzych plikow.

b) Aktywnosci online i offline przed okresem edukacji zdalnej i w jej trakcie
Aktywnos¢ online przez okresem edukacji zdalnej:

e 47% nauczycieli, 41% uczniow i 53% rodzicéw deklaruje, ze nie publikuje w ogdle postéw
i komentarzy w mediach spotecznosciowych;

e 43% nauczycieli, 57% ucznidow i 57% rodzicéw nie stucha audiobookdw lub audycji
cyfrowych;
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e dodatkowo 61% ucznidw nie korzysta z aplikacji lub stron instytucji kultury (galerii,
muzedw, teatréow);

e 62% rodzicodw nie korzysta z cyfrowych gier lub nie uprawia e-sportu.

Czestotliwos¢ niektorych dziatan online wzrosta podczas ksztatcenia na odlegtos¢, co jest
spowodowane:

e innym charakterem pracy online,
e ograniczeniami w podrézowaniu,

e unikaniem bezposredniego kontaktu w ciggu miesiecy od ogtoszenia stanu epidemii
w kraju.

c) Przygotowanie szkét i nauczycieli do przekazywania wiedzy na odlegtos¢ (wybrane wyniki):
e 60% rodzicéw ocenito przygotowanie raczej dobrze lub bardzo dobrze;

e 45% nauczycieli ocenito, ze przygotowanie do ksztatcenia na odlegtosc tylko w miare
dobrze Pod koniec ksztatcenia na odlegtos¢ zmienita sie ocena wtasnych kompetencji
nauczycieli;

e 45% nauczycieli ocenito wiasne kompetencje do ksztatcenia na odlegtosé dobrze, a 39%
ocenito je bardzo dobrze, jednakze chociaz w sumie ponad 90% nauczycieli ocenia swoje
umiejetnosci co najmniej jako dobre, ponad potowa z nich (52%) uwaza, ze potrzebujg
dalszego szkolenia na kursach nauczania, ktére wykorzystujg rézne rodzaje narzedzi
cyfrowych;

e 92% nauczycieli musiato zaplanowac znacznie wiecej czasu na przygotowanie sie do zajec
niz wczesniej;
e 52% rodzicOw spedzito wiecej godzin, uczac sie z jednym lub wieksza liczba dzieci.

d) Narzedzia i metody cyfrowe stosowane przez nauczycieli

W nauczaniu na odlegtos¢ niektore metody pracy stosowane przez nauczycieli sg naturalnie czesciej
wykorzystywane. Najwieksze wzrosty odnotowano w sposobach sprawdzania wiedzy i umiejetnosci
uczniéw, takich jak przyjmowanie pracy ucznidéw drogg elektroniczng i oddawanie prac domowych
lub dokumentéw.

e 66% ucznidw wzieto udziat w bezposrednich kursach online podczas nauczania na
odlegtosé;

e 15% ucznidéw twierdzi, ze nauczyciele majg czasami trudnosci z kontrolowaniem sali
lekcyjnej przed ekranami w domu;
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e 27% ucznidw nie moze skoncentrowac sie na tym, czego uczy nauczyciel, a podobny
odsetek ma trudnosci ze zrozumieniem wiedzy, ktérg wtasnie im podano (26%);

e 50% ucznidw uwaza, ze, kursy nauczania na odlegtos¢ sg mniej interesujace niz przed
pandemig.

Ksztatcenie na odlegtos$¢ przyniosto szereg korzysci rowniez nauczycielom:
e 51% nauczycieli chetniej uczy sie na odlegtos¢;

e 50% nauczycieli jest bardziej kreatywnych, korzysta z narzedzi cyfrowych, np.: nagrania
wideo, notatki cyfrowe;

e 81% nauczycieli przyznato, ze podczas realizacji nauczania na odlegtos¢ czesciej szukato
dodatkowych informacji z réznych zrédet online i offline.

e) Zdrowie subiektywne i higiena cyfrowa

Uczniowie, rodzice i nauczyciele zgtaszaja, ze ich obecny stan zdrowia psychicznego i fizycznego jest
gorszy niz przed pandemia.

Okoto 10% nastolatkéw ma oczywiste symptomy standw depresyjnych, takie jak: odczuwanie
smutku, poczucie osamotnienia i przygnebienia przez dtugi czas, chec¢ ptaczu. Poczucie smutku,
depres;ji, samotnosci czy che¢ ptaczu byty znacznie rzadsze wsrdd nauczycieli i rodzicéw niz wsrod
uczniéw (w wypadku nauczycieli to 3-6%, a rodzicow — 12%).

Badania emocji i stanu psychicznego w procesie uczenia sie wykazaty, ze uczniowie sg czesto zli

i unikajg nauki, a nauczyciele — przetadowani materiatami do tejze nauki. Nawet mfodzi ludzie,

z ktérymi przeprowadzono wywiady, czesto sg zawstydzeni swoim wyglagdem podczas lekcji przed
kamerg internetowa.

Wielu ucznidw, rodzicdw i nauczycieli przejawiato wyrazne symptomy naduzywania mediow
cyfrowych. Przepracowanie, nadmiar informacji, nieche¢ do korzystania z komputerdw i internetu
oraz dyskomfort w dalszym korzystaniu z technologii informacyjnych i komunikacyjnych to
najczestsze objawy zmeczenia cyfrowego.

28% uczniow zgtosito, ze podczas lekcji online czesto lub bardzo czesto korzystato z mediow
spotecznosciowych, grato w gry, surfowato po internecie w celach prywatnych lub pisato do kogos
losowego, bez wzgledu na klase.

Czas spedzony przed ekranem i w internecie w nauczaniu na odlegtosé¢ wzrést znaczgco w przypadku
ankietowanych uczniéw i nauczycieli. Dotyczy to nie tylko dni roboczych, ale takze weekenddéw. Po
szkole potowa z ucznidw (50%) i nauczycieli (51%) deklaruje, ze korzysta z internetu codziennie, przez
»Szes¢ godzin lub wiecej” w dni powszednie.
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W przypadku uczniéw oceng najsilniej skorelowang z subiektywng oceng zdrowia psychicznego byta
ocena jakosci relacji z réwiesnikami i rodzicami/ opiekunami.

Podsumowanie badan

Jak pokazujg badania Klichowskiego i Smaniotto Costy (2015), wprowadzenie zaawansowanej
technologii do procesu edukacyjnego wymaga zmiany tradycyjnego modelu edukacji, a umiejetnosci
cyfrowe sg zwigzane z postawg nauczycieli wobec ICT (information and communication technologies),
nalezy zatem podja¢ wysitek, aby zmieni¢ sposéb nauczania za pomoca tych narzedzi. Klichowski

i Costa uwazaja, ze doswiadczenie nauczycieli w korzystanie z ICT prowadzg do zmiany postawy i
wiary w skutecznos$¢ nowego modelu edukacji w ich pracy.

Rysunek 4. Praca zdalna. Zrodto: opracowanie wtasne.
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Zatacznik 1.

e LearningApps — link do strony (data 03.09.2021) — to prosta aplikacja do tworzenia
interaktywnych modutéw edukacyjnych.

e Storybird — link do strony (data 03.09.2021) — to platforma do tworzenia elektronicznych
ksigzek, zawiera baze ilustracji i grafik.

e Penzu - link do strony (data 03.09.2021) — pozwala tworzy¢ dzienniki z ilustracjami oraz
pamietniki.

e Edpuzzle — link do strony (data 03.09.2021) — tworzenie filméw, notatek, quizéw.

e EduCanon - link do strony (data 03.09.2021) — narzedzie do przygotowywania
interaktywnych filmow.

e Google Keep — link do strony (data 03.09.2021) — umozliwia tworzenie notatek, list
z mozliwoscig odhaczania, ktére mozna udostepnia¢ innym uzytkownikom.

e Piktochart — |link do strony (data 03.09.2021) — daje mozliwos¢ tworzenia infografik,
raportow prezentacji.

e Creately — link do strony (data 03.09.2021) — daje mozliwo$¢ tworzenia diagraméw
i schematow

e DocHub - link do strony (data 03.09.2021) — narzedzie do edycji plikdéw pdf.

e AddTekst — link do strony (data 03.09.2021) — umozliwia dodawanie tekstéw do grafik.
e Cacoo — link do strony (data 03.09.2021) — tworzy mapy mysli, makiety i diagramy.

e Mindomo - link do strony (data 03.09.2021) — pomaga tworzyé mapy mysli.

e Glogster — link do strony (data 03.09.2021) — pozwala tworzy¢ mapy mysli i wspoétdzieli¢
notatki.

e Slatebox — link do strony (data 03.09.2021) — pozwala tworzy¢ mapy mysli i wspoétdzieli¢
notatki.

e Buuble - link do strony (data 03.09.2021) — pozwala na tworzenie map mysli.

e Freeplane — link do strony (data 03.09.2021) — umozliwia tworzenie map mysli przy
wykorzystaniu plikéw graficznych.

e Mind24 - link do strony (data 03.09.2021) — pozwala tworzy¢ zaawansowane mapy mysli
z mozliwoscig udostepniania

e Kahoot — link do strony (data 03.09.2021) — umozliwia tworzenia quizow i testow, réwniez
on-line.
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https://learningapps.org/
https://stoybird.com/
https://penzu.com/
https://edpuzzle.com/
https://go.playposit.com/
https://keep.google.com/
https://piktochart.com/
https://creately.com/
https://dochub.com/
https://addtext.com/
https://cacoo.com/home
https://www.mindomo.com/
https://edu.glogster.com/
https://slatebox.com/
https://bubbl.us/
https://www.freeplane.org/
https://mind42.com/
https://kahoot.com/

Quizlet — link do strony (data 03.09.2021) — umozliwia tworzenie fiszek.
Wauizizz — link do strony (data 03.09.2021) — platforma do tworzenia testow.

Formularze Google — link do strony (data 03.09.2021) — narzedzie do tworzenia testow czy

ankiet i formularzy.
Doodle — link do strony (data 03.09.2021) — stuzy do planowania spotkan.

Surfly — link do strony (data 03.09.2021) — pozwala na wspdlne przegladanie stron
internetowych po zalogowaniu i wystfaniu linka,

Trello — link do strony — narzedzie do zarzadzania projektami zespotowymi — klasowymi.

Hangouts — link do strony (data 03.09.2021) — komunikator/ videokonferencje do 100
0s6b.

Slack — link do strony (data 03.09.2021) — komunikator do prac zespotowych.

Padlet — link do strony (data 03.09.2021) — wirtualne notatki, wirtualna tablica korkowa.

Vyew — link do strony (data 03.09.2021) — wirtualna tablica, umozliwia dzielenie sie
notatkami i screenami.

Akademia Khana — link do strony (data 03.09.2021) — dostep do materiatéw
audiwizualnych.

TedEd — link do strony (data 03.09.2021) — platforma z filmami edukacyjnymi.
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https://quizlet.com/pl
https://quizizz.com/
http://www.drive.google.com/
https://doodle.com/en/
https://www.surfly.com/
https://trello.com/pl
https://hangouts.google.com/?hl=pl
https://slack.com/intl/en-pl/
https://pl.padlet.com/
https://www.crunchbase.com/
https://pl.khanacademy.org/
https://ed.ted.com/
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