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Wstep

Od dtuzszego juz czasu w szkotach ogélnodostepnych coraz powszechniej wdrazana jest inte-
gracja w nauczaniu oraz wprowadzana edukacja wtgczajgca, w nastepstwie ktérych uczniowie
niepetnosprawni realizujg swoj obowigzek szkolny w placéwkach o powszechnym charakterze
i zasiegu.

W swietle tych postepowych idei szczegdlnie wazne staje sie sukcesywne ksztattowanie u dzie-
ci i mtodziezy pozytywnych postaw spotecznych, pozwalajgcych osobom niepetnosprawnym
czuc sie dobrze w ogdlnodostepnym srodowisku edukacyjnym.

W warunkach wspodtczesnego ksztatcenia i nowoczesnego podejscia do niepetnosprawnosci
w dziatania wychowawcze placéwek oswiatowych wpisuje sie problem godnosci oséb do-
tknietych deficytami. Ten wazny aspekt funkcjonowania niepetnosprawnych podopiecznych
jest przedmiotem statej troski szkét i przedszkoli, ktére na co dzien przyjmujg wiele zwigzanych
Z nim wyzwan.

Realizacji dodatkowych zadan zwigzanych z ochrong oséb niepetnosprawnych podjeta sie
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Poddebicach, ktérej pracownicy oprocz prowadze-
nia spotkan z niepetnosprawnymi dzie¢mi i ich rodzicami organizujg w szkofach zajecia ksztat-
tujgce u ucznidow postawe tolerancji, akceptacji i szacunku wobec niepetnosprawnych kolegow.
Niezbedne informacje na temat sposobu traktowania dzieci z dysfunkcjami przez ich w petni
sprawnych rowiesnikdéw profesjonalisci uzyskujg dzieki konsultacjom z nauczycielami, rodzica-
mi i uczniami.

Doswiadczenie zawodowe i empatia poradnianych specjalistéw pozwolita im stang¢ po stronie
0sOb niepetnosprawnych. Codzienna praktyka nie tylko wyzwolita zrozumienie, ale i wzbudzi-
ta refleksje prowokujgce do zadawania waznych pytan, na ktdre niestety czesto nie znajdujg
odpowiedzi. Postawita tez kazdego z nich przed wyzwaniem coraz petniejszego przezywania
niepetnosprawnosci z osobami, ktérych ona dotyka.

W nawigzaniu do obchodzonych na terenie powiatu poddebickiego Dni Godnosci Osdb
Niepetnosprawnych Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna we wspotpracy ze Starostwem
Powiatowym w Poddebicach 16 maja 2019 r. zorganizowata spotkanie integracyjne Od nie-
petnosprawnosci do godnosci. W ramach przedsiewziecia mfodziez ze szkdt powiatu zostata
poproszona o refleksje na temat jakosci zycia z niepetnosprawnoscia i zycia obok niej. Byto to
pierwsze tego typu wydarzenie z zakresu dziatan podejmowanych w srodowisku lokalnym na
rzecz ochrony oséb niepetnosprawnych — organizatorzy obchodéw majg jednak nadzieje, ze
nie ostatnie.

Z uwagi na znaczenie problematyki niepetnosprawnosci pomystodawcy przedsiewziecia, jego
koordynatorzy i zarazem autorzy niniejszego materiatu edukacyjnego pozwalajg sobie prze-
kaza¢ go na potrzeby szkét. Jednocze$nie wyrazajg nadzieje, ze bedzie on dla zainteresowa-
nych ciekawg lekturg, zwtaszcza ze powstatg na bazie grupowej pracy mtodziezy uczestniczgcej
w przeprowadzeniu miedzyszkolnej debaty.

Catos¢ opracowania mozna wykorzysta¢ jako pomoc do pracy z mtodziezg na tematy zwia-
zane z poszanowaniem godnosci uczniéw niepetnosprawnych. Moze ono stanowi¢ rowniez
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inspiracje dla nauczycieli i wychowawcéw poszukujgcych pomystéw, na podstawie ktérych
bedg realizowac réznorodne formy pracy z uczniami, wsrdd ktérych funkcjonujg dzieci i mto-
dziez z niepetnosprawnosciami, a takze o ich miejscu w gronie uczniéw w petni sprawnych.

Krotka refleksja wprowadzajgca w realia niepetnosprawnosci

Niepetnosprawnosc to rodzaj okreslonej niedyspozycji, ktéra:

zaskakuje;

jest ponad podziatami, nie ma dla niej znaczenia status spoteczny osoby, ktérej dotyczy;
tak naprawde jest efektem slepej loterii losu;

nikt nie chciatby jej doswiadczaé, ludzie zaznajg jej bez pytania o zgode i wbrew swojej
woli;

jezeli pojawia sie niespodziewanie i znienacka, stawia nas przed wyzwaniem;

moze by¢ z nami albo blisko nas;

przeksztatca system wartosci oraz radykalnie zmienia jakos¢ zycia nie tylko dziecka, ale
i catej jego rodziny;

oznacza pokonywanie samego siebie i walke o lepszg przysztos¢;

wigze sie z docieraniem do nieodkrytych wczeséniej poktaddéw cierpliwosci, pokory i na-
dziei na lepsze dni;

jest cichym bohaterstwem w codziennym zyciu.

Niepetnosprawnos¢ — bez wzgledu na to, czy jest wrodzona czy nabyta — zawsze wyzwala trud-
ne do przyjecia emocje: rozpacz, bunt, osamotnienie, rozgoryczenie czy sprzeciw.

Po okresie szoku spowodowanego jej wystgpieniem i kryzysie emocjonalnym, a dalej — pozor-
nym przystosowaniu sie, i to w roznym i zindywidualizowanym tempie — wiedzie, az po okres
akceptacji i konstruktywnego przystosowania, do odmiennych sytuacji i zupetnie innego zycia
niz wyobrazane wczesniej.

Niepetnosprawnos¢ prowadzi do poszukiwania pomocy, staje sie oczywistoscig i wiernym to-
warzyszem zycia.

Opis przedsiewziecia Dni Godnosci Oséb Niepetnosprawnych
w powiecie poddebickim

Temat debaty: Od niepetnosprawnosci do godnosci

Organizatorzy:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Poddebicach
Starostwo Powiatowe w Poddebicach
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Honorowy patronat nad przedsiewzieciem:
e starosta poddebicki

Zasieg przedsiewziecia:
e powiat poddebicki

Cele przedsiewziecia:
e uwrazliwienie uczestnikow debaty na problematyke niepetnosprawnosci
e ksztattowanie pozytywnej postawy wobec oséb niepetnosprawnych
e famanie stereotypdw funkcjonujgcych w swiadomosci spotecznej, dotyczgcych oséb nie-
petnosprawnych
e integracja uczestnikdw debaty z niepetnosprawnymi rowiesnikami
e promocja talentdw osdéb niepetnosprawnych

Koordynatorzy debaty: Matgorzata Charuba, Dominika Kuzniak, Ewa Jaszczura

Partnerzy przedsiewziecia:
e Zespot Placowek Edukacyjno-Wychowawczych i Rehabilitacyjnych w Stemplewie
e Warsztaty Terapii Zajeciowej w Wilkowicach
e Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Czepowie
e Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Peczniewie

Termin debaty: 16 maja 2019 r.
Miejsce debaty: sala konferencyjna Starostwa Powiatowego w Poddebicach

Uczestnicy debaty:
e przedstawiciele ucznidw klas VIII szkét podstawowych oraz klas 11l gimnazjalnych z po-
wiatu poddebickiego
e przedstawiciele uczniéw klas Ill Gimnazjum w Poddebicach
e przedstawiciele uczniéw Zespotu Placéwek Edukacyjno-Wychowawczych i Rehabilita-
cyjnych w Stemplewie

Imprezy towarzyszace debacie:
e wystawa prac plastycznych pensjonariuszy Warsztatow Terapii Zajeciowej w Wilkowicach
oraz Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy w Czepowie i Peczniewie
e wystep artystyczny w wykonaniu uczniéw Zespotu Placéwek Edukacyjno-Wychowaw-
czych i Rehabilitacyjnych w Stemplewie

Forma pracy: debata

Metody pracy:
* burza mdzgow, dyskusja

Program debaty:
1. Powitanie uczestnikow i zaproszonych gosci — w formie tradycyjnej oraz integrujgcej.
2. Woprowadzenie do tematu Dni Godnosci Oséb Niepetnosprawnych oraz istoty debaty.




Mtodziezowa debata ,,Od niepetnosprawnosci do godnosci”

3. Tematyka poruszanych zagadnien:

e Zczym kojarzymy okre$lenie: niepetnosprawnosc?

e Rodzaje niepetnosprawnosci.

e Jak wyobrazamy sobie osobe niepetnosprawng?

e Jak osoby niepetnosprawne czujg sie w zwigzku ze swojg niepetnosprawnoscig — czyli
co myslg o sobie, co czujg, jak siebie postrzegajg?

e Potrzeby uczniéw w klasie i szkole.

e Potrzeby uczniéw niepetnosprawnych w klasie i szkole w kontekscie potrzeb oséb nie-
petnosprawnych.

* Na jakie bariery w klasie, szkole, zyciu napotykajg osoby niepetnosprawne?

e Postawy rowiesnikdéw wobec 0séb niepetnosprawnych w klasie, szkole, najblizszym sro-
dowisku — czyli jak sg traktowane osoby niepetnosprawne przez swoich w petni spraw-
nych rowiesnikow?

e Talenty oséb niepetnosprawnych — czyli co potrafig, co im sie udaje, jakie majg lub mogg
miec osiggniecia i sukcesy?

e (Czego osoby w petni sprawne mogg uczy¢ sie od niepetnosprawnych?

e Codla oséb w petni sprawnych oznacza zycie obok niepetnosprawnych?

4. Zagadnienia dla dorostych uczestnikdw debaty:

e Wizja wsparcia oséb niepetnosprawnych w srodowisku lokalnym.

e Sytuacja oséb niepetnosprawnych w srodowisku lokalnym.
Prezentacja na forum wytwordw pracy grupowej.

Dyskusja na temat istoty wytwordw pracy grupowe;j.

Wystepy artystyczne w wykonaniu ucznidow zaproszonej szkoty specjalnej.
Na zakonczenie — wreczenie podziekowan.

Podsumowanie spotkania — w formie integrujacej i tradycyjne;j.

0o N W;

Autorskie opracowanie przedsiewziecia oraz jego prowadzenie:
Matgorzata Charuba, Dominika Kuzniak, Ewa Jaszczura

Sprawozdanie z realizacji przedsiewziecia

W ramach obchodéw Dni Godnosci Oséb Niepetnosprawnych w powiecie poddebickim
16 maja 2019 r. w siedzibie Starostwa Powiatowego w Poddebicach odbyta sie mtodziezo-
wa debata Od niepetnosprawnosci do godnosci. Wydarzenie zostato zorganizowane przez
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng w Poddebicach oraz Starostwo Powiatowe wedtug
autorskiego pomystu Matgorzaty Charuby, Dominiki Kuzniak i Ewy Jaszczury. Honorowy patro-
nat nad przedsiewzieciem objeta Matgorzata Komajda — Starosta Poddebicki.

W wydarzeniu uczestniczyli przedstawiciele uczniéw klas VIII szkét podstawowych oraz klas Il
gimnazjalnych ze wszystkich szkét powiatu poddebickiego oraz przedstawiciele uczniéw klas Il
Gimnazjum w Poddebicach. Ostatecznie do udziatu w spotkaniu zgtosita sie mtodziez ze szkoét
podstawowych w Ktédnej, Uniejowie, Poddebicach, Domaniewie, Dalikowie, Batdrzychowie,
Wilamowie oraz Zygrach, jak réwniez z Gimnazjum w Poddebicach.

Uczniowie bedacy uczestnikami debaty przybyli pod opiekg dyrektoréw szkét badz nauczy-
cieli. Spotkanie dodatkowo zaszczycili: starosta i wicestarosta powiatu poddebickiego,
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cztonek Zarzadu Powiatu w Poddebicach, dyrektor Poradni PsychologicznoPedagogicznej
w Poddebicach, dyrektor Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy w Peczniewie
(wraz z piecioma podopiecznymi i ich opiekunami), kierownik Warsztatow Terapii Zajecio-
wej w Wilkowicach, przedstawiciele Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Czepowie, dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Poddebicach, naczelnik
i zastepca naczelnika Wydziatu Zdrowia, Pomocy Spotecznej, Oswiaty i Kultury Starostwa
Powiatowego w Poddebicach oraz dziennikarze , Dziennika tédzkiego”. W spotkaniu fgcznie
wzieto udziat 67 oséb, w tym 40 ucznidw i 9 nauczycieli z 9 szkét.

Debacie towarzyszyty wystawy przepieknych i misternie wykonanych prac plastycznych au-
torstwa podopiecznych Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Wilkowicach, Powiatowego Srodo-
wiskowego Domu Samopomocy w Czepowie oraz Powiatowego Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy w Peczniewie. Szczegdlnego kolorytu nadat uroczystosci barwny i emocjonalnie po-
ruszajgcy wystep artystyczny Niech storice swieci dla niepetnosprawnych dzieci. Sprawiedliwa
niesprawiedliwos¢ w wykonaniu uczniow Zespotu Placéwek Edukacyjno-Wychowawczych
i Rehabilitacyjnych w Stemplewie pod kierunkiem nauczycielek Jolanty Wawrzyniak i Beaty
Maciejewskiej. Po przedstawieniu obdarowano wystepujacych, opiekundw i ich szkoty upo-
minkami ufundowanymi przez Starostwo Powiatowe w Poddebicach.

W integracyjng atmosfere spotkania wprowadzit uczestnikdéw wspalny taniec Swing w uliczce,
a po przedstawieniu problematyki debaty rozpoczeta sie jej czes¢ warsztatowa. Nad wtasci-
wym przebiegiem spotkania czuwaty pracownice Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej— Ewa
Jaszczura, Dominika Kuzniak, Matgorzata Charuba oraz Katarzyna Petczynska.

Podczas warsztatéw mtodziez i dorosli pracowali w grupach nad problematyka wyzej wymie-
nionych zagadnien. Na zakonczenie cze$ci warsztatowej zaprezentowano na forum wytwory
pracy grupowej uczestnikdw debaty oraz przedstawiono opracowang na potrzeby spotkania
prezentacje multimedialng Sfawni niepetnosprawni. W prezentacji znalazty sie sylwetki oséb
niepetnosprawnych, ktére odegraty znaczacg role w kulturze, sporcie, nauce i pracy charyta-
tywnej, bez ktérych swiat bytby ubozszy. Materiat okazat sie bardzo interesujgcy dla mtodych
uczestnikdw debaty.

Po podsumowaniu pracy warsztatowej starosta powiatu poddebickiego oraz cztonek Zarzadu
Powiatu w Poddebicach — w podziekowaniu za udziat w przedsiewzieciu — wreczyli na rece
dyrektoréw i nauczycieli certyfikaty Szkota miejscem przyjaznym osobom niepetnosprawnym.

Podziekowania i podarunki dla podopiecznych za uswietnienie wydarzenia wystawg prac pla-
stycznych przekazano do Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy w Peczniewie,
Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy w Czepowie oraz organizatorom War-
sztatow Terapii Zajeciowych w Wilkowicach. Podziekowania przekazano takze dyrektorowi
oraz nauczycielkom przygotowujgcym wystep ucznidw Zespotu Placoéwek Edukacyjno-Wycho-
wawczych i Rehabilitacyjnych w Stemplewie.

Podczas spotkania jego uczestnicy mieli mozliwos¢ konsumowania bardzo smacznych kanapek,
przygotowanych przez uczniéw Technikum Zywienia i Ustug Gastronomicznych w Poddebicach,
oraz stodyczy, cieptych i zimnych napojéw, ufundowanych przez organizatorow debaty.
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Wydarzenie zakonczyto sie wykonaniem wspélnej fotografii, po czym toczyty sie rozmowy ku-
luarowe, ktorych uczestnicy dzielili sie wrazeniami i budujgcymi refleksjami. Tu i éwdzie zda-
rzato sie ustysze¢, ze ,warto byto dzisiaj tu by¢”.

Debata byta szeroko promowana i komentowana. Relacja z niej zostata zamieszczona na stro-
nie internetowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Poddebicach, Starostwa Powiatu
Poddebickiego, na portalach uniejow.net orazipoddebice.pl, jak rowniez w witrynie Naszemiasto.
Poddebice i EPD24.net. Fotorelacje z wydarzenia wtgczono do kroniki Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Poddebicach.

Sprawozdanie z realizacji przedsiewziecia zostato przekazane do Wydziatu Zdrowia, Pomocy
Spotecznej, Oswiaty i Kultury Starostwa Powiatowego w Poddebicach. Zaprezentowano je
réwniez na posiedzeniu rady pedagogicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, podsumo-
wujgcym prace placéwki za rok szkolny 2018/2019.

Fragment scenariusza wystepu artystycznego
Niech stonce swieci dla niepetnosprawnych dzieci.

Sprawiedliwa niesprawiedliwos¢

Autorki scenariusza: Beata Maciejewska, Jolanta Wawrzyniak
Wykonanie: uczniowie Zespotu Placéwek Edukacyjno-Wychowawczych i Rehabilitacyjnych
w Stemplewie

(...)

Dzien dobry. Nazywam sie Michat. Jestem jaki jestem.

Dobry Pan Bog uczynit piekny swiat, a na nim wszystkich nas.

Nie catkiem jednak niby do kornca sie udato, bo niektérym dat jakby czegos$ za mato.

By miedzy ludzmi dobro powstato, moze w zamiarach Bozych tak by¢ miato:

— jednego pnia blizniaki drzewa natura czasem miewa,

— ze Slepym oczkiem kurka, cho¢ ma piekne ztote pidrka,

— Ania, co jej nézka jest krétsza i brakuje matego paluszka,

— Jacus zupetnie bez raczek, co potrafi skakac jak baczek i Basia — ma juz pietnascie lat,
a w przedszkolu poznaje swiat.

Gdyby wszyscy wszystko na Swiecie mieli, to by sobie wzajemnie pomagaé nie chcieli.
Silni, fadni, madrzy i zdrowi nie potrzebuja tych z defektami ciata, rozumu i mowy.
Cieszymy sie pieknymi darami Stwdrcy w was, ale dostrzegajcie tez dzieci Boga w nas.

Prosimy tylko o spetnienie marzenia jednego — traktujcie nas innych jak cztowieka kazdego.
Badzcie przy nas, nie odtracajcie od siebie — my potrzebujemy pomocy, przyjazni, my po-
trzebujemy ciebie, ciebie i ciebie.

Tekst — Beata Maciejewska

(...)
Dziekuje Ci [dobry Boze] ze sprawiedliwo$é Twoja jest nierdwnoscia
to co mam i to czego nie mam

10
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nawet to czego nie mam komu dac
zawsze jest komus potrzebne

(...)

[Nierowni potrzebujg siebie]

im najtatwiej zrozumieé ze kazdy jest dla wszystkich
[l jest dla kogo zy¢!]

Wykorzystano fragmenty wiersza ,, Sprawiedliwos¢” ksiedza Jana Twardowskiego

Prezentacja wytwordow pracy grupowej uczestnikow debaty

Ponizsze opracowanie, dotyczgce tematyki debaty, nie wyczerpuje zakresu odpowiedzi moz-
liwych do udzielenia przez mtodziez uczestniczagcg w spotkaniu ze wzgledu na ograniczenia
Czasowe narzucone przez organizatoréw.

Przytoczone fragmenty wypowiedzi uczestnikdw debaty mogg jednak stanowi¢ inspiracje do
dalszych poszukiwan i przemyslen zwigzanych z problematyka niepetnosprawnosci.

Na potrzeby nauczycieli i wychowawcéw, ktérzy zdecydujg sie poprowadzié z uczniami w kla-
sach czy catej szkole debaty na temat niepetnosprawnosci, zostaty zamieszczone dodatkowe
informacje, ktére mogga okazac sie przydatne w pracy z mtodzieza.

' Zagadnienie do analizy:
Z czym kojarzymy okreslenie: niepetnosprawnosc¢?

Skojarzenia mtodziezy

Niepetnosprawnosc¢ kojarzymy z:
* niezrozumiatoscia,
e chorobg,
e walkg o lepszg przysztosé,
e wozkiem inwalidzkim,
e wykluczeniem,
e rehabilitacja,
e potrzebg wiekszej uwagi,
e odmiennoscia.

Dodatkowe informacje poglagdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Niepetnosprawnosc¢ to dtugotrwaty stan wystepowania pewnych ograniczen w prawidtowym
funkcjonowaniu organizmu cztowieka, ktore spowodowane sg obnizeniem sprawnosci funkgcji
fizycznych, psychicznych bgdz umystowych.

Niepetnosprawnosc to niemoznos¢ petnego funkcjonowania w spoteczenstwie na skutek na-
potykanych w otoczeniu barier spotecznych, kulturowych, prawnych, politycznych, architekto-
nicznych itd.
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Niepetnosprawnos¢ to rodzaj dysfunkcji uniemozliwiajgcej cztowiekowi normalne funkcjo-
nowanie.

Niepetnosprawnos¢ to brak zdolnosci do wykonywania czynnosci w sposdb lub w zakresie
uwazanym za normalny.

Niepetnosprawnos¢ to uszkodzenie — czyli utrata catkowita, czesciowa, trwata lub okresowa,
wrodzona lub nabyta, ustabilizowana lub progresywna — albo wada psychiczna, fizjologiczna,
anatomiczna struktury organizmu.

Niepetnosprawnosc¢ kojarzymy z:
e inwalidztwem,
e ograniczeniem,
e niedyspozycja,

* wada,

* innoscig,

e cierpieniem,
e bodlem,

® rozpaczg,
e problemami z odnalezieniem sie w Srodowisku.

' Zagadnienie do analizy:
Rodzaje niepetnosprawnosci

Skojarzenia mtodziezy
Niepetnosprawnos¢ moze byé:

e genetyczna;

* nabyta;

e wrodzona;

e ruchowa — spowodowana np. amputacjg, mézgowym porazeniem dzieciecym;
e intelektualna, np. zespdt Downa;

e gtuchoslepoty;

e niepetnoprawnoscig stuchu lub mowy;

e przejawem zespotu Tourette’a;

e nastepstwem choroby uktadu krazenia;

e wywotana stwardnieniem rozsianym;

e nastepstwem udaru mézgu;

e konsekwencjg epilepsji;

e wywotana chorobg Alzheimera, demencjg;
e spowodowana chorobg Parkinsona;

e uwarunkowana chorobami reumatycznymi;
e konsekwencjg paraplegii, tetraplegii;

* nastepstwem cukrzycy;

e wynikiem depresji;

e konsekwencjg bulimii i anoreks;ji;
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e wywotana astmg;
e spowodowana chorobg uktadu moczowego;
e konsekwencjg otytosci.

Dodatkowe informacje poglagdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

W polskim systemie oswiaty uczniem niepetnosprawnym jest ten uczen, ktéry wymaga stoso-
wania specjalnej organizacji nauki i metod pracy oraz posiada orzeczenie o potrzebie ksztatce-
nia specjalnego, wydane przez publiczng poradnie psychologiczno-pedagogiczna.

Uczniowie niepetnosprawni to osoby:

* niestyszace;

e stabostyszace;

e niewidome;

e stabowidzace;

* 7z niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afazjg;

e z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim, stopniu umiarkowanym lub znacznym,;

* zautyzmem, w tym zespotem Aspergera;

e zniepetnosprawnosciami sprzezonymi— kiedy u dziecka niestyszgcego lub stabostysza-
cego, niewidomego lub stabowidzgcego, z niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afa-
Zj3, z uposledzeniem umystowym albo z autyzmem wystepuje co najmniej jeszcze jedna
z wymienionych niepetnosprawnosci.

Inne skojarzenia zwigzane z rodzajami niepetnosprawnosci:

* niepetnosprawnosc¢ genetyczna, znana jako zespét Downa czy zespot Tourette’a;

* niepetnoprawnos¢ spowodowana chorobami uktadu krazenia: udarem mézgu, choro-
bami serca;

* niepetnosprawnos$¢ wywotana chorobami uktadu nerwowego: stwardnieniem rozsia-
nym, epilepsjg, chorobg Alzheimera, demencjg, chorobg Parkinsona;

* niepetnosprawnos¢ w nastepstwie chordb reumatycznych;

e niepetnosprawnos¢ w wyniku choréb psychosomatycznych: astmy oskrzelowej, choro-
by niedokrwiennej serca, choroby wrzodowej zotgdka i dwunastnicy, cukrzycy, nadci-
$nienia tetniczego, nadczynnosci tarczycy, niektdrych choréb skory, niektérych postaci
otytosci, zapalenia jelita grubego;

* niepetnosprawnos¢ w nastepstwie choroby uktadu moczowego;

e niepetnosprawnos¢ w wyniku chordb psychicznych, w tym depresiji.

' Zagadnienie do analizy:
Jak wyobrazamy sobie osobe niepetnosprawna?

Skojarzenia mtodziezy

Uczen niepetnosprawny to uczen, ktory:
e wykonuje wolniej niektdre czynnosci;
e czasami rézni sie wyglagdem od osdb w petni sprawnych;
e potrzebuje pomocy w wykonywaniu niektérych czynnosci;
e pragnie zrozumienia ze strony oséb w petni sprawnych;
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e chce niekiedy by¢ traktowany na rowni z innymi;

e postuguje sie roznymiurzgdzeniami, ktére pomagajg mu w codziennym funkcjonowaniu;

e nie potrafi poprawnie wykona¢ pewnych czynnosci albo przychodzi mu to z niematym
trudem.

Dodatkowe informacje poglgdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Wiele oséb w petni sprawnych, nie majac bezposredniego kontaktu z osobami niepetnospraw-
nymi, réznie je sobie wyobraza, umniejszajgc nawet ich warto$é, ale bywa tez, ze w $wiadomo-
$ci tych oséb niepetnosprawni funkcjonuja realnie i pozytywnie.

Zdarza sie jednak, ze odbidr osdb z dysfunkcjami nie jest pozytywny, co daje sie stysze¢ w roz-
mowach czy wynika to z relacji samych niepetnosprawnych. Postawy takie sg nastepstwem
stereotypow funkcjonujgcych w spoteczenstwie.

Pozytywna wizja osoby niepetnosprawne;j

Osoba niepetnosprawna to osoba:
e silna emocjonalnie,
e zaradna,
e waleczna,
e wytrwala,
e kochajaca,
e otwarta na ludzi,
e prawdomédwna,
e niezachowujgca dystansu,
e dazaca do cely,
e odnoszgca sukcesy,
e kontaktowa,
e zyczliwa,
e akceptujgca swoje ograniczenia fizyczne.

Negatywna wizja osoby niepetnosprawnej

Osoba niepetnosprawna to osoba:
* inna,
e bezbronna,
e gorsza od innych,
e odpychajaca,
e dziwna,
e oOciezata,
e powolna z powodu trudnosci w poruszaniu sie,
* nieporadna,
e bezsilna,
®* zmeczona,
* wyczerpana,
* uparta,
* nic niepotrafigca,
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®* naiwna,

e niezdarna,

e niemadra,

e milczaca,

® pozostajgca na uboczu,
e konfliktowa.

Zagadnienie do analizy:
Jak osoby niepetnosprawne czuja sie postrzegane w zwigzku ze swojg niepetno-
sprawnoscig? Co myslg o sobie? Co czujg? Jak sie postrzegaja?

Skojarzenia mtodziezy

Osoby niepetnosprawne:

® s3 bardziej zmotywowane do dziatania,

e sg wrazliwsze od oséb zdrowych,

e zachowujg sie naturalnie,

* nie wstydzg sie siebie i swojej niepetnosprawnosci,

e chetniej pomagajg innym ludziom,

e dobrze sobie radzg z trudnosciami,

* zawsze widzg pozytywy,

e potrafig bardzo wyraznie okazywac uczucia,

e mimo swojej niepetnosprawnosci potrafig by¢ szczesliwsze od oséb w petni sprawnych
i cieszy€ sie z rzeczy o mniejszym znaczeniu,

® (Czujg sie zagubione,

® (Czujg sie odrzucone,

® Czuj3 sie niezrozumiane,

e czasami majg problem ze zrozumieniem pewnych spraw.

Dodatkowe informacje pogladowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Podejscie pozytywne

Osoby niepetnosprawne:
* nie widzg problemu w swojej niepetnosprawnosci;
® czujg sie normalnie i akceptujg wtasng sytuacje zdrowotng;
e nie klasyfikujg siebie jako oséb niepetnosprawnych;
e ukrywaja swoja chorobe;
e akceptuja swojg niepetnosprawnos¢ — uwazaja, ze inny nie znaczy gorszy;
* sg wesofe i otwarte na innych,
® uwazajg, ze mimo swoich ograniczen sg w stanie wiele o0siggnag¢;
e sg odwazne w podejmowaniu wyzwan.

Podejscie nieprzyjazne osob niepetnosprawnych wobec siebie

Osoby niepetnosprawne:
e 53 zrozpaczone z powodu swojej dysfunkcji;
* majg poczucie winy lub poczucie krzywdy;
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® przezywajg swoje ograniczenie;

e odczuwajg dyskomfort, stabos¢, niemoc, bezsilnos¢, rozczarowanie, zaktopotanie;
® (Czujg sie samotne, majg poczucie izolacji;

e odczuwajg zmeczenie;

® przezywajg odrzucenie;

e s wycofane;

e sgzamkniete w sobie;

e cierpig;

® sy roszczeniowe.

llustracje zagadnienia do analizy stanowig ponizej zaprezentowane wiersze uczennicy jednej
ze szkot z rejonu dziatania Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Poddebicach. W swoich
wierszach dziewczyna zdecydowata sie na zaproszenie wszystkich czytajgcych niniejsze opra-
cowanie do swiata niepetnosprawnosci.

Martyna Zarebska
klasa 8 b
Szkota Podstawowa im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Wartkowicach

Bol
Zawsze chciatam by¢ szczesliwa
Zawsze chciatam w chmurach ptywa¢é

Widzieé swiat w kolorach wielu
| usmiechac sie bez celu.

Lecz bdl mojg dusze dopadt

| jak drzazga wbit sie w skore.
To towarzysz mego zycia,
Ktéry szydzi, rani, knuje.

Jako dziecko bytam silna

Bo cel w zyciu swoim miatam
Nie poddawac sie i walczy¢
A'i tak wszystko przegratam.

Wojne tocze sama ze sobg
To jak ogien mnie wypala
W serce noze wcigz wbijaja
To ten bdl, ta moja skaza.

Lecz to wszystko juz sie konczy
| uniose sie na wietrze

Niczym ptak dryfowaé bede

A mdéj bdl na innych przejdzie.
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k% k

Dla Was koncerty to strata pieniedzy.
Dla Was koncerty to droga, paliwo.

A dla mnie koncerty to zycie na nowo.
Szczescie, rado$é, mitose,

To spetnienie marzen.

Na twarzy pojawia sie usmiech najszczerszy,
Najgorsze problemy w zapomniane odchodzg
Tam nie ma barier, nie ma ukrywania.

Jest Smiech i jest dobra zabawa.

Wodzek wcale nie jest przeszkodg,

wrecz przeciwnie, nareszcie jest nagroda!
Nie ma zakfadania masek.

Tam ludzie po prostu sg soba.

Koncerty to zbawienie w zyciu wielu dziewojek,
gdzie mogg, choc przez chwile, wies¢ spokojne zycie
bez problemoéw i smutkow,

z uSmiechem na twarzy tak wielkim,

jak stad do Warszawy.

Nie da sie oszukac, ze koncerty sg snami,
ktore sie spetniaja,

jak marzenia wchodzg oknami.

Patrzysz i widzisz ttum ludzi.

Oni odktadajg maski na bok.

Pokazujg uczucia.

Nie bojg sie tego.

Czujesz wolno$¢ jak w rodzinie.
Czujesz sie tam przewspaniale.
Choroby odchodza na bok.
One same sie zabawia.

Pozwdl by¢ szczesliwym!

Tym dziewojkom, chtopom biednym,
dla ktérych zycie to piekto,

a koncerty... niebem.

Zycie nabiera sensu.

Nagle koloréw ma mase.

Stonice i niebo, stonecznik i réza...
WSszystko sie taczy jak jedna katuza.
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Wszyscy sg jednoscia.
Niewazne kim jestes.
Tam znajdziesz swoj czas
i swoje idealne miejsce.

Koncerty to miejsce, gdzie sie integrujesz.

Poznajesz idola, widzisz jego usmiech.

Swiat staje sie lepszy,

bo stoi przed Tobg i mitos¢ Ci daje.

Pokazuje dobro, uczy Cie kocha¢, dawac, pokazywac.

Wiec Rodzicu méj najdrozszy!

Daj mi szczescie! Daj mi swiat!
Wiec Rodzicu méj kochany!

Pokaz jak bardzo mnie kochasz!
Daj swa mitos¢!

Pozwdl zdjg¢ ze mnie na chwile ten ciezar,
ktéry wszyscy zwiemy zyciem.
Pozwdél dotkngé nieba,

poczuc¢ kolorowy blask,

poczuc szczescie i zabawe,

tak jak za dawnych beztroskich lat!

Chce spetnia¢ marzenia i by¢ szczesliwa,

dopdki mam szanse!

Chce spedzac swoje zycie tam razem z Wami i koncertami,
ktére s moim malenkim zyciem,

ktore sg moim bijgcym serduszkiem

i najszczerszym usmiechem!

Wiec morat z tego jeden wychodzi:
Jesli cos Ci daje szczescie,

pozwdl wejs¢ temu przez drzwi

i zawtadna¢ Twoim zyciem

tak jak wtadasz nim sam Ty.

Nie chce

| chociaz wiem, ze nie mam szans,
nie poddam sie i dotkne gwiazd!

I mimo barier, ktére mam,
pokonam czas, cho¢ ciezko tak.

Woijna, ktdérg tocze gdzies w Srodku,
wyniszcza mnie juz wszedzie.
Spojrz! Co widzisz?
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Zgubitam sie w otchtani wtasnej,
ktdra ciggle mnie pozera.

,To” wygrywa, ja przegrywam.
Wszystko petli¢ sie zaczyna.

Ja juz nie chce tak!

Chce sie cofngé do dziecinstwa,

gdzie beztroskie byto zycie.

Gdzie w psychice mej malenkiej byto wszystko znakomicie.
Gdzie normalnos¢ w moim zyciu byta zawsze, nie na chwile.
Chce sie poczu¢ znowu wolna

i zobaczy¢ tamto zycie.

Gdzie na twarzy zawsze usmiech

i energia mng rzadzitfa.

Gdzie biegatam i chodzitam...

To za sobg zostawitam.

Ja juz nie chce tak!

Co takiego Ci zrobitam, Boze?

Ze tak ciezko mnie dzi$ karzesz.
Kazesz dzwigac¢ krzyz na plecach.
Takim losem mnie obdarzasz.
Przeciez dzieckiem bytam dobrym.
Przeciez tyle planéw miatam...

Gdzie jest zycie me normalne?
Gdzie przepadto?

Gdzie znikneto?

Ja juz nie chce tak!

' Zagadnienie do analizy:
Potrzeby uczniow w klasie i szkole

Skojarzenia mtodziezy

Uczniowie oczekuja:
e zrozumienia ze strony innych,
e szacunku,
e opieki,
® wsparcia,
e tolerancji,
e akceptacji,
e traktowania réwnego z innymi,
e pozytywnej atmosfery,
* Wwzajemnej pomocy,
e szacunku,
e opieki nad stabszymi,
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e wspbtpracy,

e posiadania kolegéw,

e zyczliwosci,

e rownego traktowania wszystkich.

Dodatkowe informacje poglgdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Uczniowie wykazuja:
e potrzeby poznawcze (wiedzy, ciekawosci $wiata, nowosci, rozwoju);
* potrzebe uznania;
e potrzebe uwagi;
e potrzebe sukcesu;
e potrzebe zrozumienia;
e potrzebe przynaleznosci;
* potrzebe nawigzywania i podtrzymywania przyjaznych kontaktéw;
e potrzebe bezpieczenstwa (opieki, zaufania, wsparcia);
e potrzebe samorealizacji (dgzenia do rozwoju, posiadania celéw);
e potrzeby estetyczne (doswiadczania piekna, harmonii);
e potrzebe nowych przezyc.

' Zagadnienie do analizy:
Potrzeby uczniow niepetnosprawnych w klasie i szkole

Skojarzenia mtodziezy

Uczniowie niepetnosprawni oczekuja:

e szacunku,

e réwnouprawnienia,

e tolerancji,

e akceptacji ze strony réwiesnikdw,

e wsparcia,

e wiekszej uwagi ze strony innych,

e zrozumienia ze strony innych,

e réwnego traktowania z innymi poprzez nieche¢ do pokazywania swojej niepetno-
sprawnosci,

® przyjazni,

e niwelowania barier architektonicznych poprzez instalowanie podjazdéw dla woézkow
inwalidzkich, poreczy w toaletach, wind.

Dodatkowe informacje pogladowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Uczniowie niepetnosprawni wykazujg:
e potrzeby poznawcze (wiedzy, ciekawosci $wiata, nowosci, rozwoju);
e potrzebe uznania;
e potrzebe uwagi;
e potrzebe sukcesu;
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potrzebe przynaleznosci;

potrzebe nawigzywania i podtrzymywania pozytywnych kontaktéw z innymi;
potrzebe bezpieczenstwa (opieki, zaufania, wsparcia);

potrzebe samorealizacji (dgzenia do rozwoju, posiadania celéw);
potrzeby estetyczne (doswiadczania piekna, harmonii),
potrzebe nowych przezy¢;

potrzebe bycia kompetentnym;

potrzeby zwigzane z transportem i przemieszczaniem sie;
potrzeby w zakresie rehabilitacji ruchowej;

potrzeby zwigzane z rewalidacjg;

potrzeby zwigzane z niwelowaniem réznych barier.

Warto podkresli¢, iz potrzeby oséb niepetnosprawnych w klasie czy szkole — poza tymi, ktore
dotyczg sprzetu rehabilitacyjnego i dodatkowego oprzyrzgdowania — nie rdznig sie od potrzeb
uczniéw w petni sprawnych.

Wszyscy uczniowie majg takie same potrzeby psychiczne i poznawcze. Niepetnosprawnosé nie
pozbawia potrzeb oséb nig dotknietych!

)

Zagadnienie do analizy:
Na jakie bariery w klasie, szkole, zyciu napotykajg osoby niepetnosprawne?

Skojarzenia mtodziezy

Osoby niepetnosprawni napotykajg na:

niedostepnosc rehabilitacji;

trudnosci manualne;

bariery architektoniczne (niedostosowane toalety, brak podjazdéw, schody itp.);
bariere nietolerancji;

bariere niezrozumienia;

bariere wySmiewania;

bariere odrzucenia;

problemy z koncentracjg uwagi.

Dodatkowe informacje poglagdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Osoby niepetnosprawne napotykajg na:

bariery psychospoteczne (postrzegane sg jako mniej atrakcyjne i mniej produktywne,
niezaradne, niezdolne do pracy);

bariery ekonomiczne (potrzebujg dtugiej, kosztownej rehabilitacji, terapii, zabiegdw,
farmakoterapii);

bariery architektoniczne (odczuwajg brak przystosowanych podjazdéw, wind w insty-
tucjach publicznych, napotykajg na réznice poziomdéw miedzy stopniami, zte podjazdy,
zbyt waskie drzwi);

bariery psychologiczne (odczuwajg niechec ze strony innych, izolacje, odtrgcanie, nie-
zrozumienie, doswiadczajg wysmiewania przez innych, ztej atmosfery w klasie, stabej
pozycji spotecznej, izolowania i okazywana niecheci);
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e bariery organizacyjne dotyczace procesu lekcyjnego (za trudne tresci programowe,
hatas, zbyt liczne klasy, brak pomocy kolegdéw, brak mozliwosci korzystania z alterna-
tywnych sposobdéw komunikowania sie, brak dostepu do wszystkich mozliwych form
rehabilitacji, brak srodkéw finansowych w szkotach na zakup niezbednych pomocy dy-
daktycznych i terapeutycznych).

Zagadnienie do analizy:

' Postawy réwiesnikdw wobec oséb niepetnosprawnych w klasie, szkole, w naj-
blizszym otoczeniu. Jak niepetnosprawni sg traktowani przez swoich w petni
sprawnych réwiesnikow?

Skojarzenia mtodziezy

Osoby niepetnosprawne mogg wywotywac:
e odczucia negatywne (unikanie kontaktu, wysmiewanie, wytykanie wad, brak akceptac;ji,
arogancja, okazywanie litosci, pogardy, krytyka itp.);
e reakcje pozytywne (pomoc Swiadczona w miare mozliwosci, integracja, wspotczucie,
zyczliwosé, docenianie, rowne traktowanie, wyrozumiatos$é, uswiadamianie btedéw po-
przez ttumaczenie, okazywanie szacunku, akceptacja, zyczliwos¢, zrozumienie).

Dodatkowe informacje poglagdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Wiele 0s6b, nie majac bezposredniego kontaktu z niepetnosprawnymi, réznie je sobie wyobra-
za, nawet umniejsza ich wartos¢. Bywa tez, ze w swiadomosci oséb w petni sprawnych niepet-
nosprawni funkcjonujg realnie i pozytywnie.

Zdarza sie jednak, ze odbiér oséb z dysfunkcjami nie jest pozytywny, co mozna ustysze¢ w roz-
mowach, czy wynika to z relacji samych niepetnosprawnych.

Negatywne postawy sg nastepstwem stereotypdw funkcjonujgcych w spoteczenstwie, np. kie-
dy niepetnosprawni postrzegani sg jako osoby niezaradne i mniej atrakcyjne.

Poniewaz cztowiek jest sktonny ulegac stereotypom wygladu i funkcjonowania innych ludzi,
ich ,,innos¢” budzi niepokdj, zdziwienie i zachowywanie dystansu.

Postawa pozytywna w odbiorze osdb niepetnosprawnych przejawia sie jako:
e obiektywna ocena drugiej osoby;
e dostrzeganie zalet, mozliwosci, osiggnie¢ mimo ograniczen;
e akceptacja i zyczliwosé.

Postawa negatywna w odbiorze oséb niepetnosprawnych przejawia sie jako:
e unikanie,
e brak akceptacji,
® ponizanie,
e izolowanie,
e krytykowanie,
e okazywanie litosci lub pogardy,
e niedocenianie,
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e wySmiewanie,
e obrazanie.

Wazina jest osoba, a nie jej niepetnosprawnosc!!!

' Zagadnienie do analizy:
Talenty os6b niepetnosprawnych

Skojarzenia mtodziezy

Osoby niepetnosprawne przejawiaja:
e uzdolnienia plastyczne, wokalne i aktorskie;
e zdolnosci do nawigzywania kontaktéw;
* umiejetnosc¢ radzenia sobie w zyciu codziennym;
e umiejetnos¢ pokonywania trudnosci;
e zdolnosci do przystosowywania sie do okreslonych sytuacji.

Dodatkowe informacje poglgdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Dla kazdego cztowieka talent moze oznaczaé co$ zupetnie innego i kazdy cztowiek moze go
inaczej rozumiec.

Najczesciej talent oceniany jest przez pryzmat osiggnieé artystycznych, sportowych czy nauko-
wych, ale bywajg tez talenty niepozorne — wykorzystywane na co dzien.

Niepetnosprawni, pokonujgc kazdego dnia trudnosci zwigzane z ograniczeniami, manifestujg
swoje talenty poprzez radzenie sobie z przeszkodami. Bo czyz nie jest talentem zorganizowanie
sobie zycia przez osobe niewidomg czy gtuchg albo catkowicie sparalizowang?

Cztowiekiem utalentowanym stajemy sie z chwilg podjecia wysitku, zeby odkryé swoje mozli-
wosci i méc je wykorzystywac.

Jak przekonuje znany polski historyk Zbigniew Kietb: Warto spotykac¢ w Zyciu ludzi z pasjq.
Pasjq, ktora nie tylko inspiruje, ale rowniez pomaga zy¢, czynigc to nasze zycie o wiele ciekaw-
szym doswiadczeniem.

Talent 0séb niepetnosprawnych moze manifestowac sie jako cierpliwos¢, wytrwatosc, umiejet-
nos¢ szydetkowania, robienia na drutach czy malowania farbami, jako gra w pitke, biegi tere-
nowe, wykonywanie zmudnych zajeé itp.

' Zagadnienie do analizy:
Czego osoby w petni sprawne mogg uczyc¢ sie od oséb niepetnosprawnych?

Skojarzenia mtodziezy

Osoby w petni sprawne mogg nauczyc sie od oséb niepetnosprawnych:
e akceptacji,
* pozytywnego myslenia,
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e doceniania zycia,

e walecznosci,

e niepoddawania sie,

e rownosci,

e wrazliwosci,

e szczerosci i prawdoméwnosci,
e otwartosci,

e dostrzegania potrzeb innych,
e pogody ducha,

e radosci.

Dodatkowe informacje poglgdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Osoby w petni sprawne mogg nauczyc sie od oséb niepetnosprawnych:
e pokory,
e wytrwatosci,
e serdecznosci,
e determinacji,
® uporuy,
e wrazliwosci na potrzeby innych,
e sumiennosci,
e uczciwosci,
e prawdomownosci,
e zaufania,
e bezinteresownosci,
* bezposredniosci,
e doceniania siebie,
e zauwazania w innych dobra,
e wiasciwej hierarchii wartosci (w obliczu niepetnosprawnosci problemy oséb w petni
sprawnych stajg sie mniej znaczace).

' Zagadnienie do analizy:
Co dla 0séb w petni sprawnych oznacza zycie obok oséb niepetnosprawnych?

Skojarzenia mtodziezy

Osoby w petni sprawne mogg nauczy¢ sie od 0sob niepetnosprawnych:
e tolerancji,
e okazywania cierpliwosci,
e wyrazania akceptacji,
e patrzenia na Swiat z innej perspektywy,
e udzielania wsparcia,
e okazywania wspotczucia,
e wrazliwosci na sytuacje innych.
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Dodatkowe informacje poglagdowe, przydatne w charakterystyce zagadnienia
(materiat pomocniczy dla oséb prowadzacych)

Osoby w petni sprawne mogg nauczy¢ od osdb niepetnosprawnych:
e zwracania uwagi na potrzeby innych,
e wrazliwosci na potrzeby innych i opiekowania sie nimi,
e udzielania wsparcia,
® wyrazania troski,
® przyjmowania wyzwan,
e okazywania gotowosci do pomagania,
e zmiany perspektywy patrzenia na zycie,
e doceniania tego, czym dysponuja.

Wytwory pracy dorostych uczestnikow debaty

Zagadnienie do analizy:
Wizja wsparcia oséb niepetnosprawnych w srodowisku lokalnym

Skojarzenia dorostych

Osoby doroste oczekujg wsparcia oséb niepetnosprawnych w formach takich jak:
e spotkania integracyjne;
e tworzenie miejsc pracy;
e dostep do rehabilitacji;
e poradnictwo psychologiczne;
e likwidacja barier, np. architektonicznych;
® poprawa sytuacji materialnej;
e uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na potrzeby oséb niepetnosprawnych;
e wspieranie rodzin oséb niepetnosprawnych poprzez indywidualng dtugofalowa prace
z tymi rodzinami;
e edukacja wiaczajaca.

' Zagadnienie do analizy:
Sytuacja osdb niepetnosprawnych w srodowisku lokalnym

Skojarzenia dorostych

Osoby doroste wskazujg ponizsze rodzaje przeszkdd determinujacych sytuacje oséb nie-
petnosprawnych:

e trudnosci komunikacyjne,

e brak wspodlnych spotkan,

e wykluczenie,

* przezywanie obaw i strach zwigzany z niepetnosprawnoscig,

e trudna sytuacja materialna,

® poczucie wyobcowania,

e trudnosci w dostepie do rehabilitacji,

e trudnosci na rynku pracy,

e samotnos¢.
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Podsumowanie

Uczestnicy mtodziezowej debaty Od niepetnosprawnosci do godnosci z duzym zaangazowa-
niem wigczyli sie w prace, bardzo merytorycznie i rzeczowo odnoszac sie do problematyki
niepetnosprawnosci.

Mtodziez wykazata duzg wrazliwos$¢ na potrzeby oséb niepetnosprawnych i bardzo trafnie
wskazata postawy oczekiwane przez kolegéw z dysfunkcjami, dotyczgce zaréwno warunkéw
szkolnych, jak i zycia codziennego.

Uczniowie podali wiele mozliwych do realizacji form pomocy osobom niepetnosprawnym oraz
ich wspierania przez w petni sprawnych réowiesnikéw. Zauwazyli ogromny pozytywny wptyw
niepetnosprawnych na ksztattowanie sie uniwersalnego systemu wartosci i prospotecznych po-
staw 0s6éb w petni sprawnych.
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