_Smakowanie swiata”

Marzenna Kedra

Program nauczania
dla I etapu edukacji

Jezeli ciggle slyszymy, Ze szkola nie zmieni swiata,
to przynajmniej sama moze byé dla dzieci ,,kawatkiem
lepszego swiata”
prof. Ryszard Lukaszewicz



|. Zalozenia programu i ich uzasadnienie

Swiat ginie na raty, kiedy ging radosci dziecka, nawet drobne radosci...
1 rodzi sie wcigz od nowa.

Wiasnie w naszych dzieciach.

W tysigcach zdarzen, rzeczy i spraw,

Tych drobnych i tych waznych...

W tym znaczeniu opiekujgc si¢ swiadomie ich rozwojem

JesteSmy naprawde Twércami Swiata...

Cztery wymiary Homolteusza

Program jest zbiorem doswiadczen i przemyslen, ktore rodzity si¢ w trakcie 25-letniej
pracy nauczycielskiej. Wprowadzenie nowej Podstawy Programowej Ksztatcenia Ogodlnego
dla Szkot Podstawowych 23 grudnia 2008 zainspirowaty autork¢ do opracowana programu
nauczania ,,Smakowanie $wiata”. Wyznacznikiem staly si¢ rowniez tendencje edukacyjne,
wyrazane poprzez: humanizacje edukacji, przezwyciezanie percepcyjno-odtworczych form
pracy na rzecz form percepcyjno-innowacyjnych, uwzglednienie potrzeb ucznia jako
podstawowego zrodta aktywnosci edukacyjnej, diagnozowanie osiagnie¢ rozwojowych,
probie odejscia od funkcji selekcyjnej systemu szkolnego na rzecz funkcji wspierajacej
rozwoj.

Zalozeniem tego programu jest tworzenie Srodowiska pracy i zycia dziecka z uwzgled-
nieniem wszystkich warunkéw rozwojowych, ktére koresponduja ze wspodtczesnymi rozwia-
zaniami edukacyjnymi. W ich mysl dzieci uczg si¢ najlepie;j:

1. Kiedy mogg samodzielnie odkrywac pojecia, zaleznosci, zjawiska.

2. Kiedy mogg ,,gtosno mysle¢”, czyli rozmawiac, porzadkowaé swoje pomysty w dys-
kusji, debacie 1 podawaniu argumentow.

3. Kiedy moga konstruowac¢ powiazania pomi¢dzy nowymi informacjami, a wiedza, kto-
ra juz posiadaja.

4. Kiedy moga pracowa¢ z humorem, przyjemnoscia i zgodnie z wlasnymi zainteresowa-
niami.

5. Kiedy mogg zadawac pytania, stawia¢ hipotezy, przewidywac i odkrywac.

6. Kiedy maja poczucie sukcesu i 0siggaja postep.

7. Kiedy czuja si¢ odpowiedzialne za swoje uczenie si¢, biorg swoj udziat w projektowa-
niu i organizowaniu.

8. Kiedy moga wyraza¢ swoje idee i niewerbalne uczucia poprzez taniec, teatr, drame,
muzyke oraz tworczos¢ plastyczng.

9. Kiedy szanuje si¢ ich indywidualno$¢, zyciowe doswiadczenia oraz wartosci i poglady
wyniesione ze Srodowiska rodzinnego i lokalnego.

10. Kiedy moga uczy¢ si¢ poza budynkiem szkolnym, w najblizszej okolicy, podczas wy-
cieczek szkolnych.



11. Kiedy w procesie zdobywania wiedzy moga angazowac¢ wszystkie swoje zmysty.

12. Kiedy moga pracowa¢ w roznych grupach i uczy¢ si¢ od kolegéw, tak jak od nauczy-
ciela.

13. Kiedy moga spotykac i uczy¢ si¢ od ludzi z blizszego i dalszego otoczenia.

14. Kiedy ich praca jest uzyteczna i szanowana oraz przyczynia si¢ do rozstrzygania pro-
blemow i1 poznawania zycia codziennego.

15. Kiedy moga uczy¢ si¢ poprzez naturalny dla nich kontekst. (Brent Primary Science. |
can do that...?).

Ponizej przedstawiono diagram ,,Tworzenie srodowiska pracy i zycia dziecka”, w ktorym
zaprezentowano wybrane dziatania pedagogiczne. W tworzenie tego srodowiska powinni by¢
zaangazowani nauczyciele, rodzice oraz sojusznicy — przyjaciele szkoty, a koncentruje si¢ ono
wokot:

- ksztaltowania postaw obywatelskich — odwagi, odpowiedzialno$ci, samorzadnosci i

podejmowania decyzji,

- wzajemnego poznawania si¢ — swoich mozliwos$ci, upodoban i stabosci,

- wlaczania rodzicow w edukacje dzieci.



Diagram: Dzialania pedagogiczne ,,Tworzenie Srodowiska pracy i zZycia dziecka”
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Edukacja na tym etapie ksztalcenia powinna by¢ procesem inspirowania i wspierania rozwoju
dzieci. Im wczesniejsza faza rozwoju, tym bardziej r6znorodna powinna by¢ aktywnos$¢ ucznia.
Potrzebne jest przy tym oddzialywanie w miar¢ zrOwnowazone, angazujace w podobnym stopniu
wszystkie sfery osobowosci. W programie przedstawiono czynniki decydujace o sposobach
dziatania edukacyjnego, naleza do nich:

- wyjscie na przeciw zainteresowaniom i potrzebom dzieci,

- przygotowanie ich do swiadomego zdobywania wiedzy i aktywnego poznawania Swia-

fa,

- uczenie wyrazania samego siebie poprzez rozne formy swobodnej ekspresji,

- umozliwienie przezywania radosci tworzenia, uczenia sie,

- ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci ponadprzedmiotowych,

- przygotowanie dziecka do podejmowania nowych zadan edukacyjnych na wyzszym

poziomie edukacji.

Zadaniem nauczycieli realizujacych program jest zwrdcenie uwagi na indywidualne po-
trzeby i zainteresowania dzieci. Uczen ma poznawa¢ $wiat, doswiadcza¢ i zadawac pytania,
ma takze prawo do rzetelnej odpowiedzi. Nauczyciel realizujacy program musi stuzy¢ pomo-
c3, by¢ inspiratorem i kreatorem. Pomoc w procesie uczenia si¢ pozwala na odkrywanie i
rozwijanie zainteresowan i uzdolnien, nawet tych najmniejszych, by kazdy uczen odnosit
sukces na miar¢ swoich mozliwosci. Wobec powyzszego edukacja wczesnoszkolna powinna
by¢:

= aktywna — wymagajaca od dzieci zaangazowania, a nie biernego odbioru;
= zindywidualizowana — bazujaca na zainteresowaniach ucznia;
» empiryczna — dzieci powinny uczy¢ si¢ poprzez dziatanie, moéwienie i eksperymento-

wanie;
» badawcza — dopuszczajaca rozne rozwazania, opierajaca si¢ na ciekawosci poznawczej
jako gtownym motywie;

» odpowiadajgca rozwojowi — doktadnie dostosowana do wieku i etapu rozwoju;

* prospoteczna — utatwiajaca kontakty migdzy dzie¢mi 1 kladgca nacisk na wspotprace, a nie
wspotzawodnictwo;

= tworcza — pobudzajgca wyobrazni¢ 1 inwencje;

» zorientowana na rozwoj — $wiadoma potrzeby pomagania uczniom w przejsciu przez
kolejne etapy procesu rozwojowego;

= zintegrowana — natyle, na ile to mozliwe, catosciowa i nie rozbita na pojedyncze, mato
znaczace umiejetnosci;

* wymagajaca — ktadaca nacisk na odpowiedzialnos¢, inicjatywe i zobowigzania, prowa-
dzaca do wyzszej organizacji procesdw myslowych i rozwoju pojec.

Rolg nauczyciela jest stwarzanie jak najbardziej réznorodnych i ciekawych sytuacji dydak-
tycznych stuzacych rozwojowi indywidualnemu i interpersonalnemu. Dla wszechstronnego rozwo-
Ju wazne jest wychodzenie od od nabytej juz wiedzy i umiejetnosci oraz stwarzanie im sposob-
nosci do rozwigzywania zadan o wielu mozliwych rozwigzaniach i zadan angazujacych pomysto-
wos¢.



Autorka programu uwaza, ze dziecko przychodzace do szkoly powinno by¢ réwniez wy-
chowywane w duchu promowania okreslonych wartosci, ktore nalezy praktykowacé w co-
dziennym zyciu placowki poprzez dobdr technik i odpowiednig organizacje pracy, atmosferg,
zgrane srodowisko, w ktérym uczen ,,wzrasta” zyciowo, a wyznacznikami sg:

e pomoc w uzyskaniu orientacji etycznej i hierarchizacji wartosci;

e personalizacja zycia i odnajdywanie swojego miejsca w rodzinie, grupie kolezenskiej,
w spotecznosci;

e Ksztaltowanie etyki pracy;

e wychowanie w duchu patriotyzmu.

Nauczyciel znajdzie w tym programie konkretne rozwigzania edukacyjne, ktére sg po-
twierdzeniem przedstawionych wyzej zatozen.

Program jest dostosowany do podjecia nauki szkolnej w klasie pierwszej przez uczniow
zardwno szescioletnich, jak i siedmioletnich. Wyr6zniono w nim klase pierwszg jako podkre-
Slenie cigglosci procesu edukacji rozpoczetego w przedszkolu 1 kontynuowanego w szkole
podstawowej.



1. Cele szczegotowe ksztalcenia i wychowania

Aby zrealizowa¢ cele edukacyjne, okreslone w nowej podstawie programowej i w progra-
mie nauczania, przyjmuje¢ Kryteria ustalone przez prof. E. Gruszczyk-Kolczynska dotyczace
organizacji procesu uczenia si¢ nastawione na stymulowanie rozwoju dziecka:

Proces uczenia si¢ dopasowa¢ do rzeczywistych potrzeb i mozliwo$ci rozwojowych —
nauczyciel rozpoznaje i okresla poziom rozwoju psychoruchowego, a na tej podstawie
dopasowuje proces uczenia sie.
Nalezy przestrzega¢ naturalnych potrzeb rozwojowych (ustali¢, jaka droge uczen juz
przebyt w danym zakresie rozumowania i co jest jeszcze przed nim).
Procesem uczenia si¢ trzeba obja¢ mozliwie szeroki zakres funkcjonowania dziecka,
odpowiednio roztozony w czasie i systematyczny.

Proces uczenia si¢ musi by¢ intensywny, ale przyjemny, a dorosty powinien nawigzaé
bliski kontakt z wychowankiem, by byt on ufny, pogodny i chetnie w nim uczestniczy?.

W programie wyszczegdlniono ,.kierunki”, ktorym przyporzadkowano szczegdtowe cele
ksztalcenia i wychowania osiggane w toku trzyletniej edukacji.

,Kierunki” i cele szczegélowe ksztalcenia i wychowania

Przygotowanie miejsca do dziatan w bezpiecznej przestrzeni i Srodowisku sprzyjajgcym pra-

cy.

Uczen:

Stosuje wspolnie opracowane i przyjete normy dotyczace organizacji warsztatu pracy, poru-
szania si¢ w pomieszczeniach budynku szkolnego oraz w drodze do i ze szkoty, a takze ko-
rzystania z urzadzen znajdujacych si¢ w szkole;

porzadkuje swoje miejsce pracy;

postuguje si¢ i korzysta z roznych zrodet informacji;

korzysta z biblioteczki klasowej i szkolnej;

zaprasza kolege lub kolezanke do wspdtpracy;

rozwigzuje problemy poznawcze wybranymi i dostepnymi technologiami informacyjnymi;
podejmuje i realizuje w grupie rézne zadania;

pomaga innym w realizacji zadan i petnieniu rol;

przestrzega zasad higieny pracy umystowej, potrzeb zdrowotnych i1 bezpiecznego zycia;
kulturalnie i zdrowo spgdza wolny czas;

dokonuje samokontroli i samooceny swojego postepowania i pracy.

Budowanie srodowiska wychowawczego opartego na samorzqgdnosci i partnerstwie.
Uczen:

wyraza wlasne uczucia, poglady i oczekiwania;

samodzielnie podejmuje decyzje, inicjuje dziatania na rzecz wspolnoty klasowe;j;

gromadzi wytwory prac, dokumentacj¢ o postepach i wlasciwie je interpretuje;

projektuje i rozwigzuje problemy poznawcze lub realizacyjne dotyczace zycia klasy, swojego
postepowania i kolegdw;

otwarcie wyraza swoje uczucia, mowi o swoich zainteresowaniach;

po obejrzeniu filmu, wystuchaniu audycji radiowej lub przeczytaniu ksiazki potrafi ocenic¢
postgpowanie bohateréw, wskaza¢ wartosci wychowawcze, odrozni¢ dobro od zta;

wyraza, prezentuje swoje odczucia, poglady, opinie;

dyskutuje, negocjuje, stosuje procedury demokratyczne;

wyraza siebie w roznych formach (mowie, pi$mie, plastycznie, gestem, ruchem);

trafnie dostrzega zwiazki przyczynowo-skutkowe w réznych postepowaniach wlasnych i in-
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nych uczniow;
- trafnie dokonuje oceny zachowania i probuje znalez¢ wlasciwe rozwigzanie;
- przestrzega zasad i norm wspoipracy i wspotdziatania.

Wyrabianie nawykow prozdrowotnych zwigzanych z ochrong zdrowia, higieng osobistq i
higieng Zycia codziennego.
Uczen:
- stosuje prawa, obowiazki i reguly zycia dotyczace zdrowia;
- nabyt nawyki higieniczno-kulturalne;
- stosuje zasady bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty oraz w budynku szkolnym i na boi-
sku;
- utrzymuje porzadek w tornistrze, w klasie, na korytarzu, i na boisku szkolnym oraz w swoim
pokoju;
- umiejetnie korzysta z przyborow i narzedzi, zachowujac zasady bezpieczenstwa;
- dba o swdj wyglad (czesze wlosy, myje zeby, czysci obuwie, dba o higieng wtasnego ciata);
- udziela odpowiedzi na pytania dotyczace prozdrowotnych zachowan i zagrozen dla zdrowia i
bezpieczenstwa cztowieka,
- wyraza wlasne uczucia i rozpoznaje uczucia innych;
- wie, kogo poprosi¢ o pomoc w razie zagrozenia;
- wlasciwie ocenia swojg postawe i zachowania innych zgodnie z przyjetymi normami i syste-
mem wartosci.

Przygotowanie ,,do zycia przez Zycie” poprzez bezposredni kontakt ze srodowiskiem spotecz-
nym i przyrodniczym.
Uczen:
- dokumentuje poczynione obserwacije przyrodnicze i zebrane informacje na temat zjawisk
spotecznych, faktow historycznych oraz miejscowosci;
- szuka w zrodtach okreslonych informacji;
- poznal prace i zycie ludzi z najblizszego srodowiska, zjawiska przyrodnicze, wzajemne
wspotzaleznosci zycia ludzkiego i otaczajacego Swiata;
- wlasciwie zachowuje si¢ w sytuacjach wymagajacych kontaktow spotecznych;
- wykonuje prace pielegnacyjne i hodowlane roslin i zwierzat;
- ma nawyki przestrzegania przepisow ruchu drogowego, zasad bezpieczenstwa i higieny;
- szanuje przyrode i jest wrazliwy na jej pigkno;
- uswiadomit sobie role cztowieka w przeksztatcaniu §rodowiska;
- przestrzega przyjetych norm i zasad organizacyjnych zwigzanych z zyciem spotecznym w
domu, w szkole, w klasie, w miejscowosci, kraju, wspolnocie ojczyzn;
- formutuje pytania dotyczace zycia w srodowisku spotecznym i przyrodniczym.

Organizowanie i rozwijanie kontaktow z kulturq i sztukq.
Uczen:
- zna dorobek kultury narodu, znaczace fakty historyczne, wartosci etyczne;
- wzmocnil poczucie tozsamosci kulturowej, historycznej, narodowej i etycznej;
- jest zainteresowany dorobkiem kultury i sztuki;
- korzysta z biblioteki wtasnej, klasowej, szkolnej i osiedlowej;
- odroznia literature dzieciecg od literatury dla dorostych;
- samodzielnie czyta ksigzki zgodne ze swoimi zainteresowaniami oraz wskazane przez nau-
czyciela;
- wypowiada si¢ na temat przeczytanej ksigzki i potrafi zacheci¢ kolegdw do jej lektury;
- przedstawia swoje wrazenia w rdznej formie: stownie, plastycznie, muzycznie lub w formie
inscenizacji;
- prezentuje swoja wiedz¢ 1 umiej¢tnosci w konkursach czytelniczych, wystawach, imprezach
klasowych i szkolnych;
- kulturalnie zachowuje si¢ w muzeach, w teatrze, w kinie, na koncercie i na wystawach.

Stworzenie sytuacji i wykorzystanie wszystkich dziedzin dziatan pobudzajgcych uczniow do
swobodnego wypowiadania sie, stuchania, myslenia, chetnego podejmowania nauki czytania
I pisania.




Uczen:

rozwingt umiejetnosci w zakresie mowienia, stuchania, czytania i pisania (na miar¢ indywi-
dualnych mozliwosci);

postuguje si¢ jezykiem ogdlnopolskim umozliwiajacym aktywne uczestnictwo w zyciu rodzi-
ny, klasy, szkoty i srodowiska;

jest przygotowany do samoksztatcenia i korzystania ze Srodkéw upowszechniania informacji;
wypowiada si¢ w rozwinigtej i uporzadkowanej formie na tematy zwigzane z doswiadcze-
niem zyciowym, przezyciami wyniesionymi z roznych spotkan, imprez, wyj$¢ do kina, teatru,
muzeum i wycieczek oraz zwigzanych z lektura ksigzek i czasopism.

Ksztaltowanie i rozwijanie umiejetnosci matematycznych.

Uczen:

postuguje si¢ liczbami i czterema dziataniami arytmetycznymi;

opanowal umiejetnosci postugiwania si¢ metodami matematycznymi w zyciu codziennym;
dokonuje praktycznych obliczen dotyczacych kalendarza, zegara, dlugo$ci, ci¢zaru, pojemno-
$ci, pienigdzy i obwodu figur geometrycznych.




I11. Tresci ksztalcenia i zalozone osiggniecia ucznia

Material nauczania dla klas I-111

W programie przedstawiam obszary tematyczne: poszukiwanie, odkrywanie, odczuwanie,
doswiadczanie, tworzenie — wokot ktorych koncentruje sie material nauczania przewidziany
do opracowania w catym okresie edukacji wczesnoszkolnej. Material zawarty w programie
stanowi podstawe do realizacji zatozonych celéow. W tym miejscu podaje¢ rowniez ,,drogo-
wskazy”, ktore maja ukaza¢ warunki jakie nalezy stworzy¢ do jak najlepszego rozwoju.

., Drogowskazy

- Uwzglednianie indywidualnych i spotecznych potrzeb dziecka.

- Organizowanie i pielegnowanie srodowiska wychowawczego.

- Indywidualizacja pracy.

- Dbato$¢ o rozwdj uczniow zdolnych.

- Dostosowanie wymagan do indywidualnych potrzeb ucznia.

- Tworzenie atmosfery sprzyjajacej przyjaznemu uczeniu si¢.

- Wspolne uczestniczenie nauczyciela i uczniow w procesie edukacyjnym.

- Rozwijanie wrazliwosci intelektualnej, emocjonalnej i estetycznej.

- Wykorzystanie aktywnosci wlasnej dziecka w poznawaniu $wiata.

- Przyzwolenie na samodzielne odkrywanie i zdobywanie wiedzy.

Droga do sukcesu bedzie wspélpraca — to ona sprawi, ze dzieci:

" poznajg otaczajacg je przyrode, swiat ludzi i samych siebie; uporzadkuja te wiedze w
trwale, ale jednoczesnie otwarte na zmiany, struktury,

" nauczg si¢ waznych umiejetnosci, niezbednych do skutecznego dziatania w §rodowi-
sku spolecznym 1 w zyciu indywidualnym,

" nauczg si¢ umacnia¢ SWoje przekonania i postawy, ksztattujac w sobie system warto$ci
spotecznie akceptowanych oraz tych, ktore warunkujg sukces osobisty i zdrowie
(kreatywno$¢, przedsigbiorczo$é, silna wola oraz unikanie zagrozen),

* rozwing zainteresowania, talenty i predyspozycje,

»  wyrdéwnajg i opanujg ewentualne dysfunkcje czy braki psychofizyczne i zdrowotne,

» przygotuja si¢ do funkcjonowania w $wiecie szybkich przemian cywilizacyjnych, aby
na kolejnych etapach edukacji osigga¢ sukcesy na miar¢ wiasnych mozliwosci.

TreSci nauczania w ramach I etapu edukacyjnego zostaly rozmieszczone spiralnie. Ozna-
cza to, ze Wiadomosci 1 umiej¢tnosci nabywane przez ucznia w I klasie beda powtarzane 1
poglebiane w kolejnych dwoch latach edukacji. Zdobyte wiadomosci i umiejetnosci okreslone
W niniejszym programie stanowi¢ beda podstawe dalszego ksztatcenia w kolejnych latach
nauki.



Obszary i material nauczania

» Poszukiwanie
Ja, moja rodzina, moj dom:
- Jai moje miejsce w rodzinie.
- Moje prawa i obowigzki.
- Jestem wyjatkowy i niepowtarzalny.
- Moje zalety.
- Indywidualne cechy budowy fizycznej i psychicznej.
- Rosng i rozwijam si¢. Praca niektorych organéw wewnetrznych (serce, mozg).
- Glowne cechy organizmu dziecka 7-10 letniego (bilans rozwoju).
- Wazrost i waga ciata.
- Tryb zycia a rozktad dnia.
- Wspdlne $wigtowanie — tradycje i $wigta rodzinne, spedzanie wolnego czasu.
- Moi rodzice. Moi dziadkowie.
- Praca zawodowa a pozostale zajecia mojej rodziny.
- Praca, odpoczynek i rozrywka w mojej rodzinie. Zabawy dzieci.
- Blizsze i dalsze pokrewienstwo w rodzinie.
- Drzewo genealogiczne rodziny. Dzieje rodziny — pamiatki.
- Ciagtlo$¢ tradycji w rodzinie.
- Zwiazki uczuciowe w rodzinie, szacunek dla osob starszych.
- Okazywanie uczu¢: mitosci, przyjazni, zaufania.
- Podtrzymywanie tradycji rodzinnych.
- Podziat obowigzkoéw w rodzinie.
- Kontakty z rodzenstwem — okazywanie przywiazania, grzecznosci.
- Opieka nad mtodszym rodzenstwem.
- Wzajemna pomoc i wspotdziatanie.
- Zainteresowania moje i cztonkéw rodziny.
- Zajgcia i zabawy dziadkow i rodzicow z okresu ich dziecinstwa.
- Pamie¢¢ o zmartych cztonkach rodziny.
- Pomoc i szacunek wobec cztonkow rodziny.
- Mo¢j dom. Domy na wsi i w mie$cie. Domy dawniej i dzis.
- Pomieszczenia w domu. Ich przeznaczenie i wyposazenie.
- Miejsce do pracy, zabawy, wypoczynku.
- Dom jako najblizsze srodowisko: funkcje domu, oszczedzanie energii, wody i gazu.
- Ekologiczny dom.
- Bezpieczenstwo w domu i na ulicy. Bezpieczna droga do szkoty.
- Zasady przekraczania jezdni.
- Znaki drogowe w poblizu szkoty i domu.
- Bezpieczne zachowanie na ulicy.
- Czysto$¢ ubrania i ciala.
- Przestrzeganie zasad higieny.
- Przybory do higieny osobistej.
- Ubidr a pora roku i formy aktywnosci.
- Odzywianie. Warto$ci odzywcze warzyw i owocow.
- Pokarmy mleczne.
- Higiena przygotowywania i jedzenia positkéw oraz zachowywanie si¢ przy stole.
- Sen i odpoczynek.
- Wiasciwa postawa podczas stania, chodzenia i w trakcie pracy.
- Dobre samopoczucie i zdrowie.
- Jak uchroni¢ si¢ przed choroba.
- Wypoczynek i ruch na $wiezym powietrzu.
- Zdrowa zywnos¢.
- Substancje niebezpieczne i trujace.
- Jak bezpiecznie uzywac lekarstw?
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- Roéznorodne pokarmy warunkiem zdrowia i dobrego samopoczucia.
- Shuzba zdrowia (lekarz, pielegniarka).

» Odczuwanie
Ktos obok mnie:
- Szkota i jej otoczenie. Pomieszczenia szkolne.
- Zawody o0s0b pracujacych w szkole. Inni nauczyciele w szkole.
- Bezpieczne poruszanie si¢ po budynku szkolnym.
- Kilasa jako miejsce nauki i zabawy.
- Wyglad klasy, utrzymanie porzadku.
- Obowiazki dyzurnego.
- Samorzad klasowy.
- Moi koledzy i ich zainteresowania.
- Moje miejsce w grupie.
- Udziat w zyciu spotecznym $rodowiska.
- Zabawy w grupie.
- Swieto szkoty.
- MJj przyjaciel.
- Cechy kolegi, przyjaciela.
- Lojalno$¢ w kontaktach kolezenskich.
- Zrozumienie tych, ktérzy potrzebuja pomocy, osob chorych i kalekich.
- Okazywanie chorym pomocy i pelnej akceptacii.
- Zachowanie ucznia w szkole.
- Instytucje wspotpracujace ze szkola.

» Odkrywanie
Moja rodzinna miejscowosé:
- Potozenie miejscowosci i jej krajobraz.
- Walory turystyczne miejscowosci.
- Zabytkowe miejsca.
- Zaklady uzytecznos$ci publiczne;j.
- Rodzaje sklepow, czynnosci sprzedawcow i zachowanie klientow.
- Pomniki i stare budowle.
- Mieszkancy mojej ulicy, osiedla, miasta.
- Moje relacje z sasiadami.
- Najstarsi mieszkancy mojej miejscowosci.
- Ciekawi ludzie z mojej miejscowosci.
- Ekosystemy w mojej okolicy: las, taka, pole, rzeka, jezioro.
- Okreslenie potozenia miejscowos$ci (nad rzeka, jeziorem, w gorach...).
- Powiat i wojewddztwo, do ktdrego nalezy miejscowosc.
- Instytucje w mojej miejscowosci.
- Wyglad doméw, ulic i drog.
- Muzeum.
- Zmiany zachodzace w wygladzie okolicy.
- Krajobraz okolicy.
- Kulturai folklor regionu.
- Rodzaje drog i ich nawierzchni.
- Zasady poruszania si¢ po drogach na wsi i w miescie.
- Znaki drogowe.
- Czym rdzni si¢ miasto od wsi?
- Praca ludzi na wsi i w miescie.
- Nazwy najblizszych wsi i miast.
- Zalezno$ci pomigdzy wsig i miastem.
- Zycie i zajecia ludzi w mojej miejscowosci dawniej.
- Wazne wydarzenia z historii mojej miejscowosci (na wybranych przyktadach).
- Pamie¢ o poprzednich pokoleniach.
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- Cickawi ludzie. Tworcy i przedstawiciele gingcych zawodow.
- Zwyczaje 1 tradycje w mojej miejscowosci.

- Legendy zwiazane z moj3 miejscowoscia.

- Wiladze mojej gminy, powiatu i wojewodztwa.

> Tworzenie

Polska — moja ojczyzna:

- Symbole narodowe (godto i flaga).

- Wazne wydarzenia historyczne.

- Rocznice. Swigta panstwowe.

- Najwigksze miasta (Krakéw i Warszawa) oraz legendy z nimi zwigzane.

- Legenda o powstaniu panstwa polskiego (kim jestem?).

- Potozenie Polski.

- Krajobrazy typowe dla naszego kraju.

- Polozenie Polski na mapie Europy — kraje sasiednie.

- Hymn Polski.

- MJj kraj. Polacy. Stawni Polacy. Postawy patriotyczne (na wybranych przyktadach).

- Roznorodnos¢ krajobrazoéw — Krajobraz gorski, nadmorski, pojezierzy, nizinny.

- Mapa Polski (kierunki na mapie).

- Kultura narodowa — utwory literackie, muzyczne, plastyczne.

- Tworcy literatury dzieciece;.

- Dawne stolice Polski.

- Warszawa siedziba najwyzszych wtadz panstwowych i osrodkiem kultury. Zabytki Warszawy.

- Polska w Europie. Sasiedzi Polski.

- Zycie i zajecia ludzi w dawnej osadzie — w dawnej wsi, w dawnym zamku, w dawnym miescie.

- Wazne wydarzenia w historii Polski (na wybranych przyktadach).

- Pamig¢ o poprzednich pokoleniach. Ciekawi ludzie. Tworcy, wynalazcy, Zzotnierze w historii
Polski (na wybranych przyktadach).

» Doswiadczanie
Jestem czgstkq ziemi:
- Zmiany w przyrodzie w r6znych porach roku.
- Jesien w ogrodzie warzywnym, w lesie, w sadzie i w polu. Prace jesienne.
- Przystosowanie si¢ zwierzat do zimy. Pomoc zwierzetom.
- Drzewa iglaste i liSciaste (dab, §wierk, jodta, kasztan).
- Wiosnha — prace wiosenne, zmiany pogody (deszcz, burza, tecza).
- Budowa drzewa i krzewu.
- Rosliny i zwierzeta chronione.
- Zwierzgta hodowane w domu: pies i kot. Budowa ciata, tryb zycia.
- Opieka nad zwierzgtami domowymi.
- Zachowania w naturalnym srodowisku.
- Odnowa Ziemi. Swiatowy Dzien Ziemi.
- Skiadniki pogody: temperatura, ci$nienie, opady, wiatr, nastonecznienie, zachmurzenie.
- Znaczenie deszczu: powodzie, susza.
- Rodzaje opadow atmosferycznych.
- Urzadzenia do obserwacji i pomiaréw stanéw pogody.
- Zegar, r6zne urzadzenia do pomiaru czasu.
- Kalendarz pogody.
- Komunikaty o stanie pogody. Prognoza pogody w réznych porach roku.
- Zmiany w wygladzie sadu i ogrodu.
- Budowa roslin warzywnych.
- Drzewa i krzewy owocowe, powstawanie OWocow.
- Rozwdj rosliny ,,0d nasienia do nasienia”.
- Zwierzgta zyjace w sadach.
- Przyroda ozywiona i nieozywiona. Ja jako obserwator przyrody.
- Naturalne uksztattowanie terenu.
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Oddychanie roslin i zwierzat.

Pory roku a rézne ekosystemy.

Warunku zycia w lesie. Budowa lasu, ro$linno$¢, zwierzgta.

Rodzaje lasow. Znaczenie gospodarcze i przyrodnicze lasow.

Znaczenie wody w zyciu cztowieka. Krazenie wody w przyrodzie.

Wiasciwoscei lodu.

Wody plynace i stojace. Rzeki, pochodzenie wody w rzece. Gtéwne rzeki Polski.
Oszczgdne gospodarowanie woda.

Pola uprawne. Rodzaje zboz. Zwierzeta zyjace na polach. Maszyny rolnicze.
Powietrze. Sktadniki powietrza. Oddychanie cztowieka.

Zanieczyszczenia, Sposoby zapobiegania zanieczyszczaniu srodowiska.

Parki narodowe, rezerwaty, parki krajobrazowe.

Osobliwosci Polski i Europy — podobienstwa i roznice. Jestem Polakiem i Europejczykiem.
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Tresci ksztalcenia i oczekiwane osiagniecia uczniow

KLASA |

Edukacja polonistyczna. Wspomaganie rozwoju umystowego w zakresie wypowiadania si¢. Dbatos$¢ o kulture jezyka. Poczatkowa nauka czyta-
nia i pisania. Ksztaltowanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ w matych formach teatralnych.

Tre$ci nauczania

Umiejetnosci

1. W zakresie umiejetnosci
spotecznych warunkuja-
cych porozumiewanie si¢
i kulture jezyka

stuchanie wypowiedzi;
uczestniczenie w rozmowie;
udzielanie odpowiedzi na zada-
ne pytania;

samodzielne wypowiadanie si¢
na podany temat.

obdarza uwaga rowiesnikow i dorostych;

stlucha wypowiedzi innych i stara si¢ zrozumie¢ co przekazuja;

uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym i szkolnym;
bierze udziat w rozmowach inspirowanych literatura,

rozmawia w kulturalny sposdéb, zwracajac si¢ bezposrednio do rozmoéwcy;

zadaje pytania i odpowiada na pytania innych osob;

mowi na tematy zwigzane z zyciem rodzinnym i szkolnym oraz inspirowane litera-
tura,

dostosowuje ton glosu do sytuacji (nie mowi zbyt glosno), wypowiada si¢ na temat;
jasno komunikuje swoje potrzeby, spostrzezenia i odczucia;

udziela komunikatywnej odpowiedzi;

systematycznie wzbogaca stownictwo czynne.

2. W zakresie umiejetnosci
Czytania i pisania

kodowanie i odkodowywanie
informacji;

pisanie — stosowanie popraw-
nos$ci graficznej i zasad kaligra-
fii;

podstawowe pojecia z zakresu
wiedzy o jezyku;

postugiwanie si¢ w praktyce
elementarnymi zasadami orto-
grafii;

uwazne stuchanie i rozumienie
tekstow czytanych przez doro-
stych;

zainteresowanie ksigzka i roz-
wijanie umiejetnosci czytelni-
czych.

rozumie sens kodowania i dekodowania informacji;

odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki informacyjne i napisy;
wypowiada si¢ na temat ilustracji;

opowiada tre$¢ historyjek obrazkowych;

przestrzega zasad kaligrafii;

dba o estetyke i poprawnos¢ graficzng pisma;

stosuje wielka litere na poczatku i kropke na koncu zdania,

stosuje wielkg litere w pisowni nazw wlasnych — imion, nazwisk, nazw miast, rzek,
ulic;

czyta i rozumie proste, krotkie teksty;

przepisuje wyrazy i proste, krotkie zdania;

pisze poprawnie z pamigci wyrazy i krotkie, proste zdania;

pisze ze stuchu wyrazy i krotkie, proste zdania o fonetycznej pisowni;

ze zrozumieniem postuguje si¢ okresleniami: wyraz, gtoska, litera, samogtoska,
spolgtoska, sylaba, zdanie;

dzieli wyrazy na sylaby, oddziela wyrazy w zdaniach, a zdania w tekscie;
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- shlucha w skupieniu czytanych utworow;

- wymienia postacie wystepujace w wystuchanym tekscie;

- potrafi odpowiada¢ na pytania dotyczace tre$ci stuchanych tekstow;

- interesuje si¢ ksigzka i czytaniem,

- korzysta z pakietoéw edukacyjnych i innych pomocy dydaktycznych pod kierunkiem
nauczyciela;

- wyszukuje w tek$cie podrecznikowym okreslone wyrazy (np. ze wskazang literg);

- czyta poprawnie opracowane teksty podrecznikowe;

- wyszukuje w tek$cie potrzebne informacje;

- wyszukuje w tek$cie zdania bedace odpowiedzig na pytania nauczyciela;

- w miarg¢ swych mozliwo$ci czyta lektury wskazane przez nauczyciela.

3. W zakresie umiej¢tnosci - uczestniczenie w zabawach - uczestniczy w zabawie teatralnej;
wypowiadania si¢ w matych teatralnych inspirowanych wy- | - ilustruje mimika, gestem i ruchem zachowania bohatera literackiego lub wymyslo-
formach teatralnych stuchanymi utworami literac- nego;
Kimi; - rozumie umowne znaczenie rekwizytu i umie postuzy¢ si¢ nim w odgrywanej scen-
- nauka tekstow na pamigc. ce;

- odtwarza z pamigci teksty dla dzieci, np.: wiersze, piosenki, fragmenty prozy.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

uwaznie stucha dzieci i dorostych;

rozumie wypowiedzi innych;

wypowiada si¢ poprawnie gramatycznie;

stosuje w mowie elementy techniki jezyka mowionego (tempo, pauza, intonacja);

stucha w skupieniu i ze zrozumieniem czytanych tekstow literackich;

biegle i ze zrozumieniem czyta symbole, tabelki, schematyczne rysunki, wykresy wynikajace z realizowanych tresci;
czyta ptynnie krotkie teksty;

czyta lektury wskazane przez nauczyciela;

pisze ksztattnie i starannie litery, wyrazy oraz zdania, uwzgledniajac wlasciwy ksztatt liter, poprawne ich faczenie oraz rownomierne potoze-
nie i jednolite pochylenie;

bezbtednie i starannie przepisuje litery, wyrazy i zdania zapisane za pomocg liter pisanych i drukowanych;

pisze z pamiegci wyrazy 1 krotkie zdania zgodnie z wymowa,

potrafi samodzielnie korzysta¢ z podrgcznikow, ¢wiczen, zeszytow;

aktywnie uczestniczy w zabawach teatralnych.

Edukacja muzyczna. Wychowanie do odbioru i tworzenia muzyki: spiewanie 1 muzykowanie, stuchanie 1 rozumienie.
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Tresci nauczania

Umiegjetnosci

1. W zakresie wychowania
do odbioru muzyki

nauka tekstow na pamigc;
Spiewanie;

muzykowanie;

stuchanie i zabawy przy muzyce.

odtwarza z pamigci teksty dla dzieci, np.: krotkie rymowanki, wiersze, piosenki;
powtarza gltosem proste melodie;

wykonuje $§piewanki i rymowanki tematyczne;

$piewa piosenki z dziecigcego repertuaru,;

realizuje proste tematy rytmiczne (tataizacja, ruchem catego ciala) odtwarza
proste rytmy glosem i na instrumentach perkusyjnych rozpoznaje brzmienie for-
tepianu, gitary;

$wiadomie i aktywnie stucha muzyki, a potem wyraza swe doznania werbalnie i
niewerbalnie;

wyraza nastroj i charakter muzyki, plasajgc i tanczac;

zna i potrafi zagra¢ 4 dzwigki: sol, mi, la, re;

rozpoznaje brzmienie fortepianu i gitary;

zna podstawowe kroki krakowiaka ;

reaguje na zmiang tempa i dynamiki.

2. W zakresie wychowania
do tworzenia muzyki

uczestniczenie w koncertach i in-
nych prezentacjach muzycznych;
kulturalne zachowywanie sie na
koncercie.

kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie;

potrafi przyja¢ wlasciwa postawe podczas §piewania hymnu narodowego;
wyraza nastroj i charakter muzyki, plasajgc i tanczac;

wykonuje akompaniament na instrumentach perkusyjnych do muzyki;
zna 4 dzwigki;

potrafi rozpozna¢ i nazwaé niektore znaki muzyczne (¢wierénuty, 6semki, pau-
z¢ ¢wierénutowa);

uktada proste rytmy z klockow rytmicznych;

tworzy wilasne proste melodie do rymowanek i haset;

tworzy dzwigkowe ilustracje;

wie, ze muzyke mozna zapisac i odczytaé.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:
- zuwaga i zaangazowaniem stucha utworoéw muzycznych i je rozpoznaje;
- wykonuje staranne ilustracje do wystuchanej muzyki;
- bezblednie odtwarza melodie poznanych piosenek.

Edukacja plastyczna. Poznawanie architektury, malarstwa i rzezby. Wyrazanie wtasnych mysli i uczu¢ w réoznorodnych formach plastycznych.
Przygotowanie do korzystania z medialnych srodkéw przekazu.
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Tresci nauczania

Umiegjetnosci

1. W zakresie rozpoznawa-
nia wybranych dziedzin
sztuki

architektura (takze architektura
zieleni), malarstwo, rzezba, grafi-
ka.

rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekture (takze architekture zieleni),
malarstwo, rzezbg, grafike;
wypowiada si¢ na ich temat.

2.W zakresie wyrazania
wiasnych mysli i uczu¢
w roznorodnych formach
plastycznych

wypowiedzi plastyczne w techni-
kach ptaskich;

tworzenie prac w technikach prze-
strzennych.

wypowiada si¢ w roznych technikach plastycznych na ptaszczyznie;

postuguje sie takimi $rodkami wyrazu plastycznego, jak ksztalt, barwa, faktura;;
wykonuje prace malarskie i graficzne typowe dla sztuki ludowej regionu,

w ktorym mieszka;

wyraza Siebie w réznych technikach, tworzac przestrzenne prace plastyczne
(wykonuje rzezby w plastelinie, glinie, modelinie i in.);

wykonuje proste rekwizyty (lalka, pacynka itp.) i wykorzystuje je w matych
formach teatralnych;

tworzy przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej regionu, w ktorym
mieszka.

3. W zakresie przygotowania
do korzystania

z medialnych srodkow prze-
kazu

ilustrowanie réznych scen i sytua-
cji;

stosowanie narzedzi multimedial-
nych w realizacji wlasnych zadan
tworczych.

ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, ba-
$nia, opowiadaniem, muzyka;

w miar¢ mozliwosci korzysta z narzedzi medialnych w swojej dziatalnosci
tworczej.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

- przedstawia i wyraza za pomoca rysunkow, prac malarskich, rzezby, wycinanki i wydzieranki, zjawiska i wydarzenia z otaczajacej rze-
czywistosci, sceny i sytuacje inspirowane przezyciami, utworami literackimi, muzycznymi, sztukg teatralng i porami roku;

- uwzglednia w swoich pracach wielkos¢, proporcje i uktad,;

- okresla dziedziny sztuk plastycznych oraz specjalnosci zawodowe (rzezbiarz, malarz, architekt).
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Edukacja spoteczna. Wychowanie do zgodnego wspotdziatania z rowiesnikami i dorostymi.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie odr6zniania
dobra 1 zta w kontaktach
z rowiesnikami i dorostymi

odr6znianie dobra i zta w kontak-
tach z dorostymi i rowiesnikami;
wspotpraca z innymi i przestrze-
ganie regul;

troska o wtasne bezpieczenstwo

i ochrona innych.

potrafi odr6zni¢, co jest dobre i wartosciowe w kontaktach z rowie$nikami
i dorostymi;

wie, ze warto by¢ odwaznym, madrym i pomagac potrzebujacym;

wie zdaje sobie sprawe, ze nie nalezy klamac lub zataja¢ prawdy;

wie, ze nie wolno zabiera¢ cudzej wlasnosci bez pozwolenia, pamigta o odda-
waniu pozyczonych rzeczy i nie niszczy ich;

wspotpracuje z innymi w zabawie, nauce szkolnej i w sytuacjach zyciowych;
przestrzega regul obowigzujacych w spoteczno$ci dziecigcej i w $wiecie doro-
stych;

grzecznie zwraca si¢ do innych w szkole, w domu i na ulicy;

jest uczynny i uprzejmy wobec innych;

wie, gdzie mozna bezpiecznie organizowaé zabawy, a gdzie i dlaczego nie
mozna,

zna niektore zagrozenia ze strony innych ludzi, wie do kogo i w jaki sposob
nalezy zwroci¢ si¢ o pomoc;

niesie pomoc potrzebujacym, takze w sytuacjach codziennych;

wie, ze nie mozna dazy¢ do zaspokojenia swoich pragnien kosztem innych
I poprzez niszczenie otoczenia.

2.W zakresie ksztaltowania
poczucia przynaleznosci do
rodziny i spotecznosci lokal-
nej

uswiadamianie roli rodziny w zy-
ciu jednostki;

poznawanie relacji rodzinnych

i obowigzkow z nich wynikaja-
cych;

dostosowywanie wtasnych ocze-
kiwan do realiow ekonomicznych
rodziny;

zdobywanie wiadomosci na temat
swojej miejscowosci 1 jej miesz-
kancow.

rozumie, co wynika z przynaleznos$ci do swojej rodziny;

zna relacje rodzinne migdzy najblizszymi i wywigzuje si¢ z powinno$ci wobec
nich krewnych;

wie, ze nie nalezy dazy¢ do zaspokajania swoich pragnien kosztem innych
cztonkow rodziny;

rozumie, ze pieniagdze otrzymuje si¢ za prace;

potrafi dostosowac wlasne oczekiwania do realiow ekonomicznych rodziny;
wie, ze ludzie zyjg w roznych warunkach i dlatego nie nalezy chwali¢ si¢
bogactwem ani dokucza¢ dzieciom, ktére wychowuja si¢ w trudniejszych
warunkach;

umie wymieni¢ status administracyjny swojej miejscowos$ci (wies, miasto);
okresla podobienstwa i réznice migdzy krajobrazami wiejskim i miejskim;
zna prac¢ ludzi w swojej miejscowosci (wybrane zawody);

wie, do kogo 1 w jaki sposdb moze si¢ zwroci¢ sie 0 pomoc.

3. W zakresie wychowania

ksztattowanie tozsamosci narodo-

wie, jakiej jest narodowosci i ze mieszka w Polsce zna symbole narodowe (fla-
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patriotycznego w poczu-
ciu przynaleznosci do
kraju i Europy (Unii Eu-
ropejskiej)

wej;

wychowanie w poczuciu przyna-
leznosci do spotecznosci i kultury
europejskiej.

ga, godlo, hymn);
wie, ze Polska znajduje si¢ w Europie;
rozpoznaje flage i hymn Unii Europejskie;j.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:
- trafnie ocenia postegpowanie swoje i innych;

- dokonuje samooceny;

- wie, jak nalezy si¢ zachowa¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych ludzi;

- chetnie i zgodnie wspdtpracuje z rowiesnikami i z dorostymi.

Edukacja przyrodnicza. Wychowanie do rozumienia i poszanowania przyrody ozywionej i nieozywione;j.

Tre$ci nauczania

Umiejetno$ci

1. W zakresie rozumienia
i poszanowania §wiata ro-
$lin 1 zwierzat

rozroznianie ro$lin i zwierzat, ob-
serwacje przyrodnicze w terenie;
poznawanie warunkoéw koniecz-
nych do rozwoju ro$lin i zwierzat;
zaznajamianie si¢ z Korzys$ciami,
jakie przynosza srodowisku zwie-
rzeta,

poznawanie zagrozen dla czlowie-
ka ze strony przyrody;

rozumienie i stosowanie w prakty-
ce zasad ochrony $rodowiska przy-
rodniczego;

pojmowanie znaczenia wody w
zyciu ludzi, ro$lin i zwierzat.

rozpoznaje rosliny i zwierzeta zyjace w takich srodowiskach przyrodniczych jak
park, las, sad i ogrod (dziatka);

odréznia gatunki (popularne i znane z otoczenia, hodowli, gospodarstwa, lektur,
wycieczki do zoo) na podstawie ich cech charakterystycznych;

rozpoznaje i rozréznia (na podstawie ogolnej budowy i cech charakterystycz-
nych) drzewo i krzew;

zna czg$ci ciala zwierzat (na podstawie gatunkéw domowych i hodowlanych);
przy pomocy nauczyciela przeprowadza obserwacje przyrodnicze w terenie;
gromadzi, segreguje i zabezpiecza zbiory przyrodnicze wedtug wskazowek
nauczyciela;

rejestruje wybrane wyniki obserwacji (uzywa do tego symboli rysunkowych);
wie, jakie sa warunki konieczne do wzrostu roslin w szkolnych uprawach;

jest zaznajomiony z warunkami koniecznymi do rozwoju roslin i zwierzat w
gospodarstwach domowych, w szkolnych uprawach i hodowlach;

na podstawie informacji dotyczacych hodowli zwierzat okresla podstawowe
warunki konieczne do ich rozwoju (pokarm, powietrze, schronienie, odpoczy-
nek itd.), podejmuje proby poréwnania ich z wlasnymi potrzebami;

potrafi pielegnowac rosliny i zwierzeta w klasie oraz prowadzi¢ zespotowo

i pod kierunkiem nauczyciela proste uprawy i hodowle (w szczeg6lno$ci w ka-
ciku przyrody);

umie wymieni¢ i wskaza¢ na ilustracji glowne czgsci roslin;

zna podstawowe etapy rozwoju ro$lin;

uczestniczy w projektowaniu wycieczki; przy pomocy nauczyciela okresla spo-
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soby przygotowania do realizacji wytyczonych celéw (zabranie opakowan do
zabezpieczania zbiorow, przygotowanie odpowiedniej odziezy itd.);

potrafi przyporzadkowa¢ wybrane rosliny i zwierzgta do poznanych srodowisk
przyrodniczych (wybor na podstawie obserwacji prowadzonych podczas rozne-
go typu wycieczek, pracy w ogrodku szkolnym, lektury);

zna sposoby przystosowania zwierzat do poszczegolnych por roku (odloty pta-
kéw, zapadanie w sen zimowy);

wie, jaki pozytek przynosza zwierzgta srodowisku (niszczenie szkodnikow
przez ptaki);

wymienia niebezpieczenstwa grozace ze strony roslin (trujace owoce, liscie,
grzyby);

rozumie, ze niektore zwierzgta moga by¢ grozne dla cztowieka ( np.: niebez-
pieczne i chore zwierzgta,

zna zagrozenia ze strony zjawisk przyrodniczych (huragan);

chroni przyrode (nie $mieci, szanuje rosliny, zachowuje cisz¢ w parku i w lesie);
zna zagrozenia dla srodowiska ze strony cztowieka (wypalanie $ciernisk,
zatruwanie powietrza, wyrzucanie odpadow);

pomaga zwierzetom przetrwaé zime i upalne lato;

potrafi zilustrowa¢ doswiadczenie, w ktorym w hodowli roslinnej zabrakto wo-
dy;

wie, jakie znaczenie ma woda w zyciu ludzi, zwierzat i roslin;

zdaje sobie sprawe, ze nalezy oszczedzaé wodg i segregowaé Smieci;

rozumie konieczno$¢ podlewania roslin w uprawach i pojenia zwierzat w ho-
dowli;

wie, jaki pozytek przynosza srodowisku zwierzeta (niszczenie szkodnikoéw
przez ptaki, zapylanie kwiatow przez owady, spulchnianie gleby przez dzdzow-
nice);

rozumie, ze niektore zwierzeta mogg by¢ grozne dla cztowieka (np.: niebez-
pieczne i chore zwierzeta) i potrafi zachowac nalezyta ostrozno$¢ w kontakcie z
nimi;

zna zagrozenia ze strony zjawisk przyrodniczych (burza, huragan, powodz, po-
zar);

wie, jak zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia;

pojmuje sens stosowania opakowan ekologicznych.

2. W zakresie rozumienia

rozpoznawanie i nazywanie zjawisk

nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegolnych por roku;
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warunkéw atmosferycznych

atmosferycznych;

rozrdznianie por roku i wskazywa-
nie typowych dla nich zachowan
ludzi i zwierzat;

obserwowanie pogody i rozumienie
jej prognoz.

zna zagrozenia ze strony niektorych zjawisk atmosferycznych i wie, jak zacho-
wywac¢ sie w sytuacji zagrozenia;

zna sposoby przystosowania si¢ zwierzat do poszczegdlnych por roku: odloty
ptakow, zapadanie w sen zimowy;

rozumie potrzebe pomagania zwierzgtom podczas zimy;

ubiera si¢ stosownie do pory roku, nie naraza si¢ na niebezpieczenstwo
wynikajace z pogody;

obserwuje pogode i prowadzi obrazkowy kalendarz pogody;

zna kolejnos¢ pér roku, potrafi wymieni¢ roznice w pogodzie pomigdzy
poszczegdlnymi porami (m.in. nazywa zwigzane z nimi zjawiska atmosferycz-
ne);

wie, 0 czym méwi osoba zapowiadajaca pogode w radiu lub w telewizji;
stosuje si¢ do podanych komunikatéw o pogodzie, ubiera si¢ odpowiednio do
pogody;

podejmuje rozsadne decyzje i nie naraza si¢ na niebezpieczenstwo wynikajace z
pogody.

Umlethnosm ponadpodstawowe:
samodzielnie prowadzi proste hodowle;

- segreguje $mieci;

- uzasadnia potrzebe oszcze;dzania wody,
- wie, ze nalezy szanowac przyrodg ozywiong i nieozywiona;
- zna nazwy niektdrych ro$lin i zwierzat chronionych.

Edukacja matematyczna. Wspomaganie rozwoju umystowego oraz ksztattowanie wiadomosci i umiejetnosci matematycznych dzieci.

Treséci nauczania Umiegjetnosci
1.W zakresie czynno$ci umysto- | -  okreslanie potozenia przedmiotéw (na, pod, obok, | -  okresla potozenie obiektow wzgledem obranego obiektu;
wych waznych dla uczenia si¢ za, przed, wyzej, nizej, na gorze, na dole) w prze- | -  orientuje si¢ na kartce papieru, Kiedy ma za zadanie odnalez¢

matematyki

strzeni i na kartce papieru;

informacje (np. w prawym goérnym rogu);

- klasyfikacja i porzadkowanie obiektow; - klasyfikuje obiekty, tworzy kolekcje (np. zwierzgta, zabaw-
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- wyprowadzanie kierunkéw od siebie i innych
0sob;
- dostrzeganie regularno$ci na rysunku.

ki, rzeczy do ubrania);

uktada obiekty (np. patyczki) w serie rosnace i malejace oraz
numeruje je;

wybiera obiekt w serii, wskazuje nastgpne i poprzednie;
ustala réwnoliczno$¢ mimo obserwowanych zmian w ukla-
dzie elementéw poréwnywanych zbioréw;

w sytuacjach trudnych i wymagajacych wysitku intelektual-
nego zachowuje si¢ rozumnie, dgzy do wykonania zadania,
wyprowadza kierunki od siebie (po prawej stronie, na lewo
od) oraz orientuje si¢ na kartce papieru, odnajdujac informa-
cjei rysujac strzatki we wlasciwym kierunku;

kontynuuje regularny wzor (np. szlaczek);

dostrzega symetrig¢ (np. w rysunku motyla);

zauwaza, ze jedna figura jest powigkszeniem lub pomniej-
szeniem drugiej.

2.W zakresie liczenia i sprawno-
$ci rachunkowych

- pojecie liczby i liczenie obiektow;
- poznawanie dziatan i stosowanie ich w praktyce;
- zadania tekstowe.

sprawnie liczy obiekty oraz dostrzega regularno$¢ dziesiat-
kowego systemu liczenia;

wymienia kolejne liczebniki od wybranej liczby, takze
wspak (zakres do 20);

zapisuje liczby cyframi (zakres do 10);

zapisuje liczby cyframi (pelne dziesiatki w zakresie 100);
stosuje znaki dziatan w rozwigzywaniu zadan z trescia,
wyznacza sumy i réznice, manipulujac obiektami;

rachuje w obrgbie dodawania i odejmowania na zbiorach
zastepczych;

sprawnie dodaje i odejmuje do 10 oraz poprawnie zapisuje
te dziatania;

radzi sobie w sytuacjach zyciowych, ktérych pomyslne za-
konczenie wymaga dodawania lub odejmowania;

uktada zadania z trescig do przedstawionej sytuacji, rysunku
i formuly matematycznej;

zapisuje rozwigzanie zadania z tre$cig, ktore zostato przed-
stawnie stownie w konkretnej sytuacji;

nazywa dni tygodnia;

orientuje sie, do czego stuzy kalendarz;
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radzi sobie z dodawaniem i odejmowaniem w zakresie 20,
manipulujgc obiektami;

radzi sobie z dodawaniem i odejmowaniem petnych dziesia-
tek w zakresie 100;

stosuje zapis cyfrowy i znaki dziatan w rozwigzywaniu za-
dan z trescia.

3.W zakresie pomiaru - dhugosci; mierzy dlugosci obiektow i porownuje je, postugujac si¢
- cigzaru, linijka;
- plynow; potrafi wazy¢ przedmioty;
- Czasu. roznicuje przedmioty lzejsze i cigzsze;
wie, ze towar w sklepie pakowany jest wedtug wagi;
odmierza ptyny kubkiem i miarka litrowa,;
nazywa dni tygodnia i miesigce w roku;
orientuje si¢, do czego stuzy kalendarz i potrafi z niego ko-
rzystac;
rozpoznaje czas na zegarze w zakresie orientacji w ramach
czasowych zaje¢ szkolnych i obowigzkow domowych.
4.W zakresie obliczen pieni¢z- - znajomos¢ banknotow i monet; zna warto$¢ nabywcza monet;
nych - liczenie pieniedzy. rozpoznaje bedace w obiegu monety i banknot o wartosci 10

zt;
wie, czym jest dtug i konieczno$¢ sptacenia go;
radzi sobie w sytuacjach kupna i sprzedazy.

Umiejetno$ci ponadpodstawowe
- wykonuje i konczy rozpoczete zadanie;

- sprawnie wykonuje ¢wiczenia majace na celu okre$lenie kierunkow, stosunkéw przestrzennych oraz wskazanie cech wielkosciowych;

- rozumie i sprawnie rozwigzuje zadania tekstowe;

- pojmuje i stosuje w praktyce pojecia: centymetr, kilogram, litr, godzina;

- oblicza uptyw czasu na zegarze (pelne godziny);
- sprawnie poshuguje si¢ pieniedzmi (do 10 zb);
- potrafi zaplanowa¢ zakupy.

Zajecia komputerowe.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie postugiwania | - obstuga komputera,

postuguje si¢ komputerem w zakresie uruchamiania programu i korzysta z my-
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si¢ komputerem

szy;

2.W zakresie bezpieczenstwa
pracy z komputerem

zdrowotne i wychowawcze ogra-
niczenia w korzystaniu z kompute-
ra.

wie, jak korzysta¢ z komputera, zeby nie naraza¢ wlasnego zdrowia,
stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych uzywania komputera.

Zajecia techniczne. Wychowanie do techniki (poznawanie urzadzen, obstugiwanie i szanowanie ich) i dziatalno$¢ konstrukcyjna dzieci.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie wychowania
technicznego

poznawanie i obslugiwanie urza-
dzen;
dziatalnos¢ konstrukcyjna dzieci.

zna ogoblne zasady dziatania urzadzen domowych (sokowirowka, czajnik elek-
tryczny, suszarka do wtosow, mikser, odkurzacz, zegar);

postuguje si¢ urzadzeniami domowymi, nie psujac ich;

wie, jak ludzie wykorzystywali dawniej i wykorzystujg dzis$ sity przyrody
(wiatr, woda);

wykonuje prace papierowe zgodnie z podang instrukcjg (wycina, zagina, skle-
ja);

buduje z roznorodnych przedmiotéw dostepnych w otoczeniu;

konstruuje urzadzenia techniczne z gotowych zestawow do montazu, np. dzwi-
gi, samochody, samoloty, statki, domy;

majsterkuje, wykonujac np. latawce, wiatraczki, tratwy;

buduje z réznorodnych przedmiotéw dostgpnych w otoczeniu, np. szatas, na-
miot, waga, tor przeszkod.

2.W zakresie dbatosci o bez-
pieczenstwo wiasne i innych

postugiwanie si¢ narzgdziami i
urzadzeniami;

bezpieczenstwo komunikacyjne;
organizacja warsztatu pracy.

rozumie zagrozenia wynikajace z niewtasciwego uzywania narzedzi i urzadzen
technicznych;

wie, jak bezpiecznie porusza¢ si¢ po drogach (w tym na rowerze);

zna zasady bezpiecznego i prawidtowego korzystania ze srodkoéw komunikacji;
utrzymuje porzadek wokot siebie (stolik, sala zabaw, szatnia, ogrdd);

sprzata po sobie i pomaga innym w utrzymywaniu porzadku;

orientuje si¢, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacji wypadku, np. powiadomic
dorostych.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:
- zna wlasciwos$ci podstawowych materiatow przyrodniczych;
- poznal wlasciwos$ci materialdéw papierniczych;
- potrafi faczy¢, np. klei¢ papier, bibulg;
- postluguje si¢ prostymi narzedziami,
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- wie, dlaczego nalezy oszczednie gospodarowaé materiatamd,
- organizuje wlasng prace i doprowadza ja do konca,

- ma $wiadomos$¢ koniecznos$ci whasciwej organizacji pracy;
- rozumie, ze jako uczestnik ruchu drogowego jest zobowigzany do przestrzegania zasad bezpieczenstwa.

Wychowanie fizyczne. Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej dzieci i edukacja zdrowotna.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie elementow
wychowania zdrowotnego

- wiedza na temat ochrony wtasnego
zdrowia;

- zasady zachowania wobec niepet-
nosprawnych.

dba o prawidlowy sposob siedzenia w tawce, przy stole itp.;

wie, ze choroby sg zagrozeniem dla zdrowia,

rozumie, ze chorobom mozna zapobiega¢ poprzez: wlasciwe odzywianie si¢,
aktywno$¢ fizyczna, szczepienia ochronne i przestrzeganie higieny;
wlasciwie zachowuje si¢ w sytuacji choroby;

jest §wiadomy, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw;

wie, ze dzieci niepelnosprawne znajduja si¢ w trudnej sytuacji, pomaga im.

2. Rozwijanie sprawnosci | - sprawnos$¢ fizyczna zgodnie z regu-

fizycznej

fami.

chwyta¢ pitke, rzucac¢ nig do celu i na odlegltos¢, toczy¢ ja i koztowac;
pokonywa¢ przeszkody naturalne i sztuczne;

wykonywaé ¢wiczenia rOwnowazne;,

dba o to, aby prawidtowo siedzie¢ w tawce, przy stole itp.;

wie, ze choroby sg zagrozeniem dla zdrowia 1 Ze mozna im zapobiegac poprzez
szczepienia ochronne, wlasciwe odzywianie si¢, aktywnos$¢ fizyczna, przestrze-
ganie higieny;

wlasciwie zachowuje si¢ W sytuacji choroby;

wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac §rodkéw chemicz-
nych (np. srodkow czystosci, sSrodkdw ochrony roslin);

wie, ze dzieci niepelnosprawne znajduja si¢ w trudnej sytuacji i pomaga im.

KLASA 11

Edukacja polonistyczna.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1. Korzystanie z infor-

‘ - stuchanie wypowiedzi,

stucha wypowiedzi innych oraz tekstow czytanych przez nauczyciela i kolegow,
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macji -

uczestniczenie w rozmowie;
odpowiadanie na zadane pytania i
udzielanie odpowiedzi;
samodzielne wypowiadanie si¢ na
podany temat.

rozumie je;

glosno 1 po cichu czyta ze zrozumieniem rozne krotkie teksty;

korzysta z biblioteki;

korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, np. z podrecznikow, materiatow
pomocniczych, encyklopedii, stownikow;

rozpoznaje teksty uzytkowe, np. zawiadomienia, listy do bliskich, zyczenia z
roznych okazji, zaproszenia.

2. Analiza i interpretacja -
tekstow kultury

kodowanie i odkodowywanie in-
formac;ji;

uwazne shuchanie i rozumienie
tekstow czytanych przez doro-
stych;

zainteresowanie ksiazka i rozwija-
nie umiejetnosci czytelniczych.

systematycznie poszerza zakres stownictwa,

wyodregbnia w utworze osoby, zdarzenia oraz fragmenty tekstu i zdania dotyczace
okres$lonego tematu;

recytuje wiersze z uwzglednieniem intonacji, sity gtosu, tempa, pauz;

czyta krotkie teksty o zyciu dzieci w innych krajach;

korzysta, pod kierunkiem nauczyciela, z podrecznikow, ¢wiczen i innych pomocy
dydaktycznych;

czyta lektury wskazane przez nauczyciela;

stawia pytania zwigzane z wydarzeniami z zycia, wlasnymi zainteresowaniami,
czytanymi i wystuchanymi tekstami, ogladanymi sztukami teatralnymi.

3. Tworzenie wypowiedzi | -

pisanie — stosowanie poprawnosci
graficznej i zasad kaligrafii;
podstawowe pojecia z zakresu
wiedzy o jezyku;

postugiwanie si¢ w praktyce ele-
mentarnymi zasadami ortografii.

tworzy kilkuzdaniowe ustne i pisemne wypowiedzi na okre§lony temat;
dba o kulture wypowiedzi i stosuje zwroty grzecznosciowe;

zna alfabet, potrafi wskaza¢ réznice miedzy gtoska i litera;

dzieli wyrazy na sylaby;

wyr6znia wyrazy w zdaniach i zdania w tekscie;

pisze czytelnie i ptynnie wyrazy oraz zdania z uwzglgdnieniem wiasciwego
ksztattu liter, poprawnego ich taczenia, jednolitego nachylania oraz wtasciwego
rozmieszczenia;

przepisuje teksty z podrecznika, tablicy i innych zrodet;

pisze z pamigci i ze stuchu krotkie teksty, dba o poprawnos$¢ ortograficzng i
interpunkcyjng (w podstawowym zakresie);

w miar¢ mozliwosci samodzielnie wykonuje prace domowe.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

- czyta poprawnie, plynnie, wyraziscie i ze zrozumieniem krotkie teksty;

- sprawnie korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, np. z podrecznikdw, albuméw, encyklopedii, stownikow;
- czyta krotkie teksty wybrane przez siebie;
- samodzielnie korzysta z podrgcznikow, ¢wiczen i innych pomocy dydaktycznych;
- czyta lektury i wyczerpujaco wypowiada si¢ na temat ich tresci;
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- samodzielnie tworzy spojne wypowiedzi ustne i pisemne na okreslony temat;
- bezbtednie przepisuje krotkie teksty z podrecznika, tablicy i innych zrodet;

- poprawnie pisze z pamigci i ze shuchu;
- samodzielnie wykonuje prace domowe.

Edukacja muzyczna.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

4. W zakresie wychowania | - nauka tekstow na pamiec;
do odbioru muzyki - $piewanie;
- muzykowanie;
- shluchanie, zabawy przy muzyce.

$piewa piosenki zbiorowo z zastosowaniem zmian tempa, artykulacji i dynami-
ki;

wykonuje inscenizacje piosenek i zabaw przy muzyce;

potrafi zatanczy¢ wybrane uktady taneczne (krakowiak, polka);

wykonuje i interpretuje ruchem zmiany dynamiczne stuchanych utworéw mu-
zycznych;

rozrdznia podstawowe elementy muzyki i znaki notacji muzycznej;

stucha utworéw muzycznych i rozpoznaje niektore z nich;

wyraza swe doznania na rozne sposoby.

5. W zakresie wychowania | - uczestniczenie w koncertach i
do tworzenia muzyki innych prezentacjach muzycznych;
- kulturalne zachowywanie si¢ na

koncercie.

interpretuje ruchem zmiany dynamiczne stuchanych utworéw muzycznych;
akompaniuje do piosenek i zabaw;

improwizuje glosem i na instrumentach, zgodnie z podanymi zasadami;
improwizuje melodie do zrytmizowanych wierszy oraz do podanego tematu ryt-
micznego;

tworzy ilustracje muzyczne do opowiadan i wierszy;,

swobodnie interpretuje ruchem tematy rytmiczne, piosenki i utwory instrumentalne.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

- $piewa piosenki jednogtosowo indywidualnie z zastosowaniem zmian tempa, artykulacji i dynamiki;

- odtwarza dzwigki gamy z towarzyszeniem nagrania lub instrumentu;

- wykonuje staranne ilustracje do wystuchanej muzyki;
- bezblednie odtwarza melodie poznanych piosenek;

- graze stuchu i czeSciowo z nut na dostepnych mu instrumentach muzycznych;

- znakolejnos¢ dzwigkow gamy i potrafi je zaspiewac.

Edukacja plastyczna.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1. W zakresie rozpoznawa- | - architektura (takze architektura

uczestniczy w zyciu kulturalnym swojego $rodowiska rodzinnego i szkolnego;
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nia wybranych dziedzin
sztuki

zieleni), malarstwo, rzezba, grafi-
ka

poznaje placowki kultury dziatajgce w poblizu miejsca zamieszkania.

2.W zakresie wyrazania -
wiasnych mysli i uczu¢ w
réznorodnych formach pla- -
stycznych

wypowiedzi plastyczne w techni-
kach ptaskich;

tworzenie prac w technikach prze-
strzennych.

w pracach plastyczno-technicznych korzysta z réznych technik plastycznych, wyko-
rzystuje roznorodne materiaty, przybory i narzgdzia;

w swoich pracach uwzglednia wielko$¢, ksztalt i barwe;

stara si¢ przedstawiac i wyraza¢ wlasne przezycia, obserwacje, marzenia, Wyob-
razenia, otaczajaca rzeczywisto$¢ przyrodnicza i spoteczng oraz $wiat fantazji.

3. W zakresie przygotowania | -
do korzystania z medialnych
srodkow przekazu -

ilustrowanie r6znych scen i sytua-
cji;

stosowanie narzedzi multimedial-
nych w realizacji wiasnych zadan
tworczych.

probuje okresla¢ dziedziny sztuk plastycznych, specjalnosci zawodowe, czynno-
$ci, narzedzia, dziaty sztuki uzytkowej, zwiazek funkcji 1 formy;

probuje rozrdzniaé niektore dziedziny dziatalnosci tworczej cztowieka: architektu-
re, sztuki plastyczne, fotografike, film, telewizje, internet.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

- zna czasopisma dla dzieci — ich strukture i tematyke; zdjecia ludzi w gazetach; ulubione czasopisma; reportaze uczniowskie; gazeta szkolha — jej

dziaty i organizacja;

- wymienia réznice mig¢dzy faktem a opinia o fakcie, rzeczywistoscia a fikcja; rozréznianie, istota i sztuka fotografowania; reportaze fotograficz-
ne; fotografie a rzeczywistos¢ — porownywanie zdjec;
- analiza i ocenianie programéw telewizyjnych i radiowych.

Edukacja spoleczna.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie odr6zniania -
dobra i zta w kontaktach z
réwiesnikami i dorostymi -

odr6znianie dobra i zta w kontak-
tach z dorostymi i rowiesnikami;
wspotpraca z innymi i przestrze-
ganie regul;

troska o wlasne bezpieczenstwo i

stara si¢ ocenia¢ postepowanie swoje i innych, potrafi odroézni¢, co jest dobre, a co
zle;

rozpoznaje sygnaly alarmowe (akustyczne) w sytuacjach szkolnych i pozaszkol-
nych, a takze WlaSciwie na nie reaguje;

zna numery telefonow pogotowia ratunkowego, policji, strazy pozarnej i numer
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ochrona innych.

alarmowy 112;

stara si¢ wlasciwie reagowa¢ w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych, szuka lub
udziela pomocy w sytuacjach zagrozenia,

nawigzuje pozytywne kontakty w grupie;

zna prawa i obowigzki ucznia,

wykazuje szacunek i zrozumienie dla innych osob;

szanuje pracg wlasng i innych, wie, ze pienigdze otrzymuje si¢ za prace;

potrafi wlasciwie zachowywac si¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych ludzi,
wie, do kogo zwréci¢ sie 0 pomoc.

2.W zakresie ksztattowania -
poczucia przynaleznos$ci do
rodziny i spotecznosci lokal- | -
nej

uswiadamianie roli rodziny w zy-
ciu jednostki;

poznawanie relacji rodzinnych i
obowiagzkéw z nich wynikajacych;
dostosowywanie oczekiwan wia-
snych do realiow ekonomicznych
rodziny;

zdobywanie wiadomosci na temat
swojej miejscowosci i jej miesz-
kancow.

wykazuje poczucie przynalezno$ci do rodziny, spotecznosci szkolnej i lokalnej;
poznaje prace ludzi réznych zawodow i rozumie jej znaczenie;

podejmuje zadania wymagajace troskliwosci i opiekunczosci;

akceptuje roznice miedzy ludZzmi, przejawia zachowania tolerancyjne i szacunek
dla odmiennosci;

rozumie swoje role i przestrzega norm postgpowania jako cztonek réznych spo-
tecznosci (np. dziecko, kolega, widz, pasazer);

uczy si¢ wspotpracowac z innymi w réznych sytuacjach;

zna zawody o0sob, ktore moga pomoc w trudnych i1 niebezpiecznych sytuacjach;
poznaje swoja najblizsza okolice i jej najwazniejsze obiekty oraz region, w ktorym
mieszka;

wie, ze s ludzie zastuzeni dla miejscowos$ci, w ktorej mieszka.

6. W zakresie wychowania | -
patriotycznego w poczu-
ciu przynaleznosci do -
kraju i Europy (Unii Eu-
ropejskiej)

ksztattowanie tozsamosci narodo-
wej;

wychowanie w poczuciu przyna-
leznosci do spotecznosci i kultury
europejskiej.

zna swoja narodowo$¢ i symbole narodowe oraz rozpoznaje flage i hymn Unii
Europejskiej;
wie, ze sg ludzie zastuzeni dla Polski i $wiata.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

- znaiopowiada o zyciu rodzicéw, zyciu dziadkow, wydarzeniach z przesztosci, Ktore miaty miejsce za zycia rodzicow i dziadkow, mowi takze o pa-
migtkach i zdjeciach rodzinnych;

- sasiedzi naszej szkoly, srodowisko szkoty, sasiedzi moich rodzicow, sasiedzi bliscy i dalecy;

- wymienia instytucje zycia publicznego w naszej miejscowosci i w stolicy kraju (parlament; prezydent; rzad; sady).
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Edukacja przyrodnicza

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1. W zakresie rozumienia i -
poszanowania $wiata roslin i
zwierzat

rozpoznawanie ro$lin i zwierzat,
obserwacje przyrodnicze w tere-
nie;

poznawanie warunkoéw koniecz-
nych do rozwoju roslin i zwierzat;
zaznajamianie z korzy$ciami, ja-
kie przynosza srodowisku zwie-
rzeta;

poznawanie zagrozen dla czto-
wieka ze strony przyrody;
znajomo$¢ i stosowanie w prakty-
ce zasad ochrony srodowiska
przyrodniczego;

rozumienie znaczenia wody w
zyciu ludzi, roélin i zwierzat.

wymienia kilka charakterystycznych i typowych zwierzat dla danego regionu Pol-
ski;

wylicza i rozpoznaje niektore zwierzeta egzotyczne;

rozumie konieczno$¢ ochrony srodowiska przyrodniczego, rOwniez w najblizszej
okolicy;

wie, ze czlowiek powoduje zniszczenia w przyrodzie;

rozumie wplyw $wiatta, powietrza i wody na zycie ludzi, roslin i zwierzat;

zna znaczenie wybranych skat i mineratow;

poznat podstawowe zasady zdrowego odzywiania,

wie, ze nalezy stosowac¢ si¢ do zalecen lekarzy;

dostrzega niebezpieczenstwa zwiazane z kapiela, zabawami na $niegu i lodzie.

2. W zakresie rozumienia -
warunkow atmosferycznych

rozpoznawanie i nazywanie zja-
wisk atmosferycznych;
poznawanie por roku i wskazywa-
nie typowych dla nich zachowan
ludzi i zwierzat;

obserwowanie pogody i rozumie-
nie jej prognoz.

obserwuje zmiany zachodzgce w otaczajacej rzeczywistosci przyrodniczej i spo-
lecznej, dostrzega przyczyny i skutki, uczy si¢ formutowac wnioski;

dostrzega w swoim otoczeniu przyrodniczym i spotecznym cykle i regularnosci,
funkcjonujace prawa i zaleznoSci;

rozumie niebezpieczenstwa zwigzane z zjawiskami atmosferycznymi (burza, hura-
gan, powodz, §niezyca).

Umiejetnos$ci ponadpodstawowe:

- sktadniki pogody: temperatura, ci$nienie, opady, wiatr, nastonecznienie, zachmurzenie;
- znaczenie deszczu: powodzie, susza;
- urzadzenia do obserwacji i pomiardéw stanow pogody;

- budowa roslin warzywnych,;
- drzewa i krzewy owocowe;

- rozwdj rosliny ,,od nasienia do nasienia”;

- zwierzeta zyjace w sadach;

- przyroda ozywiona i nieozywiona. Ja jako obserwator przyrody;
- naturalne uksztaltowanie terenu;

- oddychanie roslin i zwierzat.
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Edukacja matematyczna.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1. Figury geometrycz-
ne, symetrie

- okreslanie potozenia;
- rysowanie;
- obwody.

rysuje odcinki o podanej dtugosci,

rozpoznaje i nazywa figury geometryczne: koo, kwadrat, prostokat, trojkqt;
odrdznia 1 nazywa figury nietypowe, np. zachodzace na siebie;

rysuje figury symetryczne;

rysuje figury w powiekszeniu i pomniejszeniu oraz zachowuje regularnos¢
W prostych motywach.

2.W zakresie liczenia i
sprawnosci rachunkowych

- pojecie liczby i liczenie obiektow

- poznawanie dziatan i stosowanie ich
w praktyce;

- zadania tekstowe.

przelicza zbiory w zakresie 100;

zapisuje liczby cyframi;

liczy dziesigtkami w zakresie 100;

liczy setkami w zakresie 1000 (w przod i w tyt);

porownuje dowolne dwie liczby w zakresie 100 (slownie i z uzyciem znakow <,
>, =);

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100;

sprawdza wyniki odejmowania za pomoca dodawania;

rozwigzuje tatwe rownania jednodzialaniowe z niewiadomg w postaci okienka,
mnozy i dzieli w pamigci liczby w zakresie 50;

sprawdza wyniki dzielenia za pomoca mnozenia i odwrotnie;

rozwiazuje proste zadania tekstowe;

rozwigzuje proste zadania tekstowe na porownywanie roznicowe;

odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od i do XII.

3.W zakresie pomiaru

- dlugosci;
- cigzaru,
- plyndw;
- Czasu.

dokonuje obliczen uzytecznych w zyciu, zwiazanych z dtugoscia, iloscia pty-
noéw, masg, temperaturg, czasem;

stosuje pojecia: pot i wier¢ litra, pot kilograma, pot godziny;

postuguje si¢ oznaczeniami i skrotami jednostek dtugosci, pojemnosci, czasu,
masy;

oblicza dlugosci linii tamanych;

mierzy i zapisuje wyniki pomiarow, stosuje jednostki miary;

wazy przedmioty, uzywa jednostek masy, wykonuje proste obliczenia. stosuje
okreslenia kilogram, pof kilograma;

odmierza ptyny ré6znymi miarkami, uzywa okreslen: litr, pot litra, éwier¢ litra;
odczytuje wskazania zegaréw, postuguje sie pojeciami: pof godziny, kwadrans,

31




minuta;

wykonuje proste obliczenia zegarowe (peine godziny);
dokonuje obliczen kalendarzowych (petne miesiace);
zapisuje i porzadkuje chronologicznie daty;

odczytuje temperature.

4.W zakresie obliczen pie-
ni¢znych

znajomos$¢ banknotow i monet;
liczenie pieni¢dzy.

dokonuje prostych obliczen pienieznych (cena—ilo§¢—warto$¢).

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

- rozwiazuje trudniejsze zadania tekstowe;

- sprawnie dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100;

- sprawnie postuguje si¢ tabliczkg mnozenia w zakresie 50;
- wykonuje fatwe obliczenia w zakresie 1000;

- sprawnie odczytuje wskazania zegara oraz dokonuje obliczen zegarowych.

Zajecia komputerowe.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie postugiwania
si¢ komputerem

obstuga komputera.

uzywa mysz i klawiaturg;

poprawnie nazywa gtowne elementy zestawu komputerowego;

postuguje si¢ wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijajac swoje
zainteresowania;

korzysta z opcji w programach.

2.W zakresie bezpieczenstwa
pracy z komputerem

zdrowotne i wychowawcze ogra-
niczenia w korzystaniu z kompute-
ra.

wie, ze praca przy komputerze meczy wzrok i nadwyreza kregostup;

ma $wiadomos$¢ niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow i
podawania swojego adresu;

stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, internetu i mul-
timediow.

3.Wyszukiwanie i korzy-
stanie z informacji

korzystanie z informacji.

przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe zna strong¢ swojej
szkoty

dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w
okreslonym zakresie

4.Tworzenie tekstow i ry-
sunkow

tworzenie.

wpisuje za pomoca klawiatury litery, cyfry i inne znaki, wyrazy i zdania.

32




Zajecia techniczne: Wychowanie do techniki (poznawanie urzadzen, obstugiwanie i szanowanie ich) i dziatalno$¢ konstrukcyjna dzieci.

Tre$ci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie wychowania
technicznego

poznawanie i obstugiwanie urza-
dzen;
dzialalno$¢ konstrukcyjna dzieci.

dowiaduje si¢, w jaki sposob powstaty przedmioty codziennego uzytku, np.
meble;

poznaje rodzaje srodkow transportu (samochody, statki, samoloty);

zna podstawowe narzgdzia i przyrzady;

rozpoznaje urzadzenia informatyczne (komputer, laptop, telefon komoérkowy);
rozroznia rodzaje budowli: budynki mieszkalne, wieze, tunele i mosty;
rozpoznaje urzadzenia elektryczne, np. latarke.

2.W zakresie dbatosci o bez-
pieczenstwo wiasne i innych

postugiwanie si¢ narzgdziami i
urzadzeniami;

bezpieczenstwo komunikacyjne;
organizacja warsztatu pracy.

uczy si¢ planowac¢ kolejne czynnosci;

uczy si¢ dobiera¢ wlasciwy materiat i narzedzia;

potrafi pracowa¢ indywidualnie i w zespole;

utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy;

uczy si¢ odmierzac potrzebng ilo$¢ materiatu;

potrafi cigé papier;

uczy sie montowa¢ modele z papieru i tworzyw sztucznych, np. latawce, samoloty,
makiety;

bezpiecznie korzysta z urzadzen technicznych, narz¢dzi i materiatow;
dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane z ruchem drogowym oraz pozostawaniem
bez opieki dorostych.

Tresci ponadpodstawowe:

- rozr6znia rodzaje budowli: biurowe, przemystowe;
- zna zasady dziatania prostych urzadzen.

Wychowanie fizyczne.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie elementow
wychowania zdrowotnego

wiedza na temat ochrony wlasnego
zdrowia;;

zasady zachowania wobec niepet-
nosprawnych.

dba o czystos¢ ciata i zeby zebow oraz o higiene osobistg;
stara si¢ dba¢ o tad i porzadek w otoczeniu;

przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zajec¢ ruchowych;
rozumie koniecznos$¢ systematycznej kontroli stanu zdrowia;
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dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane z zatruciami pokarmowymi, srodkami
chemicznymi, narkotykami, grzybami, alkoholem, papierosami, lekami, ogniem
oraz urzadzeniami elektrycznym i gazowymi,

potrafi wybra¢ bezpieczne miejsca do zabawy;

wie, jak wlasciwie zachowywac¢ si¢ w sytuacji zagrozenia.

2. Rozwijanie sprawnosci
fizycznej

- przestrzeganie regut .

poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne i proste uklady taneczne;
systematycznie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne wzmacniajace migs$nie brzucha
i kregostupa.

3. Trening zdrowotny

- pozycje;
- reagowanie na sygnaly.

przyjmuje pozycje wyj$ciowe i ustawienia do ¢wiczen;
reaguje ruchem na rézne sygnaly wzrokowe i dzwigkowe;
pokonuje przeszkody, skacze i biega;

wykonuje proste ¢wiczenia rOwnowazne w roznych uktadach.

4. Sporty i wypoczynek

-gry.

rzuca i chwyta, koztuje 1 toczy pitke;

bierze udziat w grach i zabawach sportowych;

stara si¢ respektowac zasady gier i zabaw;

stara si¢ wlasciwie reagowac na zwycigstwo i porazke.

KLASA 111
Edukacja polonistyczna

Tres$ci nauczania

Umiejetnosci

1. Korzystanie z in-
formacji

- shuchanie wypowiedzi;

- uczestniczenie w rozmowie;

- odpowiadanie na zadane pytania;

- samodzielne wypowiadanie si¢ na
podany temat.

uwaznie stucha wypowiedzi innych oraz tekstow czytanych przez nauczycielai
kolegow, rozumie je;

czyta gto$no i po cichu ze zrozumieniem oraz wyciaga wnioski;

korzysta z czytelni i biblioteki;

wykorzystuje rozne zrodta wiedzy i informacji, np. z podrecznikow, albumow,
encyklopedii, stownikow;

rozpoznaje teksty uzytkowe, np. notatki do kroniki, zawiadomienie, list, zaprosze-
nie, zyczenia z réznych okazji;

2. Analiza i interpretacja
tekstow kultury

- kodowanie i odkodowywanie in-
formacji;

- uwazne stuchanie 1 rozumienie
tekstow czytanych przez doro-
stych;

systematycznie poszerza zakres stownictwa;

wskazuje w tekscie odpowiedni fragment i argumentuje swoj wybor;

recytuje wiersze (z uwzglednieniem intonacji, sity glosu, tempa, pauz, akcentu
logicznego) oraz kroétkie fragmenty prozy;

czyta ksigzki i czasopisma wskazane przez nauczyciela i wypowiada si¢ na ich
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- zainteresowanie ksigzkg i rozwija- temat;
nie umiejetnosci czytelniczych. - stawia pytania zwiazane z wydarzeniami z zycia, wypowiedziami nauczyciela i
innych osob oraz z omawianymi tekstami;

- korzysta z podrecznikow, ¢wiczen, zeszytow i innych pomocy dydaktycznych pod
kierunkiem nauczyciela.

3. Tworzenie wypowiedzi - pisanie — stosowanie poprawnosci | -  swobodnie tworzy kilkuzdaniowe ustne i pisemne wypowiedzi na okreslony te-
graficznej i zasad kaligrafii; mat;
- podstawowe pojecia z zakresu | - potrafi napisa¢ krotkie opowiadanie, list, opis, zaproszenie, zawiadomienie, oglosze-
wiedzy o jezyku; nie, notatke, zyczenia,
- poshlugiwanie si¢ w praktyce ele- | -  dba o kulture wypowiedzi,
mentarnymi zasadami ortografii. - zna alfabet, potrafi wskaza¢ roznice miedzy gloska i litera;

- dzieli wyrazy na sylaby;

- wyr6znia wyrazy w zdaniach i zdania w tekscie;

- pisze (czytelnie i ptynnie w zeszycie w jedna lini¢) zdania i krotkie teksty z za-
chowaniem poprawnego ksztattu liter, proporcji oraz whasciwego rozmieszczenia;

- przepisuje teksty z podrecznika, tablicy i innych zrodet;

- zapisuje teksty z pamigci i ze shuchu, dba o poprawno$¢ gramatyczna, ortograficz-
ng i interpunkcyjna,

- w miar¢ mozliwosci samodzielnie wykonuje prace domowe.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

uktada swobodne, spdjne wypowiedzi i wielozdaniowe opowiadania tworcze na podstawie przezyc¢, obserwacji, obcowania z kultura, czytanej literatury;
rozumie sens wypowiedzi;

stucha polecen, wypowiedzi nauczyciela i innych rozméwcow;

moéwi 0 zdarzeniach i zaobserwowanych zjawiskach;

opowiada tre$ci wystuchanych i przeczytanych utworow;

czyta z podziatem na role;

umie czytac cicho ze zrozumieniem, potrafi opowiedzie¢ o tresci przeczytanego utworu po jednorazowym przeczytaniu,
wyrdznia opowiadania, opisy i dialogi w utworach literackich;

umie okresli¢ nastro] w utworze;

odrdznia wiersz od prozy;

czytelnie i ptynnie pisze w zeszycie w jedna lini¢ zdania i krotkie teksty z zachowaniem prawidtowego ksztattu liter i potaczen;
pisze swobodne teksty i opowiadania z zachowaniem trojcztonowej budowy;

tworzy pytania do wywiadu;

sporzadza wykaz np. zabytkoéw historycznych i przyrodniczych;

uktada tworcze opowiadania.

35




Edukacja muzyczna

Treséci nauczania Umiejetnosci
7. W zakresie wychowania | - nauka tekstow na pamig¢; - $piewa piosenki ze stuchu, zbiorowo, z zastosowaniem zmian tempa, arty-
do odbioru muzyki - $piewanie; kulacji i dynamiki;
- muzykowanie; - $piewa z pamigci hymn narodowy;
- stuchanie i zabawy przy muzyce. - gra proste melodie ze shuchu i czeSciowo z nut na dostepnych mu instrumen-

tach melodycznych;

- gra proste rytmy na instrumentach perkusyjnych;

- inscenizuje piosenki i zabawy przy muzyce;

- wykonuje i interpretuje ruchem zmiany dynamiczne stuchanych utworéw
muzycznych;

- wykonuje ¢wiczenia rytmiczne i reaguje ruchem na zmiang rytmu;

- rozroznia podstawowe elementy muzyki i znaki notacji muzycznej; zna pod-
stawowe pojecia;

- stucha utworéw muzycznych i rozpoznaje niektore z nich;

- rozrdznia ludzkie glosy (sopran, bas);

- rozpoznaje brzmienie niektorych instrumentéw melodycznych i perkusyj-
nych;

- poznaje podstawowe formy muzyczne: ab, aba;

- wyraza r6znymi Srodkami charakter emocjonalny muzyki, np. malujac ilustra-
cje do stuchanych utworow;

- tanczy podstawowe kroki, np. krakowiaka, polki, tanca kaszubskiego.

8. W zakresie wychowania | - uczestniczenie w koncertach i - akompaniuje do piosenek i zabaw;
do tworzenia muzyKi innych prezentacjach muzycznych; - improwizuje glosem i na instrumentach, zgodnie z podanymi zasadami;
- kulturalne zachowywanie si¢ na - improwizuje melodie do zrytmizowanych wierszy oraz do podanego tematu
koncercie; rytmicznego;

- tworzy ilustracje muzyczne do opowiadan i wierszy oraz swobodnie inter-
pretuje ruchem tematy rytmiczne, piosenki i utwory instrumentalne.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:
- $piewa piosenki jednogtosowo indywidualnie z zastosowaniem zmian tempa, artykulacji i dynamiki;
- okresla charakter i nastroj utworu muzycznego;,
- rozpoznaje barwy czterech glosow ludzkich oraz brzmienie niektorych instrumentdw;
- chetnie gra krétkie utwory z nut na wybranym instrumencie;
- rozrdznia style w muzyce;
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- wie, do jakich grup naleza poznane instrumenty;

- zna wybrane przys$piewki ludowe i wie, z ktorego regionu pochodzi dana melodia;
- rozwija zainteresowania muzyczne;

- gra na wybranym instrumencie melodycznym proste kompozycje wiasne;

- potrafi zaprezentowa¢ fragment uktadu tanecznego wedtug wlasnego pomystu.

Edukacja plastyczna

Tresci nauczania Umiegjetnosci

1. W zakresie rozpoznawa- - architektura (takze architektura - uczestniczy w zyciu kulturalnym swojego $rodowiska,;

nia wybranych dziedzin zieleni), malarstwo, rzezba, grafi- | -  zna placowki kultury dziatajace na jego terenie;

sztuki ka. - wie, co to jest przekaz medialne;. wykorzystuje przekazy medialne we wiasnej
tworczosci. rozumie; ze nie wolno narusza¢ praw autora.

2.W zakresie wyrazania - wypowiedzi plastyczne w techni- | - w swoich pracach plastyczno-technicznych korzysta z roznych technik pla-

wiasnych mysli i uczu¢ w kach ptaskich; stycznych, wykorzystuje roznorodne materiaty, przybory i narzedzia;

roznorodnych formach pla- | -  tworzenie prac w technikach prze- | - w swoich pracach uwzglednia wielko$¢, ksztalt, barwe i fakture;

stycznych strzennych. - wswoich pracach przedstawia i wyraza wlasne przezycia, obserwacje, marze-
nia, wyobrazenia, otaczajaca rzeczywistos$¢ przyrodniczg i spoteczng oraz Swiat
fantazji;

- projektuje i wykonuje plaskie i przestrzenne formy uzytkowe, uwzgledniajac
zasady kompozycji;

- przyczynia si¢ do upowszechniania kultury w srodowisku szkolnym;

- realizuje proste projekty, majace na celu ksztattowanie wtasnego wizerunku.

3. W zakresie przygotowania | - ilustrowanie roznych scen i sytua- | -  okres$la dziedziny sztuk plastycznych, specjalnosci zawodowe, czynnosci, na-
do korzystania z cji; rzedzia, dziaty sztuki uzytkowej, zwigzek funkcji i formy;
medialnych $rodkow przeka- | -  stosowanie narzgdzi multimedial- | -  rozréznia dziedziny dziatalnoéci tworczej cziowieka: architektura, sztuki pla-
zu nych w realizacji wlasnych zadan styczne, fotografika, film, telewizja, internet, rzemiosto artystyczne, sztuka lu-
tworczych. dowa;
- rozpoznaje wybrane dzieta sztuki nalezace do polskiego i europejskiego dziedzic-
twa kultury;

- postuguje sie podstawowymi pojeciami z dziedziny sztuki.

Umiejetno$ci ponadpodstawowe:
- okres$la swoja przynaleznos¢ kulturowa poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i z tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i
lokalnym; uczestniczy w zyciu kulturalnym tych srodowisk, wie o istnieniu placowek kultury dziatajacych na ich rzecz;
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podejmuje dziatalno$¢ tworcza, postugujac sie takimi srodkami wyrazu plastycznego, jak: ksztalt, barwa, faktura, w kompozycji na plaszczyznie i w
przestrzeni (stosujac okreslone materialy, narzedzia i techniki plastyczne);

realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych, w tym shuzace ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia oraz upowszechnianiu kultury w
srodowisku szkolnym (stosujac okreslone narzedzia i wytwory przekazéw medialnych);

opowiada 0 poczatkach kina;

wie, jak powstaja programy telewizyjne (wizyta w studio telewizyjnym);

wie, wie, czym sg radio i audycje radiowe oraz prasa i rodzaje prasy, wie takze, jak czytamy gazety;

wie, ze W mass mediach istnieje reklama; znaréznice migdzy reklamami w czasopismach, radiu i telewizji; moje ulubione reklamy; reklama —
jej zadania; czego dowiadujemy si¢ z reklamy; swiat w reklamie telewizyjnej;

potrafi w roznorodnych formach plastycznych wyrazi¢ swoje przezycia, nastroje, obserwacje;

potrafi wyrdzni¢ czesci postaci ludzkiej, zwierzecej i roslin, nazywa ich ksztalty, proporcje i barwy;

wypowiada si¢ za pomocg linii i plamy;

potrafi zachowa¢ rytm i symetri¢ w tworzonych przez siebie kompozycjach;

zna kolory podstawowe i pochodne oraz barwy ciepte i zimne.

Edukacja spoteczna
Treséci nauczania Umigjetnosci

1.W zakresie odr6zniania - odroznianie dobra i zta w kontak- | - ocenia postegpowanie swoje i innych, potrafi odrozni¢, co jest dobre, a co zte;
dobra i zta w kontaktach z tach z dorostymi i rowie$nikami; - rozpoznaje akustyczne sygnatly alarmowe w sytuacjach szkolnych i pozaszkol-
réwiesnikami i dorostymi - wspolpraca z innymi i przestrze- nych i wiasciwie na nie reaguje;

ganie regul; - zna numery telefonow pogotowia ratunkowego, policji i strazy pozarnej oraz numer

- troska o wlasne bezpieczenstwo i alarmowy 112;
ochrona innych. - wlasciwie reaguje w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych, szuka lub udziela

pomocy w sytuacjach zagrozenia;

- nawigzuje pozytywne kontakty w grupie;

- zna prawa i obowiazki ucznia;

- uczestniczy w wydarzeniach organizowanych przez lokalng spotecznos¢;

- wykazuje szacunek i zrozumienie dla innych osob;

- poznaje prace ludzi réznych zawodow i rozumie jej znaczenie;

- podejmuje zadania wymagajace troskliwosci i opiekunczosci;

- respektuje prawo innych do wypoczynku;

- akceptuje roznice migedzy ludzmi, przejawia zachowania tolerancyjne i szacu-
nek dla odmiennosci; jest tolerancyjny wobec 0sob innej narodowosci i tradycji
kulturowej;

- potrafi wlasciwie zachowywac si¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych ludzi;
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wie, do kogo zwrdcic si¢ o pomoc;
wspolpracuje z innymi w réznych sytuacjach;
zna zawody 0sob, ktore mogg pomodc w trudnych i niebezpiecznych sytuacjach.

2.W zakresie ksztaltowania
poczucia przynaleznosci do
rodziny i spotecznosci lokal-
nej

uswiadamianie roli rodziny w zy-
ciu jednostki;

poznawanie relacji rodzinnych i
obowigzkéw z nich wynikajacych;
dostosowywanie oczekiwan wia-
snych do realiéw ekonomicznych
rodziny;

zdobywanie wiadomosci na temat
swojej miejscowosci i jej miesz-
kancow.

wykazuje poczucie przynaleznosci do rodziny oraz spotecznosci szkolnej i lo-
kalnej;

wie, ze sa ludzie zastuzeni dla miejscowosci, w ktorej mieszka;

rozumie swoje role i przestrzega norm postepowania jako cztonek rodziny i
ro6znych spotecznosci (np. dziecko, kolega, widz, pasazer);

zna swoja najblizsza okolicg i jej najwazniejsze obiekty oraz nazwe regionu, w
ktorym mieszka; zna tradycje tego regionu;

rozumie konieczno$¢ utrzymywania dobrych relacji z sasiadami;

szanuje prace wilasna i innych; wie, ze pienigdze otrzymuje si¢ za prace;

wie, ze trzeba dostosowa¢ swoje wymagania do sytuacji ekonomicznej rodziny.

3. W zakresie wychowa-
nia patriotycznego w po-
czuciu przynaleznosci do
kraju i Europy (Unii Eu-
ropejskiej)

ksztattowanie tozsamosci narodo-
wej;

wychowanie w poczuciu przyna-
leznosci do spotecznosci i kultury
europejskiej.

zna swoja narodowos$¢ i symbole narodowe oraz rozpoznaje flage i hymn Unii
Europejskiej;

wie, ze sg ludzie zastuzeni dla Polski i dla §wiata;

wykazuje poczucie tozsamosci kulturowej, historycznej i narodowe;.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

- jest otwarty na nowe sytuacije i potrafi si¢ w nich odnalez¢;
- znaizawsze przestrzega praw oraz ch¢tnie wypeltnia obowigzki ucznia i dziecka;
- chetnie uczestniczy w dziataniach charytatywnych na rzecz potrzebujacych;

- wie, ze nalezy dba¢ o poprawne relacje z innymi ludzmi.

Edukacja przyrodnicza

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1. W zakresie rozumienia i
poszanowania $wiata roslin i
zwierzat

rozpoznawanie ro$lin i zwierzat,
obserwacje przyrodnicze w tere-
nie;

poznawanie warunkéw koniecz-
nych do rozwoju roslin i zwierzat;
poznawanie korzysci, jakie zwie-
rzgta przynosza srodowisku;
poznawanie zagrozen dla czto-
wieka ze strony przyrody;
rozumienie i stosowanie w prak-

wylicza charakterystyczne cechy krajobrazow Polski: nadmorskiego, nizinnego i
gorskiego;

wymienia kilka charakterystycznych i typowych zwierzat dla danego regionu na-
szego kraju;

wymienia i rozpoznaje niektore zwierzeta egzotyczne;

potrafi opisac zycie w wybranych ekosystemach;

rozumie konieczno$¢ ochrony srodowiska przyrodniczego, rowniez w najblizszej
okolicy; podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;

wie, jakie zniszczenia w przyrodzie powoduje cztowiek;

zna wpltyw $wiatla, powietrza i wody na zycie ludzi, roslin i zwierzat,
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tyce zasad ochrony srodowiska
przyrodniczego.

zna znaczenie wybranych skat i mineratow;
dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane z kgpielg, zabawami na $niegu i lodzie;
orientuje si¢ w zagrozeniach ze strony roslin i zwierzat.

2.0chrona zdrowia - funkcje organdow wewngetrznych; wyroznia i nazywa czesci ciala oraz organy wewnetrzne, np. Serce;
- odzywianie; zna podstawowe zasady zdrowego odzywiania si¢;
- zdrowie. rozumie konieczno$¢ systematycznej kontroli zdrowia; stosuje sie do zalecen
lekarzy (w tym stomatologa);
podejmujac roznorodne aktywnosci, bierze pod uwage bezpieczenstwo swoje i
innych.
3. W zakresie rozumienia - rozpoznawanie i nazywanie zja- obserwuje zmiany zachodzace w otaczajacej rzeczywistosci przyrodniczej i
warunkow atmosferycznych wisk atmosferycznych; spolecznej, dostrzega przyczyny i skutki, formutuje wnioski;

- poznawanie por roku i wskazywa-
nie typowych dla nich zachowan
ludzi i zwierzat;

- obserwowanie pogody i rozumie-
nie jej prognoz.

dostrzega w swoim otoczeniu przyrodniczym i spotecznym cykle i regularnosci,
funkcjonujace prawa i zaleznosci;

obserwuje zmiany zachodzace w przyrodzie oraz dostrzega ich przyczyny i skut-
ki;

dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane ze zjawiskami atmosferycznymi (burza,

huragan, powodz, §niezyca).

Umiejetnosci ponadpodstawowe:
postuguje si¢ kalendarzem, wie czym jest dekada, miesigc, kwartat, rok, wiek i tysigclecie;

zna warunki zycia w lesie oraz jego budowg;

rozroznia rodzaje lasow oraz zna ich znaczenie gospodarcze i przyrodnicze;

wie, na czym polega krazenie wody w przyrodzie;
rozréznia wody plynace i stojace;

oszczednie gospodaruje woda;

zna rodzaje zb6z i maszyny rolnicze;

podaje sktadniki powietrza,

rozumie, na czym polega oddychanie cztowieka;

wskazuje zanieczyszczenia i sposoby zapobiegania zanieczyszczaniu $rodowiska.

Edukacja matematyczna

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie czynnosci - figury geometryczne;
umystowych waznych dla - symetria.

uczenia si¢ matematyki

rozpoznaje i nazywa figury geometryczne: kolo, kwadrat, prostokat, trojkat;
zna i nazywa figury nietypowe, np. zachodzace na siebie;
rysuje figury symetryczne;
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rysuje figury w powigkszeniu i pomniejszeniu oraz zachowuje regularno$¢ w
prostych motywach.

2.W zakresie liczenie i
sprawnosci rachunkowych

- pojecie liczby i liczenie obiektow;
- poznawanie i stosowanie dziatan w
praktyce;

- zadania tekstowe.

liczy (w przdd i w tyl) od danej liczby po 1;

liczy dziesigtkami w zakresie 100 i setkami w zakresie 1000;

zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000;

porownuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000 (stownie i z uzyciem znakow
<, >, 9);

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100;

sprawdza wyniki odejmowania za pomoca dodawania;

rozwigzuje tatwe rownania jednodziataniowe z niewiadomg w postaci okienka;
w pamigci mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki mnozenia;

sprawdza wyniki dzielenia za pomoca mnozenia i odwrotnie;

oblicza dtugosci linii famanych oraz obwody prostokatow, trojkatow i kwadra-
tOw;

dokonuje obliczen kalendarzowych (pelne miesiace);

wykonuje proste obliczenia zegarowe (petlne godziny);

dokonuje prostych obliczen, uzywajac miar masy i pojemnosci;

rozwigzuje proste zadania tekstowe;

rozwiazuje zadania tekstowe na porbwnywanie réznicowe.

3.W zakresie pomiaru

- dlugosci;
- ci¢zaru,

- plyndw;
- CzaSu.

dokonuje pomiardéw uzytecznych w zyciu zwiazanych z: dtugoscia, iloscig ptynow,
masa, temperatura, czasem

stosuje pojecia: pot i ¢wier¢ litra, pot kilograma, pot godziny

postuguje si¢ oznaczeniami i skrotami jednostek dtugos$ci, pojemnosci, czasu i
masy;

mierzy i zapisuje wyniki pomiaroéw, stosuje jednostki miary (metr, centymetr,
milimetr), uzywa pojecia kilometr w sytuacjach zyciowych;

wazy przedmioty, uzywa jednostek masy: kilogram, péf kilograma, dekagram,
gram;

odmierza ptyny r6znymi miarkami, uzywa okreslen: litr, pot litra, éwieré litra,
odczytuje wskazania zegarow, postuguje si¢ pojeciami: péf godziny, kwadrans,
minuta;

zapisuje daty i porzadkuje je chronologicznie;

odczytuje temperature;

odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od | do XII;

rysuje odcinki o podanej dtugosci.
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4.W zakresie obliczen pie-
nigznych

znajomos$¢ banknotow i monet;
liczenie pienigdzy.

dokonuje obliczen pieni¢znych (cena—ilosé—wartos¢) i radzi sobie w codzien-
nych sytuacjach wymagajacych takich umiejgtnosci.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:

- dokonuje obliczen zegarowych (petne minuty);
- sprawnie oblicza uptyw czasu na zegarze.

Zajecia komputerowe

TreSci nauczania

Umiejetnosei

1.W zakresie postugiwania
si¢ komputerem

obstuga komputera.

postuguje sie¢ myszg i klawiaturg;

poprawnie nazywa gldwne elementy zestawu komputerowego;

postuguje si¢ wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijajac swoje
zainteresowania;

korzysta z opcji w programach.

2.W zakresie bezpieczenstwa
pracy z komputerem

zdrowotne i wychowawcze ogra-
niczenia w korzystaniu z kompute-
ra.

wie, ze praca przy komputerze meczy wzrok, nadwyreza kregostup, ogranicza
kontakty spoteczne;

ma $wiadomos$¢ niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow 1
podawania swojego adresu, stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, internetu i multimediow.

Wyszukiwanie i korzystanie
z informacji

korzystanie z informacji.

przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe i zna strong swojej
szkoty;

dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w
okreslonym zakresie;

odtwarza animacje i prezentacje multimedialne.

Tworzenie tekstow 1 rysun-
kow

tworzenie.

wpisuje za pomoca klawiatury litery, cyfry i inne znaki oraz wyrazy i zdania;
wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki, np. wykorzystujac
gotowe figury.

Zajecia techniczne. Wychowanie do techniki (poznawanie urzadzen, obstugiwanie i szanowanie ich) i dziatalno$¢ konstrukcyjna dzieci.

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie wychowania
technicznego

poznawanie i obstugiwanie urza-
dzen;
dziatalnos¢ konstrukcyjna dzieci.

orientuje si¢, w jaki sposob powstaty przedmioty codziennego uzytku, np. meble;
odro6znia rodzaje $§rodkéw transportu (samochody, statki, samoloty);

rozpoznaje podstawowe narzedzia i przyrzady;

poznaje urzadzenia informatyczne (komputer, laptop, telefon komérkowy);
rozroznia rodzaje budowli: budynki mieszkalne, biurowe, przemystowe oraz wieze,
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tunele i mosty;
rozpoznaje urzadzenia elektryczne, np. latarke:
okres$la warto§¢ urzadzen technicznych z réznych punktéw widzenia.

2.W zakresie dbatosci o bez-
pieczenstwo wlasne i innych

- postlugiwanie si¢ narzedziami i
urzadzeniami,

- bezpieczenstwo komunikacyjne;

- organizacja warsztatu pracy.

planuje kolejne czynnosci;

dobiera wlasciwy materiat i narzedzia;

potrafi pracowac¢ indywidualnie i w zespole;

utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy i wie, dlaczego trzeba to robic;

potrafi odmierza¢ potrzebng ilo$¢ materiatu;

umie cig¢ papier i tekture;

montuje modele z papieru i tworzyw sztucznych, np. latawce, samoloty, makiety;
rozumie potrzebe organizowania dziatania technicznego;

w miar¢ mozliwosci montuje obwdd elektryczny pod kierunkiem nauczyciela.;
bezpiecznie uzywa narz¢dzi, materiatow i urzadzen;

wie, jak bezpiecznie korzysta¢ ze srodkdéw komunikacji i poruszac si¢ po drogach
(w tym na rowerze).

Tresci ponadpodstawowe:

- sprawnie korzysta z urzadzen informatycznych: telefon komérkowy, komputer i laptop;
- projektuje i wykonuje ptaskie i przestrzenne formy uzytkowe, uwzgledniajac zasady kompozycji.

Wychowanie fizyczne

Tresci nauczania

Umiejetnosci

1.W zakresie elementow
wychowania zdrowotnego

- wiedza na temat ochrony wtasnego
zdrowia;

- zasady zachowania wobec niepet-
nosprawnych.

wie, jak nalezy si¢ odzywiac, gdy prowadzi si¢ aktywny tryb zycia,
przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ ruchowych;

potrafi wybra¢ bezpieczne miejsca do zabawy.;

wie, jak wlasciwie zachowywac¢ si¢ w sytuacji zagrozenia;

dba o czystos¢ ciata, prawidtowa postawe, zeby, higieng osobista, czystos§¢
odziezy oraz tad i porzadek w swoim otoczeniu;

dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane z zatruciami pokarmowymi, srodkami
chemicznymi, narkotykami, grzybami, uzywkami, papierosami, lekami, ogniem,
urzadzeniami elektrycznym i gazowymi, molestowaniem seksualnym.

2.Rozwijanie sprawnosci
fizycznej

- przestrzeganie regul.

bierze udzial w marszobiegach;

poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne i proste uklady taneczne;
systematycznie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne wzmacniajace migsnie brzucha
i kregostupa.

43




3.Trening zdrowotny

- pozycje;
- reagowanie na sygnaly.

reaguje ruchem na roézne sygnaty wzrokowe i dzwigkowe;

pokonuje przeszkody, skacze, biega;

zna wszystkie pozycje wyjsciowe do ¢wiczen;

wykonuje ¢wiczenia rownowazne w roznych uktadach, ksztatcace skoczno$é i
ZwInnosc¢;

wykonuje przewrdt w przod.

4.Sporty i wypoczynek

-gry.

rzuca i chwyta, koztuje, odbija i toczy pitke;

jezdzi na rowerze, rolkach, wrotkach;

bierze udziat w grach i zabawach, a takze w zawodach sportowych;
respektuje zasady gier i zabaw oraz podporzadkowuje si¢ nim;
wlasciwie reaguje na zwyciestwo i porazke.

Umiejetnosci ponadpodstawowe:
- sprawnie korzysta z réznych przyboréw gimnastycznych;
- systematycznie dba o wlasna sprawno$¢ fizyczna.
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Umiejetno$ci ucznia i jego osiggniecia po pierwszym etapie edukacji

Dziecko uczeszcza do szkoty nie tylko po to, by pozna¢ nieznane. Wazne jest, by w
wyniku zdobywania wiedzy zmieniata si¢ 1 rozwijata jego osobowos¢. K. _ przez
pojecie osiggnigcia szkolne rozumie ,korzystne zmiany zaréwno w sferze instrumentalnej
ucznia (w zasobach informacji, w sprawnosciach intelektualnych, umiejetnosci korzystania z
tych informacji w dziataniu), jak i w sferze kierunkowej (w motywacji do dziatania, w aspira-
cjach, uczuciach oraz postawach)™”.

By utatwi¢ nauczycielowi sprawdzanie osiggnie¢ szkolnych, skonstruowano taksono-
mi¢ celow nauczania. Rozumie si¢ przez nig ,,hierarchiczny schemat klasyfikacji celow nau-
czania, utatwiajacy pogrupowanie celéw, ujawniajacy ewentualne braki w ich doborze i sfor-
mutowaniu, a takze pomagajacy w definiowaniu czynnos$ci ucznia, objetych tymi celami 1 w
dopasowywaniu zadaf tekstowych do danych czynnosci®”. Taksonomia ABC B. Niemierki
obejmuje dwa poziomy celow: wiadomosci i umiejetnosci, a na kazdym z nich — po dwie ka-
tegorie celow.

l. WIADOMOSCI

A. Zapamictanie wiadomosci — uczen zdobywa gotowa wiedze, ktora wymaga co najwyzej
przegrupowania, by powiazac ja z poprzednio poznanymi faktami. Wiadomosci sg zapamig-
tane, kiedy uczen potrafi odnalez¢ je w pamigci, ewentualnie uzupetnié. Powinien umie¢ po-
kaza¢ lub powiedzie¢ jak to zrobié, ale niekoniecznie musi umie¢ wykonac t¢ czynnos¢.

B. Zrozumienie wiadomosci — obejmuje elementarny poziom rozumienia, ktory pozwala na
operowanie wiadomosciami w zakresie niezbednym na danym szczeblu nauczania.

II. UMIEJETNOSCI

C. Zastosowanie wiadomosci w sytuacjach typowych — jest to osiagnigcie wyniku 0 znacze-
niu praktycznym. Oparte jest ono na prawidlowym rozumieniu sytuacji, dostepnych danych,
procedur 1 zasad dziatania oraz rodzaju oczekiwanego rozwigzania.

D. Zastosowanie wiadomosci w sytuacjach nietypowych — obejmuje ztozone procedury umy-
stowe, ktore stuzg znalezieniu potrzebnego rozwigzania W sytuacji nietypowej, nowej dla
ucznia. Wykorzystywane sa wiadomosci z réznych dziedzin, a rozwigzanie jest w pewnym
stopniu tworcze.

Ponizej przedstawiam dwa schematy:
= sylwetke ucznia konczacego klase I1I;
* poziomy wymagan dla ucznidw konczacych klase¢ III w oparciu o taksonomi¢ ABC.

! K. Kuligowska Doskonalenie lekcji, WSiP, Warszawa 1984, s. 29-30
2 B. Niemierko — Testy osiggnie¢ szkolnych, WSiP, Warszawa 1975, s. 173-174.
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Orientacyjne poziomy wymagan dla uczniéow konczacych klase 111

Poziom podstawowy
Uczen pamigta i rozumie
Podczas dzialan wymaga pomocy i zachety

Poziom wykraczajacy poza podstawowy
Uczen rozumie, pamigta i stosuje zdobyta wiedzg,
umiejetnosci i nabyte postawy w sytuacjach typowych i problemowych

uczen jest samodzielny kwestiach dotyczacych ubioru, estetycznego wy-
gladu i higieny ciata oraz tadu i porzagdku w miejscu pracy, ale wymaga
systematycznej zachety, a czasem pomocy ze strony dorostych;

zna podstawowe zasady poruszania si¢ w budynku szkolnym, na boisku,
w klasie oraz w drodze do i ze szkoty;

umiejetnie korzysta z urzadzen sanitarnych,;

estetycznie spozywa positki;

bezpiecznie postuguje si¢ przyborami i narzedziami oraz zna nowe tech-
niki pracy;

wigcza si¢ do urzadzenia klasy i kacikow pracy;

szanuje wytwory pracy wiasnej i innych;

wlacza si¢ do planowania zadan i dgzy do ich realizacji,

potrafi dokona¢ oceny realizacji wybranych przez siebie zadan;

Zna zwroty grzeczno$ciowe i stara si¢ je stosowac i przestrzegac;

stara si¢ zachowywac¢ nalezycie podczas wyjs¢ poza teren szkoty, zabaw
i gier;

umie z godno$cia ponies¢ porazke i cieszy¢ si¢ wygrana,

Akceptuje odrgbnos¢ drugiego cztowieka;

wypowiada si¢ komunikatywnie;

potrafi stuchac;

zna procedury demokratyczne stosowane w szkole;

zna swoje prawa i obowiazki oraz reguly zycia;

podporzadkowuje si¢ ustalonym zasadom i normom,;

potrafi zrozumiale wyrazi¢ swoje uczucia, poglady i oczekiwania;
dostrzega tematy, o ktorych warto porozmawiac;

zauwaza ZWiazki przyczynowo-skutkowe w réznych zachowaniach wia-
snych i innych ludzi;

gromadzi wytwory prac i dokumentacje o swoich postgpach;
podtrzymuje nawigzane kontakty;

przestrzega ustalonego planu dnia;

Wyrdznia si¢ pelng samodzielno$cig przy ubieraniu sig, dbatosci o este-
tyczny wyglad, higieng osobista oraz w przestrzeganiu tadu i porzadku w
tornistrze, w miejscu pracy oraz w swoim pokoju;

porusza si¢ bezpiecznie w budynku szkolnym, w klasie i w drodze ze szko-
y oraz pomaga innym w bezpiecznym poruszaniu sig;

estetycznie nakrywa stét do positku i kulturalnie zachowuje si¢ przy stole;
umiejetnie postuguje si¢ wszystkimi przyborami, narzedziami, materiatami
i nowymi technikami;

przejawia inicjatywe w urzadzaniu klasy i kacikow pracy, opiekuje si¢ ni-
mi;

projektuje i planuje zadania dla siebie i innych, kieruje ich realizacja;
potrafi samokrytycznie oceni¢ jako$¢ wykonania podjetych zadan i wycig-
gna¢ wnioski dla doskonalenia swojej pracy;

wykazuje nawyki kulturalnego zachowania wobec kolegow i starszych
0s0b;

akceptuje odrebnos¢ drugiego cztowieka, jest tolerancyjny i uczynny w
kontaktach z innymi;

fatwo nawigzuje kontakty, jest komunikatywny i otwarty, potrafi w rozwi-
nietej formie wyrazi¢ wlasne uczucia, poglady i oczekiwania,;

zachowuje sie kulturalnie w kinie, teatrze, muzeum i podczas koncertow;
uwaznie i kulturalnie stucha, gdy kto§ mowi;

Konsekwentnie stosuje poznane procedury demokratyczne, wspotpracujac
Z innymi;

potrafi ustala¢ zasady i normy w podejmowanych dziataniach oraz umie
je przestrzegac i stara si¢, zeby inni réwniez je przestrzegali;

podejmuje dyskusje na tematy budujgce niepewnos¢ i wyciaga wiasciwe
whnioski;

umie wyjasni¢ przyczyny zachowan wiasnych oraz innych oséb i wycia-
gng¢ wnioski w odniesieniu do ustalonych norm zycia i wtasnych do-
Swiadczen;
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wie, jaka rolg odgrywa w rodzime, rozumie wzajemna pomoc i wiacza sig
do codziennych prac;

zna tradycje rodzinne, zajecia rodzicéw i umie o nich opowiedziec;
pamigeta adres swojego miejsca zamieszkania i adres szkoty;

ma wiedze o swojej rodzinnej miejscowosci i 0 kraju (nazwa, barwy,
symbole, historia hymnu, stolica, gldbwne miasta i rzeki, osobliwosci tury-
styczne i gospodarcze oraz legendy);

zna mape Polski i potrafi wskaza¢ na niej kierunki oraz inne znaki,
rozumie i zna zasady ochrony srodowiska i przestrzega je;

wymienia nazwy srodowisk naturalnych, roslin i zwierzat chronionych;
zachgcony gromadzi informacje o najblizszym srodowisku i o swoich za-
interesowaniach i potrafi je prezentowac;

korzysta z biblioteki i wskazanych zrodet informacji;

ma wiedze o zagrozeniach zdrowia i zycia;

rozpoznaje i przestrzega znaki drogowe i sygnaty alarmowe o nie-
bezpieczenstwie;

postuguje si¢ prostg informacja techniczna;

zna urzadzenia techniczne w domu i w szkole i potrafi bezpiecznie si¢ nimi
postugiwac;

potrafi swobodnie i poprawnie wypowiadac¢ si¢ W rozwinigtej formie na
okreslony temat oraz na tematy zwiazane z lektura, ogladanymi filmami i
spektaklami teatralnymi;

czyta gltosno, ptynnie i poprawnie;

czytajac po cichu, rozumie komunikat wypowiedziany wprost i potrafi
odczytaé sens utworu;

umie odnalez¢ w tekstach informacje wskazane przez nauczyciela;
wyroznia wiersz od prozy; zna kilka basni, wyglasza wiersze;

pisze ptynnie z wykorzystaniem zasad pisowni;

ptrafi korzysta¢ ze stownika ortograficznego i innych stownikow;

umie poprawnie napisa¢ swoje imi¢, nazwisko i adres zamieszkania;
potrafi samodzielnie napisa¢ opowiadanie, sprawozdanie i list;

rozréznia takie formy wypowiedzi, jak list, opowiadanie, opis i dialog;
rozpoznaje rodzaje zdan: (pojedyncze, pojedyncze rozwinigte i ztozone)
oraz zdania (oznajmujgce, pytajace i wskazujgce) i potrafi samodzielnie
je zredagowaé oraz napisac;

nawiazuje, podtrzymuje i rozwija kontakty z innymi;

Konsekwentnie przestrzega ustalonego planu dnia i potrafi wskaza¢ ptyna-
ce z tego walory i korzySci;

aktywnie uczestniczy w zyciu rodziny, zna jej zwyczaje, tradycje, upodo-
bania i obowigzki;

chetnie opowiada o zyciu swojej rodziny;

zna swoj adres zamieszkania i adres szkoty;

wie, kto jest patronem szkoty i umie o nim opowiadac;

ma wiedze o swojej miejscowosci, jej osobliwosciach, potozeniu i zaje-
ciach mieszkancow;

zna nazwe, barwy, symbole, stolicg i najwazniejsze karty historii swego
kraju;

umie wskaza¢ na mapie Polski: stolicg, gldowne miasta, rzeki, gory, niziny,
wyzyny, jeziora oraz kierunki;

dba o swoje zdrowie i zycie oraz czuwa nad bezpieczenstwem innych;
potrafi sporzadzi¢ tzw. zielong recepte;

wie, jak zachowac si¢ w zagrozonych i niebezpiecznych sytuacjach;
postuguje si¢ prosta informacja techniczna;

rozumie i odczytuje rézne informacje z tabel i wykresow, z ktorymi zapo-
znat si¢ w szkole;

potrafi bezpiecznie obchodzi¢ si¢ z urzagdzeniami technicznymi w domu i
w szkole;

wypowiada si¢ swobodnie i poprawnie w rozwinigtej formie na podane
tematy oraz na tematy zwigzane z lektura, ogladanymi filmami, spektakla-
mi teatralnymi i eksponatami;

uprawia tworczos¢ stowna;

wspotredaguje klasowa gazetke albo kieruje jej wybranym dziatem;

czyta gto$no, poprawnie, ptynnie oraz z odpowiednig intonacja;

po cichym czytaniu tekstu rozumie komunikat ukryty i wypowiedziany
wprost przez nadawce;

potrafi wyszuka¢ w tekstach rozne fragmenty, wskaza¢ dialogi, opisy,
opowiadania itp.

odrdznia wiersz od prozy;

wskazuje zwroty poetyckie, rymy i wersy, opisuje obraz

poetycki;
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rozpoznaje podstawowe czesci mowy (rzeczownik, czasownik, przymiot-
nik);

rozréznia wyrazy o podobnym i przeciwnym znaczeniu;

umie dzieli¢ wyrazy na sylaby i przenosi¢ poprawnie wyraz;

potrafi postugiwac si¢ w praktyce liczbami i czterema dziataniami aryt-
metycznymi;

dokonuje drobnych obliczen w pamigci;

zna tabliczk¢ mnozenia i dzielenia w zakresie 100;

umie uporzadkowac liczby w kolejnosci rosnacej i malejacej;

dokonuje analizy zadania, dostrzegajac zwiazki mi¢dzy danymi i potrafi
dobra¢ odpowiednie dziatanie;

rozwigzuje tatwiejsze zadania tekstowe podane ustnie, zilustrowane i
podane na pismie;

dokonuje praktycznych obliczen dotyczacych kalendarza, zegara, dtu-
gosci, cigzaru i pieniedzy;

przeprowadza samodzielnie tatwe pomiary;

potrafi rozpozna¢ podstawowe ksztatty figur geometrycznych (koto,
kwadrat, prostokat, trojkat);

oblicza obwody kwadratow, prostokatow i trojkat;

umie rysowac proste przedmioty i figury geometryczne;

zna barwy podstawowe i umie je tgczy¢ oraz wykorzystywac w pla-
stycznym przedstawianiu réznych przedmiotoéw i przezy¢;

umie ilustrowa¢é opisy stowne;

wykonuje proste czynnosci techniczne przy tworzeniu roéznych
przedmiotow;

potrafi kulturalnie zachowywa¢ si¢ w osrodkach kultury i sztuki;

zna niektore znaki muzyczne;

uwaznie stucha muzyki;

rozroznia dzwigki wysokie i niskie oraz rytm, tempo i nastr6j w muzyce;
umie zaspiewac kilka piosenek;

gra na instrumentach perkusyjnych;

zna podstawowe tance.

zna omawiane basnie, legendy, umie wyglosi¢ wiersze z pamigci;

pisze ptynnie i poprawnie z wykorzystaniem zasad pisowni;

korzysta ze stownika ortograficznego i innych stownikow;

potrafi poprawnie napisa¢ swoje imi¢ i nazwisko oraz adres zamieszka-
nia,

umie napisa¢ opowiadanie, opis, sprawozdanie, list, zyczenia i po-
dzigkowanie oraz krotki dialog;

pisze opowiadania tworcze;

zna wszystkie rodzaje zdan i umie je samodzielnie redagowac;

rozréznia w mowie i pismie podstawowe czgsci mowy: rzeczowniki, przy-
miotniki, czasowniki;

potrafi dokona¢ poprawnej analizy zdania, wydzielajac za pomocg pytan
wyrazy oznaczajace czynno$¢, sprawce czynnosci i wyrazy okreslajace;
rozpoznaje i tworzy grupy wyrazéw o podobnym i przeciwnym znaczeniu
oraz wyrazy pokrewne;

umie przenosi¢ wyrazy i dzieli¢ je poprawnie na sylaby;

rozréznia samogtoski i spotgtoski;

zna biegle alfabet i umie z niego korzysta¢ przy porzadkowaniu wyrazéw
oraz podczas korzystania ze stownikow i dokumentacji;

potrafi poprawnie i biegle postugiwac si¢ liczbami i czterema dziataniami
przy rozwigzywaniu réznych zadan;

dokonuje biegle obliczen w pamigci (wybranych przypadkow);

biegle mnozy i dzieli w zakresie 100;

porzadkuje i porownuje liczby i umiejetnie poshuguje si¢ znakami réwnosci
1 niero6wnosci;

potrafi obliczy¢ dziatania (doda¢, odjaé, pomnozy¢, podzieli¢) z nie-
wiadoma;

rozumie uktad dziesigtkowy i potrafi poprawnie zapisywac¢ liczby w jego
uktadzie;

dokonuje samodzielnej analizy zadania tekstowego, dostrzegajac zwiazki
miedzy danymi. Umie wskazac i zapisa¢ dane nieznane oraz dobra¢ odpo-
wiednie dziatania, obliczy¢ i sformutowaé odpowiedzi;

sam matematyzuje konkretne sytuacje, ilustruje podane zadania i oblicza;
dokonuje praktycznych obliczen dotyczacych kalendarza, zegara,
dtugosci, cigzaru i pieniedzy;
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dokonuje obliczen dotyczacych ilosci, ceny i warto$ci towarow;
przeprowadza samodzielnie tatwe pomiary;

rysuje podstawowe ksztatty figur geometrycznych (prostokat, kwadrat,
trojkat, koto, prosta, odcinek itp.);

oblicza obwody i boki takich figur jak: prostokata, kwadratu i trojkata;
potrafi plastycznie przedstawi¢ rozne sytuacje z zycia oraz przedmioty z
otoczenia za pomocg réznych poznanych technik oraz barw podsta-
wowych i pochodnych;

samodzielnie wykonuje proste czynnosci techniczne tworzgc rézne przed-
mioty uzytkowe;

dokonuje samokontroli i samooceny réznych dziatan;

uwaznie shucha muzyki, potrafi wyrazi¢ swoje odczucia w r6zny sposob;
rozumie i zna niektore znaki muzyczne;

$piewa tatwe i ulubione piosenki;

tanczy krakowiaka, trojaka i walczyka;

gra na instrumentach perkusyjnych i proste melodie na flecie prostym:;
rozpoznaje muzyke grang na r6znych instrumentach np. na skrzypcach,
fortepianie, perkusji, trabce itp.

zna nazwiska kilku wybitnych ludzi i wybitnych Polakéw (np. M. Ko-
pernik, H. Dabrowski, T. Kosciuszko, A. Mickiewicz, M. Konopnicka,
Gutenberg, K. Makuszynski, J. Brzechwa, H.Ch. Andersen, W. Kossak,
J. Matejko, F. Chopin, S. Moniuszko, papiez Jan Pawet 11 itp.) i potrafi o
nich powiedzie¢ kilka zdan, gromadzac wcze$niej materiaty w oparciu o
fiszki prowadzqgce;

potrafi w sposob ciekawy zaprezentowaé swoje hobby i zainteresowania.
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Osiagnat

Co najmniej jeden sukces
(naukowy, organizacyjny,
sportowy).

W kazdym roku wykonat
okreslone zadanie dla grupy,
klasy, szkoty, srodowiska.

Wniost  swoj wkiad w
rozwoj klasy, szkoty,
srodowiska.

Co najmniej raz byt
reprezentantem grup, Klasy.

Uczen po klasie TIT

Zna i rozumie

Ja

Mocne i stabe strony
swojej osobowosci 1 umie
je wykorzystaé i

korygowac.
Istote i metody
samoksztalcenia i

ra7wNin

Istote odpowiedzialnosci
i zasady moralne

Ja i oni

Zasady wspOtpracy i
prawa obowiazujacego
w szkole.

QOdroznia dobro od zta

Posiada
umiejetnosci

(ogdlne — szczegdtowe)

Komunikacyjne

Uwaznie shucha i podejmuje
proby dyskusji, potrafi
komunikowac si¢ w réznych
sytuacjach.

Spoteczne

Potrafi pracowaé w zespole,
wplywa na integrowanie
zespotu, szanuje prawa
innych, pomaga osobom
niepetnosprawnym i
stabszym, reaguje na
sugestie i uwagi, szanuje
postawy patriotyczne.

Poznawcze

Dostrzega przydatno$é
swojej edukacji, klasyfikuje
informacje, wyciaga
whioski.

Zasady dobrych
obyczajow 1 kultury
bycia

Uczenia sie

Jai
$rodowisko

Ja - zdrowie i
profilaktyka oraz inne
wartosci

Czyta, pisze, rozumie,
korzysta z informacji,
rachuje, zna $wiat przyrody.

Praktyczne

Warunki zycia zwierzat.

Zasady bezpieczenstwa, higieny Zycia i
pracy.

ekologiczne.

Problemy 1  zagrozenia

Zasady zdrowego stylu zycia.

Historig i kulturg Polski i swojej
miejscowosci.

Potrafi korzystaé z infra-
struktury miasta/wsi/osiedla
(sklep, poczta), potrafi
poruszac si¢ w miescie
/wsi/osiedlu, korzystac z
dobr kultury (kino, teatr,
muzeum).
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IV. Sposoby osiggania celow ksztalcenia i wychowania

Realizacja zaktadanych celow wymaga okreslenia procedur podejmowanych przez dzieci i
nauczyciela, ktére sg najbardziej adekwatne do osiggania tych celow. To wlasnie procedury,
czyli strategie osiggania celow powoduja, ze konieczne jest tworzenie okreslonej przestrzeni
dla aktywnosci uczniow. Dlatego istnieje koniecznos¢ stosowania wielu sposobow wspierania
aktywnosci dzieci w procesie edukacyjnym na I etapie ksztalcenia w szkole podstawowe;j.
Dzigki tej roznorodnosci, bedg one zdobywaly wiedze o Swiecie w kontekscie okreslonych
sytuacji praktycznych, emocjonalnych i spotecznych.

Zadaniem nauczyciela i szkoty jest stwarzanie uczniom sprzyjajacych warunkow do reali-
zacji zamierzonych celow. To nauczyciel jest osobg, ktora:

» Qrganizuje proces uczenia si¢, rozpoznaje i bada potrzeby, oczekiwania, zainteresowa-
nia 1 mozliwo$ci ucznidéw;

* integruje wewngtrzne potrzeby dzieci z wymaganiami programu;

» kreuje warunki do uczenia si¢, poszukiwania, odkrywania, myslenia i komunikowania
sie, a takze dziatania 1 wspotpracy w grupie;

* uczestniczy w wymianie emocjonalnej, ktora zachodzi migdzy nim a uczniem, miedzy
nim a grupg lub zespotem klasowym;

» opiekuje si¢ dzie¢mi, przy jego pomocy uczniowie moga uczy¢ si¢ aktywnie i samo-
dzielnie.

1. Adaptacja

Nauczyciel powinien zadbac o adaptacje dziecka przekraczajacego prog szkolny, bowiem, jak
pisze D. Gaul — przekroczenie progu szkolnego oznacza dla dziecka wejscie w nowa, skom-
plikowang sytuacje¢. Stopniowe zwiekszenie wymagan (...) stawia je przed modyfikacjg za-
chowania. Zmiany te mogg sluzy¢ jego dalszemu rozwojowi poznawczemu oraz spoteczne-
mu. Wymagania stawiane dziecku nie moga jednak przekracza¢ jego mozliwosci, musza
uwzgledniac specyfike jego rozwoju psychoruchowego.

Adaptacja powinna by¢ zagwarantowana poprzez: zapewnienie poczucia bezpieczenstwa
przed i po zajeciach, a ,jezeli bedzie taka potrzeba, dzieci nalezy obja¢ opieka Swietlicowa.
Nauczyciel powinien zadbaé o integracje zespotu klasowego, zapozna¢ uczniow z obiektami
szkolnymi, pomieszczeniami w szkole i jej pracownikami.

2. Nauczyciel organizatorem pracy dzieci
Zadaniem nauczyciela jest pelnienie funkcji organizatora pracy dzieci i animatora ozywiaja-
cego zycie wewngtrzne klasy, tak aby kazdemu zapewni¢ indywidualng ,,droge” rozwoju.
Dlatego kiedy nauczyciel przekracza prog klasy, powinien zaskakiwa¢ swoich uczniéw. Pro-
ponuje (na podstawie ksigzki Jak latac bez skrzydel):
= wprowadzi¢ ciekawy element powitania i pozegnania;
» roztozy¢ duzy arkusz papieru i poprosi¢, aby uczniowie narysowali to, co ich w danej
chwili martwi, porusza lub czego by sobie zyczyli;
= Zzawiesi¢ plansze¢ przedstawiajaca termometr i poprosi¢ dzieci, aby zaznaczyty na nim
Swoje samopoczucie;
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» pobudzaé ich wyobrazni¢ — niech ilustrujg mysli zawarte w wierszu, a na podstawie
ilustracji uktadajg tekst dyktanda, wymyslajg wykrywacze smutku i bolu, piszg recep-
ty;

= niekonwencjonalnie zapisywa¢ tematy lekcji, np.: ,,Spotkanie z poezja”, ,,Czy ogrod
ma swoje tajemnice?”, ,,Na tropach ortografii”, ,,Spotkanie z barwami jesieni’ itp.

» odejs¢ od tego, co typowe w wystroju klasy (np. od gazetek $ciennych przygotowa-
nych przez nauczyciela);

»  tworzy¢ sytuacje, w ktorych uczniowie bedg odkrywcami i badaczami;

» 0dej$¢ od tradycyjnych form prowadzenia lekcji w tawkach. ,,Wszystko” w klasie
urzadzcie tak, aby maly czlowiek czul si¢ w niej bezpiecznie, dobrze i spokojnie, a
otaczajace go przedmioty ksztattowaty jego nawyki i odczucia;

= stworzy¢ z klasy warsztat pracy poprzez wydzielenie czesci do pracy indywidualnej —
samoksztatceniowej lub relaksacyjnej, a takze miejsce do relaksu, do samooceny, au-
toprezentacji prac plastycznych, technicznych, osobistych przezy¢ czy dzielenia si¢
do$wiadczeniami z procesu uczenia si¢;

» sale lekcyjng urzadzi¢ funkcjonalnie, tak aby inspirowata dzieci do tworczej pracy i
samodzielnych poszukiwan. Sprobowa¢ razem z uczniami zaja¢ miejsce przy wspol-
nym stole. Urozmaica¢ przestrzen klasowa poprzez ustawienie tawek do pracy grupo-
wej, ,.kregu dyskusyjnego”, w podkowe albo w liter¢ T. Pamigtac, aby nie byty to tyl-
ko zabiegi formalne.

3. Organizacja zaje¢ edukacyjnych

3.1. Indywidualizacja
Rolg nauczyciela jest stwarzanie jak najbardziej roznorodnych i ciekawych sytuacji dydaktycznych
stuzacych rozwojowi indywidualnemu 1 interpersonalnemu. Nauczyciel powinien wspiera¢ dziec-
ko w rozwoju 1 pomaga¢ mu w zdobywaniu wiadomosci 1 umiejetnosci. Prof. Anna Brzezinska
uwaza, ze zasada pomagania powinna by¢ dostosowana do:
= Obcigzen dziecka (im wigcej obcigzen, tym wigcej pomocy 1 wsparcia w roznych for-
mach);
= stawianych wymagan (im wigcej wymagan, im wyzszy jest stopien ich trudnos$ci, tym
wiecej wsparcia);
= aktualnych kompetencji i mozliwosci dziecka, czyli potencjatu rozwojowego (im wyz-
szy poziom aktualnych kompetencji i mozliwosci, tym mniejsza pomaoc);
= pomoc powinna by¢ ,,wycofujaca si¢” 1 to jak najszybciej (ma wzmacniaé dziecko w
dziataniach, a nie je zastgpowac).

Réwniez § 6.1. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 17 listopada 2010 roku zmie-
niajace rozporzadzenie w sprawie warunkOow 1 sposobu oceniania 1 promowania uczniow i
stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandéw i1 egzaminéw w szkotach publicznych (Dz. U.
z 2010 r. Nr 228, poz. 1491) wskazuje na obowigzek ,,indywidualizacji pracy z uczniem na
obowiazkowych i dodatkowych zajeciach edukacyjnych, odpowiednio do potrzeb rozwojo-
wych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia”. Indywidualizowanie to z
jednej strony ksztattowanie wyjatkowych cech, umiejetnosci. Z drugiej — z punktu widzenia
nauczyciela — oznacza takie dostosowywanie sposobow pracy, aby te indywidualne, osobowe
wlasciwos$ci ucznia mogly si¢ jak najlepiej rozwinac.
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Sprowadzajac indywidualizowanie do poziomu konkretnej pracy, nauczyciel powinien odpo-
wiedzie¢ sobie na pytanie: W jaki sposob mam organizowac tok pracy z uczniem, czyli dosto-
sowywac zasady, metody, formy pracy, oceniania | mierzenia postepow, aby zrealizowaé za-
ktadane cele i nauczanie bylo efektywne?
Zadanie zapisane w jezyku rozporzadzenia nalezy przenies¢ na planowanie 1 realizacje proce-
su edukacyjnego prowadzonego z zespotem uczniéw o zréoznicowanych potrzebach edukacyj-
nych, aby w wyniku tego procesu mogly zosta¢ zaspokojone specyficzne potrzeby kazdego
dziecka i aby dziecko mogto si¢ uczy¢ i nauczyc.
Podstawa efektywnej pracy jest jej zaplanowanie juz w momencie jej rozpoczecia. W tym
celu nauczyciel musi podja¢ nastgpujace dzialania:
* rozpoznanie sytuacji dziecka (obserwacja, dokumentacja pedagoga, psychologa i pie-
legniarki szkolnej, informacje od wychowawcy, wywiad z rodzicami);
= ustalenie na pewien okres (potrocze, rok szkolny), w odniesieniu do zagadnien pro-
gramowych, odpowiedzi na pytanie, co i w jaki sposob nalezy dostosowac, aby mak-
symalnie umozliwi¢ danemu uczniowi opanowanie tresci i umiej¢tnosci przewidzia-
nych w programie;
» przyjrzenie si¢ strukturze catej klasy oraz okreslenie, w jaki sposob i dla ktérych
uczniow trzeba dostosowaé metody, formy i $rodki pracy.

W zalaczniku nr 1 przedstawiam sposob indywidualizowania zadan ze wzgledu na deficyty
rozwojowe.

3.2. Realizacja zadan indywidualnych
Kazde dziecko powinno otrzymaé szanse podejmowania zadan na miar¢ mozliwosci i zainte-
resowan, ktore beda stymulowaly rozwoj 1 wyposazaly ich w bogaty zaséb wiedzy oraz umie-
jetnosci. Taka mozliwos$¢ daje wybor i realizacja indywidualnych zadan. Nauczyciel przygo-
towuje ,,Tablicg do planowania” (zalacznik nr 2 ) — przygotowuje bank zadan i rozmawia o
nich z uczniami. Kazde dziecko podejmuje decyzje, wybierajac takie zadania, ktore chce wy-
kona¢ w danym tygodniu (wigze si¢ to z odpowiedzialnoscia za ich wykonanie). Na koniec
tygodnia uczniowie powinni rozliczy¢ si¢ z zaplanowanych przez siebie zadan. Taka praca
stwarza wszystkim dzieciom mozliwo$¢ osiggnigcia sukcesu, bo kazdemu moze si¢ co$

szczegblnie udac. Ponadto taka forma pracy zmusza do odpowiedzialno$ci za wykonane za-
dania. Zmierza do uzupetnienia brakow i rozbudza zainteresowania.

3.3. Projektowanie pracy z uczniami
Nauczyciel powinien zadbac o to, aby uczniowie zaangazowali si¢ ,,cali sobg” zatacznik nr 3,
w tym celu nalezy:

= ograniczy¢ stosowanie metod podajacych, stuzacych przekazywaniu gotowych wiado-
mosci;

= stosowac metody i techniki aktywizujace, sprzyjajace samodzielnosci myslenia i dzia-
fania, a takze ksztaltowaniu pozytywnej motywacji do uczenia sig;

» oOrganizowa¢ prac¢ W taki sposob, aby uczniowie mieli okazj¢ zaspokajaé swoje po-
trzeby (bezpieczenstwa, uznania, kontaktéw spotecznych, komunikacji, aktywnosci,
samorealizacji);

* wykorzystywac na zajeciach odpowiednio dobrane $rodki dydaktyczne;

= tworzy¢ male grupy, ktore wymuszajg aktywnos$¢ wszystkich jej uczestnikdéw i sprzyja-
ja obiektywnej ocenie i samoocenie;
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= stwarzaé sytuacje, w ktorych uczniowie stajg si¢ eksperymentatorami i odkrywcami;
= uczenie si¢ jest efektywne, gdy angazuje nie tylko umyst, ale i emocje, a takze gdy da-
je uczniom mozliwos$¢ bycia czgéciej tworczym niz odtworczym.

3.4. Wspieranie zdolnosci i uzdolnien
Zatozeniem nowoczesnej szkoty jest przede wszystkim stymulowanie rozwoju uczniéw i wy-
posazanie ich w bogaty zasob wiedzy oraz umiejetnosci. Szkota powinna by¢ miejscem, w
ktérym stwarza si¢ atmosfer¢ sprzyjajaca wszechstronnemu rozwojowi, gdzie istniejg opty-
malne warunki do wykorzystania uczniowskiego potencjatu. Biorac pod uwage indywidual-
nos¢ kazdego dziecka, powinni$§my umozliwi¢ im rozwijanie talentow, ksztaltowanie wiasnej
osobowosci, a takze przygotowaé do dalszego zdobywania wiedzy. Podejmowane dziatania
powinny obejmowac trzy obszary: nauczyciel-uczen, nauczyciel-rodzic, uczen—uczen.
Nauczyciel-uczen
»  Wskazywanie dodatkowych Zrddet wiedzy i informacji:

- opracowanie listy ksigzek warto$ciowych dla uczniow;
- tworzenie instrukcji dla uczniow przy wykonywaniu zadan projektowych lub ,,doswiadczen
poszukujacych”.
= Motywowanie i nagradzanie:
- zachgcanie do tworzenia r6znego rodzaju niezwyklych ksiag, np.: ,,Klasowe zeszyty ¢wi-
czen niezwyklych”, tomiki poetyckie, wlasne ksiazki, zbiory basni,
- ucieka¢ od schematyzmu — stosowac atrakcyjne i roznorodne formy oraz metody pracy dy-
daktycznej.
= Stwarzanie okazji do prezentacji wiasnych dokonan:
- na terenie zespotu klasowego;
- na terenie szkoty;
- poza szkola.
= Stosowanie nowoczesnych metod nauczania:
- metody aktywizujace;
- ¢wiczenia rozwijajace tworcze myslenie;
- freinetowskie techniki pracy.
= Ksztalcenie wielopoziomowe i zréznicowane, indywidualizacja:
- grupy jednorodne (tworzg je uczniowie o zblizonym poziomie wiedzy i podobnych kompe-
tencjach);
- grupy zrdznicowane (tworzg je uczniowie o zrdéznicowanych uzdolnieniach 1 wiadomo-
sciach),
- zroznicowanie pracy domowe;j.
* Organizacja kot zainteresowan:
- wynika z potrzeb, ma ciekawa i atrakcyjng forme;
- stwarza okazj¢ do rozwijania i odkrywania zdolnosci;
- daje poczucie swobody, rozwija inicjatywe;
- stanowi zrodlo inspiracji do samorozwoju.

Nauczyciel-rodzic
*  Wymiana informacji 1 do§wiadczen.
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= Zebrania klasowe prowadzone metodg warsztatowa.

= Akademia wychowania rodzinnego.

»  Wspotudzial w procesie edukacyjno-wychowawczym — znajomos$¢ i wspottworzenie
programu wychowawczego i profilaktyki szkolnej, zachecanie rodzicow do dzielenia
si¢ swoimi pasjami i zainteresowaniami z dzie¢mi, udzial w uroczysto$ciach szkol-
nych i klasowych.

Uczen—uczen
= [ntegracja zespotu klasowego.
» Praca w grupach nie tylko na lekcji, ale rowniez podczas realizacji projektow diugo-
terminowych.
=  Wspolpraca z pedagogiem szkolnym — pomoc w rozwigzywaniu problemoéw.
= Aktywny udziat w realizacji programéw edukacyjnych.
= Stosowanie samooceny.

4. Kgciki zainteresowan do zajec¢ o charakterze rozwojowym, intelektualnym i spolecz-
nym
Zgodnie ze swoja koncepcja zakladam, ze klasa powinna by¢ warsztatem pracy. W zwigzku z
tym nalezy wydzieli¢ cz¢$¢ do pracy indywidualnej (samoksztatceniowej czy relaksacyjnej),
jak rowniez ,,kacik-dywan” — miejsce do relaksu, samooceny, prezentacji prac plastycznych i
technicznych, dzielenia si¢ 0sobistymi przezyciami i doswiadczeniami z procesu uczenia sig.
Wszyscy uczniowie wraz z nauczycielami usytuowani powinni by¢ przy wspolnym stole z
mozliwo$cig rozstawienia stolikdw do pracy indywidualnej i grupowej oraz tworzenia kregu
dyskusyjnego. Klasa ma te¢tni¢ zyciem, aby uczniowie mieli jak najwigcej mozliwosci twor-
czego dziatania. Kaciki zainteresowan:
4.1. Badanie i poszukiwanie wiadomosci, dokumentacja
Materiat:
= skrzynka katalogowa zadan z samokontrolg oraz problemowo-wiodacych;
= Biblioteka Pracy — broszury dokumentacji zrodtowej do samodzielnej pracy;
= czasopisma, albumy, ilustracje;
* mapy, globusy, magnetofon, zbior filméw, kamera, aparat fotograficzny, rzutnik pi-
Sma;
= skrupulatnie prowadzony indeks wszystkich materiatow, umozliwiajacy szybkie odna-
lezienie i odktadanie fiszek, ksigzek itp.
4.2. Eksperymentowanie
Materiat:
= zhior przyrzadéw i narzgdzi do doswiadczen przyrodniczych, fizycznych i chemicz-
nych oraz odpowiednie broszury;
= teczki problemowe;
= szkolne/klasowe muzeum;
»  zbiér roznych surowcow | mineratow;
= zielnik, okazy flory i fauny;
= barometr, deszczomierz, wiatromierz, termometr;
= mikroskop, lupy.
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4.3.

4.4.

5.1.

Tworczosé, ekspresja i przekaz graficzny
Materiaty:
kserokopiarka, maszyna do pisania;
drukarenka z niezb¢dnymi akcesoriami.

Tworczosé, ekspresja i przekaz artystyczny
Materiat:
materiaty do linoryctwa,
ptytoteka, nagrania magnetofonowe;
zestaw farb wodnych i gwaszowych, pedzle, kredki, glina, masy papierowa i solna;
instrumenty.

Klasa jako miejsce tworczej pracy. Zadaniem nauczycieli jest motywowanie i inspi-
rowanie uczniow do podejmowania wysitku poprzez stosowanie réznych technik i
form pracy oraz respektowanie praw i potrzeb dzieci. Nalezg do nich:

Respektowanie praw i potrzeb dzieci ze szczegolnym zwroceniem uwagi na
prawo do:
akceptacji;
autentyzmu;
dialogu;
cigglosci edukacyjnej;
wyrazania wlasnych mysli;
swobodnego wyboru;
tworzenia, projektowania i przeksztalcania,
doswiadczania rol spotecznych;
zycia w harmonii z otaczajagcym $wiatem.

Tresci i techniki pracy zwigzane z:
postrzeganiem siebie (swoich uczu¢ i zachowan),;
postrzeganie innych ludzi (jestesmy podobni do siebie i r6znimy sig¢, tolerancja dla in-
nosci, Wigzi uczuciowe, przyjazn, wzajemna pomoc);
zyciem w grupie rowiesniczej;
zyciem w rodzinie;
zagrozeniem cztowieczenstwa.

Tresci i techniki zwigzane z postrzeganiem swiata:
moja okolica (wie$, miasto, osiedle) i jej otoczenie — teren dziatalno$ci poznawczej i
tworczej,
kazdy cztowiek ma swojg ojczyzng¢ — winien okazywac jej przywigzanie, poznac jej
tradycje 1 historie, by¢ odpowiedzialnym obywatelem,
stopniowe przyblizanie dzieciom takich tresci, sytuacji i wydarzen, aby rozumiaty,
dlaczego Europa jest nasza wspolnota.
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6. Wlgczanie rodzicow w edukacje dzieci (zatacznik nr 4)

Idea wiodaca programu — tworzenie Srodowiska pracy i Zycia dziecka — narzucita szeroki
zakres tematyki wychowawczej i form realizacyjnych stosowanych w okreslonych warunkach
srodowiskowych, dlatego bardzo wazna jest organizacja wspotpracy z rodzicami. W tym celu
polecam (przed rozpoczeciem roku szkolnego uczniéw klas pierwszych) przedstawienie ro-
dzicom planéw dziatalno$ci wychowawczo-dydaktycznej, a takze zapoznanie z podrecznika-
mi. Zachecam roéwniez do zorganizowania konsultacji indywidualnych na tematy:

- €0 powinna wiedzie¢ wychowawczyni o moim dziecku;

- pozytywne i negatywne przejawy zachowania u mojego dziecka oraz zachowania mo-
je (rodzica).

Ponadto wspotdziatanie ze srodowiskiem rodzinnym moze dotyczyc¢:

»  wspdlnego planowania dziatan na rzecz urzadzenia klasy/pracowni;

* organizacji comiesi¢cznych spotkan z rodzicami, podczas ktérych beda informowani o
postepach rozwoju dzieci oraz kolejnych etapach i zadaniach ich edukacji;

» organizacji spotkan indywidualnych (nauczyciel-dziecko-rodzice), podczas ktorych
rodzice wraz z dzieckiem czynnie uczestniczg w procesie oceniania i samooceniania
osiggnig¢¢ ucznia;

* umozliwiania rodzicom ogladania zaje¢ lekcyjnych, jak réwniez mozliwos¢ wspotkre-
owania zaj¢¢ pozalekcyjnych;

» udziatlu rodzicow w imprezach w ramach wewngtrznego zycia klasy (wycieczki ro-
dzinne do lasu, zabawy andrzejkowe, mikotajki, wycieczki do muzedéw i1 na wystawy,
wycieczki autokarowe, wyjscia do kina, teatru, organizacja $wiat itp.).

7. Wspoldziatanie nauczyciela 7 dzieémi
Zadaniem nauczyciela jest pelnienie funkcji organizatora pracy dzieci, animatora ozywiajace-
go zycie wewngetrzne klasy. Kazdemu uczniowi stara si¢ on zapewni¢ indywidualng ,,droge”
rozwoju. Nauczanie i wychowanie nie ma ,,tworzy¢” dziecka, ale ma pomaga¢ w jego rozwi-
janiu.
Umiejetnosci pedagogiczne nauczyciela podczas zaje¢ maja wyrazaé si¢ w pomaganiu dzie-
ciom tak, aby prac¢ wykonaly samodzielnie. Stworzone i organizowane sytuacje wychowaw-
cze majg inspirowac uczniéw do autentycznego dziatania poprzez:
* tworzenie klimatu partnerstwa miedzy uczniami i nauczycielami przez wzajemne kul-
turalne zachowywanie si¢ oraz przestrzeganie kultury stowa;
= gromadzenie wiedzy, informacji o postgpach i zachowaniu poszczegdlnych ucznidw
podczas réznorodnych dziatan;
= stosowanie form pracy pozwalajacych na swobodny wybor technik i zadan do wyko-
nania;
= planowanie pracy (np. imprez, zadan) na caty miesiac;
* ocenaisamoocena jakoS$ci wykonania zadan;
= stosowanie roznorodnej tworczosci i eksponowanie jej podczas imprez;
» pelnienie réznorodnych rél w klasie, rozliczanie si¢ z powierzonych zadan przed ze-
spotem;
= zdobywanie sprawnosci;
* wystawy arcydziet, aukcje;
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* wzajemng pomoc w realizacji zadan;

= stosowanie technik, gier, zabaw i treningéw réznorodnych form ekspresji stownej,
plastycznej i teatralnej pobudzajacych dzieci do otwartosci, szczero$ci oraz méwienia
o0 swoich sukcesach i porazkach, o r6znicach i podobienstwach w przezywaniu uczu¢;

» bazowanie na roznych zrodtach przezy¢, takich jak: ksigzka, pisemko dzieciece, teatr,
wycieczka, impreza, stuchanie muzyki, korespondencja;

» krag dyskusyjny” na tematy zgtoszone w ,,skrzynce pomystow” (tematy zglaszane
przez nauczyciela, rodzicoOw | uczniéw);

* wspolne planowanie wycieczek oraz zadan do wykonania w zwigzku z poznawaniem
miejscowosci i okolicy;

» r6znorodne formy ekspresji na podstawie przezy¢ | obserwacji;

= korespondencjg;

» gazetke wychowawczag;

= pisemko dziecigce;

= kronike klasowa;

» przygotowanie i przeprowadzanie wywiadow;

» tworzenie albumow i teczek problemowych;

= prace badawcze (obserwacje, hodowle, pomiary);

= wystawy;

= spotkania z korespondentami;

» wyjazdy na tzw. zielone szkoty.

8. Scholaris — portal wiedzy dla nauczycieli

Nauczyciel w planowaniu swojej pracy moze skorzysta¢ z portalu Scholaris, ktory gromadzi i
udostepnia uzytkownikom roznorodne pliki. Sg tam zgromadzone scenariusze lekcji, prezen-
tacje multimedialne, filmy, grafiki, karty pracy, testy, sprawdziany, poradniki i wiele innych
pomocy dydaktycznych (korzysta¢ z niej mozna podczas zaje¢ lekcyjnych, wszelkiego rodza-
Ju zaje¢ pozalekcyjnych, a takze w procesie ksztatcenia indywidualnego lub nauki wlasnej w
domu). Zasoby obejmujg wszystkie poziomy ksztalcenia, przedmioty i zajecia. Dostep do
nich jest bezplatny 1 nie wymaga rejestracji na portalu. Uzytkownicy moga wyszukiwac poO-
trzebne materiaty przez filtry: przedmiot, typ zasobu lub etap edukacyjny, natomiast po zalo-
gowaniu do portalu otrzymuja dodatkowo osobiste konta, na ktérych majag mozliwos¢ budo-
wania wlasnych zasobow oraz opracowania autorskich lekcji. Zgromadzone pomoce nie tylko
przekazuja wiedze teoretyczng z wykorzystaniem roéznorodnych technik nauczania, ale rozwi-
jaja umiejetnos$¢ praktycznego wykorzystania nowoczesnych technologii, ucza przeszukiwa-
nia i selekcjonowania informacji dostgpnych w internecie, zachgcajg do samodzielnego for-
mutowania wnioskOw oraz doskonalg kompetencje jezykowe.

Przyklad
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Tytul: Rozwijanie zainteresowan matematycz-
nych uczniéw z klas I-I1I szkolty podstawowe]

Opis: Uczniowie uzdolnieni matematycznie —
jak ich wspiera¢, jak z nimi pracowac?

Rozwijanie  zainteresowan — matematycznych
uczniow z klas I-I11 szkoly podstawowej prezen-
tacja — materiat z konferencji Pomozmy im roz-
wingé skrzydla — czego potrzebujq uczniowie 0
roznorodnych zdolnosciach, ktéra odbyla si¢ w

dniach 24-25 X 2011 r. w Warszawie.

Etapy edukacyjne: | etap. Edukacja wczesnoszkolna. Kl. 1-3

Typ zasobu: Inne, Poradniki, Prezentacje multimedialne

Przedmiot/Kategoria: Edukacja wczesnoszkolna

Autor: lwona Fechner-Se¢dzicka, Barbara Ochmanska, Wiestawa Odrobina

Zrodto:
www.ore.edu.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=1101&Itemid=1355

Projekt Scholaris — portal wiedzy dla nauczycieli wdraza Osrodek Rozwoju Eduka-
cji w Warszawie.
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V. Kryteria oceniania i metody sprawdzania osiagnie¢ ucznia

Zgodnie z rozporzgdzeniem MEN w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfi-
kowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzami-
now w szkotach publicznych w Klasach I-111 szkoty podstawowej $rodroczne i roczne oceny
klasyfikacyjne z zaje¢ edukacyjnych sa ocenami opisowymi.

Ocenianie ma charakter ciaggly, dotyczy catego procesu uczenia si¢ oraz efektow dziatalnosci
uczniéw, ma wspierac¢ szkolng karierg ucznia 1 motywowac go do dalszej pracy.
Ocena powinna:
e uwzglednia¢ kompetencje dziecka w momencie rozpoczecia nauki;
e uwzgledniac relacje pomiedzy rozpoczeciem nauki a jej zakonczeniem;
o respektowad i dostrzega¢ wktad pracy dziecka i jego wysitek.
Ocenianie powinno shuzy¢ dziecku i nauczycielowi, aby mogli wtasciwie korygowaé swoje
dotychczasowe postgpowanie. Przyjmujac za A. Brzezinska i E. Misiorng:
e dobre ocenianie uruchamia refleksj¢ nad soba — jak dziatam, jak bardzo si¢ angazuje w to,
co robig, co osiggam, co moge zmieni¢ w swym sposobie dzialania,
e dobre ocenianie to takie, ktore dostarcza informacji zwrotnych odnoszacych si¢ do tego,
jak dziatam i co osiggam;
e dobre ocenianie wymaga jasno sformutowanych kryteriow, ze wzgledu na ktore analizo-
wany jest proces dziatania dziecka i uzyskiwany przez niego efekt.

Wobec powyzszego, planujac ocenianie w swojej klasie warto postawi¢ sobie kilka pytan:
e Co bede oceniata?

W jaki sposob?

Jakie przyjmg kryteria?

Jak bede gromadzita informacje o osiagnieciach uczniow?

W jaki sposob i kogo bede powiadamiata o postepach dzieci?

Ocenianie to sposob kontroli i ocena efektow edukacyjnych uczniéw. Polega na
gromadzenia informacji o wychowankach, ktory jest integralng czgs$cia procesu uczenia si¢ i
nauczania.

Ocena opisowa w edukacji wczesnoszkolnej wyplywa ze znajomosci rozwoju dziecka
na tym etapie. Pozwala spojrze¢ na szkote z perspektywy ucznia, a wiec:

- jako na miejsce, w ktérym mozna co$ dostaé, zdoby¢ wiedze o Swiecie, 0 samym
sobie, rozwing¢ roznorodne umiej¢tnosci oraz wzbogaci¢ swoje dotychczasowe
doSwiadczenia;

- w drugiej dopiero kolejnosci, jako na miejsce, w ktorym oczekuje si¢ od dziecka
,dawania”, ujawniania swojej dotychczasowej wiedzy i wykorzystania dotagd nabytych
umiejetnosci.
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Precyzowanie oczekiwan wobec dziecka (modyfikacja schematu zamieszczonego [w:]
A. Brzezinska, E. Misiorna: Ocena opisowa w edukacji wczesnoszkolnej) jest podstawg jego
oceny. Nauczyciel okresla je na podstawie znajomos$ci rozwoju ucznia i jego mozliwosci oraz
wymogoéw okreslonych w realizowanym programie nauczania.

OCZEKIWANIA WOBEC DZIECKA,
STANOWIACE PODSTAWE OCENIANIA

f

[
ROZWOJ DZIECKA

]
PROGRAM NAUCZANIA

MOZLIWOSCI DZIECK A PROGRAM eduI;aetJ?Jl wczesnoszkol-
A
ZADANIA UWZGLEDNIA- SPOSOB REALIZACJI ROZLO-
JACE AKTUALNY ROZ- ZONY NA 3 LATA
P — WOJ DZIECKA * - - .
v 3
, UMIEJETNOSCI UCZNIA PO
AKTUALNY ROZWOJ PIERWSZYM ETAPIE KSZTAL -
DZIECKA CENA

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka w caloSciowym, harmonijnym
rozwoju. Zatem, przedmiotem oceniania szkolnego czynimy postgpy w rozwoju ucznia.

Przedmiot oceny: calo$ciowy rozwoj dziecka

ROZWOJ SPOLECZNO-EMOCJONALNY

zachowania i emocje ujawniane w stosunku do:

Oceniamy:

rozwoju kondycji i
sprawnosci

zachowania zdrowia

umiejetnosci:
= czytania;
= pisania;

=  mowienia;

=  shuchania;

=  rachowania;

=  rozumowania;

= zdobywania informac;ji.

ROZWOJ FIZYCZNY
Oceniamy:
umiejetnos¢ dziatania na rzecz:
ROZWOJ INTELEKTUALNY
Oceniamy:

osiaggniecia edukacyjne w zakresie:
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innych ludzi

przyrody

wytworow kultury

rozwoju indywidual-
nych:

= uzdolnien;
= zainteresowan.



Program ,,Smakowanie §wiata” proponuje nastepujace metody sprawdzania i
oceniania osiagnie¢ uczniow:

1. Wstepna diagnostyczna ocena rozwoju i mozliwosci dziecka wstepujacego do
szkoly:

= dokonujemy jej w | Kklasie na poczatku wrze$nia. Mozna ja kontynuowaé przez
wszystkie lata edukacji wczesnoszkolnej, s$ledzac rozwoj fizyczny, spoleczno-
emocjonalny i intelektualny uczniéow od pierwszych dni nauki;

» dostarcza informacji o indywidualnych mozliwo$ciach i poziomie rozwoju fizycznego
I spoteczno-emocjonalnego dziecka oraz rozwoju jego funkcji poznawczo-
motorycznych, warunkujacych osigganie sukcesow w edukacji szkolnej;

» jest podstawa do wypracowania przez nauczyciela systemu pracy zapewniajgcego
kazdemu dziecku maksymalny rozwoj.

Podstawa diagnozowania jest:

e obserwacja roznych zachowan dzieci w réznych sytuacjach zadaniowych i
spotecznych;

e rozmowa z wychowankiem;

e wywiad z rodzicami,

e analiza wszelkich wytwordéw ucznia.

2. Ocena biezaca:

= odbywa si¢ kazdego dnia w trakcie zaje¢ szkolnych;

* polega na statym informowaniu ucznia o jego zachowaniu i postepach;

* to slowna ocena motywujaca do aktywnos$ci 1 wysitku, wyraznie wskazujaca
osiggniecia i to, co nalezy jeszcze wykonaé I usprawnic;

= {0 ocena bez poroOwnywania z osiggni¢ciami innych uczniéw, bez ,polowania” na
potkniecia; ma rozwijaé, ksztalttowaé i stymulowac rozwoj dziecka.

Arkusze obserwacji (wypetniane przez nauczyciela)

Do wiarygodnych form kontroli i oceny ucznidw nalezy zaliczy¢ obserwacj¢ ucznia za
pomocg standardowego arkusza obserwacyjnego, obejmujacego nie tylko dajace si¢ zmierzy¢
wyniki w nauce, ale i ogdlny rozwdj fizyczny, emocjonalny, spoteczny i estetyczny dziecka.
Wypehiajac arkusz, nauczyciel systematycznie notuje uwagi na temat roznych jego osiggnigc
1 brakow, a przez to ksztattuje wtasny poglad o kierunkach dalszej pracy z danym uczniem.
Pomaga to widzie¢ caloSciowy obraz osobowosci ucznia 1 wyraza¢ osobistg, choc
zobiektywizowang ocen¢ dziecka, ktorej zdaniem jest mobilizowanie go do pracy,
zaspokajanie potrzeby akceptacji i spelniania zasady sprawiedliwosci. Przyktadowy arkusz
przedstawiam w zataczniku nr 5. Arkusz (jeden na polrocze) podzielony zostal na pigé

miesigcy, ocenie podlegaja umiejetnosci, wiedza 1 postawy. W tabeli wyszczegolniono
rOwniez miejsce na wpisanie Comiesi¢cznych spostrzezen dotyczacych pracy w danym okre-
sie, ktore uzupehiaja nauczyciel i uczen.

wSprawnosci i arcydziela” — ich zadaniem jest mobilizowanie dzieci do maksymalnego,
zgodnego z ich mozliwosciami opanowania sprawnosci w danej dziedzinie. Uczen moze zdo-
bywac¢ sprawnosci indywidualnie lub zespotowo. Aby zdoby¢ dang sprawno$¢, musi wykonaé
caty szereg prob praktycznych i zadan, okreslonych w regulaminie, w czasie zgodnym z jego
tempem pracy. Zdobycie danej sprawno$ci konczy si¢ prezentacja arcydzieta. W nagrode
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dziecko otrzymuje symbol danej sprawnosci, ktory zostaje wklejony do dzienniczka (zatacz-
nik nr 6). Zdobyte przez ucznidéw sprawnosci pomagajg zorientowaé si¢ nauczycielowi w
szczegolnych uzdolnieniach i zamitowaniach dziecka oraz trafniej okresli¢ sposoby pokiero-
wania jego dalszym ksztatceniem.

Karta osiggnied i postepow ucznia

Uwzglednia postepy w zakresie czytania, pisania, sprawno$ci matematycznych, tworczosci i
zachowania. Wypehia jg uczen lub nauczyciel, zamalowujgc na odpowiedni kolor znaczek w
kazdym momencie procesu edukacyjnego wedlug skali:

e Kkolor zielony — doskonale, samodzielnie,

e dobrze, z niewielkg pomoca,

e nie potrafie.

Karta osiggnie¢ wklejona jest do ,, karnetu ucznia” i na biezgco udostepniana rodzicom. Po
uzyskaniu przez ucznidéw co najmniej czterech zielonych znaczkéw z danego zakresu (Czyta-
nie, pisanie, sprawnosci matematyczne i zachowanie) nauczyciel nanosi kolor zielony na
,karte postepoéw”. Na tych kartach wida¢ indywidualny rozwdj poszczegdlnych ucznidow, a

ocena odzwierciedla postep kazdego dziecka — zalacznik nr 7.

Portfolio
Portfolio jest dokumentem zbierajacym wyniki pracy, o jego ksztalcie decyduje dziecko. Me-
toda uczy wartosciowac wlasng prace, sktania ucznia do postugiwania si¢ wieloma kryteriami
oceny, pobudza do refleksji, uczy rowniez starannego rozwazenia, jakie przyktady pracy maja
trafi¢ do portfolio.
Uczen potrzebuje wskazoéwki, w jaki sposob analizowa¢ swoja pracg — w tym celu uzupetnia
arkusz ,,Dlaczego to mi si¢ podoba?”.
Budowa portfolio
Kategorie:

= Osiggnigcia (wypowiedzi pisemne tworcze 1 odtworcze, dzienniczki przeczytanych

lektur, inne przyktady ukonczonych prac).
» Postgpowanie (teksty pisane na brudno, karty pracy, sprawdziany, ocena nauczyciela
itp.).

= Samoocena (karty samooceny).
Materiaty mogg by¢ uktadane chronologicznie, na biezaco moze takze powstawac spis tresci.
Wszystkie §wiadectwa pracy zbierane sa w specjalnej teczce. Gdy nastgpuje podsumowanie
zajec, uczniowie zastanawiajg sie¢, ktore Swiadectwa zostang w klasie, a ktore zabiorg do do-
mu. Prace oznaczone symbolem ustanowionym przez dziecko zostaja w szkole i s3 chowane
w odpowiadajacg im cz¢$¢ portfolio, a oznaczone literkg ,,D” zabierane sg do domu.
W zalaczniku nr 8 przedstawiam list motywujacy dziecko do prowadzenia swojego ,,Portfolio
— Ksigzki zycia”.

Samoocena ucznia

Nauczyciel powinien wdraza¢ dziecko do samooceny, regularnie wspotpracowac z uczniami,
analizujac mocne i stabe strony ich pracy. Uczniowie oceniaja wowczas wiasne postawy wo-
bec procesu uczenia si¢, wyznaczaja sobie cele i okreslaja sposoby kontrolowania swych poste-
pow. Wazne jest przede wszystkim, aby przyjmowali odpowiedzialno$¢ za wlasng nauke, zasta-
nawiali si¢ nad swoimi osiagnigciami, oceniali wlasng pracg, planowali korekty swoich dzia-
tan, coraz lepiej i wyrazniej postrzegali wtasne kompetencje.

Umiejetno$¢ samooceny mozna rozbudzaé u dzieci, zachecajac ich do:
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* poddawania badaniu wytworéw swej pracy;
» kontrolowania swych postgpow poprzez zbieranie i przechowywanie wszelkich swia-
dectw swojej pracy;

= udokumentowania wiasnych zainteresowan, wyborow i preferencji;

= wspoOtpracy przy zadaniach pisemnych, dzielenia si¢ swymi reakcjami.
Samoocena prowadzi do samorozwoju, wiary we wiasne mozliwosci, rodzi odpowiedzialno$¢,
aktywnos¢, otwartos¢ i Kreatywnosc.
W zataczniku nr 9 przedstawiam zbior kart do samooceny.

Bilans osiagnieé trzecioklasisty

Pod koniec klasy trzeciej proponuje zacheci¢ dzieci do posumowania swoich osiggnieé. Taka
metoda pracy jest Bilans osiggnie¢ trzecioklasisty. Jest to bilans osiggni¢¢ jezykowych, ma-
tematycznych, przyrodniczych i wynikéw w rozwoju spotecznym, dokonuje si¢ podsumowa-
nia w rozwoju samodzielno$ci w zakresie uczenia si¢. W tym celu warto wykorzysta¢ zainte-
resowania dzieci, proponujac im wykonanie ksigzeczki. Pierwszg czynnos$cia uczniéw powin-
no by¢ sformutowanie tematow — tytutow ksigzeczki, drugg zastanowienie si¢, jak ten temat
przedstawi¢. W trzecim etapie wspolne ustalenie planu zadan do wykonania w postaci fiszki
poszukujgcej (zatacznik nr 10).

Po wykonaniu ksigzeczek nauczycielka sporzadza Recenzje (zatacznik nrll) kazdej pracy i
zwraca ja uczniowi wraz z ksigzeczka. Podczas zaje¢ kazde dziecko czyta recenzje Swojej
pracy, moze zglasza¢ watpliwos$ci, a nastepnie w otrzymanej Karcie oceny (zatacznik nr 12)
nanosi punkty wystawione za poszczego6lne zadania 1 wykonuje wykres osiggnigc.

Po tych zabiegach proponuje zorganizowa¢ spotkanie autoréw ksigzeczek z rodzicami oraz z
dzie¢mi z innych klas, aby podzieli¢ si¢ swoimi osiggnigciami.

3. Ocena Srodroczna:

» redagowana pisemnie na koniec potrocza (styczen/luty);

* informuje o osiggnig¢ciach ucznia, ale rdwnocze$nie zawiera wskazania, nad czym
uczen powinien intensywniej popracowa¢ w nastgpnym potroczu, by nie dopusci¢ do
razgcych brakéw edukacyjnych.

4. Ocena roczna — klasyfikacyjna:
* wyrazona na piSmie na koniec roku szkolnego;
* w sposOb syntetyczny informuje o osiagnieciach ucznia w danym roku edukacji w
zakresie:
osiaggni¢¢ edukacyjnych;
zachowania;
osiggnig¢ szczegodlnych.

Dokumentacja szkolnych umiejetnosci dziecka:

1. Teczki prac uczniow (karty pracy, sprawdziany, prace plastyczne) — wszystkie dokumenty
1 prace nauczyciel powinien przechowywac¢ i udostepnia¢ rodzicom na kazdym spotkaniu.

2. Arkusze obserwacji biezacej — Systematycznie oznaczamy na nich poziom o0siagnigé
uczniéw oraz nanosimy ewentualne uwagi i spostrzezenia.
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3. Karta osiggnig¢ ucznia — raz na dwa miesigce wpisujemy poziom osiggnietych
umiej¢tnosci ucznia.

Dobrze skonstruowane narzedzia stanowig podstawe rzetelnej oceny, a jednoczesnie

usprawniajg prac¢ nauczyciela, bowiem najwazniejsze w ocenianiu s3:

systematycznos¢;

obiektywizm;

motywowanie do dzialania,

sposob przekazywania informacji o osiaggnigciach skierowany do uczniow i rodzicow;
udzielenie wskazowek dotyczacych dalszej efektywnej pracy.

Kryteria oceniania

Ustala si¢ nastgpujace kryteria wymagan dla poszczegdlnych poziomow edukacyjnych:
Wybltnle otrzymuje uczen, ktory:

wypowiada si¢ z wtasnej inicjatywy 1 wielozdaniowo na rozne tematy;

czyta ptynnie, z odpowiednig intonacja, z uwzglednieniem znakow przystankowych;
czyta z pelnym zrozumieniem tekstu,

bezbtednie pisze z pamigci i ze stuchu;

biegle rozpoznaje i nazywa poznane czg$ci mowy;,

potrafi samodzielnie i bezbtednie napisa¢ opowiadanie i inne prace pisemne;
doskonale opanowat rachunek pamigciowy w obowigzujacym zakresie;

bezblednie rozwigzuje proste i zlozone zadania tekstowe;

biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami podczas rozwigzywania problemow
teoretycznych i praktycznych;

jest zawsze przygotowany do zajeé;

ma bogaty zasob wiadomosci z zakresu srodowiska spoteczno-przyrodniczego i stosu-
je je w praktyce;

sprawnie i1 z duzym zaangazowaniem wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

chetnie §piewa 1 angazuje si¢ W zajecia muzyczne.

Znakomicie otrzymuje uczen, ktory:

wypowiada si¢ wielozdaniowo na rézne tematy;,

czyta ptynnie, z odpowiednig intonacja, z uwzglednieniem znakéw przystankowych;
czyta tekst ze zrozumieniem;

przy pisaniu z pamigci 1 ze stuchu czasami popetnia bledy;

samodzielnie pisze opowiadania i inne prace pisemne;

bardzo dobrze opanowat rachunek pamigciowy w obowigzujacym zakresie;
rozwiazuje proste 1 ztozone zadania tekstowe;

sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami podczas rozwigzywania problemow
teoretycznych i praktycznych;

chetnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne i uczestniczy w zespotowych grach
sportowych;

ma duzy zasob wiadomosci z zakresu srodowiska spoteczno-przyrodniczego i potrafi
je wykorzystac;

chetnie §piewa i uczestniczy w zajgciach muzycznych w klasie.

Zadowalajgco otrzymuje uczen, ktory:

wypowiada si¢ pojedynczymi zdaniami na rézne tematy;

65



czyta ptynnie i poprawnie, w odpowiednim tempie, z uwzglednieniem znakow przy-
stankowych, rozumie czytany tekst;

podczas pisania z pamieci i ze stuchu popetnia nieliczne biedy;

poprawnie rozpoznaje poznane cz¢Sci mowy,

z niewielkg pomocg pisze opowiadania i inne prace pisemne;

dobrze opanowat rachunek pami¢ciowy w obowigzujacym zakresie;

poprawnie rozwigzuje proste zadania tekstowe;

potrafi wykorzystywa¢ zdobyte wiadomosci i umiejetnosci;

prace plastyczne wykonuje na temat;

wilasciwie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne i uczestniczy w grach sportowych;

ma ogdlny zasob wiadomosci z zakresu $rodowiska spoteczno-przyrodniczego, potrafi
je wykorzystag;

potrafi zaspiewac poznane piosenki, nie zawsze chetnie bierze udzial w zajeciach mu-
zycznych.

Przecietnie otrzymuje uczen, ktory:

wypowiada si¢ pojedynczymi zdaniami, udzielajac odpowiedzi na zadane pytania;
czyta w wolnym tempie, nie uwzglednia znakoéw przystankowych i intonacji, popetnia
bledy, jedynie czeSciowo rozumie czytany tekst;

przy pisaniu z pamieci i ze shuchu popetnia liczne bledy;

Z pomocg pisze rézne prace pisemne;

liczy w dobrym tempie, czasami popetnia biedy;

Z pomocg rozwigzuje proste zadania tekstowe;

niechetnie wykonuje prace plastyczne;

chetnie, ale niedoktadnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne, nie zawsze uczestniczy
w grach sportowych;

ma wybiodrcze wiadomosci z zakresu srodowiska spoleczno-przyrodniczego;

nie zawsze zna teksty piosenek, czasami angazuje si¢ w zajecia muzyczne, nieczesto
$piewa w grupie.

Stabo otrzymuje uczen, ktory:

unika wypowiedzi, rzadko wypowiada si¢ pelnym zdaniem, czyta w bardzo wolnym
tempie, popelnia liczne btedy, nie rozumie czytanego tekstu;

ma klopoty z pisaniem z pamigci 1 ze stuchu, popetnia liczne biedy;

ma problemy z konstruowaniem prac pisemnych;

liczy w wolnym tempie, czesto na konkretach, popetnia liczne btedy;

nie potrafi samodzielnie rozwigza¢ zadania tekstowego;

prace plastyczne wykonuje malo estetycznie, nie konczy podjetej pracy;

niechetnie 1 niedoktadnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;

nie posiada wystarczajacej wiedzy z zakresu srodowiska spoteczno-przyrodniczego;
zna niektore teksty piosenek, sporadycznie angazuje si¢ w zajecia muzyczne z calg
klasa,

nie wypowiada si¢, mimo zachety 1 pomocy nie potrafi odpowiedzie¢ na zadane pyta-
nie;

czyta gloskujac, popehia liczne btedy, nie rozumie czytanego tekstu;

nie potrafi przepisac tekstu, nie pisze z pamigci i ze stuchu,

nie opanowat rachunku pamigciowego;

nie potrafi rozwigzaé prostego zadania tekstowego;

nie wykonuje prac plastycznych, bardzo czesto jest nieprzygotowany do zajec;
celowo unika zaje¢ z kultury fizycznej;

nie ma podstawowych wiadomosci z zakresu srodowiska spoteczno-przyrodniczego;
nie zna tekstow piosenek, unika udzialu w zajeciach muzycznych.
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Niewystarczajgco otrzymuje uczen, ktory:

- nie wypowiada si¢, a mimo zachety i pomocy nie potrafi odpowiedzie¢ na zadane py-
tanie;

- czyta gloskujac, popetnia liczne btedy, nie rozumie czytanego tekstu;

- nie potrafi przepisa¢ tekstu, nie pisze z pamigci i ze stuchu,

- nie opanowat rachunku pamieciowego;

- nie potrafi rozwigzac¢ prostego zadania tekstowego;

- nie wykonuje prac plastycznych, bardzo czgsto jest nieprzygotowany do zajec;

- celowo unika zaj¢¢ z kultury fizycznej;

- nie posiada podstawowych wiadomos$ci z zakresu S$rodowiska spoleczno-
przyrodniczego;

- nie zna tekstow piosenek, unika udzialu w zajeciach muzycznych.

VI. Kilka uwag - jak organizowa¢ prace z programem ,,Smakowanie
Swiata”

Organizacja procesu edukacyjnego ma na celu zachecenie dzieci do nauki tego, co je inte-
resuje, co wynika z ich potrzeb (jest zgodnie z tempem dziecka i nie szufladkuje jego zainte-
resowan), zmierzajac do osiggnigcia jak najlepszych wynikéw. Ma on charakter catosciowy,
ktory dotyczy tresci, form pracy i oceny. Jest sposobem nauczania, ktérego zadaniem jest
pokazanie zwigzkow miedzy réoznymi dziedzinami edukacyjnymi oraz ukazanie nauki jako
catosci. Zajecia powinny odbywac si¢ zaleznie od potrzeb, jakie stwarza sytuacja wychowaw-
czo-dydaktyczna. Tresci programu maja uktad spiralny, szczegolnie przydatny w ksztatceniu
dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Uktad taki umozliwia wielokrotne powroty do ukazy-
wanych treSci w coraz bogatszej i szerszej formie.

Planujg, ze zajgcia w poszczegolnych dniach tygodnia beda rdéznicowane zaleznie od
aktywnosci wiasnej dziecka lub grupy dzieci, rodzacej si¢ pod wplywem bodzcow
wyeksponowanych przez nauczyciela.

Plan podzielony jest na obszary tematyczne (o zintegrowanych celach, zadaniach edu-
kacyjnych i strategiach nauczania), wokot ktorych zogniskowane sg szczegdtowe problemy 0
charakterze spoteczno-kulturowym i przyrodniczo-spotecznym (realizowane w naturalnych
sytuacjach poprzez tematy szczegdtowe), a ich tematyka skupia si¢ blisko otoczenia ucznia.

W procesie ksztalcenia najpierw powinny pojawic si¢ problemy ,,z zycia wzigte”, a
pozniej, tak jak to czesto wlasnie w zyciu codziennym bywa, patrzymy na niego przez pryzmat
jezyka polskiego, wiedzy spotecznej czy aktywnosci artystycznej dziecka.

W miare realizacji tresci ksztatcenia materiat jest przede wszystkim pretekstem do 0sia-
gania waznych celow w zakresie formowania zdolnosci poznawczych. Skupia si¢ przede wszyst-
kim na ksztaltowaniu zdolnos$ci intelektualnych zwigzanych z klasyfikowaniem, eksperymentowa-
niem, rozwigzywaniem problemow, przeksztalcaniem, uogdlnianiem, obserwowaniem, warto-
$ciowaniem, wnioskowaniem, wspotdziataniem oraz wychodzeniem poza dostarczone informa-
cje.
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Przykladowa lista tematow szczegélowych w klasie |

Miesiac Tematy szczegolowe Liczba Tematy szczegolowe Liczba
dni dni
Wrzesien = powitanie pierwszoklasi- = retrospekcja wakacyj-
stow. Poznajemy sig; 2 nych przezy¢; 2
= poznajemy siebie; 1 * na wiejskim podwor-
= chcemy, aby wszystkim ku; 2
nam bylo ze sobg dobrze; 2 = sztuka filmowa —
= otoczenie mojej szkoty; 1 wyjscie do kina; 2
= poznajemy pomieszczenia = Qjczysta mowa; 1
szkoty i jej pracownikow; 1 " W co si¢ bawi¢,; 1
= bezpieczna droga; 2 "  Czy mozna si¢ bawié
* poznajemy podreczniki i ich barwami; 1
bohaterow. 1 * nadchodzi jesien; 1
= jesienne zwyczaje
zwierzat. 2
Pazdziernik » jak spedzamy wolny czas; 3 =  moj dom; 2
" moja rodzing; 3 = Czworonozni przyja- | 2
» urzadzamy rodzinne przyje- | 2 ciele; 2
cie — uczta witaminowa; 5 = domki zwierzat.
= catla rodzina uprawia sport.
Listopad * pamigtamy o zmartych; 1 = rozrywki umystowe.
= W co si¢ bawi¢; 2 Co juz wiemy?; 2
= akwarium z rybkami; 1 " moje senne marzenia; | 2
= dinozaury ; 2 =  muzyk to tez zawod; | 2
» higiena spozywania posit- = spotkanie z teatrem; 6
kow; 1 = smutny park i pole. 2
= odpoczywamy po cato-
dziennej pracy. 1
Grudzien = moje ulubione bajki; 2 »  zimowe $wigta przed
= bawimy sie w rymy; 1 nami; 1
= $w. Barbara — patronka gor- = Swierk, jodta czy cho-
nikow; 2 inka?; 1
= jak to mito, kiedy inni o nas = tradycje i zwyczaje
pamigtaja!; 1 $wigteczne w mojej
= ulubieni bohaterowie fil- rodzinie 2
mow dla dzieci; 1 * nastrdj wigilijnego
» lamigtowki dla tegiej glow- wieczoru 1 §wiagt Bo-
ki. 1 zeg0 Narodzenia; 3
= wigilijne spotkania
Klasowe. 1
Styczen = Nowy Rok; 1 * pigknie dzwigczy mu-
= praca w wiejskim gospodar- zyka; 2
stwie; 2 = gry i zabawy dydak-
= jestem projektantem mody; | 2 tyczne; 1
= dokarmiamy ptaki; 1 = zabawy zimowe; 2
= egzotyczne zwierzeta, 1 * moje prawa i obo-
= chce by¢ ekologiem; 2 wigzki — reguty zycia; | 1
» jak spedzamy czas na prze- * Dzien Babci i Dzien
Luty rwie; 2 Dziadka; 2
= zabawa jest dobra na * pomagamy zwierze-
wszystko; 2 tom przetrwaé zimg; 1
* jak mingly ferie; 1 = Dbezpieczne ferie; 1
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magiczne klucze do serc

bilans osiagnig¢ w |

ludzkich; 1 poétroczu; 1
jestem Polakiem. 2 uroki zimy; 1
w krolestwie alfabetu;
urzadzenia techniczne | 3
w zyciu czlowieka.
1

Marzec w krolestwie przyrody; 1 dbamy o zdrowie i hi- | 5
w krolestwie liter ,,h” i 2 gieng osobist; 2
,ch”; 1 wesota nowina — za- 2
Dzien Kobiet w naszej kla- | 2 kwitla leszczyna, 1
sie; 2 pada deszcz; 4
zajecia i obowiazki dzieci; ad i porzadek w miej-

W $wiecie barw. Scu pracy;
poznajemy swoje
miasto.

Kwiecien 11V — Zarty ; 1 zycie zwierzat wio- 2
Dzien Stuzby Zdrowia, 1 sna; 2
wszystkiego najlepszego z w sklepie; 1
okazji wiosennych $wiat; 4 w kroélestwie ,,0”; 5
domowe duszki. 1 wiosna w przyrodzie.

Maj umajony $wiat; 5 zyjemy bezpiecznie
czytamy literature dziecie- dzieki strazy pozar- 5
ca; 3 nej;

z wizyta w Krakowie. 3 tworczos¢ ptynaca z
serca — dla mojej 5
Mamy.

Czerwiec my dzieci; 3 barwy lata; 4

pickna nasza Polska cata. 4 na wakacje; 2
bilans osiagnig¢
pierwszoklasisty —
urodziny klasy. 3
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Zintegrowane dzialania dydaktyczno-wychowawcze wprowadzajace lub podsumowujace tematyke
szczegolowa

Lp. Dzialania Kiedy
1 Planowanie np.: 1 dzienh w miesigcu (pyta-
- Co chcielibyscie zwiedzi¢, zobaczy¢, z kim si¢ spotkac? nia do wyboru)

- Jak chcielibyscie spedzi¢ ten dzien?
- Co nalezy lub warto zapamigtac?
- O czym warto opowiedzie¢ innym?

2 Dzisiaj najwazniejsze sg nasze przezycia, odczucia i wrazenia — rézne formy | 1 dzien w miesigcu
ekspresji.

3 Poznajemy si¢ wzajemnie, mowiac o tym, co nas cieszy, a co przygngbia i | 1 dzien w miesigcu
martwi (krag dyskusyjny).

4 Co juz umiemy — podsumowujemy i oceniamy swoje umiejetnosci i postawy: | 3 dni w miesigcu

- konkursy i sprawdziany;

- dziecigca galeria tworczosci (przygotowuja dzieci, rodzice, nauczy-
ciel);

- drzwi klasy otwarte dla gosci (klasy zaprzyjaznione, rodzice, zwie-

dzanie wystawy, ocena prac przez gosci).

Zintegrowany plan pracy edukacyjnej — propozycja

Temat Zadania edukacyjne
szczegotowy
Dinozaury Polonistyczne: Wspodlna rozmowa o dinozaurach (skad wiemy, ze zyly, ich wyglad,

szczatki, narzgdzia paleontologa). Poznanie liter i nauka ich pisania: c, C, j, J. Pisanie wy-
razow, zdan, krétkich tekstow. Czytanie tekstow i komiksu.

Spoteczne: Wyzwalanie wspolpracy grupowe;.

Przyrodnicze: Prace badawcze. Rozmnazanie, odzywianie i sposob poruszania. Zabawa w
paleontologow.

Matematyczne: Monografia liczby 8. Rozklad na sktadniki. Dodawanie i odejmowanie.
Uktadanie i rozwigzywanie zadan. Zabawa w sklep.

Z komputerem: Zabawa w paleontologa, gra na ptycie CD. Szukanie informacji o dinozau-
rach.

Edukacja plastyczna: M¢éj ulubiony dinozaur. Wystawa prac.

Edukacja muzyczna: Proba uktadania krétkich improwizacji muzycznych — instrumenty
perkusyjne.

Materialy edukacyjne: film o dinozaurach i ksigzki, przygotowanie wykopaliska: topatki, pedzel-
ki, papier pakowy, réznego rodzaju kosci, muszle i skamieliny, pudetka po butach, piasek, karty
pracy — ,,Wykopaliska”, ,,Zycie codzienne dinozaurow”.

Zatacznik nr 13 — przyktadowe karty pracy
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Plan ksztalcenia

Program dostosowany jest do ramowego planu nauczania

Edukacja L:lilzztt))/g(?(;)rﬂﬂn Liczba zajeé

polonistyczna 5 realizowana przez 5 dni w tygo-
dniu

matematyczna 5 realizowana przez 5 dni w tygo-
dniu

spoleczna, srodowiskowa i etyczna | 2 realizowana przez 4-5 dni w ty-
godniu

muzyczna 1 realizowana przez 2-3 dni w ty-
godniu (elementy muzyki towa-
rzysza kazdego dnia)

plastyczna 1 realizowana raz w tygodniu

techniczna 1 realizowana raz w tygodniu

wychowanie fizyczne 3 realizowane na sali gimnastycznej
3 dni w tygodniu

jezyk obcy nowozytny 2 realizowana 2 dni w tygodniu

zajecia komputerowe 1 realizowane w pracowni kompute-
rowej

etyka/religia 2 realizowana 2 dni w tygodniu

Zamiast zakonczenia

Aby wptywa¢ na dziecko wychowawczo i pozytywnie, musimy dostrzec, co ma ona w sobie
wartosciowego i okaza¢ szacunek dla tych warto$ci, nawigzujac tym samym szeroko rozumiany kontakt.
Musimy — jako nauczyciele — mie¢ zawsze czas dla ucznia, by go wystuchaé i stuzy¢ mu rada. Dobry
pedagog to taki, z ktorym dziecko moze i chce porozmawiac, a nawet podzieli¢ si¢ swoimi tajemnicami.
By dotrze¢ do wychowanka, trzeba zaczac¢ od jego poziomu i patrze¢ jego oczyma. Nalezatoby przypo-
mnie¢ sobie swoje mtode lata i dziecigce klopoty, a takze starac si¢ znalez¢ i zrozumieé ich rozterki i
nadzieje. Aby mie¢ dobra recepte na trudnosci ucznia, trzeba umie¢ stawia¢ wtasciwa diagnozg. Nalezy
prowadzi¢ zajecia pozalekcyjne, przydziela¢ rozne zadanie, organizowac¢ wycieczki i spotkania. Pamie-
ta¢ tez trzeba o szacunku dla ucznia, ktory oznacza przede wszystkim poktadang w nim wiarg i wigzanie
Z nim nadziei.

Uczen potrafi trafnie oceni¢, czy nauczycielowi zalezy na nim, czy tez jest traktowany jak kto$
obcy. Celem kazdego nauczyciela powinno by¢ skuteczne i pozytywne oddzialywanie na dzieci, a nie
udawanie swej wyzszoS$ci i hiezaprzeczalnej madrosci. A nade wszystko trzeba by¢ dla dzieci wzorem i
przyktadem oraz poszukiwaé w najmiodszych zalet, a nie wad.

Drogi Nauczycielu, zachecam Cie do analizy i pracy z programem nauczania. Mam nadzieje, ze
jego praktyczna realizacja przyniesie Tobie i Twoim uczniom wiele satysfakcji, a wspolne ,,Smakowanie
swiata” uczyni szkole lepszym ,, kawatkiem swiata .

Wiasciwa atmosfera:
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- aranzacja otoczenia;

- stwarzanie wlasciwego nastroju i przycigganie uwagi uczniow;

- ¢éwiczenia ruchowe na poczqtku zajec;

- wprowadzenie muzyki;

- ustalenie oczekiwanych rezultatow i celu: ,, Co z tego mi si¢ przyda?”;
- rozpalanie emocji;

Wiasciwy sposob prezentacji.
- dostosowanie wyktadu do roznych stylow uczenia sie i wszystkich typow inteligencji;
- rysowanie, tworzenie map skojarzen, wizualizacja;
- koncerty muzyczne.

Przemysl to:
- tworcze myslenie;
- tworcze rozwigzywanie problemow;
- myslenie krytyczne - rozumowanie, analizowanie i refleksja.

Aktywizacja dostepu do zapamietanego materialu:
- stosuj gry i skecze;
- prowadz dyskusje i zabawy z uwzglednieniem wszystkich stylow uczenia sig i rodzajow inteligen-
cji.

Stosuj nowo zdobyta wiedze:
- Zamien uczniow w nauczycieli,
- wykonuj fo, czego si¢ nauczyles;,
- Polgcz nowe wiadomosci z tym, co juz wiesz,
- Zachecaj do rysowania map skojarzern.

Powtarzaj, oceniaj, swietuj:

- Ciggle powtarzanie;
- ocena wlasna, rowiesnicza i nauczyciela.
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Zalacznik nr 1
Przykladowe zadania — indywidualizacja

A. Ze wzgledu na deficyty rozwojowe
Klasa
Temat: Wprowadzenie litery ,,m” i ,,M” na podstawie wyrazu podstawowego »mamax.
Dziecko jako cztonek rodziny.

| poziom — uczniowie 0 przecigtnym rozwoju:
zad. 1- pisanie matej i wielkiej litery w zeszycie ¢wiczen;
zad. 2 — pisanie wyrazow z nowo poznang litera.
Il poziom — uczniowie posiadajacy umiejetno$¢ pisania i czytania:
zad. 1 — pisza to samo, co poziom I, a dodatkowo z poznanych juz liter uktadaja przy pomocy alfabetu
ruchomego wyrazy lub zdania.
Il poziom — uczniowie z deficytami:

a) zaburzona motoryka reki:
zad. 1 — lepienie lasek z plasteliny i taczenie ich w model litery, pisanie matej i wielkiej litery po $ladzie,
dodatkowo moze pisa¢ samodzielnie;

b) zaburzenia funkcji wzrokowej (brak orientacji przestrzennej):
zad. 1 — prace z takim uczniem rozpoczynamy juz podczas pracy zbiorowej przy analizie struktury litery
— uczen szuka charakterystycznych cech litery; praca zréznicowana — uczen otrzymuje karteczke z napi-
sang litera, ale brakuje pewnego jej elementu — uczen musi umiesci¢ go w odpowiednim miejscu (moze
korzysta¢ ze wzoru na tablicy);

c) obnizone tempo pracy (uczen wolny):
zad. 1 — pisze dwie mate i dwie wielkie litery oraz wybrany przez siebie wyraz z nowo poznang litera
(nalezy zaleci¢ rodzicom zabawy w domu — zestaw zabaw, ktore zwigkszg tempo pracy).

B. Ze wzgledu na stopien opanowania techniki czytania (przy technice czytania bierzemy pod uwagg
ruchy skokowe oka)
Ze wzgledu na ruchy skokowe oka (obejmowany obszar widzenia) rozrézni¢ mozemy:

= gloskowanie;

= gloskowanie z synteza;

= czytanie sylabami bez syntezy;

= czytanie sylabami z synteza;

= czytanie w sposOb mieszany;

= czytanie wyrazami.
Celem lekcji jest ksztattowanie racjonalnej techniki czytania i rozumienia czytanego tekstu.
Tres¢ pracy jest jednolita — uczniowie otrzymuja jednakowy, trzyzdaniowy tekst zgodny z ilustracja, o
ktore] wezesniej opowiadajg. Metody pracy sg zroznicowane. Wyrdzniono trzy poziomy. Po rozdaniu
kartek z tekstem uczniowie poziomu I pracuja samodzielnie, dla poziomu II i III organizujemy prace
zbiorowa.
| poziom — uczniowie czytajacy samodzielnie:
zad. 1 — ut6z logiczng catos¢ z rozsypanki wyrazowey.
Il poziom — uczniowie czytajacy wyrazami i sylabami (przecigtni):
zad. 1 — otrzymuja rozsypank¢ wyrazows, ale kazde zdanie jest oznaczone innym kolorem. Uczniowie ci
uczestnicza w dalszej pracy zbiorowe;j.
Il poziom — uczniowie czytajacy po literze:
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zad. 1 — otrzymuja rozsypank¢ zdaniowa, ktorg uktadaja w odpowiedniej kolejnosci. Uczniowie uczest-
nicza w dalszej pracy zbiorowe;.
Praca zbiorowa dla poziomow Il i 1I:
= nauczyciel pokazuje tyko czgstk¢ wyrazu np. Do na krotko i poleca odnalez¢ jg wsrdd rozsypani;
» uczen, szukajac fragmentu widzi jej dalsza czes¢ (cho¢ moze jej nie rozumied i nie czytac) (druga
sylabe — poziom II, caty dalszy cigg zdania — poziom Ill) — czytaja;
= nauczyciel pokazuje kolejny fragment, np. ,,rot” - czytaja, tacza, itd.;
= w ten sposob analizujemy cate zdanie;
= Kolejne zdania uczniowie uktadajg sami.
Przyktadowy tekst:
Dorotka ma farby. Ona maluje kwiaty. Te kwiaty sg kolorowe.

C. Ze wzgledu na stopien rozumienia i umiej¢tnosci rozwigzania zadan tekstowych

Klasa Il

Temat: Rozwigzywanie zadan tekstowych z zastosowaniem mnozenia w zakresie 30.

| poziom — uczniowie przecietni:

zad. 1 — samodzielnie rozwiagzuja zadanie tego samego typu, ktore bylo rozwigzywane w pracy zbioro-
wej.

Il poziom — najzdolniejsi:

zad. 1 — ulozy¢ tre$¢ zadania do wzoru i rozwigzac je, np. 7 X 3 + 8.

Il poziom — uczniowie o wolniejszym tempie myslenia, majacy trudnosci we wnioskowaniu i porowny-
waniu:

zad. 1 — dzieci korzystaja z zeszytu ¢wiczen s. 13/1, uzupelniajg wzory matematyczne (iloczyny) zgod-
nie z rysunkiem — wybor liczby przyktadéw zgodny z indywidualnymi mozliwosciami. D. ze wzgledu
na umiejetnos$¢ uktadania opowiadania i Opisu.

Klasa Ill

Temat: Indywidualne uktadanie opowiadania ,,Zimowe zabawy w parku” na podstawie wtasnych prze-
zy¢ 1 ilustracji.

| poziom — przecietni:

zad. 1 — otrzymujg opowiadanie w postaci rozsypanki zdaniowe;.

Il poziom — najzdolniejsi:

zad. 1 — samodzielnie uktadaja i zapisuja.

I poziom — najstabiej wyksztatcona umiejetnos¢ uktadania opowiadania:

zad. 1 — otrzymuja opowiadanie w postaci tekstu z lukami i uzupetniaja go wyrazami ze stownika na ta-
blicy.

Klasa 11

Temat: Na polach uprawnych.

| poziom — przecietni:

zad. 1 — wybierz z tacy wskazane warzywa z kartki, np. seler, marchew, ziemniak. Na tacy sa warzywa
pokrojone w kostke.

Il poziom — najzdolniejsi

zad. 1- zaproponuj przepis na surowke lub satatkg z warzyw, wymien nazwy uzytych jarzyn, wskaz wa-
rzywa okopowe.

Il poziom — najstabsi:

zad. 1 — uktadanie podpisoéw do warzyw — tworzenie wystawki.
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Zalacznik nr 2 Moje zadania — tydzien...
Rysunek Ksigzka Czasopismo Liczenie Pisanie Samokontrola
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Zalacznik nr 3 Projektowanie pracy z uczniami

Cze$¢ I — praca z tekstem

1. Poszukaj odpowiedzi (mozna wykorzystaé tekst wiersza — patrz: ,,Zaba i kruk™)
Uczniowie pracujg w grupach nad jedng zwrotka wiersza:

= formutujg pytania do wybranej zwrotki wiersza, zapisujg je na kartce. Odczytanie zapisanych py-
tan,;

» Kazda osoba z grupy wybiera dowolne pytanie i zapisuje odpowiedz. Ilustruje ja, a nastepnie
kazdy (wewnatrz swojej grupy) odczytuje odpowiedzi na postawione pytania. Wszystkie odpo-
wiedzi taczy sie w logiczng catos¢ i przedstawia na forum klasy;

= nauczyciel daje kazdej grupie zadania redakcyjne (do wyboru) zwigzane ze zwrotkg wiersza.
Uczniowie wybieraja jedno zadanie i w parach redaguja teksty, np.:

Zwrotka I: Opisz zabke. Opisz jak wygladat brzeg stawu.
Zwrotka II: Opisz zachowanie zabki. Opisz jak wygladata taka.
Zwrotka III: Opisz jak zabka zegnata si¢ z sgsiadami. Opisz jak wygladata taka.
Zwrotka IV: Opisz zachowanie kruka. Napisz, co spotkato zabke.
Odczytanie opisow.
» Laczenie pytan z napisanymi tekstami.
2. Slowa dziwig si¢ sobie (mozna wykorzystac tekst wiersza Moj pomyst):
= ustalenie ,,stow-kluczy” (pol leksykalnych) obecnych w kazdej zwrotce wiersza — zatytutowanie
ich, a nastepnie szukanie skojarzen;
Pomyst: mysl, stowo, uczci€.
Zwyczaj: kwiaty, zyczenia, prezenty, dekoracje.
Fotografie: album, zdjecia, rodzina, pamiatka.
Korzenie: rodzina, pamig¢, mitos¢, tradycje.
= wykorzystanie techniki mandali do prezentacji pol leksykalnych w odniesieniu do wiasnych

przezyc;
= Zapisanie wniosku.
Kolory:

= nauczyciel dwukrotnie czyta wiersz,

= po wystuchaniu dzieci zapisuja te wyrazy, zwroty 1 wyrazenia, ktore zapamigtaly z wiersza,

= sprawdzenie zapisanych stow z tekstem wiersza, podkreslenie kredka tych stow, ktore zostaly zapi-
sane niestusznie. Ustalenie, czy mozna nimi zastgpi¢ wyrazy z tekstu,

= wypisanie z wiersza (na podstawie intuicji i przeswiadczenia) stow, ktére mozna zaliczy¢ jako wyra-
zy: o barwie jasnej, kojarzace si¢ z barwa ciemna i te, ktore taczg wyrazy o barwie jasnej i ciemnej;

Barwa jasna Barwa ciemna Potgczenie barw y jasnej

i barwy ciemnej

= wpisanie do tabeli stow, ktorych w wierszu nie ma, ale sg zapisane na kartce;
= wniosek: jaka barwa dominuje w wierszu? Co to oznacza?
4. O malowanym kalendarzu (na podstawie wiersza A. Onichimowskiej ,,Pole™):
= odczytanie wiersza;
= praca z wierszem. Propozycja wykonania kalendarza, ale troch¢ innego — bez dat, za to wediug
wskazdéwek zawartych w wierszu,
= ustalenie, na ile cz¢sci trzeba podzieli¢ karton. Co bedzie wskazywat kalendarz?;
= ustalenie, jakie kredki lub farby beda potrzebne do wykonania kolejnych kart. W jaki sposob,
zgodnie z tekstem, pokaza¢ wiosng? Co znaczy ,,kolorowe piegi kwiatow”? Jak to przedstawic?
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= porownanie kalendarza prawdziwego z propozycja;
* rozwigzanie zagadek, ktore postuza do utozenia wierszyka o malowanym kalendarzu (odpowie-
dzi nalezy zapisac na tablicy):
- Jaka kredka czuje si¢ najwazniejsza wiosng?
- Ktore kredki mogg odpoczywac latem?
- Ktore maja najwigcej pracy jesienig?
- Co moga robi¢ kredki zimg?
Uktadanie z zapisanych przez nauczyciela odpowiedzi wierszyka o malowanym kalendarzu.

5. Okno na swiat wyobrazni
Praca z tekstem poetyckim — (ksero tekstu dla kazdej grupy).

A) Kazda grupa otrzymuje teks wiersza pocigty na wyrazy:
= utdzcie kartki tak, by stworzyty spojna catos¢;
= odczytanie utozonego wiersza przez grupy (rozmowa z dzie¢mi — czym kierowaty sie, uktadajgc
wersy).
0 Odczytanie oryginatu i porownanie z ,,ukladankami zespolow” i tekstami wcze$niej utozonymi.
B) Okno na $wiat:
= Kazda grupa pracuje nad ,,swoim” wczesniej utozonym wierszem. Zadanie polega na zagospoda-
rowaniu ,,0kna”. Tu rowniez odwotujemy si¢ do utozonych wczesniej tekstow.
Otwieramy okno na §wiat

Tworcze fantazjowanie Swobodna wypowiedz
Narysuj portret bohatera Narysuj komiksowa chmurke 1 wyobraz sobie 0 czym
mysli twoj bohater. Napisz o tym.
Wybierz dowolny fragment wiersza, ktory pasuje do Ekspresja plastyczna
bohatera. Kto jeszcze tam mieszka? Narysuj
i nazwij (podpisz).

Czes¢ 11 — Jestem poeta
1. Aura poetyckiego piekna:

= opiszcie stowo ,,wiosna” poprzez dotyk, zapach, ruch i obraz;
= wykorzystanie zgromadzonych okreslen do napisania wlasnego wiersza, zaczynajgcego si¢ od
stow ,,Wiosna idzie...”.
2. Wiersz potowkowy:
« nauczyciel dzieli wiersz na dwie cze$ci. Zadaniem dzieci jest dopisa¢ poczatek lub zakonczenie.
3. Podro; w swiat wyobrazni — (mozna wykorzysta¢ wiersz ,,Psotaki”)
Materiaty: wiersz pt. ,,Psotaki”, muzyka, kartki papieru.

= Zgniatanie zgniatanie przy szybkiej muzyce dwoch kartek A4 w kulke (oddziatywanie senso-
ryczne);

= moczenie w farbie powstatych kulek i odbijanie na papierze (przy muzyce, ktora trwa kilka se-
kund i jest szybka);

= domalowywanie zabawnych elementéw naszej plamie (plam¢ ozywiamy najpierw w naszej wy-
obrazni , a potem na kartce. Mozna podac sytuacje: plama w $wiecie zwierzat, na face...);

= podziat na grupy;
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» kazde dziecko wycina swoja plame i nakleja na wspolny arkusz;
= szukanie skojarzen opisujgcych plame i zapisywanie ich;
= wyszukiwanie ryméw do wybranych skojarzen i zapisywanie ich;
= pisanie swojego wiersza z uzyciem zgromadzonych wyrazow;
= odczytanie wiersza ,,Psotaki”, pordéwnanie go z pracg i szukanie cech wspolnych. Wyszukiwanie
w teks$cie roznic 1 podobienstw.
4. Dialogi literackie:
« uczniowie w parach lub grupach uktadajg z fragmentéw réznych wierszy dialogi na wybrany te-
mat, np. ,,Rozmowa kwiatoéw na wiosng”.
5. Satatka poetycka — Wiosna przychodzi i rado$¢ przynosi (zbidr wierszy o wiosnie):
= nauczyciel rozdaje dzieciom pocigte fragmenty wierszy, a one tworzg z nich nowe, wtasne kom-
pozycje. Praca indywidualna lub w grupach.
6. Wspolny wiersz:
« uczniowie otrzymujg paski z niedokonczonymi zdaniami i konczg je wedlug wtasnego uznania;
* nastepnie przyklejaja je na duzym arkuszu papieru wedtug wskazanej kolejnosci (na odwrocie po-
winny by¢ umieszczone cyfry okreslajace kolejnos¢ przyklejanych kartek).
1. Modj wiersz
Praca z tekstem poetyckim — wiersz dowolny. Podany przyktad dotyczy wiersza o rodzinie.
Przygotowanie do zrozumienia i przezycia utworu poetyckiego. Praca w grupach.
A) Zgromadzenie stownictwa wokot tematu ,,dom”:
= ,,Sekretny dom - niech kazdy samodzielnie napiszcie na przygotowanym domku wyrazy, ktore koja-
rzg si¢ ze stowem ,,dom”;
«  sposrod wszystkich wyrazow, wybierzcie 10, ktore podobajg si¢ wam najbardziej;
= napiszcie swobodny tekst (w dowolnej formie) z tymi wyrazami, nadajac mu tytut ,,Dom”.
B) Zgromadzenie stownictwa wokoét tematu ,,wedrowka™:
« . Sekretna wedrowka” — niech kazdy samodzielnie napiszcie na przygotowanych kartkach wyrazy,
ktore kojarza si¢ ze stowem ,,wedréwka”,
«  sposrod wszystkich wyrazow, wybierzcie 10, ktore podobajg si¢ wam najbardziej.
= Napiszcie swobodny tekst (w dowolnej formie) z tymi wyrazami, nadajgc mu tytut ,,Wedrowka”;
C) Uktadanie tekstu wiersza ,,0 domu i o wedrowce”.
D) Poroéwnanie tekstow napisanych przez uczestnikow z oryginatem.
Uwaga! Mozna ¢wiczenie skroci¢ — wowczas jedna grupa zajmuje sie ,,domem?”, a druga ,,wedrowka”.

8. Poetyckie Zyczenia lub poetyckie opisy:
o nauczyciel podaje kolejne litery alfabetu. Zadaniem dzieci jest dopisanie wyrazu albo wyrazenia
zaczynajacego si¢ na dang literg, np.:

Atmosfera serdeczng wypetnionych, Mita jak futerko kroliczka,
Bombkowych, Anielska.,

Choinka pachnacych, Mitoscig przepehiona,
Efektownych w prezenty Usmiechnigta blaskiem stonca,
Familijnych, Spokojna,

Gwiazdka rozjasnionych, I

Humoru peinych Apetyczna jak ciastko z kremem.

|
Jemiota zielonych

9. Piszemy haiku — gatunek sylabicznej poezji japonskiej o tresci liryczne;j

PosiedZ chwile w ciszy i zastanow si¢ nad tym, co dzisiaj przezyle$/przezytas, w jakim miejscu by-
te$/bytas. Ta chwila wymaga utrwalenia w japonskim wierszu haiku.

Instrukcja:

- opisz to, co widzisz przed soba;

- opisz uczucia, jakie wzbudza ten widok.

- teraz wro¢ do napisanych stow i podkresl stowa kluczowe tak, by otrzymac 17 sylab;
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- nastgpnie uldz je tak, by otrzymac 5 sylab w pierwszej linii, 7 sylab w drugiej i 5 sylab w trzecie;.
10. O czym opowiada ten obraz? (obrazy przyrodnicze ze starego kalendarza):
« dzieci otrzymujg obraz oraz kartki z rymami. Ich zadaniem jest wymysli¢ tytul wiersza zwigzany
z obrazem, a do otrzymanych ryméw dopisaé¢ zdania tak, aby powstal wiersz.
11. Moj tomik poezji:
» dzieci otrzymujg szablon ksigzeczki. Tworzg ,,map¢ stow” do tematow:
Taki jestem. Moja rodzina. Moja mala ojczyzna.

o Ukladanie wierszykéw 1 zapisywanie w ksigzeczce.
12.
A) Wiersz przeksztalcony:
O zapoznanie z trescig wiersza;
o zwrocenie uwagi na walory artystyczne;
o przeksztalcanie wiersza z zachowaniem pierwszych dwoch wersow.
B) Wspoélna rymowanka
Nalezy dzieciom przygotowac¢ duze kota:
* burza mézgow — szukanie skojarzen do stowa-klucza, np. zima;
=  Wybdr prze dziecko jednego stowa lub okreslenia — zapisanie go na potowce kota, a nastepnie na
drugiej potowce dopisanie rymu;
= odczytanie rymowanek, przyklejenie do arkusza.
C) Rymowanki zwigzane z porami roku:
= nauczyciel dzieli klas¢ na grupy, kazda otrzymuje instrukcj¢ zwigzang z porg roku.
13. Poezja dnia
Na poczatku tygodnia dzieci budujg zestawy wyrazow (sa one systematycznie zapisywane). Osoba od-
powiedzialna za dany tydzien wybiera stowo z danego zestawu. Uczniowie otrzymuja pig¢ minut, aby
napisaé, co mysla, co im si¢ kojarzy z wybranym stowem-tematem. Krotki czas nie pozwala si¢ rozpra-
sza¢, zmusza rowniez do spontanicznego zapisywania pierwszych mysli i skojarzen. Nastepnie kazdy
uczen czyta swoj tekst, a potem dzieci, glosujac, wybierajg tekst. ,,Poeta dnia” jest zobowigzany popra-
wi¢ swoj tekst, przepisa¢ go, zilustrowac i powiesi¢ w ,,kaciku poetow”.
14. Moja mata ojczyzna:
= uczniowie moga pracowa¢ w grupach lub indywidualnie. Otrzymuja instrukcje z informacjami
dotyczacymi:
- kto mowi w wierszu (wskazanie osoby) — kartki biate;
- sytuacja w wierszu — kartki zotte;
- nastr6j — kartki zielone.
Przyktadowe instrukcje:
Grupa l
Kartka biala — osoba mowigca

Lecisz balonem i widzisz starowke ,,z lotu ptaka”

Kartka zotta — sytuacja

Zabytki w blasku stonca wygladaja wspaniale

Kartka zielona — nastréj

Basniowy, czarodziejski

Grupa Il

Dziesigcioletni spacerowicz
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Jesien, deszcz. Starowke osnuwa mgta. Widac zarysy domow

Zaduma

Grupa Il

Bardzo mate dziecko, ktére ze swojego wozeczka oglada stare miasto

Letni dzien, weseli ludzie przygladaja si¢ budynkom

Radosny

Grupa IV

Wrazliwy chlopiec patrzy z okien swojego mieszkania na starowke

Bezdomne psy przytulajg si¢ do bram kamienic

Smutny

Grupa Vv

Niszczejace zabytki mowia o codziennym zyciu

Pierwsze, cieplejsze dni po mroznej i $nieznej zimie

Zaduma

Czesé 111

Praca nad doskonaleniem pisania

1. ,Pisanie dla innych”: korespondencja miedzyklasowa, gazetka i swobodny tekst.

2. ,Pisanie dla siebie”. W tym celu uczen prowadzi zeszyt, ,,KSiege zycia” i stowniczek:

= Ksigga zycia” jest zbiorem prac artystycznych, literackich oraz tych, ktore zwigzane sa z reali-
zacja zadan indywidualnych i samooceng. Nauczyciel moze w sposdb szczegolny zachecic

dziecko do prowadzenia takiej ksigegi — zatacznik;

= slowniczek nie jest alfabetycznym spisem trudnych wyrazow. Zapisuje si¢ w nim — zgodnie z
umowg obowigzujacag w danej klasie — stowa w odpowiednio ponumerowanych zbiorach regut
gramatycznych i ortograficznych. Uczen nabiera wtedy pewnosci, ze sg one bardzo wazne, a

przy tym czuje si¢ bardziej odpowiedzialny za prawidlowe pisanie.

Pracujac ze stowniczkiem, nauczyciel wdraza uczniow do samokontroli. Poprawiajac prace pisemne,
tylko podkresla btad, a nad nim wpisuje numer reguly, ktoéra uczen sam odnajduje w stowniczku i po-

prawnie zapisuje podkreslony wyraz.

Zdolniejszym uczniom zaznacza na marginesie juz tylko linijke, a oni sami probuja odnalez¢é biedy, a
czesto rowniez wiasciwg regute. Odpowiednio powigkszone fragmenty stowniczkéw mozna powiesi¢ na

$cianach klasy.
Pisanie tekstow kreatywnych
Toczgca sie bajka

1. Uczniowie siadaja w dwoch kregach. Krag zewnetrzny to Stuchacze, krag wewnetrzny — Tworcy
Bajki. Kazde dziecko otrzymuje po jednej kartce z obrazkiem. Kartka ta ma stanowi¢ inspiracje¢ do
toczenia wspolnej bajki przez ucznidw siedzacych w kregu wewnetrznym. Zaczynamy od stow:
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Dawno, dawno temu, za siedmioma gorami... Zachgcamy wybranego ucznia do kontynuowania.
Powinien do tego wykorzysta¢ skojarzenia, jakie nasuwa mu wylosowana kartka. Kontynuujemy tak
dhugo, az wszystkie dzieci z kregu wewnetrznego utoza swoje zdania do wspolnej bajki. W trakcie
uktadania bajki mozemy dokonywa¢ zmiany sktadu osob tworzacych krag wewnetrzny.

2. Malujemy naszg bajke — uczniowie wybierajg jakas$ scen¢ 1 ja maluja.

IV. Stymulowanie aktywnos$ci twérczej dzieci
W stosowaniu swobodnej ekspresji bardzo wazne jest ukierunkowanie na poszukiwanie skutecz-

nych rozwigzan, wprowadzanie nieckonwencjonalnych metod oraz odejécie od dziatan pozornych, aby
szkola stala si¢ miejscem autentycznego zycia uczniow.

Wazne, aby edukacja byta procesem inspirowania i wspierania rozwoju dzieci w oparciu 0 aktywno$¢ w
tworzeniu wlasnej wiedzy oraz na naturalnej ciekawosci i tworczosci.

Im wcze$niejsza faza rozwoju, tym bardziej réznorodna powinna by¢ aktywno$¢ ucznia. Potrzebne jest
przy tym oddzialywanie w miar¢ zrbwnowazone, angazujace w podobnym stopniu wszystkie sfery osobo-
wosci. Co wiecej — czlowiek w swym zyciu spotecznym czy zawodowym funkcjonuje sprawnie, gdy w
wykonywanych przez siebie zadaniach potrafi zjednoczy¢ emocje, intelekt oraz wyobraznig. Im bardziej w
procesie uczenia si¢ zaangazujemy emocje i wyobrazni¢ — tym bardziej tworczo potrafimy wykorzysta¢ zdo-
bywang w wiedzg.

Rolg nauczyciela jest stwarzanie jak najbardziej roznorodnych i ciekawych sytuacji dydaktycznych,
stuzacych rozwojowi indywidualnemu i interpersonalnemu oraz preferowanie zasady. Dla ekspresji wazne
jest wychodzenie od wiedzy i umieje¢tnosci juz przez dzieci nabytych oraz stwarzanie im sposobnosci do
rozwigzywania zadan o wielu mozliwych zakonczeniach i zadan angazujacych pomystowos$¢ dziecka.
Proponujg, aby nauczycielskie dziatania skupiaty si¢ wokot nastepujacych zadan:

e rozwijanie kreatywnosci poprzez intersemiotyczne zachowania dzieci inspirowane stowem i ob-

serwacja;

e emocjonalne wypowiedzi uczniéow poprzez rézne formy ekspresji;

e przygotowanie do zrozumienia i odbioru utworéw poetyckich;

e recepcja sztuki we wszystkich jej wymiarach i tworzywach (muzyka, literatura, poezja, plastyka,

teatr, taniec);

e rozwdj dzieci poprzez dziatania arteterapeutyczne w ujeciu ekspresyjnym.

Realizacja zadan wymaga okres$lenia podejmowanych przez dzieci 1 nauczyciela najbardziej ade-
kwatnych dla ich osiggania procedur. To wtasnie procedury powoduja, ze konieczne jest tworzenie okre-
slonej przestrzeni dla aktywnosci uczniow. Dlatego istnieje konieczno$¢ stosowania wielu sposobow
wspierania aktywnosci dzieci w procesie edukacyjnym na I etapie ksztatcenia w szkole podstawowe;.

W stymulowaniu aktywno$ci tworczej proponuje pracg w kilku etapach.

Etap |

Organizowanie zabaw i ¢wiczen w matych grupach z wykorzystaniem dziatan ruchowych, a takze ¢wi-
czenia interpersonalne wzmacniajace 1 rozwijajgce pozytywny obraz siebie.

Etap 11

Drugi obszar dziatan obejmuje ¢wiczenia wyzwalajgce ekspresje tworcza w réznych zakresach: werbal-
nym, plastycznym, technicznym, ruchowym, muzycznym, poprzez dramg, pantomimeg, malarstwo,
$piew, taniec I poezj¢, rozwijanie zdolnosci skojarzeniowych itp. Jest to etap, w ktorym dzieci, majac
uksztattowang motywacj¢ do podejmowania dziatan, wykazuja gotowos¢ do ich podjecia i che¢ podzie-
lenia si¢ swoja wizja w roznych formach ekspresji.
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Jedng z najwazniejszych zasad na tym etapie powinna by¢ dobrowolno$¢ uczestnictwa w prezentacjach
grupowych. Jest to etap, w ktorym na efekt pracy grupowej sktada si¢ praca kazdego z uczestnikow ze-
spotu.
Etap 111
Proponuje, aby trzeci obszar dzialan obejmowal samodzielne podejmowanie prob rozwigzywania zadan
tworczych, zaproponowanych przez nauczyciela, z wykorzystaniem tworczego myslenia i dziatania oraz
probe prezentacji swojej pracy na tle grupy.
Podczas prezentacji wlasnych i samodzielnych rozwigzan nic mozna stosowac krytyki i oceny warto-
sciujacej. Nalezy raczej wyeksponowaé wielo$¢ roznorodnych pomystow uczniow oraz poprawnych
rozwigzan probleméw dydaktycznych. Warto roéwniez zwroci¢ uwage na zaistnienie dziecka na tle gru-
py.
Etap IV
Na tym etapie nalezy maksymalnie umozliwi¢ uczniom samodzielne podejmowanie dziatan, zapewnia-
jac im swobodny dostep do réznorodnych materiatéw. Duzg inspiracja beda ciekawe kaciki zaintereso-
wan z zakresu, ktory jest dziecku bliski, wycieczki umozliwiajace bezposrednie poznanie interesujacych
dziatan, spotkania z artystami, odkrywcami, przedstawicielami r6znych zawodow itp.
Najmtodsi na tym etapie beda samodzielne tworzy¢ w wybranym zakresie na bazie wlasnych zaintere-
sowan plastycznych, muzycznych, poetyckich itp. Jest to czas na podjgcie wlasnej inicjatywy tworczej w
dziedzinie, ktora najbardziej dziecku odpowiada, z uwzglednieniem jego zainteresowan i mozliwosci.
Zachecamy, aby uczen sam zaczynat stawia¢ pytania, dostrzega¢ w otoczeniu problemy i byl gotowy
podja¢ si¢ ich rozwigzania. Na tym etapie dziecko $wiadomie moze zaspokajaé potrzebe kreacji. Wie,
nad czym chce pracowac i co je interesuje. Zna swoje mozliwos$ci i docenia swoje zdolnosci. Nabiera
przekonania, Ze jest sprawcg dzialan i osoba, ktora ma istotny wptyw na wlasne zachowanie i dziatanie
oraz na otoczenie. Jest to etap nabywania wewnetrznej i zewngtrznej harmonii mozliwej do uzyskania w
momencie, gdy cztowiek odnajdzie swoje miejsce i przeznaczenie. Dziecku powinno towarzyszy¢ po-
czucie wlasnej warto$ci oraz wewngetrzna satysfakcja podnoszaca wrazenie osobistego szczescia 1 zado-
wolenia z tego, kim si¢ jest i co si¢ robi. Dla nauczycieli moze by¢ to etap ,,odkrywania peret”, czyli
dzieci szczegdlnie uzdolnionych.
W tabelach 1, 2 i 3 przedstawiam propozycje zadan stymulujacych tworczg aktywnos$¢ uczniow w ujeciu
interdyscyplinarnych.

Tabela 1

Komunikacja

Integracja

Wspoélpraca w grupie

Doskonalenie umiejetnosci wielo-
stronnego wyrazania siebie oraz
umiejetnosci odbierania komunika-
tu:

e (¢wiczenia stylistyczne wokot
form listu, dziennika i pamigt-
nika;

e (¢wiczenia doskonalgce umie-
jetno$ci wyrazania swoich
uczu¢ i nastroju poprzez formy
plastyczne;

e improwizacje
instrumentalne.

wokalno-

wspoélne nagrywanie stucho-
wisk;

wycieczki dydaktyczne w ce-
lu poszukiwania inspiracji do
wlasnych dziatan;
redagowanie pisemka warsz-
tatowego 1 wspolnej ksiazki;
wybor swobodnego tekstu do
opracowania;

ekspozycja prac literackich i
plastycznych, aby zaintereso-
wac spotecznos¢ szkolng pra-
ca dzieci.

Doskonalenie umiejetnosci dysku-

sji:

e wspdlne wybieranie najlepsze-
go utworu (z koniecznoscig
uzasadnienia swojej decyzji),
dokonywanie ostatecznego
wyboru poprzez gtosowanie).

Doskonalenie umiejetno$ci pracy

w zespolach i grupach:

e zespolowe improwizacje i
inscenizacje przedstawiajace
tres¢ danego zagadnienia,

e ,doswiadczenia poszukujace”
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(zespoty samodzielnie zbierajg
informacje, opracowuja zebra-
ny material, prezentujg i po-
rownuja rezultaty badan oraz
facza si¢ w calo$¢ i publikuja
wynik swojej pracy);
e zespotowe tworzenie opowia-
dan lub prac plastycznych.
Tabela 2
Ekspresja tworcza Odbior sztuki

o Ekspresja literacka: wyjscia do teatru lub na wystawy plastyczne;

swobodny tekst, wiersz w polgczeniu z pisemkiem | kontakt z artystami zapraszanymi do szkoly.

warsztatowym i korespondencja;

tworcze opracowywanie tekstow opowiadan i wier-

szy.

o Ekspresja teatralna:

tworzenie zywego teatru;

drama na temat wiersza lub obrazu.

o Ekspresja plastyczna:

samodzielny dobor techniki i $rodkow plastycznych

do realizacji zadania;

poznanie nowych technik plastycznych.

Tabela 3
Samoksztalcenie Systematyczno$¢ Odpowiedzialno$¢
e samodzielne docieranie do | ¢ podsumowanie realizacji za- | e wspoélne ustalanie zasad wspot-
zrodet wiedzy;, planowanej pracy; pracy nauczyciela z uczniami.

e zachecanie do wymyslania | ¢ wprowadzenie samokontroli;
tematow i do ich opracowywa- | ¢  prowadzenie portfolio.
nia na podstawie dostepnych
zrodel.

V. Badanie najbliiszego otoczenia

Aby umozliwi¢ dzieciom nauczanie autentyczne, konieczna jest zmiana sposobu prowadzenia badan i

podniesienie na wyzszy poziom czynnos$ci, w taki sposob, aby ich wyniki nie byly wczesniej okreslone.

Podstawa prac dzieci przy autentycznych badaniach jest albo produkcja, albo poszukiwanie nowej in-

formacji, ktora jest nowoscia takze dla nauczyciela. Dla potrzeb edukacji wczesnoszkolnej wlasciwe sa

nastepujace typy badan:

* Dbadania obserwacyjne, ktorych celem jest mapowanie i opisanie prawdziwo$ci. Dzieci otrzymuja
informacje, rozmawiajac z ludzmi o prawdziwych faktach, realizujg takze prostsze obserwacje. Od-
powiada si¢ im na pytania: Jakie rzeczy sg teraz? Informacje uzyskuja przy pomocy ankiet lub zapo-
znawczych listow;

= badania historyczne, maja prowadzi¢ do jak najdoktadniejszej i najprawdziwszej rekonstrukcji prze-
sztosci. Dla dzieci z poczatkowych klas szkot podstawowych, majacych trudnosci z rozréznianiem
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historii od fantazji, wlasciwe sg tematy dotyczace najblizszego otoczenia. Wzbogacajg one wiedze o
zyciu ich rodzicow i dziadkow. Uczniowie porownujg zycie dawniejsze z obecnym, np.: Czym rézni
si¢ szkolny strdj dziadkow od strojow aktualnie obowigzujacych w szkole?;
= badania eksperymentalne — odkrywaja przyczyny i skutki, pracuje si¢ przy nich na zmiang tak, aby
dzieci zrozumialy chociaz jeden aspekt sytuacji, o ktorej si¢ ucza oraz zeby wiedzialy, jaki ta zmiana
bedzie mie¢ na nie wplyw. Najmtodsi nie tylko opisuja sytuacje, ale takze je zmieniajg. Te badania
odpowiadajg dzieciom na pytanie: Co by bylo, gdyby...?
Badania eksperymentalne — np. dotyczace upodoban pewnych gatunkow owocow w klasie albo pogla-
dow ucznidw na zachowanie si¢ pieszych na drodze — potwierdzamy, dowiadujgc si¢ i sumujgc informa-
cje. Podobnie o tym, ilu ludzi na wsi i w regionie zyje w rodzinnych domach i mieszkaniach, jakie ustu-
gi proponuje poczta itp.
Musimy podpowiedzie¢ uczniom wiasciwg kolejnos¢ dziatan poszukiwawczych, a takze zaznajomic ich
z technikami dowiadywania si¢ i opracowania wynikow, zeby razem z nowymi informacjami przyswoili
odpowiedni sposob pracy.
Adekwatnie do swoich mozliwos$ci dzieci opanowujg nast¢pujace umiejetnosci:
= sporzadzanie uproszczonego zapisu obserwacji,
= opisywanie kolejnosci duzszych prac;
= poszukiwanie i gromadzenie materiatu (podstawy);
= wyszukiwanie dodatkowych informacji ze Zzrodet;
» wybieranie, sortowanie i uktadanie informacji;
= korzystanie z uproszczonej listy badan;
= opanowywanie kolejnych sposobéw sumowania wynikow;
= poshlugiwanie si¢ roznymi formami wypowiadania sig;
= graficzne nakre$lanie mapy mysli;
= przedstawianie swojego tekstu oraz komentowanie osiggnigtych wynikow;
» wspolpraca przy tworzeniu wspolnej mapy mysli dla catej grupy;
= opracowanie modelu syntetycznej wypowiedzi w roznych postaciach — panel plastyczny, obraz
strukturalny, plakat, monotematyczne ksigzki, wolne improwizacje, zabawy rola.
Prezentacja osiggnigtych wynikéw moze by¢ realizowana za posrednictwem roznych, pokazowych form
aktywnosci uczniow w klasie i w innych klasach grupach klasowych, przed rodzicami oraz w innych
obiektach wychowawczych. Wykorzystywanie roznych sposobdéw prezentacji nie tylko kondensuje nau-
czanie, ale w duzym stopniu urozmaica atmosfere, dodaje zyciu klasowemu dynamiki 1 staje si¢ zrodtem
pelnowarto$ciowej pracy tworczej.
W autentycznych badaniach aktywnos$ci najmtodszych dostrzega si¢, ze dzieci s zainteresowane
wszystkimi etapami pracy (nie tylko faza wyboru partneréw, szukania zrédet, doboru odpowiedniej ko-
lejnosci zdobywania informacji), w tym réwniez tworzeniem i prezentacjg konkretnego lub abstrakcyj-
nego wypowiadania si¢ na temat wynikow tej aktywnosci.
Przyktady:
Temat: Praca i odpoczynek, ludzie i naukowcy.
Cele:
* rozpoznanie, ze z rozwojem nauki i techniki zanikajg na wsi tradycyjne ludowe rzemiosta (zrodta
takich informacji — pradziadkowie i dziadkowie, skanseny);
* poznanie starych rzemiost w swojej wsi (kowalstwo, rzezbiarstwo, stolarstwo, koszykarstwo,
tkactwo, krawiectwo i ciesielstwo).
Przebieg zajeé:
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ze zrodet literackich mozemy si¢ domyslaé, jaki rodzaj rzemiosta dominowat przed 50—60 laty,
ktorych z nich jest teraz mniej, a ktorych najmnie;j;

dzisiaj mozemy si¢ dowiedzie¢, ktorzy i jak wielu ludzi w naszej okolicy (dziadkowie i pra-
dziadkowie, sasiedzi albo znajomi) wykonywali jakiekolwiek rzemioslo (karty ankietowe sg
przygotowane dla pigciu rodzin);

* kazdy odwiedzi przynajmniej pig¢ rodzin, w sktad ktorych wchodzg starsze osoby. Rozdzielimy
pomiedzy siebie ulice na wsi.
wszystkie informacje oznacz przy pomocy kresek. Rodzina—rzemiosto;
po dwoch tygodniach sporzadz projekt.

Temat: Rodzina i spoleczenstwo. Rodzina i krewni.
Cele:

* poznanie réznorodnos$ci zycia rodzinnego, zainteresowanie si¢ relacjami w innych rodzinach

wielopokoleniowych z rodzenstwem lub bez rodzenstwa;

* poznanie réznicy wiekowej rodzin w najblizszym otoczeniu ucznia.

Przebieg zajec:

* popatrz na drzewo genealogiczne swojej rodziny i postaw kropke przy tych osobach z rodziny, z
ktérymi mieszkasz;

*  jak to wyglada w twojej okolicy? Jakich rodzin jest najwigcej — rodzice i dzieci, a moze rodzice,
dzieci i dziadkowie? Sa wokot was rodziny z dzie¢mi albo bez dzieci, osoby starsze czy mtod-
sze?;

* sporzadzmy projekt badania obywateli w naszej okolicy.

Przewidujemy, ze...:

* odwiedzimy sze$¢ rodzin w naszej okolicy i dowiemy sie, jaka jest liczba nowonarodzonych,
przedszkolakow, uczniow, dorostych i starcow;

*  zapiszemy, czego si¢ dowiedzieli$my;

* wspodlne podsumowanie projektu.

Temat: Pokaz badar eksperymentalnych:

=  wplyw wody, ciepta i powietrza na kietkowanie nasion;

= znaczenie wody, ciepta i $wiatta dla roslin;

= uprawianie grochu z nap¢czniatego i nienapgczniatego ziarna,

= Wplyw okopywania na wsigkanie wody 1 porost roslin;

= znaczenie odzywiania roslin oraz koniecznos$¢ przestrzegania jego zasad,;

= 7 jakich ustug moga korzysta¢ obywatele wsi i miasta podczas pracy i §wiat?;

= zwrd¢ si¢ do 10 ludzi w swojej okolicy i spytaj, czego potrzebowali dla swojej rodziny;

= Czego nie wolno robi¢ w teatrze i w Kinie? Zapytaj rodzicow o zakazane czynnosci, a ich kolej-
no$¢ ustalimy wspolnie w klasie;

* ilu dorostych ludzi oraz dzieci mieszka w Waszym bloku i w Waszej ulicy? (Porownajcie);

= sporzadz liste towardw, jakie mozesz zakupi¢ na Twojej ulicy oraz tych, po ktore udajesz si¢ po-
za miejsce zamieszkania;

= dowiedz sig, jaka jest kolejnos¢ najczesciej sprzedawanych roslin doniczkowych i cigtych;

» zdobadz informacje na temat zabawek, jakimi bawili si¢ Twoi rodzice i dokonaj ich poréwnania
z dzisiejszymi zabawkami;

= dowiedz si¢, czy w Twojej rodzinie istnieje tradycja kontynuowania jakiego$ zawodu;

= czy myslisz, ze kiedys rodzice nadawali dzieciom takie imiona jak dzisiaj?;

= Kktore z nich powtarzaly si¢ najczescie;j?;

= jakie narzgdzia rzemie$lnicze znajduja si¢ w domach naszej wsi?;

» nazwij zabawg, w ktorg bawisz si¢ najchetniej. Jakg zabawe lubisz najbardzie;j?
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Zalacznik nr 4 Wilaczanie rodzicow w edukacje swoich dzieci

»Spotkania z arcydzielem”
Wypracowanie efektywnej komunikacji z rodzicami jest niezmiernie trudne, dlatego bardzo tatwo wpas¢ w tradycyjne kolei-
ny, tym bardziej, ze nietatwo znajduje si¢ nowe rozwiazania. Warto zastosowa¢ ,,Spotkania z arcydzietami” (mogg odbywa¢
si¢ trzy razy w roku), podczas ktorych prezentuje si¢ rodzicom wybrane prace dzieci z ostatnich trzech miesiecy. Sg to prace
wykonane na lekcjach: swobodne teksty oraz sprawozdania z do§wiadczen poszukujacych, ale takze te, ktore powstaly na
zajeciach pozalekcyjnych, np. teatr, konferencja tematyczna, referat, prezentacja muzyczna, arcydzieta.
Wszystkie dzieci mogg pokaza¢ swoje prace oraz zaprezentowa¢ nowo zdobyte wiadomosci i umiejetnosci. Uczniowie przy-
gotowuja si¢ do tych prezentacji — jest to jednoczesnie zespotowa ewaluacja pracy.
Dzieci wspdlnie z nauczycielem decyduja o wyborze tresci i sposobie prezentacji:

- Co wybierzemy do prezentacji?

- Kto i co wykonuje?

- W jakiej kolejnosei?
Porzadek prezentacji zapisuje si¢ na tablicy wraz z nazwiskami uczniéw, a na koniec wybiera si¢ dpowiedzialnego za pro-
wadzenie catego programu. Do zaprezentowania wybiera si¢ to, co dzieci uznaja za godne pokazania. Rola nauczyciela po-
lega na czuwaniu, aby ,,Spotkanie z arcydzietami” dawato satysfakcj¢ nie tylko dzieciom zdolnym, ale wszystkim tym, ktore
osiggnely nawet maty sukces. Uczen musi by¢ gotowy na pytania rodzicoéw, ale o odpowiedzi na trudne pytania moze popro-
si¢ nauczyciela.
Przyktady
KL I

=  prezentacja port folio;

= konferencja na temat: Czy warto mie¢ zainteresowania?;

= swoje swobodne teksty przeczytaja...;

= swoje rysunki pokaze...;

= nowy zbidr tekstow;

= czego dowiedzieliSmy sie o pogodzie — prezentacja projektu;

= pytania rodzicow.

KL HI:
= konferencja: Szkota kiedys;
=  prezentacja otrzymanej korespondenciji ;
= czytanie wybranych swobodnych tekstow indywidualnych i tekstu zbiorowego;
= ulubiona piosenka — $piewa cata klasa.
Warsztaty

Zatozeniem warsztatOw jest poswigcenie czasu wlasnym dzieciom ,,sam na sam”, bez uzywania telefonéw ko-
morkowych albo sadzania dziecka w fotelu przed telewizorem. Dzisiejsze czasy cechuje pogon za pienigdzmi,
rozwijanie kariery zawodowej i dorabianie sie. Najmtodsi sa czesto zepchnieci w zyciu dorostych drugi plan.
Wspdlna zabawa, warsztaty | wycieczki zacie$niajg wiezi emocjonalne w rodzinie i dajg dziecku poczucie wlasnej
wartosci, zapewniaja rowniez bezpieczenstw0. Podsuwajac pomyst i dajac czasem mozliwosci, rodzice z peina
odpowiedzialnoscig i w sposob tworczy beda podejmowaé dziatania razem z nauczycielem.

»Bank mozliwos$ci”

Tradycyjne zebrania rodzicOw przynosza czesto rozczarowanie z powodu ograniczonego czasu i onie$mielenia opiekunow,
ktérzy nie majg odwagi stawiaé pytan i zabiera¢ glosu. Nauczyciel powinien podja¢ probe budowania zasad wspolpracy z
rodzicami umozliwiajgc im uczestnictwo w zyciu klasy poprzez organizowanie spotkan dodatkowych w ciggu roku szkolne-
go. Wtedy moga podzieli¢ si¢ swoimi spostrzezeniami, refleksjami i poruszy¢ tematy, ktore ich interesujg oraz zgtosi¢ wtasne
pomysty, wiaczajac si¢ w edukacje swoich dzieci.
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Zalacznik nr 5 Arkusze ObSErwacji.........cooovviviiiiiiii

Wiedza, WRZESIEN PAZDZIERNIK LISTOPAD GRUDZIEN STYCZEN

umiejetnosci WI|ZN |ZA|P|S|INJW |ZN |ZA|P|S|NJW |ZN|ZA|P|S| NJW |ZN|ZA|P|S|NJW |ZN|ZA|P

Czytanie

Pisanie z pamigci

Kaligrafia

Rachowanie

Rozwigzywanie zadan z
trescig

Obserwacje

Swiat przyrody

Aktywnos$¢ muzyczna

Aktywno$¢ plastyczna

Aktywnos¢ techniczna

Aktywnos¢ fizyczna

Przygotowanie do lekcji

Kolezenskosé

Odpowiedzialnosci

Spostrzezenia ucznia w
zwigzku z praca

Spostrzezenia nauczy-
ciela w zwigzku z praca

Podpis n-la
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r-ca
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Zalacznik nr 6 Karnet sukcesow ucznia klasy ...

(imig¢ i nazwisko ucznia) (klasa)
Data Symbole osiagnieé Data Symbole osiagnieé

Gratulujemy!

(przedstawiciel klasy) (nauczyciel)

92




Zalacznik nr 7

MOJE OSIAGNIECIA

JpeppEEBlpEBEE Y
GO OO I O

Czy‘tanie Pisa‘nie Licjenie Tw()"czoéc’ ZachAwanie

D - doskonale, samodzielnie,
D - dobrze z pomoca niewielka,

D - nie potrafi.



Zalgcznik nr 8 Portfolio

Drogi Michatku,

zapraszam Cie do prowadzenia .Portfolio - Ksigzki zycia”. Pra-
gne, aby towarzyszyta Ci ona przez kolejne tygodnie i miesigce nau-
ki. Bardzo prosze - prowadz jg bardzo starannie, bo bedzie kiedy$
pamiatka z lat szkolnych.

Bedziesz w swojej ksigzce gromadzit ciekawe prace artystycz-
ne, literackie oraz te zwigzane z planowaniem pracy i samoocena,
Razem bedziemy przeglada¢ Twoje portfolio i rozmawiaé o Twoich
postepach. Wielokrotnie w ciagu roku bedziesz mogt poprosié rodzi-
céw o wspélne przejrzenie jej zawartosci.

Zycze Ci wiele radoéci z pracy nhad .Portfolio - Ksiazka zycia",
Powodzenidal
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Zalacznik nr 9 Arkusze do samokontroli i samooceny

1. Arkusz postaw wobec czytania

3. Przeczytaj kazde z ponizszych zdan. Czy zgadzasz si¢ z nimi?
Zakresl kotkiem swoja opinig.

Lubig uczy¢ si¢ nowych rzeczy. Tak | Nie | Nie mam zdania

Czytanie ksigzek jest dos¢ nudne. Tak | Nie | Nie mam zdania

Czasami odpoczywam podczas czytania ksigzki. | Tak | Nie | Nie mam zdania

Czytanie jest dla mnie wazne. Tak | Nie | Nie mam zdania
Lubie czyta¢ czasopisma dla dzieci. Tak | Nie | Nie mam zdania
Czytanie jest dla mnie naprawde trudne. Tak | Nie | Nie mam zdania

Lubi¢ pomaga¢ innym dzieciom przy czytaniu. | Tak | Nie | Nie mam zdania
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2. Uczymy sie ortografii

Imie i nazwisko

Temat Materiat ortograficzny. Materiaf ortograficzny.
Wyrazy, ktorych pisownie nalezy Wyrazy, ktorych pisownia
zapamietac sprawita mi ktopot
(podpis rodzica)
Wskazowki do pracy:

Pracujac nad wyrazami w domu, mozesz:
= napisa¢ z nimi zdania albo swobodny tekst;
= ulozy¢ rymowanki, zagadki i rebusy.

Pamietaj: korzystaj ze stownika ortograficznego, a napisany tekst przeczytaj i popraw zauwazone btedy.
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imi¢ 1 nazwisko
Napisz lub narysuj

Data

Zadanie

Samoocena

(podpis nauczyciela)
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4. Samoocena postaw

Postawy gsin;e _k wtorek | §roda | czwartek | piatek | razem

Moja kultura osobista

Moje zaangazowanie w pracy

Moja odpowiedzialnos¢ za przyjete
zadania

Moja wspoétpraca z innymi

Liczba punktow

Legenda:

2 pkt — jestem w porzadku (§wietnie)

1 pkt — mam trudnosci, czasem popetniam bledy (musze bardziej si¢ starac)

0 pkt — mam duze trudnos$ci, czasem popeltniam bledy (cz¢sto nie wywigzuje si¢ z zadan)

podpis wychowawcy podpis rodzicow
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5. Kartasamooceny osiagnie¢ z matematyki

imi¢ 1 nazwisko ucznia .................oooeel

Nr za- Tres$ci matematyczne, Liczba Liczba Podsumowanie stowne
dania Umiejetno$ci matematyczne punktéw | punktow opanowania okreglonc;
umiem nie umiem
wpisuje n-1 wpisuje n-l, ucz ~ w rubryce ,,umiem” lub ,,nie umiem” uczen stawia

umowny znak ustalony z nauczycielem

podpis rodzicow podpis nauczyciela
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Wypowiadam
si¢ kilkoma dhuzszymi ,
zdaniami na okreslony

temat .

Wypowiadam si¢
zbyt krotko na
okreslony temat .

Wypowiadam sig
krotkimi zdaniami
na okre$lony temat .

6. Samoocena umiejetnosci méwienia i stuchania

Stucham uwaznie ,
gdy kto$ do mnie
mowi .

Nie stucham uwaznie ,
gdy kto$ do mnie méwi .

SEUCHANIE
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7. Wykres moich os

moje imi¢
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(99fez op
31S wepem
-Amojof
-Azid »er

$9uzaofis
-ALe aoevud
wepeMAUOY
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Narysuj w kazdej rubryce tabelki odpowiedni znaczek.

ieluepez
weemAz
-bimzoa yer

{ ey
-A201] >er

Juaerepeim
-od
-Am 31 Mep

Juepesid e

¢ (e1A10159)

weyesid yer

wrey
-e1A20 Mer

Co oceniam?

Jak
oceniam?

Znakomicie

Bardzo doer@

Dobrze

Slabo

Jeszcze nie potrafie

101



8. Karta samooceny pracy

1. Czy pracowatem(am) zgodnie i | 2. Czy napisatem(am) poprawnie | 3. Czy potrafig liczy¢ do 100 i ro-
aktywnie w grupie? nazwy zwierzat? zumiem, co to jest 10,100,1000?

Tak Czgsciowo Nie Tak Czgséciowo Nie Tak Czgséciowo Nie

4, Czy trafnie okreslitem(am) poste- | 5. Czy potrafi¢ wyszuka¢ wyrazy,  |6. Czy wykonatem(am) wybrane

powanie bohatera opowiadania? |ktore s3 nazwami cech, czyli przez siebie zadanie?
przymiotnikami?
Tak Czesciowo |Nie Tak Czesciowo |Nie Tak Czgéciowo |Nie

Co umiesz robi¢ najlepiej?
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IMIC 1 NAZWISKO. ...t

9. Arkusz oceny

JAK OCENIASZ SWOJE:

Odpowiedz ucznia

Czytanie:

Pisanie:

Rachowanie:

Zachowanie:

Odpowiedz nauczy-
ciela

Czytanie:

Pisanie:

Rachowanie:

Zachowanie:

Cele do osiggniecia

Czytanie:

Pisanie:

Rachowanie:

Zachowanie:
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imi¢ nazwisko

. Ocena napisanego tekstu

ELEMENTY DOBREGO TEKSTU

SAMOOCENA UCZNIA

OCENA NAUCZYCIELA

1. Moj tekst zawiera wstep,
rozwiniecie | zakonczenie.

2. Wszystkie zdania zaczynaja sig
wielka litera 1 koncza znakiem prze-
stankowym.

3. Woyrazy sa starannie dobrane, nie
powtarzaja sie.

4. Wypowiedziatem si¢ inaczej niz
koledzy.

»  Czy przy watpliwosciach ortograficznych korzystalem ze stowniczka lub prositem o

pomoc
nauczyciela?

»  Czy napisany tekst przeczytatem kilka razy i zastanowitem sig, czy jest poprawny?

Spostrzezenia nauczyciela:
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11. Czy odpowiedzialnie wykonujesz swoje obowiazki?

Jak czesto... Nigdy Zazwyczaj Zawsze

Stuchasz uwaznie in-
nych uczniow

Konczysz prace na czas

Stosujesz si¢ do wskazowek

Prosisz o pomoc, gdy
jej potrzebujesz

Dajesz innym dobry
przyktad

Okazujesz uprzej-
mos$¢ nauczycielom

Sprzatasz swoje biur-
ko i szafke

Co sadzisz o sobie? Nad czym musisz popracowaé?
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12. Rejestr przeczytanych ksiazek

miesigc

Lp.

Autor

Tytul

Moje wrazenia
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zalacznik nr 10

Fiszki poszukujgce

Fiszka poszukujgca nad projektem ksiazeczki o swoich zainteresowaniach

Str. Tytuty Zawarto$¢. Rodzaj pomocy.

poszczegblnych stron Szczegblne wskazowki Zrédta informacji

1 Bilans osiagni¢¢ trze- | Pismo staranne i tadnie rozmieszczone. | Przy napisach moga pomoc rodzi-

cioklasisty. Karte tytutowa mozna ozdobi¢ zgodnie | ce, mogg doradzi¢, jak je rozmie-
Temat: Z tematem. scié.
(na dole) imig, nazwi-
sko, klasa, adres i na-
zwa szkoty.
2 Uzasadnienie wyboru | Napisa¢ 4-6 zdan o tym, dlaczego zaj- Przed przepisaniem zdan na ,,czy-
tematu. muje si¢ tym tematem i czym chce sig¢ sto” mozna je da¢ do przeczytania
wykazaé. Zdania mozna napisa¢ na kart- | nauczycielce lub rodzicom (aby
ce i potem przykleic. upewnic sig, ze nie ma btgdow).
Te kartg¢ mozesz tez ozdobic¢
zgodnie z tre$cig uzasadnienia.

3 Prezentacja materiatu. | Wykorzysta¢ ilustracje, zdjecia, napisy, | Pomoc jak wyzej. Encyklopedie,
objasnienia. Utozy¢ zdania. stowniki i inne materiaty.

4 Stowniczek tematycz- | Zgromadzi¢ i napisa¢ wyrazy dotyczace | ,,Stowniczek ortograficzny”.

ny. tematu w 3 grupach: rzeczowniki, przy-
miotniki, czasowniki.

5 Formy wypowiedzi. Napisac list, opowiadanie lub opis. Przekaza¢ do przeczytania nau-
Ozdobi¢ rysunkami. Tre$¢ ma dotyczyé | czycielce (przed przepisaniem na
wybranego tematu. czysto).

6. Plastyczna. Wykorzysta¢ pozostaty materiat: przy-
klei¢ ilustracje, zdjecia, nada¢ tytuly itp.

7 Tworczose. Ulozy¢ wierszyk, zgadywanke, krzy- Przed przepisaniem wierszyka,
zowke lub krotki dialog dotyczacy do- dialogu lub wywiadu da¢ do prze-
wolnej sytuacji przedstawionej na ilu- Czytania nauczycielce.
stracjach.

8 Podsumowanie. Wtasny pomyst. Co mi data praca nad
projektem ksiazeczki. Napisz kilka zdan
na temat: Czego si¢ nauczylem?

9 Spis tresci. Umies$cié po kolei tytuly stron i ich nu- | Pomoc rodzicow lub nauczycielki.
mery.

10 Samoocena pracy. Na otrzymanym od nauczyciela grafiku | T¢ cze$¢ pracy wykonujemy na
uczen dokonuje samooceny i, po prze- specjalnym arkuszu.

Czytaniu recenzji pracy, sporzadza wy-
kres osiagniec.

Uwagi:

1. nad projektem pracujemy przez dwa miesiace trzy razy w tygodniu, np. w poniedziatek, $rode i pigtek;

2. ksigzeczka jest gotowa 25 maja;

3. pracujemy starannie i systematycznie.

Zycze tworczej pracy
Podpis rodzicow:

Zalacznik nr 11
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Podpis wychowawcy:




RECENZJA
projektu ,,Bilans osiagni¢¢ trzecioklasisty” przygotowanego przez

Zaprojektowana i przygotowana ksigzeczka powstata w okresie od ............ do.ooviiiii .

Autor(ka) pracowat(a) w oparciu o fiszke poszukujgcg, ktoéra zostala zaprojektowana wspdlnie w klasie
pod kierunkiem wychowawcy.

Praca zawiera ... stron i ..... obejmuje wszystkie/wszystkich/ustalone/ustalonych/wspoélnie zadania
/zadan/. Brak JEST.......c..uiiiii it e

1. Uzasadnienie Wyboru tematu...........o.ouiiriiniiiiiie e, /... pkt./
2. Prezentacja tematu:
@) dobOr materialOW. ... .. ..o, /....pkt./
D) SPOSOD PrzedStaWienia ... .....ouierineit ittt ettt et e /... pkt./
3. Strona jezykowa, polonistyczna:
Q) OMTOQIaFIA. ...\t /....pkt./
D) GramMAtYKa. ...\ttt e /....pkt./
4. DObOr SIOWNICIWA. ...ttt e /....pkt./
5. Formy wypowiedzi:
@) OPOWIAAANIC ...\ttt ittt e et et e /... pkt./
D) OIS .t /... pkt./
C) DSt e e l.... pkt./
6. Tworczose:

W przygotowanej pracy

[.... pkt/
7. Strona plastyczna projektu jest

/... pkt/
8. Ogdlne wrazenie

KST9ZECZKA ..ot
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Zalacznik nr 12

KARTA OSIAGNIEC

Ocena wyrazo-
na slownie

Punk-
tacja

Prezentacja tema-
tu

Strona jezykowa

Doboér
stownic-

dobor
mater-
iatow

Sposob
przed-
stawie-
nia

ortografia
tyka

grama-

twa

Formy wypowiedzi

opowiadanie

opis

list

Twor-
czos¢

Strona
plas-
tyczna

Uzasadnie-
nie wyboru
tematu

Ogolne
wrazenie

Znakomicie
/bezbtednie/;
Pomystowo;
Bardzo starannie

10 pkt

Bardzo dobrze
/niewielkie
pomyiki/;
Ciekawie;
Starannie

8 pkt

Dobrze
/sporadyczne

btedy/; Popraw-
nie; Dos$¢ sta-
rannie

6 pkt

Dos¢ dobrze
/kilka razacych
btedow/

4 pkt

Stabo/razace
btedy/;
Niestarannie

2 pkt

Zle /duzo raza-
cych btedow/;
Bardzo
niestarannie

0 pkt
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Zalacznik nr 13
Przykladowe karty pracy

1.Wykopaliska: w pudetkach z piaskiem nalezy ukry¢ wczesniej przygotowane kosci, muszle, skorupiaki, skamieliny itp. Uczniowie-paleontolodzy
za pomocg lopatek i pedzelkéw prowadzg wykopaliska pozostatosci organicznych. Wykonuja rysunkowa dokumentacj¢ znalezisk i stawiaja hipotezy
dotyczace ich pochodzenia. Po zakonczeniu pracy omawiajg swoje doswiadczenia (opracowano na podstawie ksigzki Klus-Stanskiej W nauczaniu

poczqtkowym inaczej)
Karta pracy — Wykopaliska

OdKIyWea ......covviiiiiiieieccee
Rysunek — co wykopales? Co to jest? Hipoteza
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Karta pracy — trudniejsza

Zycie codzienne dinozaurow

Napisz lub narysuj

Rozmnazanie
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Pozywienie

Budowa ciata Zachowanie

Obrona

Budowa ciata Zachowanie
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Doswiadczenie — wlasciwos$ci wody

Parowanie i skraplanie wody
Demonstracja — do$wiadczenia prowadzone przez nauczyciela — powstawanie chmur i two-
rzenie si¢ opadow.
Stoik napelniamy goraca woda i przykrywamy talerzykiem. Uczniowie obserwuja kiebienie
si¢ ,,chmur”. Na talerzyk nalewamy zimna wodg, przyspieszajac w ten sp0sob skraplanie si¢
pary i wywotujac ,,deszcz”.
Prace plastyczne w matych grupach inspirowane prezentacja multimedialng. Uczniowie ob-
serwujg rodzaje chmur i omawiajg roznice w ich wygladzie. W matych grupach przystgpuja
do tworzenia wlasnych plastycznych chmur. Wykorzystuja do tego kredki i wate. Swoim
pracom nadaja odpowiednie tytuty.

Karta pracy

Parowanie i skraplanie wody

Problem: Co si¢ stanie z wodg?
Hipoteza (jak myslisz?):
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Co sie stalo? (po wykonaniu doswiadczenia):

Praca w grupach

Eksperymentowanie z lodem

Obserwacja lodu i opisywanie jego cech Narysuj lub napisz — co si¢ dzieje?

Dotknij 16d reka

Dlaczego topnieje?

Co z tego wynika dla nas?

Praca w grupach
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Zatrzymac cieplo

Jak mozna utrudni¢ Narysuj lub napisz swoje pomysty
»przechodzenie ciepta”?

Przeprowadzenie eksperymentu w parach

Badanie przewodnictwa ciepla

Material Narysuj lub napisz — co czujesz?

Welniana rekawiczka

Chusteczka

Skora

Papier

WhioskKi
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Przyklad wspolnego budowania Fiszki poszukujgcej — praca w grupach

Pytamy o nasza miejscowos¢

Kategoria Pytanie Odpowiedz To wiem

Ludzie

Przeszlos$¢

Terazniejszos$¢

Pytania i odpowiedzi dzieci zapisujg na paskach papieru i przyklejaja. W ciggu tygodnia mozna dopisywac pytania, a zebrane odpowiedzi doklejac
we wlasciwym miejscu 1 dodatkowo 0znacza¢ adnotacja: ,,to wiem”.

Wyruszamy na wyprawe badawczo-odkrywceza — dzien 1

Przydziat zadan uczniom — propozycje:

Tropiciel historii — przesztosci;

Mapnik — sprawdzajacy, czy dobrze idziemy;

Pytajnik — zadajacy pytania w roznych miejscach.

W czasie wyprawy zwracamy uwage na to:

e jakie sg najwazniejsze miejsca (np. legendarne, historyczne, tajemnicze, mite, ulubione);

e jaki jest uktad drog — czy si¢ krzyzuja, czy jest jaki§ punkt centralny, dokad prowadza, czy maja nazwy (lokalne okreslenia, np. asfalt gorny itp.),
czy maja jakie$ wlasne cechy?;
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e jakie drzewa rosna w okolicy 1 jak je rozpoznajemy;
e zwracamy uwage na wyglad domow — okna, dachy, bramy, numery nad bramami. Odczytujemy numery, napisy, daty, szukamy 0zdob, koloréw

domoéw;
e jaki charakter ma nasza miejscowos¢;
® PO czym mozemy rozpozna¢ naszg miejscowosc.

W trakcie wyprawy robimy dokumentacje fotograficzng. Umawiamy si¢ w wyjatkowych miejscach na kolejng wizyte.

Wstepne opracowanie zebranych informacji — praca w grupach:

Dzieci dokonuja pierwszej inwentaryzacji, zapisujac na karteczkach nazwe oraz ilos¢ zebranych przedmiotow. Wszystkie rzeczy odkladamy — tak
moze powstaé zaczatek klasowego muzeum. Prosimy ucznidow, aby réwniez z domu przyniesli przedmioty i ,,wiedz¢”, ktore wzbogaca zbiory.
dzien 2
W tym dniu spotykamy si¢ z réznymi ludzmi, aby zebra¢ nowe informacji o miejscowosci. Ustalamy, jakie pytania mozemy zada¢ tym osobom, zeby
wzbogaci¢ swg wiedze. Dzielimy si¢ zadaniami — ustalamy, kto i w jakim miejscu jest zbieraczem lub tropicielem historii. Wspolnie z uczniami bu-
dujemy kart¢ zadaniowa (np. na szarym arkuszu papieru), ktora jednoczesnie bedzie odgrywata rolg przewodnika i uporzadkuje zebrane informacje.
Podczas wyprawy gromadzimy odbitki pieczatek i rozne przedmioty, ktore utrwalg wiedzg.

Przewodnik

Co zrobimy?

Jakie miejsca odwiedzimy?

Z kim bedziemy rozmawiac?

Praca w grupach: porzadkowanie i klasyfikowanie ,,zdobyczy”

Przygotowanie wystawy

Uczniowie w tych samych grupach pracujg nad swoja wystawa. Wybierajg kustoszy, konserwatorow, badaczy i plastykow. Grupa otrzymuje fiszke
prowadzqgcg, ktora pomoze im przygotowac wystawe. Wskazane jest rowniez, aby dzieci wykazaly sie wlasng inwencjg i pomystowos$cig. Po prezen-
tacji uczniowie komponuja jedna wspolna i poprzez glosowanie wybieraja jej tytut.
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Fiszka prowadzgca — nasze male muzeum

Zebrane przedmioty utdzcie na podktadkach zgodnie z klasyfikacja i podpiszcie.

Wykonajcie karte tytutowa Waszej ekspozyciji.

Jezeli macie jakie$ dodatkowe informacje, to rowniez je umiesccie.

Uldzcie calosé na stoliku.

gl wn e

Zastanowcie si¢ — kto moze by¢ odbiorcg Waszej wystawy? Opowiedzcie o tym pod-
czas prezentacji.

6. Prezentacja.

Karty muzealne — co wiem o mojej miejscowosci?

Zadaniem jest stworzenie kartoteki wiedzy o historii i kulturze naszej wsi. Na kartkach A4 ( zatytutowanych — karta muzealna) kazde dziecko
opisuje lub rysuje to, co zapamigtato (np. charakterystyczny przedmiot). Przydzielamy dzieciom hasta, odwotlujac si¢ do zapisanych plakatow. Ucz-
niowie powinni mie¢ swobod¢ w podejmowaniu decyzji, czy wigcej rysuja, czy tez pisza. Pomocg moze by¢ opracowany stownik oraz podpisy pod
eksponatami.

Dzieci w Afryce

Grupa geografow

1. Wyszukajcie na mapie Swiata Afryke. W razie trudnosci poproscie o pomoc nauczyciela.

2. Napiszcie, jak wygladaja mieszkancy Afryki. Zwrocécie uwage na kolor skory, ksztatt oczu, kolor wltosow i wzrost.

3. Namalujcie ilustracje przedstawiajaca Afrykanczykow.
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Grupa przyrodnikow

1. Jakie zwierzeta mozna spotkac na terenie Afryki? Napisz nazwy trzech gatunkow.

2. Opiszcie jedno z nich.

3. Namalujcie ilustracj¢ przedstawiajaca zwierze w jego naturalnym srodowisku.

Grupa lubigcych wiedzie¢

1. Jakie pory roku wystepuja w Afryce? Napiszcie o tym kilka zdan.

2. Zilustrujcie napisany tekst.

Grupa poszukiwaczy

1. Jak nazywa si¢ najwicksza pustynia i najdtuzsza rzeka w Afryce? Napiszcie dwa zdania.

2. Napiszcie ciekawostki o Afryce.

3. Napisany tekst opatrzcie ilustrucja.

119




Badacz tornistra:

zapisz, co masz w tornistrze i do czego te przedmioty stuza;

z jakich materialow zostaty zrobione? Podziel je na materiaty naturalne i tworzywa sztuczne;
sprawdz ich jakosc¢ i opisz ich cechy;

Czego jest wigcej;

€O jest drozsze;

wyprawa badacza — fiszka poszukujgca;

penetrujemy szkote, aby dowiedzie¢ sig, jaki panuje w niej porzadek i jak wykorzystuje si¢ jej
zasoby;

lista problemow;

jaki jest uktad pomieszczen;

gdzie sg kwiaty;

czy mamy w szkole duzo ro$lin;

Z czego wykonane sg stoliki 1 krzesetka;

czy sa kosze na $mieci, w jakich miejscach, co si¢ wokot nich dzieje;

czy jest kserograf, czy kseruje si¢ po obu stronach kartki;

Co dzieje si¢ ze zuzytymi kartkami;

jezeli zebrate$ informacje, to zapisz wnioski w formie raportu.

Wyprawa badacza — fiszka poszukujgca
Penetrujemy teren wokot szkoty:

Czy sa tereny zielone;

jaki porzadek panuje na boisku szkolnym i jak przebiegaja drogi;

Czy sa miejsca szczegdlnie ulubione przez dzieci, co si¢ tam znajduje;
czy jest jakie$ miejsce ,,na wiosng”;

jezeli zebrate$ informacje, to zapisz wnioski w formie raportu.

Wyprawa badacza — fiszka poszukujgca
Penetrujemy wyprawe po...:

gdzie ludzie robig zakupy;

€0 najchetniej kupuja, jakie wybieraja opakowania i co potem z nimi robig,
czy jedza na ulicy;

czy jest wystarczajaca liczba koszy na $mieci;

jezeli zebrate$ informacje, to zapisz wnioski w formie raportu.
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Karta pracy -wyprawa do lasu

1. Zanim wejdziemy w glab lasu, zwré¢é uwage na tablice znajdujace si¢ na jego obrzezach.
Narysuj o czym informuje.

Jak myslisz — skad si¢ biora te zakazy? Z czego wynikaja? Napisz o tym.

3. Wsluchaj si¢ w odglosy lasu. Postaraj si¢ je rozpoznaé. Co Kkryje si¢ za kazdym z nich? Nie-
ktore z nich sa naturalne (Co to znaczy?), a inne wigza si¢ z obecnoscia w lesie czlowieka.
Odglosy naturalne:
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6. Gdzie mieszkajq zwierzeta? Kto w lesie ma swéj dom najwyzej, a kto najnizej? Napisz.
Dom najwyzej maja:
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Najnizej mieszkaja:

9. Artystyczna pamiatka z wyprawy. Zbierz materialy, ktore postuza do wykonania pracy o
lesie.

10. Po przyjsciu do szkoly napisz zagadki o zwierzetach lesSnych.
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