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Wychowanie przez czytanie
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Jezyk
- gtdwne narzedzie myslenia, zdobywania
wiedzy, komunikacji miedzyludzkiej
| udziatu w kulturze

s Dziecko uczy sie jezyka, gdy do niego mowimy
| kKiedy mu czytamy.

x Do nauki mowy potrzebna jest interakcja emocjonalna
z bliska osobg w relacji 1:1

10 tysiecy godzin praktyki czyni mistrza w kazdej dziedzinie!



Jezyk to fundament rozwoju
umystowego | spotecznego

Deficyty w zakresie umiejetnosci jezykowych
powoduja:

- brak samodzielnosci i frustracje

- wykluczenie spoteczne i kulturalne

- gorszy stan zdrowia, gorszg jakos¢ i krétszy horyzont
czasowy zycia,

- wiekszg wypadkowosc i przestepczosc,

- nizszg kreatywnosc¢ i innowacyjnos¢ gospodarki



Badania: prof. Zbigniewa Kwiecinskiego; Biblioteki Narodowej



Problemy jezykowe wspotczesnych dzieci —
nie tylko nie czytajg, majg problemy z mow3a!

m Brak dostatecznej stymulacji jezykowej w relacji 1:1
(dorosty — dziecko)

m Brak czasu spedzanego na rozmowach i zabawach
z rodzing i rowiesnikami

m Zlobek

s Odwrocone wozki,

m Nadmiar mediow elektronicznych

= Niewlasciwe sposoby uczenia czytania



Dzieci rodza sie z mozgami i genami
Z okresu paleolitu 1
- psycholog ewolucyjny Geoffrey Miller

Biskupin


http://www.polskiedzieje.pl/galeria-historyczna/obraz-duzy-334

Rodzicielstwo bliskosci

Cztowiek jest noszeniakiem,
po urodzeniu powinien byC co najmniej
przez rok noszony


http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=w+g%C5%82%C4%99bi+kontinuum&source=images&cd=&cad=rja&docid=Eu45w0tR9iuXVM&tbnid=pSr8S-FWbLrVjM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.gugu-gaga.pl%2Findex.php%3Froute%3Dproduct%2Fproduct%26product_id%3D260&ei=XQsSUaeLL4_VsgbMjIHQAQ&bvm=bv.41934586,d.bGE&psig=AFQjCNGfmiVFrlx_VBD2mxGn9u_F9l-U-Q&ust=1360223433768911
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=jen+liedloff&source=images&cd=&cad=rja&docid=r7MawtpOOABWPM&tbnid=EvvsdaF8vNDiIM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fthemothermagazine.blogspot.com%2F2011_03_01_archive.html&ei=4QwSUdS3LIT4sgaKqoHgAQ&bvm=bv.41934586,d.bGE&psig=AFQjCNE_qmKjk6tmmoDs8JKsyTssKERRLA&ust=1360223767228201
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=evelin+kirkilionis+wi%C4%99%C5%BA&source=images&cd=&cad=rja&docid=mVnU0OBFRl7qkM&tbnid=gjiycSk8ydHRpM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fmerlin.pl%2FWiez-daje-sile-Emocjonalne-bezpieczenstwo-na-dobry-poczatek_Evelin-Kirkilionis%2Fbrowse%2Fproduct%2F1%2C917812.html&ei=lA0SUanLBojjtQazqoCADA&psig=AFQjCNEvCM2XNfUyBtqA6pATr0gBfzWfwQ&ust=1360223926640065

Zerwanie kontinuum ewolucyjnego

s Brak doswiadczenia mtodych rodzicow
s Deprywacja potrzeb emocjonalnych dzieci

s Wczesnha separacja fizyczna i emocjonalna
dzieci (wtasny pokoj, ztobek)

s Matki bardzo szybko wracajg do pracy
= Zlobki, zmieniajace sie opiekunki
m Brak szansy na zbudowanie wiezi

.Potrzeba catej wioski, by wychowac¢ dziecko!”
— przystowie afrykanskie



Zerwanie kontinuum ewolucyjnego

m Jean Liedloff — W gtebi kontinuum
m Evelin Kirkilionis — Wiez daje site
m Reiner Patzaff — Zastygte spojrzenie

s Amerykanska Akademia Pediatrow zaleca:
- Spanie z dzieckiem w pokoju
- ograniczenie mediow elektronicznych
- czytanie dziecku od urodzenia



Wspoiczesna kultura niszczy dziecinstwo!

Dzieci maja niedobor tego, co niezbedne
dla zdrowego rozwoju:

- czasu | mitosci rodzicow
- Cwiczen w mowie

- dobrych wzorcow

- wiasnych doswiadczen

a nhadmiar tego, co szkodliwe

Dzieci cierpia na anemie emocjonalng !


http://glospolski.eu/generuj.php?strona=185&artykul=774
http://www.google.pl/imgres?imgurl=http://www.dziennik.pl/files/archive/00062/898946_98682106_62302l.jpg&imgrefurl=http://dziennik.pl/kobieta/emocje/article134638/Polskie_nastolatki_wstydza_sie_swoich_cial.html&usg=__Q9XgKkiXu2SfUwMu2YFlvwsRW0Q=&h=592&w=800&sz=54&hl=pl&start=4&um=1&itbs=1&tbnid=hhpBE8Vrw77A3M:&tbnh=106&tbnw=143&prev=/images%3Fq%3Dnastolatki%26um%3D1%26hl%3Dpl%26sa%3DG%26tbs%3Disch:1

Trojkat rozwoju poznawczego

Dziecko

Dorosty SIWEL

Dziecko potrzebuje indywidualnego kontaktu 1:1
z dorostg bliskg osobg, ktora jest jego przewodnikiem
W Swiecie, zrodtem zaopatrzenia | mitosci
Sue Palmer - Toksyczne dziecinstwo



Rozwoj mozgu
m Pierwsze lata zycia — czas jezyka | emocji

m Od kiedy mowic do dziecka, od kiedy mu
czytac?

Lisa Eliot — ,Co tam sie dzieje? Jak rozwija sie mozg i umyst
w pierwszych pieciu latach zycia”



Nieuswiadomione zakiocenia rozwoju




Przejawy anemii emocjonalnej:

Nadpobudliwos¢, zaburzenia psychiczne,
Trudnosci jezykowe, nieumiejetnos¢ myslenia
Nuda, brak motywacji

Niskie samouznanie,

Samobojstwa

Uzaleznienia

Agresja, cynizm, wulgarnosc¢

Trudnosci z odréznieniem dobra od zila
Nieodpowiedzialne zachowania seksualne
Prostytucja,

Dziatania aspoteczne | przestepcze



http://www.google.pl/imgres?imgurl=http://republika.pl/blog_nl_4251176/5994540/tr/dziecko.jpg&imgrefurl=http://malasarenka.blog.onet.pl/Sex-w-wielkim-miescie,2,ID309152244,n&usg=__6DQCXw2hnkt7WAY5uk2wluSGgw4=&h=240&w=296&sz=14&hl=pl&start=15&um=1&itbs=1&tbnid=Q4t0et4AzokmeM:&tbnh=94&tbnw=116&prev=/images%3Fq%3Dnastolatkowie%26um%3D1%26hl%3Dpl%26sa%3DG%26tbs%3Disch:1

Wspotczesne dzieci zyja
w spotecznie toksycznym swiecie!



http://fotoforum.gazeta.pl/3,0,572837,1,0,735.html
http://fotoforum.gazeta.pl/3,0,1183810,1,0,784.html



http://blokersi.interia.pl/galeria.html?foto=8
http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://dareklewandowski.yh.pl/blog/piwo.jpg&imgrefurl=http://trzaskvinyli.blog.pl/&h=600&w=600&sz=83&tbnid=1Ib5YPTYfXalSM:&tbnh=135&tbnw=135&prev=/images%3Fq%3Dpiwo%26um%3D1&start=2&sa=X&oi=images&ct=image&cd=2

Co mozemy zrobic?

1. Uznaé, ze dzieci nie rodza sie gorsze
2. Zaspokajac potrzeby emocjonalne dzieci
3. Budowac zasoby osobiste dzieci:

- psychiczne,

- Intelektualne,

- moralne - nauczanie wartosci
4. Chronic¢ dzieci przed toksynami kultury
5. Usuwac i ograniczac trucizny spoteczne



Czytanie dziecku zaspokaja jego potrzeby
emocjonalne na wielu poziomach:

- psychicznym:

- budowa wiezi,

- wzmacnianie samouznania

- ucieczka przed nudg, stresem

- umysfowym:
- uczy jezyka i myslenia,

- przynosi wiedze, zaspokaja ciekawosc,
- rozwija pamiec i wyobraznie

- moralnym:
- przynosi dobre wzorce
- ukazuje konsekwencje wyborow i decyzji
- uczy refleksji nad dobrem i ztem,




JIM TRELEASE — amerykanski guru
od gtosnego czytania dzieciom

VI Finat kampanii ,Cata Polska czyta dzieciom”,
Warszawa, marzec 2007



Jennifer Thomas




Czytanie uzdrawia

Steven Kunishima z rodzing



Dlaczego trzeba czytac
dzieciom?

Czytanie jest kluczem do wiedzy | lepsze]
jakosci zycia.

Nikt nie rodzi sie czytelnikiem.

Czytelnika trzeba wychowac, codziennie
czytajac dziecku dla przyjemnosci !!!



1. Co to jest czytanie?

2. Czytanie postrzegane giownie jako:
- rozrywka (przez rodzicow)
- obowigzek (przez nauczycieli)
3. Od kiedy i do kiedy czytac dzieciom?

4. Kto ma czytac?
- ,0dkad rozpoczeliscie kampanie...” e- mall
- zobowigzania w szkofach

5. Glosne czytanie przez dzieci
6. Obowiazek czy przyjemnosc?



Co to jest czytanie?

m Subwokalizacja



Alkotoerejenek teljeben, "teli
poggyasszal” kellett itthagynia

a foldi éeletet, ahol szamara

a megnemertes es elutasitas
mellett ertelmet csak a munka

orome jelentett.



Aby rozumiec czytany tekst,
nie wystarczg litery - trzeba znac jezyk!!!

Trzeba zbudowac w glowie dziecka osobisty stownik
wyrazow, pojec i zwiazkow frazeologicznych


http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://img.auctiva.com/imgdata/2/1/8/7/6/1/webimg/75519285_o.jpg&imgrefurl=http://aukcja.onet.pl/show_item.php%3Fitem%3D604240523&usg=__phJxkKsbvL8f_K6-aoJwU6UxuKw=&h=600&w=800&sz=31&hl=pl&start=13&um=1&tbnid=4eLiJ0ZV0_eXZM:&tbnh=107&tbnw=143&prev=/images%3Fq%3Dg%25C5%2582owa%2Bdziecka%26ndsp%3D18%26hl%3Dpl%26lr%3D%26rlz%3D1W1SKPB_en%26sa%3DN%26um%3D1
http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://sande.pl/ksiazki/slowniki/slownik%2520polskich%2520teologow%2520katolickich/slownik%2520polskich%2520teologow%2520katolickich%25201981_83%2520a%252001.jpg&imgrefurl=http://www.allegro.pl/item493145536_slownik_polskich_teologow_katolickich_7_tomow.html&usg=__H2ttAXnS1vMN2GZVtyhKH29AIDU=&h=817&w=900&sz=76&hl=pl&start=13&tbnid=b1iRtjsBRI2AYM:&tbnh=133&tbnw=146&prev=/images%3Fq%3Ds%25C5%2582ownik%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26hl%3Dpl%26sa%3DN

Od ostuchania do czytania
Zasob stow ustyszanych
Zasob stow rozumianych
Zasob stow mowionych

Zasob stow samodzielnie czytanych

Zasob stow pisanych



Jak dziecko uczy sie jezyka i zdobywa
wiedze?

Stuchajac, rozmawiajac, doswiadczajac

kontekst


http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://www.medik.pl/foto/mrowa.jpg&imgrefurl=http://www.medik.pl/Fauna,96.html&usg=__SnpGs3IduwF5NPoCmcs2ZWZ1pE0=&h=338&w=450&sz=68&hl=pl&start=7&tbnid=lxH9mXFVsd6rAM:&tbnh=95&tbnw=127&prev=/images%3Fq%3Dmr%25C3%25B3wka%26gbv%3D2%26hl%3Dpl
http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://www.widelec.org/stuff/ksiezyc/ksiezyc_10.jpg&imgrefurl=http://www.widelec.org/zdjecie,ksiezyc,147.html&usg=__LeydPChIMgLKjZyQ4aE_K9g1dQU=&h=400&w=400&sz=36&hl=pl&start=84&tbnid=ON6oRHwt4joPjM:&tbnh=124&tbnw=124&prev=/images%3Fq%3Dksi%25C4%2599%25C5%25BCyc%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26hl%3Dpl%26sa%3DN%26start%3D72

Trzy sekrety nauki czytania
wg Mem Fox

B Znajomosc jezyka

m Wiedza ogolna i kontekstualna

m Znajomosc liter i pisowni



Umiejetnosc czytania:

m Znajomosc jezyka - fundament
m \Wiedza ogolna — Sciany
m Znajomosc liter | zasad pisowni - dachowki



Czytanie — przymus czy przyjemnosc?

MOTYWACJA !!!



Badania czytajacych przedszkoli i szkot




Efekty Programu ,,Czytajace szkoly”
i ,,Czytajace przedszkola”

- Zdolnosc¢ koncentracji

- Lepsze rozumienie tekstow

. katwosc¢ wypowiedzi ustnych | pisemnych
. Skitonnosc do refleksji 1 krytycznego myslenia

- Wieksza motywacja do nauki

- Lepsze relacje z kolegami | czytajacymi nauczycielami

- Wypozyczajq i czytajg wiecej ksigzek
- Mnie] zachowan aspotecznych



Badania czytajacych przedszkoli i szkot

Rysunek Karoliny lat 6, z przedszkola Rysunek Emilki lat 6, z przedszkola
»czytajacego” ,hieczytajacego”
na temat ,,Historii Calineczki” na temat ,,Historii Calineczki”



Rekomendacja Osrodka Ewaluaciji
- Oddzielenie gtosnego czytania od oceniania
. Starsze dzieci - dyskusja po lekturze
- Mtodsze dzieci — rysowanie po lekturze
- Dostepnosc ksigzek — w salach zajec, klasach
- State uswiadamianie rodzicom roli glosnego czytania

Kursy on-line nt. czytania i nauczania wartosci na
Internetowym Uniwersytecie Madrego Wychowania

WWW.Iumw.pl



Wedlug Osrodka Ewaluacii:

gtosne czytanie dzieciom powinno by¢ wprowadzone
w kazdym przedszkolu i w kazdej szkole!

-  a il | \1
Gtosne czytanie uczniom w szkole wspiera
je] misje edukacyjng | wychowawczag!!!

Madra szkota czyta dzieciom!

Jim Trelease: Gdyby czytanie w szkole wymagato sprzetu z 5 tys. dolarow,
doktoratu i gdyby dzieci go nienawidzity, bytoby obecne w kazdej szkole!


http://dziecko.interia.pl/nastolatki/news/dwujezyczni-gimnazjalisci,1090966

Czy wazne jest, co czytamy dzieciom?

Kryteria

wyboru ksigzek do czytania dzieciom

Ooraz

Ztota Lista

ksigzek polecanych przez Fundacje

www.calapolskaczytadzieciom.pl



tych mezczyzn?

y

C wspania

Jak wychowa



http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://moniq75k.blox.pl/resource/boys_2.jpg&imgrefurl=http://moniq75k.blox.pl/2009/01/Chlopcy.html&usg=__XmrtsXviRmuAhA1j57cxtuXntwg=&h=667&w=500&sz=122&hl=pl&start=99&um=1&tbnid=F_H7zULCGmm1lM:&tbnh=138&tbnw=103&prev=/images%3Fq%3Dch%25C5%2582opcy%26ndsp%3D18%26hl%3Dpl%26lr%3D%26rlz%3D1W1SKPB_en%26sa%3DN%26start%3D90%26um%3D1
http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://trendz.pl/files/imagecache/new_295_230/files/7930fmo411527kopia.jpg&imgrefurl=http://moda.trendz.pl/mali-dzentelmeni-moda-dziecieca&usg=__wBHaT7TF3wIw-UPWgj9Y_APcLok=&h=230&w=295&sz=42&hl=pl&start=48&um=1&tbnid=GvtYRpHQgX1TEM:&tbnh=90&tbnw=115&prev=/images%3Fq%3Dmali%2Bch%25C5%2582opcy%26ndsp%3D18%26hl%3Dpl%26lr%3D%26rlz%3D1W1SKPB_en%26sa%3DN%26start%3D36%26um%3D1
http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://i34.tinypic.com/20hjymp.jpg&imgrefurl=http://zbuntowana-dziewczynkaa.bloog.pl/id,4389280,title,Rekolekcje,index.html&usg=__PZYoUzr9_ABZqqEJk4CzulWA2fA=&h=294&w=386&sz=14&hl=pl&start=57&um=1&tbnid=Kdq_otsarRjheM:&tbnh=94&tbnw=123&prev=/images%3Fq%3Dmali%2Bch%25C5%2582opcy%26ndsp%3D18%26hl%3Dpl%26lr%3D%26rlz%3D1W1SKPB_en%26sa%3DN%26start%3D54%26um%3D1
http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://sp15.internetdsl.pl/DSCN2230.JPG&imgrefurl=http://sp15.internetdsl.pl/glowna.htm&usg=__zFyVZCU6m-lNm07oVHhSn3EiuvE=&h=768&w=1024&sz=126&hl=pl&start=123&um=1&tbnid=zrDKcHU1ptDWJM:&tbnh=113&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3Dmali%2Bch%25C5%2582opcy%26ndsp%3D18%26hl%3Dpl%26lr%3D%26rlz%3D1W1SKPB_en%26sa%3DN%26start%3D108%26um%3D1
http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://www.superkid.pl/blog/wp-content/uploads/2006/11/ech-zycie-jest-pelne-problemow.png&imgrefurl=http://www.superkid.pl/blog/inteligencja-dziecka/emocjonalna/jak-twoje-dzieci-reaguja-na-zmiany/&usg=__-WAqIbQhKAn-99MRwNU5b6IC8h0=&h=2592&w=1944&sz=3748&hl=pl&start=3&um=1&tbnid=_goNBaoWYr06pM:&tbnh=150&tbnw=113&prev=/images%3Fq%3Dmali%2Bch%25C5%2582opcy%26ndsp%3D18%26hl%3Dpl%26lr%3D%26rlz%3D1W1SKPB_en%26sa%3DN%26um%3D1

Chtopcom nalezy sie rowny start!

Jesli nie chcemy, by chtopcy zachowywali sie
Jjak neandertalczycy musimy:

- dostarczyc wiasciwej stymulacji dla ich mozgu —
jezyk, czytanie, myslenie

- otoczyc ich serdeczna opieka
- uczyc wilasciwych zachowan

| to wszystko we wiasciwym czasie !!!



Etapy rozwoju chiopcow

m O - 6 lat — faza matki (wrazliwosc, empatia)

m 6- 14 |at — faza ojca ( wzorzec meskosci)

m 14 - do dorostosci - faza mentora i wspolnoty
(wartosci | umiejetnosci spoteczne )



http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://bi.gazeta.pl/im/6/5238/z5238176X.jpg&imgrefurl=http://www.ciacha.net/ciacha/1,81836,5238937,Beckhamowie___jaki_ojciec__taki_syn.html&usg=__7TSecCBg7PLRgk1sTEUGfg7Dv44=&h=640&w=452&sz=50&hl=pl&start=16&um=1&tbnid=5K1SAc9PNLhMWM:&tbnh=137&tbnw=97&prev=/images%3Fq%3Dojciec%2Bi%2Bsyn%26hl%3Dpl%26rlz%3D1T4SKPB_en%26sa%3DN%26um%3D1
http://images.google.pl/imgres?imgurl=http://flamingice.angryghost.info/project/Mentor.jpg&imgrefurl=http://flamingice.angryghost.info/project/&usg=__9FG24q-RKNQpUJMMwL9J4DnEC14=&h=500&w=416&sz=74&hl=pl&start=1&um=1&tbnid=4RPcskp8mxrtxM:&tbnh=130&tbnw=108&prev=/images%3Fq%3Dmentor%26hl%3Dpl%26rlz%3D1T4SKPB_en%26um%3D1

Budowanie zasobow wewnetrznych
chtopcow poprzez:

Okazywanie mitosci, empatii, wsparcia, docenianie
Rozwijanie IE oraz umiejetnosci jezykowych

Uczenie dobrych manier, kontroli impulsow,
Zaspokajanie potrzeby ruchu, struktury, regut, wyzwan
Zapewnienie aktywnej obechosci mezczyzn

Czytanie i nauczanie wartosci !!!

Edukacja dostosowana do potrzeb chtopcow. Lektury!



Prosba o 1% na dziatania Fundacji
,,ABCXXI-Cata Polska czyta dzieciom”

KRS 00000 97051

Budujmy wspolnie kraj madrych ludzi!



Kazde dziecko moze wyrosnac
na madrego, kulturalnego
| szczesliwego cziowieka,
jesli tylko wazni dorosli w jego zyciu
zechca o to zadbac!

Dziekuje za uwage!



