
 
Instruktorzy programu Golden Five (2022) 

Lp. Imię i nazwisko Miejsce pracy Kontakt 

Województwo dolnośląskie 

1. Elżbieta Kosmala-
Łączka 

Zespół Placówek Resocjalizacyjnych w Brzegu 
Dolnym, ul. 1 Maja 21 
56-120 Brzeg Dolny 

elakl@vp.pl  

2. Małgorzata Simm 
  

1 Liceum Ogólnokształcące z Oddziałami 
Dwujęzycznymi w Wałbrzychu,  
ul. Paderewskiego 17 
58-301 Wałbrzych 

malgorzata.simm@1Lo.walbrzych.pl 
  

3. Alicja Najmrodzka  Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. 
Wojska Polskiego 67/69 
56-400 Oleśnica 

alicja.najmrodzka@gmail.com 

Województwo kujawsko-pomorskie 

4. Beata Wojak Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 
ul. Kosynierów Kościuszkowskich 6 
87-100 Toruń 

beata.wojak@interia.pl 
 

Województwo lubelskie 

5. Anna Bytys Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. 
Jana Pawła II 
21-010 Łęczna  

abytys@poczta.fm 
 

6. Małgorzata Szwarc- 
Niderla 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1, 
ul. Okrzei 24 
22-400 Zamość  

malgoniderla@wp.pl 

Województwo lubuskie 

7. 
   

Beata Bilińska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 
ul. Mickiewicza 1 
66-440 Skwierzyna 

beataml@poczta.onet.pl 

8. Krystyna Szczepaniak Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. 
Okrężna 14; 
66-500 Strzelce Krajeńskie 

k.szczepaniak@pppstrzelce.pl 

Województwo małopolskie 

9. Jolanta Basista Szkoła Podstawowa w Sieprawie, 
ul. Ks. Przytockiego 10 
32-447 Siepraw  

basistowa@gmail.com 

10. Halina Czerwińska Katolicka Szkoła Podstawowa, 
ul. Ducha Świętego 2  
33-300 Nowy Sącz 

halina@ostoja.szkola.pl  

11. Ilona Dudzik-Garstka Małopolskie Centrum Doskonalenia 
Nauczycieli Ośrodek w Oświęcimiu, 
ul. M. Kolbego 8 
32-600 Oświęcim 

i.garstka@mcdn.edu.pl 

12. Paulina Jawień Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-
Terapeutyczna, ul. Szujskiego 25 
33-100 Tarnów 

jawienpaulina@wp.pl 
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13. Mariola Kozak  Małopolskie Centrum Doskonalenia 

Nauczycieli Ośrodek w Krakowie,  
ul. Garbarska 1 
31-131 Kraków 

m.kozak@mcdn.edu.pl 

14. Agnieszka Latos Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno- 
Terapeutyczna, ul. Szujskiego 25 
33-100 Tarnów 

agnieszka.latos79@gmail.com 

15. Maria Sułkowska Zespół Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej OSTOJA, ul. Pijarska 17a/1 
Wyższa Szkoła Biznesu-NLU, 
ul. Zielona 27  
33-300 Nowy Sącz 

maries7@o2.pl 

Województwo mazowieckie 

16. Wiesława Machul Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. 
Wyzwolenia 10 a 
 06-400 Ciechanów 

wmachul@gmail.com 

17. Eugeniusz Nowicki 
  

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 
ul. Rubinkowskiego 15 
07-300 Ostrów Mazowiecka 

e.nowicki@wp.pl 
  

18. Joanna Zubrzycka Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. 
Kościuszki 39 
26-700 Zwoleń  

j.zubrzycka@ppp.zwolenpowiat.pl 
j.zubrzycka@o2.pl 

19. Dorota Macander Trenerka Programu Golden 5 macander59@gmail.com 

20. Anna Borkowska  NASK Państwowy Instytut Badawczy 
Trenerka Programu Golden 5 

borkowska.anna@op.pl 

Województwo podkarpackie 

21. Agnieszka Kapica 
  

Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-
Terapeutyczna,  
ul. Kossaka 1 
39-400 Tarnobrzeg 

agakapica@wp.pl 
  

Województwo podlaskie 

22. Grażyna Łaniewska Centrum Edukacji Nauczycieli w Białymstoku,  
ul. Złota 4 
15-016 Białystok 

grazyna.laniewska@cen.bialystok.edu
.pl 

Województwo pomorskie 

23. Beata Kazub Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,  ul. 
Władysława IV 23 
 81-742 Sopot 

b.kazub@poradniasopot.pl 

24. Lucyna Maculewicz Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 3, 
ul. Wałowa 21 
80 – 858 Gdańsk 
Trenerka Programu Golden 5 

l.maculewicz@ppp3.edu.gdansk.pl 

25. Danuta Morawska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna  
ul. Kolejowa 17 
83-300 Kartuzy 

danusia.morawska@gmail.com 
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Województwo śląskie 

26. Violetta Jasińska-
Chodór 

Szkoła Podstawowa nr 3 im. Orła Białego 
ul. Węglowa 11 
43-150 Bieruń 

viola@polires.com.pl 

27. Lucyna Kubecko-
Greguła 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w 
Tychach, ul. Andersa 16 
43-100 Tychy 

l.kubecko@gmail.pl 

28. Katarzyna Maciejak  Zespól Szkolno-Przedszkolny w Mikołowie, 
ul. Skalna 10 
43-190 Mikołów  

kmaciejak1@tlen.pl 

29. Magdalena Wieczorek  Regionalny Ośrodek Metodyczno-Edukacyjny 
Metis, ul. Drozdów 21 
40 – 530 Katowice 
Trenerka Programu Golden 5 

mwieczorek@metis.pl  

 

30. Jolanta Zwyrtek Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. 
Żwirki i Wigury 4 
 43-190 Mikołów 
Trenerka Programu Golden 5 

jzwyrtek.ppp@gmail.com 

Województwo warmińsko-mazurskie 

31. Małgorzata Burba 
  

W - MODN w Olsztynie Filia w Olecku,  
ul. Plac Wolności 2 
 19 - 400 Olecko  

gosiaburba@wp.pl 

32. Grażyna Nowicka Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 1, 
ul. Turowskiego 3   
10-685 Olsztyn 

graszkanowicka@poczta.fm 

33. Elżbieta Smolińska Gabinet Psychologiczny 
ul. Rzędziana 7 
11-041 Olsztyn 

szkola.smolinska@gmail.com 

Województwo wielkopolskie 

34. Izabela  Skoracka Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. 
Chrobrego 15 
64-100 Leszno 
 

iza.skoracka@interia.pl  

35. Mariola Sochacka Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 
ul. Wyszyńskiego 4 
62-200 Gniezno  

msochacka@vp.pl  
 
 
 

Województwo zachodniopomorskie 

36. Teresa Mamos Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. 
Lipiańska 4 
74-200 Pyrzyce 

teresamamos@o2.pl 
 

37. Teresa Ogniewska  Centrum Edukacji Nauczycieli, ul. Ruszczyca 
16 
75-654 Koszalin 

teresaogniewska@cen.edu.pl  
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WILNO 

38. Lucyna Narkiewic-
Skórko 
  

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Wilnie, 
Ul. A. Vivulskio 2a 
LT – 03225 Vinius, Litwa 

narskurko@yahoo.com 
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