
Regulamin Konkursu pod tytułem: 
1468-2018 

550 lat Parlamentaryzmu Rzeczypospolitej. 
Geneza zasady reprezentacji i Izby Poselskiej a początki nowożytnego Sejmu. 

 
 

1. Organizatorem konkursu jest Kancelaria Sejmu we współpracy z Ośrodkiem 
Rozwoju Edukacji. 

2. Konkurs jest przeznaczony dla nauczycieli szkolnych zwanych dalej 
uczestnikiem. 

3. Celem konkursu jest: 
- zainteresowanie nauczycieli genezą sejmu polskiego ze szczególnym 
uwzględnieniem procesu kształtowania się izby poselskiej sejmu w  drugiej 
połowie XV w. oraz parlamentaryzmu w II Rzeczypospolitej, 
- stworzenie zbioru materiałów edukacyjnych dotyczących w/w problematyki. 

4. Zadaniem uczestnika konkursu jest przygotowanie scenariusza zajęć 
lekcyjnych na temat początków historii parlamentaryzmu w I Rzeczypospolitej 
i parlamentaryzmu w II Rzeczypospolitej. 

5. Uczestnik może wziąć udział w konkursie tylko pojedynczo. 
6. Każdy uczestnik może zgłosić jeden scenariusz. 
7. Wymogi dotyczące scenariusza: 

a) w scenariuszu muszą się znaleźć podstawowe informacje takie jak: 
- tytuł zajęć, 
- przedmiot, na który został przygotowany, 
- grupa, do której adresowane są zajęcia, 
- czas trwania zajęć i ich poszczególne elementów, 
- cele zajęć, 
- spis wykorzystanych materiałów pomocniczych, 
- przebieg zajęć, 
- wszystkie wykorzystane w scenariuszu teksty źródłowe, fragmenty utworów 
literackich, materiały ikonograficzne, materiały kartograficzne, fragmenty 
utworów muzycznych lub słowno-muzycznych, fragmenty utworów 
audiowizualnych itp. powinny być dołączone dołączone do scenariusza  
z podaniem źródła pochodzenia oraz autora, 
- jeżeli w czasie zajęć będą wykorzystane inne materiały opracowane przez 
uczestnika (karty pracy, prezentacje, zadania), muszą być dołączone do 
scenariusza, 
b) scenariusz musi być pracą samodzielną, wcześniej niepublikowaną. 

8. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest dołączenie do zgłoszenia 
konkursowego podpisanej „Karty projektu” stanowiącej załącznik nr 3 do 
niniejszego Regulaminu. Warunkiem jest również załączenie relacji wideo  
z przeprowadzonej lekcji zgodnie przygotowanym scenariuszem.  

9. Uczestnik jest zobowiązany do przesłania scenariusza wraz z relacją  
z przeprowadzonej lekcji na nośniku (pamięć USB). 

10. Zwycięzców (pierwsze trzy miejsca) konkursu wyłoni Komisja Konkursowa 
pod przewodnictwem dyrektora Biura Komunikacji Społecznej Kancelarii 
Sejmu. 

11. Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne i nie podlegają odwołaniu. 



12. Trzej najlepsi uczestnicy konkursu otrzymają nagrody rzeczowe (I nagroda – 
laptop, II nagroda – tablet, III nagroda - czytnik Kindle). Najlepszy uczestnik 
dodatkowo nagrodę w postaci dwudniowego pobytu w Warszawie wraz  
z grupą uczniów (dla max. 35 osób) połączonego z wizytą w Sejmie. Termin 
wizyty zostanie ustalony po ogłoszeniu wyników. 

13. Przesłanie relacji z przeprowadzonej lekcji jest równoznaczne z udzieleniem 
Kancelarii Sejmu i Ośrodkowi Rozwoju Edukacji przez uczestnika nieodpłatnej, 
bezterminowej i nieograniczonej terytorialnie licencji na umieszczenie pracy 
(lub jej fragmentów – dotyczy również filmów i zdjęć) na stronach 
internetowych, wykonanie reprodukcji zakwalifikowanych prac oraz ich 
ekspozycję w wystawach poprojektowych, powielenie zdjęć w materiałach 
promocyjnych i edukacyjnych związanych z działalnością edukacyjną 
Kancelarii Sejmu oraz w innych publikacjach związanych z działalnością 
organizatora i współorganizatorów. 

14. Przesłanie relacji z przeprowadzonej lekcji oznacza jednocześnie, że nie będzie 
ona naruszała majątkowych i osobistych praw autorskich osób trzecich. 
Oznacza też, że osoba przekazująca relację posiada prawa autorskie do 
publikowanych materiałów oraz uzyskała zgodę osób, których wizerunki 
utrwalono na nośnikach multimedialnych oraz posiada uprawnienia do 
wyrażania zgody na wykorzystanie tych wizerunków w zakresie opisanym  
w ustępie 13.  

15. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  w sprawie ochrony osób fizycznych 
w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119  z 04.05.2016, s. 1), 
zwanego dalej „RODO”, informuję: 
1) Administratorem Danych Osobowych uczestników konkursu jest Kancelaria 

Sejmu z siedzibą w Warszawie, ul. Wiejska 4/6/8, 00-902 Warszawa;  
2) kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: 

a) korespondencyjny: Inspektor Ochrony Danych Kancelaria Sejmu,  
ul. Wiejska 4/6/8, 00-902 Warszawa,  

b) e-mail: iod@sejm.gov.pl;  
3) przetwarzanie danych osobowych będzie się odbywać na podstawie art. 6 

ust. 1 lit. a RODO w celu organizacji i realizacji konkursu, zgodnie 
z regulaminem; 

4) podanie danych osobowych oraz zgoda na ich przetwarzanie jest 
dobrowolna, lecz niezbędna do wzięcia udziału w konkursie; 

5) dane osobowe nie będą udostępniane innym podmiotom, z wyjątkiem 
podmiotów uprawnionych na podstawie  przepisów prawa; 

6) dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do 
zrealizowania konkursu; 

7) osobom, których dane są przetwarzane, przysługuje prawo do wycofania 
zgody na przetwarzanie ich danych osobowych, ale cofnięcie zgody nie 
wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na 
podstawie  zgody przed jej wycofaniem; 

8) osobom, których dane są przetwarzane przysługuje prawo dostępu do treści 
swoich danych osobowych, prawo ich sprostowania oraz w zakresie 



wynikającym z przepisów prawa, prawo do usunięcia, jak również prawo do 
ograniczenia przetwarzania; 

9) osobom, których dane są przetwarzane przysługuje prawo wniesienia skargi 
do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, jeśli ich zdaniem, 
przetwarzanie ich danych osobowych narusza przepisy prawa. 

 
16. Wzory oświadczeń o wyrażeniu zgody na udostępnienie danych osobowych 

oraz publikację wizerunku: 
• uczestników konkursu stanowią załącznik nr 1, 
• uczniów/osób posiadających pełną zdolność do czynności prawnych 

oraz rodziców/opiekunów prawnych uczniów/osób nieposiadających 
pełnej zdolności do czynności prawnych stanowią załącznik nr 2 do 
niniejszego regulaminu.  

17. Kancelaria Sejmu nie stosuje wynagrodzeń za publikację wizerunku 
uczestników i uczniów biorących udział w relacji audio-wideo  
z przeprowadzonej lekcji. Wyrażenie zgody na publikację jest w pełni 
dobrowolne, lecz niezbędne do wzięcia udziału w konkursie.  

18. Informacji o konkursie udzielają: 
Ireneusz Nowak tel. 22 694 22 58, ireneusz.nowak@sejm.gov.pl,  
Alicja Gołuchowska tel.22 694 28 11, alicja.goluchowska@sejm.gov.pl. 

19. Terminarz konkursu: 
- ogłoszenie konkursu: 5 września 2018 r., 
- nadsyłanie prac konkursowych i relacji z przeprowadzonej lekcji: od  
5 września 2018 r. do 9 listopada 2018 r (decyduje data stempla pocztowego) na 
adres: Kancelaria Sejmu Biuro Komunikacji Społecznej, ul Wiejska 4/6/8,  
00-902 Warszawa, 

     - ogłoszenie wyników konkursu 30 listopada 2018 r.  
20. Uczestnicy zostaną poinformowani o wynikach konkursu pocztą elektroniczną. 
21. Organizator nie zwraca nadesłanych prac. 
22. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Załącznik nr 1 

do regulaminu konkursu pod tytułem: 1468-2018 - 550 lat Parlamentaryzmu 
Rzeczypospolitej. Geneza zasady reprezentacji i Izby Poselskiej a początki nowożytnego Sejmu. 

 

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla celów związanych  
z konkursem. Jednocześnie oświadczam, że zostałam/zostałem poinformowany  
o prawie do wycofania zgody w dowolnym momencie oraz, że wycofanie zgody nie 
ma wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano przed 
wycofaniem zgody" 

 
 
 
czytelny podpis:…………………………………………………………………………. 
 
 
Wyrażam zgodę na rozpowszechnianie mojego wizerunku zawartego w  relacji audio-
wideo z przeprowadzonej lekcji zgodnie z przygotowanym scenariuszem  
w materiałach edukacyjno-informacyjnych Kancelarii Sejmu, w szczególności na 
platformie internetowej sesji, oficjalnych stronach internetowych Kancelarii Sejmu  
i stronie internetowej współorganizatora konkursu oraz w publikacjach prasowych  
i wydawniczych Kancelarii Sejmu.  
Wyrażenie zgody jest dobrowolne i udzielane na czas nieokreślony. 
 
 

 

czytelny podpis:……………………………………………………………………………….. 

 

 

 

Miejscowość: ……………………………………………………...…………………....2018 r. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 2 
do regulaminu konkursu pod tytułem: 1468-2018 - 550 lat Parlamentaryzmu 
Rzeczypospolitej. Geneza zasady reprezentacji i Izby Poselskiej a początki nowożytnego Sejmu. 

 

Jako osoba posiadająca pełną zdolność do czynności prawnych wyrażam zgodę na 
rozpowszechnianie mojego wizerunku zawartego w  relacji audio-wideo  
z przeprowadzonej lekcji zgodnie z przygotowanym scenariuszem w materiałach 
edukacyjno-informacyjnych Kancelarii Sejmu, w szczególności na platformie 
internetowej sesji, oficjalnych stronach internetowych Kancelarii Sejmu i stronie 
internetowej współorganizatora konkursu oraz w publikacjach prasowych  
i wydawniczych Kancelarii Sejmu.  
Wyrażenie zgody jest dobrowolne i udzielane na czas nieokreślony. 
 

czytelny podpis:……………………………………………………………………………….. 

 

 

 

Miejscowość: ……………………………………………………...………...…………..2018 
r. 

 
 
 
 
Jako rodzic/opiekun prawny ……………………………………………………………*. 
osoby nieposiadającej pełnej zdolności do czynności prawnych  wyrażam zgodę na 
rozpowszechnianie jej wizerunku zawartego w  relacji audio-wideo  
z przeprowadzonej lekcji zgodnie z przygotowanym scenariuszem w materiałach 
edukacyjno-informacyjnych Kancelarii Sejmu, w szczególności na platformie 
internetowej sesji, oficjalnych stronach internetowych Kancelarii Sejmu i stronie 
internetowej współorganizatora konkursu oraz w publikacjach prasowych  
i wydawniczych Kancelarii Sejmu. Wyrażenie zgody jest dobrowolne i udzielane na 
czas nieokreślony. 
 
 

 

czytelny podpis:……………………………………………………………………………….. 

 

 

 

Miejscowość: ……………………...…………………………………...……………..2018 r. 

 
* imię i nazwisko 


