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PROBLEMY I UWARUNKOWANIA KSZTAŁCENIA UCZNIÓW Z USZKODZONYM SŁUCHEM W PLACÓWKACH INTEGRACYJNYCH I OGÓLNODOSTĘPNYCH


Dzieci z wadą słuchu to grupa ogromnie zróżnicowana. Wydaje się, że fakt uszkodzenia tego samego zmysłu powinien dawać takie same skutki i konsekwencje w przypadku każdej takiej osoby. W pewnym zakresie tak jest. Można mówić ogólnie o grupie konsekwencji wynikających z uszkodzenia słuchu, ale w praktyce pedagogicznej okazuje się, że na rozwój dziecka z wadą słuchu ma wpływ duża liczba czynników nie zawsze bezpośrednio wynikających z samego uszkodzenia. Poza tym w każdym przypadku dany problem może występować w różnym nasileniu i warunkować w różny sposób rozwój dziecka. Należy również pamiętać o tym, że wraz z rozwojem człowieka pojawiają się coraz to nowe sytuacje, a więc i nowe problemy, z którymi trzeba nauczyć się sobie radzić. W przypadku dzieci z uszkodzonym słuchem niektóre z tych problemów są szczególnie trudne i wymagają specyficznych rozwiązań. Człowiek z wadą słuchu miewa też dodatkowe trudności wynikające z posiadanego uszkodzenia, z czym też powinien sobie poradzić. 


Edukacja dzieci i młodzieży z uszkodzonym słuchem jest bardzo trudna, wymaga pracy specjalistów różnych dziedzin i dużego zaangażowania rodziców w ten proces. Współczesny ustrój szkolny w Polsce daje maksimum możliwości takiemu dziecku, ponieważ proponuje mu różnorodność kształcenia we wszystkich typach placówek edukacyjnych: specjalnych, integracyjnych i ogólnodostępnych. Decyzję o umieszczeniu dziecka w danej placówce podejmują rodzice. 

1. Charakterystyka dziecka z uszkodzonym słuchem

Obecnie na świecie przyjmuje się różne definicje osób z wadą słuchu. Najlepszą współczesną definicją stworzoną na potrzeby polskie wydaje się być definicja stworzona przez U. Eckert. Jest to efekt wieloletniej praktyki pedagogicznej, pracy naukowej i przemyśleń, których autorka dokonała na przestrzeni ponad 50-letniej aktywności zawodowej. U. Eckert określa osoby niesłyszące jako „…osoby z tak znaczną wadą słuchu, która uniemożliwia odbieranie mowy za pomocą słuchu, w sposób naturalny. Niesłyszący odbiera głównie informacje drogą wzrokową. Dużą pomocą są urządzenia wzmacniające dźwięki, tzw. aparaty słuchowe. Najpoważniejszym następstwem głuchoty jest niemożność opanowania mowy ustnej drogą naturalną, tj. przez naśladownictwo słyszanej mowy z otoczenia. Osoby niesłyszące mają trudności w kontaktach z ludźmi słyszącymi. Trudności te powodują tendencje izolacyjne i tworzenie się „mniejszości językowej” posługujących się głównie językiem migowym lub miganym” (Eckert U. 1997).

Za osoby słabo słyszące cytowana autorka uważa „…osoby, u których wada słuchu ogranicza odbiór mowy drogą słuchową. Odbiór informacji słownej jest pełniejszy przy stosowaniu aparatu słuchowego. Słabo słyszący w odróżnieniu od niesłyszących mogą opanować mowę ustną drogą naturalną, poprzez słuch. Wada ta nie jest tak wielka, aby uniemożliwiała korzystanie ze słuchu w nauce, pracy i zabawie, ogranicza jednak i zniekształca odbieraną mowę ustną. Osoby słabo słyszące w zależności od stopnia uszkodzenia mają pewne trudności w kontaktach słownych, korzystaniu z radia, wykonywaniu zawodu wymagającego dobrego słuchu. W zależności od stopnia uszkodzenia i osiągniętego stopnia rewalidacji osoby te zbliżają się do słyszących lub głuchych.” (Eckert U. 1997).



Istnieje dość dużo klasyfikacji osób z uszkodzonym słuchem. Związane jest to z faktem, iż ludzie ci pozostają w kręgu zainteresowań wielu dyscyplin, a każda z nich bierze pod uwagę inne kryteria podziału. Praktycznie dla funkcjonowania osoby z uszkodzonym słuchem najbardziej istotne są klasyfikacje medyczne i pedagogiczne. Pierwsze biorą pod uwagę m. in. przyczynę wady, stopień ubytku słuchu, miejsce uszkodzenia oraz okres w życiu, kiedy uszkodzenie nastąpiło. Te drugie można nazwać klasyfikacjami funkcjonalnymi, ponieważ oprócz określenia stopnia ubytku słuchu w większym lub mniejszym zakresie opisują konsekwencje, jakie najczęściej towarzyszą danemu uszkodzeniu. 


Obecnie w większości krajów świata dla określenia stopnia ubytku słuchu stosuje się klasyfikację Międzynarodowego Biura Audiofonologii (BIAP). Przedstawia ją tabela nr 1.

Tabela nr 1.
Klasyfikacja uszkodzenia słuchu opracowana przez Międzynarodowe Biuro Audiofonologii (Szczepankowski B. 1999)
	Ubytek słuchu w decybelach
	Uszkodzenie słuchu w stopniu

	Powyżej 20 do 40
	lekkim (mild)

	Powyżej 40 do 70
	umiarkowanym (moderat)

	Powyżej 70 do 90
	znacznym (severe)

	Powyżej 90
	głębokim (profound)



Osoby z ubytkiem słuchu w stopniu lekkim najczęściej nie korzystają z urządzeń technicznych wspomagających odbiór słuchowy i bez większych problemów radzą sobie w życiu codziennym. Przyswajają mowę ustną spontanicznie, mogą mieć nieco uboższe słownictwo w porównaniu ze słyszącymi rówieśnikami. Dość często występują też zaburzenia artykulacji szczególnie w przypadku następujących głosek: sz, ż, cz, dż, ś, ź, ć, dź.  Dziecko z takim ubytkiem słuchu, jeżeli nie posiada żadnych innych zaburzeń, powinno uczęszczać do placówek edukacyjnych ogólnodostępnych.


Uszkodzenie słuchu w stopniu umiarkowanym powoduje już konkretne konsekwencje. Większość z tych osób korzysta z aparatów słuchowych i tylko przy ich pomocy może odbierać na drodze słuchowej mowę ustną. Dzieci opanowują mowę w sposób naturalny tzn. na drodze naśladownictwa, ale jest ona zaburzona w zakresie artykulacji głosek dźwięcznych, szumiących (sz, ż, cz, dż), ciszących (ś, ź, ć, dź) i syczących (s, z, c, dz.) . Występują też trudności z odbiorem intonacji wypowiedzi oraz z analizą i syntezą słuchową. Dzieci te posiadają często ubogie słownictwo i popełniają błędy gramatyczne, które wynikają z nieprawidłowego odbioru słuchowego końcówek fleksyjnych poszczególnych wyrazów. W zależności od innych czynników wpływających na rozwój dzieci te mogą uczyć się w placówkach ogólnodostępnych, integracyjnych lub specjalnych.


Osoby z uszkodzonym słuchem w stopniu znacznym mają poważne trudności z odbiorem dźwięków otoczenia. Rozwój mowy nie odbywa się na drodze naturalnej, wymaga intensywnej specjalistycznej rehabilitacji, jest znacznie opóźniony i zaburzony we wszystkich zakresach: leksykalnym, gramatycznym i artykulacyjnym. Problemy te dotyczą zarówno mówienia (nadawania), jak i rozumienia (odbioru) mowy ustnej. Dzieci w wieku szkolnym często porozumiewają się pojedynczymi wyrazami lub zbitkami wyrazów stosując nieprawidłowe końcówki fleksyjne i nie stosując poprawnie zasad składni. Mają też trudności z właściwym wnioskowaniem, rozumieniem pojęć abstrakcyjnych, związków frazeologicznych. Słaby odbiór słuchowy mowy i kontrola słuchowa własnych wypowiedzi powodują, że są one często mało lub wcale niezrozumiałe dla otoczenia. Uczęszczanie tego typu dzieci do szkoły ogólnodostępnej czy integracyjnej stoi pod dużym znakiem zapytania i zależy od wszystkich pozostałych czynników warunkujących ich rozwój.


Wszystkie problemy opisane wyżej występują również w grupie osób z uszkodzonym słuchem w stopniu głębokim. Dodatkowo pojawiają się zaburzenia rytmu, tempa, melodii, intonacji i akcentu wypowiedzi. Często występują też zaburzenia wysokości głosu, a mowa jest nosowa. Takie dzieci najczęściej uczą się w szkołach specjalnych (Szczepankowski B. 1999, Buryn U., Hulboj T., Kowalska M., Podziemska T. 2001).

Współcześnie, zgodnie z rozporządzeniem Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 4 października 1993 r., wobec osób z wadą słuchu stosuje się terminy: niesłyszący i słabo słyszący. Zastąpiły one poprzednio stosowane nazwy: głuchy i niedosłyszący. Terminem słabo słyszący określa się najczęściej osoby z uszkodzeniem słuchu w stopniu lekkim i umiarkowanym, a ludzi posiadających wadę słuchu w stopniu znacznym i głębokim zalicza się do grona niesłyszących.  


W środowisku osób niesłyszących do dziś stosowana jest terminologia i klasyfikacja opracowana w latach siedemdziesiątych przez wybitnego znawcę tematu B. Szczepankowskiego.  W tej klasyfikacji autor wyróżnia następujące grupy:

· „słabo słyszący – osoba, która ma trudności z rozumieniem mowy bez aparatów słuchowych, lecz rozumie ją wyłącznie drogą słuchową w sprzyjających warunkach za pomocą aparatów lub bez nich;

· Głuchy – osoba, która bez pomocy wzroku nie jest w stanie zrozumieć mowy, nawet przy użyciu aparatów słuchowych, ale ma zachowaną lub ukształtowaną mowę czynną;

· Głuchoniemy – osoba, która na skutek głuchoty nie jest w stanie rozumieć mowy i nie posługuje się nią.” (Szczepankowski B. 1999).
2. Czynniki wpływające na rozwój dziecka z uszkodzonym słuchem.


Objętość niniejszego opracowania nie pozwala na wyczerpujące omówienie wszystkich czynników warunkujących rozwój dziecka z wadą słuchu, tym bardziej, że, jak już wcześniej zaznaczono, występują znaczące różnice indywidualne w obrębie opisywanej grupy. Autorka przedstawia te czynniki, które w istotny sposób wpływają na edukację dzieci z uszkodzonym słuchem. Są to: 

· Okres w życiu dziecka, w którym nastąpiło uszkodzenie słuchu


Ze względu na czas, w którym nastąpiło uszkodzenie słuchu współcześnie osoby z wadą słuchu dzielimy na:

- osoby z wadą prelingwalną – wada wrodzona lub nabyta do 2 roku życia;

- osoby z wadą perilingwalną – wada nabyta w okresie między 2 a 7 rokiem życia (w okresie rozwoju mowy);

- osoby z wadą postlingwalną – wada nabyta po 7 roku życia (po okresie rozwoju mowy) (Skarżyński H., Mueller-Malesińska M., Wojnarowska W. 1997).

Im później w życiu dziecka zadziałał czynnik uszkadzający narząd słuchu, tym większe szanse na prawidłowe posługiwanie się mową i radzenie sobie w życiu. W mózgu bowiem pozostają wzorce słuchowe mowy, dziecko ma opanowane przynajmniej częściowo umiejętności mówienia i rozumienia oraz ukształtowane są niektóre pojęcia. 

· Czas diagnozy


Wada słuchu powinna zostać wykryta jak najwcześniej. W przypadku uszkodzenia wrodzonego (genetycznego lub nabytego w okresie prenatalnym) powinno być ono zdiagnozowane w okresie niemowlęcym. 

· Stopień i rodzaj uszkodzenia słuchu


Współcześnie wiadomo, że stopień i rodzaj ubytku słuchu nie jest najważniejszym czynnikiem decydującym o rozwoju dziecka z wadą słuchu, ale w znaczący sposób może wpływać przede wszystkim na przyswajanie mowy. W zależności bowiem od stopnia ubytku słuchu i rodzaju uszkodzenia dziecko odbiera mowę ustną lepiej, gorzej lub wcale. Czynnik ten ma znaczenie również w procesie samokontroli słuchowej własnych wypowiedzi. Należy również pamiętać o tym, że niektóre rodzaje uszkodzenia słuchu mogą nasilać się z wiekiem.
· Moment, w którym dziecko zaczęło korzystać z aparatów słuchowych

Osoba, u której stwierdzono wadę słuchu, powinna jak najszybciej otrzymać dobrze dopasowane aparaty słuchowe lub inne urządzenia wspomagające słyszenie lub umożliwiające odbiór słuchowy dźwięków. Należy jednak pamiętać, że samo wyposażenie w takie urządzenia nie daje jeszcze pełnych możliwości wykorzystania go w pełnym zakresie. Człowiek z uszkodzonym słuchem musi nauczyć się korzystać z tych urządzeń. Jest to jeden z elementów procesu rehabilitacji. Małe dzieci należy stopniowo przyzwyczajać do noszenia aparatów słuchowych, ponieważ mogą one być odrzucane jako ciało obce niewygodne i uwierające. Dźwięki, które nagle pojawiają się w życiu dziecka, a dostarczane są przez aparaty, mogą powodować dyskomfort i sprawiać, że nie chce ono ich nosić.   

· Czas rozpoczęcia rehabilitacji słuchu i mowy


Rehabilitacja słuchu i mowy powinna rozpocząć się natychmiast po stwierdzeniu wady słuchu u dziecka. Nie należy z tym czekać do momentu wyposażenia dziecka w aparaty słuchowe. Człowiek odbiera mowę ustną nie tylko na drodze słuchowej. Małe dziecko obserwuje też twarz osoby mówiącej i zaczyna wiązać ze sobą fakty poruszania narządami artykulacyjnymi,  emitowania głosu oraz przekazywania informacji.  

· Poziom rozwoju intelektualnego dziecka


Poziom rozwoju intelektualnego wpływa bezpośrednio na ogólny rozwój dziecka, a więc również na rozwój mowy i myślenia. Należy tu zwrócić uwagę na sposób badania poziomu inteligencji u dzieci z uszkodzonym słuchem. Najbardziej wiarygodne wyniki dzieci te uzyskują w testach bezsłownych (np. Międzynarodowa Wykonaniowa Skala Leitera, Skala Dojrzałości Umysłowej Columbia, Bezsłowna Skala Inteligencji SON Snijders-Oomen). Można również stosować w tym badaniu zastosować skalę WISC-R, szczególnie w przypadku dzieci, które mają szanse uczyć się w szkole ogólnodostępnej. Uzyskane wyniki należy właściwie zinterpretować w odniesieniu do całościowego rozwoju dziecka uwzględniając jego ubytek słuchu i poziom rozwoju mowy. 

· Poziom pamięci słuchowej


Pamięć słuchowa rozwija się mimowolnie pod wpływem mówiącego otoczenia. W przypadku dzieci z uszkodzonym słuchem mowa dociera w sposób zniekształcony, w zawężonym zakresie, albo nie dociera do dziecka w ogóle. Rozwój pamięci słuchowej jest więc w znacznej mierze ograniczony i trudno tę funkcję wyćwiczyć. W konsekwencji dzieci z wadą słuchu mają ograniczony zasób słownictwa zarówno czynnego, jak i biernego. Często trudno im wyrazić własne myśli i pragnienia, mają też kłopoty ze zrozumieniem wypowiedzi innych osób. 

· Przygotowanie i zaangażowanie rodziny w rehabilitację


Współczesne podejście specjalistów zajmujących się rehabilitacją i edukacją dzieci z uszkodzonym słuchem jednoznacznie określa rolę rodziny w obu tych procesach. Wada słuchu jest obecnie rozpatrywana jako problem nie tylko dziecka, ale przede wszystkim jako problem całej rodziny. Pierwszy etap rehabilitacji kładzie nacisk na psychologiczne wsparcie rodziny i zminimalizowanie szoku, w jakim znajdują się jej członkowie, głównie rodzice, po usłyszeniu diagnozy medycznej. Fachowa pomoc w tym czasie jest bardzo istotna, ponieważ im szybciej rodzina przyjmie odpowiednią postawę wobec dziecka z uszkodzonym słuchem, zaakceptuje fakt posiadania potomka z wadą słuchu i podejmie aktywnie jego rehabilitację, tym lepszych rezultatów końcowych można się spodziewać. Znaczący wpływ na motywację dziecka w procesie rehabilitacji ma jego rozwój emocjonalny, który uwarunkowany jest postawą rodziców. Wsparcie rodziny musi towarzyszyć dziecku z uszkodzonym słuchem przez wszystkie lata pobytu w szkole, szczególnie, gdy jest ono uczniem placówki integracyjnej lub ogólnodostępnej.  

· Współwystępowanie innych zaburzeń i niepełnosprawności


Szacuje się, że współcześnie około 40% dzieci z wadą słuchu posiada dodatkowe zaburzenia. Najczęściej występują wady wzroku, co jest szczególnie niekorzystne, ponieważ wzrok jest wiodącym zmysłem kompensacyjnym u osób z uszkodzonym słuchem. Dobrze funkcjonujący narząd wzroku umożliwia czytanie z ruchów warg, co u niektórych niesłyszących jest dominującym lub jedynym sposobem odbioru wypowiedzi ustnych. Osoby z uszkodzonym słuchem są bardziej spostrzegawcze, wykorzystują wzrok do wykrywania niebezpieczeństw, dostrzegają więcej szczegółów w otoczeniu niż ludzie słyszący. Niestety obecnie wady wzroku występują częściej u dzieci z uszkodzonym słuchem, niż u ich słyszących rówieśników. 


Oprócz uszkodzenia wzroku u osób z wadą słuchu występują też niepełnosprawność intelektualna, autyzm, zaburzenia narządu ruchu i inne niepełnosprawności.
3. Warunki integracji dziecka z uszkodzonym słuchem w placówce edukacyjnej

W celu umożliwienia pobytu dziecka z wadą słuchu w integracyjnych lub ogólnodostępnych placówkach edukacyjnych musi być spełniony szereg warunków, które powinna spełnić sama placówka, rodzice dziecka z uszkodzonym słuchem i wreszcie samo dziecko. 

· Warunki, które powinna spełnić placówka edukacyjna


W szkole czy przedszkolu przyjmującym w szeregi swoich wychowanków dziecko z uszkodzonym słuchem powinna być odpowiednio przygotowana kadra zarówno pedagogiczna, jak i pozostały personel. Nauczyciel tzw. wiodący powinien posiadać podstawową wiedzę z zakresu surdopedagogiki oraz umieć pracować z dzieckiem z wadą słuchu. W klasie czy grupie przedszkolnej powinien pracować również tzw. nauczyciel wspierający (wspomagający), który jest surdopedagogiem. Klasy i grupy przedszkolne powinny liczyć najwyżej 20 dzieci. Integracja powinna mieć charakter jednorodny, a więc w takiej grupie nie mogą funkcjonować równocześnie dzieci z różnego typu niepełno- sprawnościami. Integracja ma szanse być całkowitą, jeśli w takiej grupie przebywa tylko jedno dziecko z uszkodzonym słuchem. W takich warunkach może ono w pełni korzystać z kontaktów z osobami mówiącymi i maksymalnie rozwijać umiejętność posługiwania się mową ustną. Nie ma możliwości tworzenia grupy uczniów niepełnosprawnych izolujących się od reszty klasy lub odrzucanej przez zespół klasowy. Również nauczycielom jest zdecydowanie łatwiej koncentrować się na specyficznych potrzebach tylko jednego typu, a nie zajmować się wieloma różnorodnymi problemami wynikającymi z posiadania w grupie kilkorga dzieci z różnymi niepełnosprawnościami. 


Nauczyciele posiadający dziecko z wadą słuchu w grupie powinni powiadomić rodziców innych uczniów o jego obecności i wyjaśnić, na czym polega uszkodzenie słuchu oraz jak będzie funkcjonować to dziecko na terenie klasy. Należy również poinformować rodziców, w jaki sposób ich dzieci powinny się odnosić do ucznia z uszkodzonym słuchem. Równocześnie należy też przeprowadzić rozmowę z wychowankami i przygotować ich na właściwe przyjęcie kolegi czy koleżanki z wadą słuchu. Nauczyciele powinni przede wszystkim zwrócić uwagę na zaakceptowanie tego ucznia w grupie i nauczenie właściwego z nim kontaktu, a więc mówienie z twarzą zwróconą do dziecka z wadą słuchu, w zależności od potrzeby mowa powinna być nieco głośniejsza, bardziej wyrazista, a tempo wypowiedzi wolniejsze. Szczególnie jest to istotne w początkowym okresie pobytu w szkole czy przedszkolu, a więc w czasie, kiedy dziecko z uszkodzonym słuchem uczy się odbierać mowę otaczających je osób. 


Stworzenie właściwej atmosfery sprzyjającej pobytowi dziecka z wadą słuchu w danej placówce ułatwi mu funkcjonowanie w roli ucznia. Nauczyciele powinni też starać się podkreślać i eksponować tzw. mocne strony dziecka, a więc zwracać uwagę na te zdolności i umiejętności, które dziecko z uszkodzonym słuchem posiada na wysokim poziomie. Często są to zdolności plastyczne, manualne, pantomimiczne, czy związane z obsługą komputera. 


Dziecku z uszkodzonym słuchem należy też zapewnić odpowiednie miejsce w sali, w której odbywają się zajęcia. Powinno to być takie miejsce, z którego uczeń może najlepiej odbierać informacje nadawane przez nauczyciela. W salach lekcyjnych z tradycyjnym ustawieniem ławek w trzech rzędach uczeń z wadą słuchu powinien siedzieć w pierwszej ławce w rzędzie pod oknem, co umożliwia mu obserwowanie twarzy nauczyciela pod kątem ok. 45º, a więc najlepiej oświetlonej. Jest to szczególnie ważne w przypadku dzieci, które w dużym stopniu wspomagają się w odbiorze mowy wzrokiem. Nauczyciel powinien, w miarę możliwości, mówić twarzą zwracając się w kierunku ucznia z wadą słuchu. Jeżeli zajęcia czy lekcja prowadzone są metodami aktywizującymi np. trwa dyskusja między poszczególnymi uczniami, należy umieścić dziecko z wadą słuchu w takim miejscu sali, aby mogło obserwować twarze wszystkich uczestników dyskusji.


Współczesne placówki opiekuńczo-edukacyjne nie posiadają w swym wyposażeniu urządzeń poprawiających odbiór słuchowy, ale czasami dziecko z uszkodzonym słuchem posiada takie urządzenia. Najczęściej używany jest tzw. system FM. Składa się on z nadajnika i mikrofonu, które powinien przypiąć do ubrania nauczyciel oraz z odbiornika, którego używa uczeń. Nie należy się bronić przed tym urządzeniem ani go obawiać. Prawdopodobnie rodzice dziecka z wadą słuchu umieją obsługiwać ten system. Należy się więc zwrócić do nich o pomoc i opanować umiejętność wykorzystywania urządzenia w praktyce edukacyjnej. Urządzenie to poprawia odbiór słuchowy, ale również umożliwia nadzór nad dzieckiem w sytuacjach, kiedy tracimy z nim kontakt wzrokowy, a więc jest korzystne podczas wszelkiego typu wycieczek i wyjść.    

· Warunki, które powinno spełnić dziecko z wadą słuchu


Dziecko z uszkodzonym słuchem powinno być przygotowywane od najmłodszych lat do kontaktu z rówieśnikami, zarówno niesłyszącymi, jak i słyszącymi. Obcowanie z różnego typu dziećmi może w przyszłości zapobiec albo zmniejszyć problem tożsamości, który przeżywają osoby z uszkodzonym słuchem szczególnie w okresie dojrzewania i wczesnej dorosłości. Kontakt ze słyszącymi rówieśnikami w okresie poniemowlęcym ułatwi dziecku z wadą słuchu pobyt w przedszkolu integracyjnym czy ogólnodostępnym, a to z kolei będzie znakomitym treningiem przygotowującym to dziecko do roli ucznia. Pierwszym więc warunkiem umożliwiającym dziecku z wadą słuchu edukację integracyjną jest pobyt w przedszkolu z dziećmi słyszącymi. 


Dziecko z wadą słuchu powinno posiadać umiejętność korzystania z resztek słuchowych i właściwie dobranych aparatów słuchowych. Innymi słowy powinno maksymalnie, na miarę swoich indywidualnych możliwości, odbierać drogą słuchową informacje płynące ze świata zewnętrznego oraz angażować zachowane i wyćwiczone umiejętności słuchowe do kontrolowania własnych wypowiedzi.  Powinno porozumiewać się mową ustną i odczytywać wypowiedzi z ust. 


W warunkach aktualnie panujących w polskich szkołach integracyjnych i ogólnodostępnych może się tam uczyć tylko dziecko z wadą słuchu reprezentujące poziom rozwoju intelektualnego co najmniej w normie. Powinno też wykazywać uzdolnienia poznawcze i posiadać motywację do uczenia się.  


Wskazane jest również przygotowanie dziecka w zakresie początków pisania, czytania i rachowania. Ułatwi mu to start szkolny w zakresie podstawowych umiejętności i technik szkolnych, umożliwi już na początku pobytu w szkole odnieść sukces, a wśród rówieśników wzbudzi szacunek i, być może, podziw. 


Dziecko z uszkodzonym słuchem będące kandydatem do szkoły integracyjnej czy ogólnodostępnej powinno również być przygotowane pod względem psychicznym. Powinno reprezentować dojrzałość psychiczną i społeczną, być odporne na stres i sytuacje trudne, łatwo nawiązywać kontakty, podejmować rozwiązywanie problemów szkolnych.

· Warunki, które powinni spełnić rodzice dziecka z wadą słuchu


Rodzice dziecka niepełnosprawnego są współcześnie jego najważniejszymi rehabilitantami. To od ich zaangażowania, wiedzy i umiejętności zależy w dużej mierze los ich dziecka. Żaden specjalista nie jest w stanie tyle poświęcić dla swojego podopiecznego ile rodzice.  W sytuacji, kiedy zamierzają umieścić swoje dziecko w placówce integracyjnej czy ogólnodostępnej, ich wysiłek i poświęcenie będą ogromne. 


Rodzice dziecka z uszkodzonym słuchem powinni reprezentować odpowiednią postawę wobec niego i jego niepełnosprawności. Najważniejszym elementem tej postawy wydaje się być akceptacja. Cecha ta często jest zaburzona u rodziców dzieci niepełnosprawnych. Trudno jest bowiem pogodzić się z faktem, że zamiast zdrowego posiadamy dziecko z jakąś wadą, którą też trzeba zaakceptować. Pełna akceptacja nie polega na biernym pogodzeniu się z sytuacją, ale na uaktywnieniu wszelkich sił i podjęciu różnorodnych działań w celu stymulowania i wspomagania rozwoju dziecka z uszkodzonym słuchem. 


Rodzice powinni przygotować odpowiednio dziecko z wadą słuchu do uczestniczenia w życiu przedszkolnym i szkolnym, o czym była mowa wcześniej. 


W okresie pobytu dziecka w przedszkolu i szkole rodzice również powinni aktywnie uczestniczyć w procesie rehabilitacji, który nie tylko odbywa się w placówce, ale również w domu rodzinnym. Najlepszą, sprawdzoną przez wiele lat w praktyce formą pomocy jest uczęszczanie z dzieckiem regularnie na zajęcia rehabilitacyjne różnego typu do specjalistycznych poradni czy ośrodków oraz prowadzenie zajęć w domu według instrukcji i wskazówek specjalistów. Oprócz standardowych zajęć z logopedą, pedagogiem czy psychologiem należy również uwzględnić zajęcia prowadzone metodami, które wspomagają zarówno rozwój słuchu i mowy, jak i zajęcia stymulujące ogólny rozwój dziecka, np. zajęcia rytmiczno-muzyczne, logorytmiczne, metodę Weroniki Sherborne, metodę kinezjologii edukacyjnej, zajęcia z zakresu integracji sensorycznej i inne.  


Pomocne są tu różnego typu placówki wspomagające: poradnie audiologiczne, specjalistyczne ośrodki diagnozy i rehabilitacji dzieci i młodzieży z wadą słuchu, specjalistyczne poradnie dla dzieci i młodzieży z wadą słuchu, stowarzyszenia i fundacje działające na rzecz osób z uszkodzonym słuchem, czy organizowane od 2009 roku wczesne wspomaganie rozwoju dzieci. Może ono funkcjonować w przedszkolach, szkołach różnego typu, poradniach psychologiczno-pedagogicznych i specjalistycznych oraz ośrodkach szkolno-wychowawczych. (Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 lutego 2009 r.) . Zespoły wczesnego wspomagania rozwoju dzieci mają „…na celu pobudzanie psychoruchowego i społecznego rozwoju dziecka od chwili wykrycia niepełnosprawności do podjęcia nauki w szkole”. (Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 lutego 2009 r.). 


Rodzice powinni również pomagać dziecku z wadą słuchu w przyswajaniu materiału przerabianego w szkole, w odrabianiu lekcji oraz rozwijaniu jego indywidualnych zainteresowań. Czasami należy liczyć się też z koniecznością zapewnienia pomocy specjalistycznej z danej dziedziny wiedzy, szczególnie w klasach wyższych szkoły podstawowej, w gimnazjum czy w szkole średniej. 

 
Trzeba też pamiętać, że nauka dziecku z wadą słuchu zajmuje znacznie więcej czasu, niż jego słyszącym rówieśnikom. Zarówno więc dziecko, jak i rodzice, a często cała rodzina zmuszona jest rezygnować z czasu wolnego, z rozrywek, życia towarzyskiego na rzecz kształcenia i rehabilitacji. Niejednokrotnie prowadzi to do frustracji, depresji i innych problemów natury psychicznej. Taki jest koszt pobytu dziecka z uszkodzonym słuchem w placówce integracyjnej czy ogólnodostępnej.
4. Rola surdopedagoga w placówce integracyjnej


Zatrudnienie surdopedagoga w placówce, w której przebywa dziecko z uszkodzonym słuchem jest niezbędne, bowiem jest to jedyny specjalista kompetentny w zakresie kształcenia i wychowania takiego dziecka. Zadania, które powinien wykonywać w ramach swojej pracy dotyczą nie tylko samego dziecka, ale również pozostałych członków społeczności przedszkolnej czy szkolnej. Do najważniejszych zadań stawianych przed surdopedagogiem należy:

· Stworzenie właściwej, życzliwej atmosfery w całej placówce wokół dziecka z wadą słuchu oraz kształtowanie postaw pracowników wobec niego.  Odpowiedni stosunek do dziecka niepełnosprawnego powinni prezentować wszyscy pracownicy danej placówki począwszy od dyrektora a skończywszy na sprzątaczce i pracowniku ochrony. 

· Opracowanie lub właściwy dobór programu nauczania uwzględniającego potrzeby i możliwości dziecka z uszkodzonym słuchem. Surdopedagog powinien tego dokonać wraz z nauczycielem prowadzącym. Program realizowany w danej grupie czy klasie powinien być jednolity dla wszystkich dzieci, a jednocześnie dostosowany do dziecka niepełnosprawnego.

· Uczestniczenie w doborze środków dydaktycznych pod kątem zaspokojenia w tym zakresie potrzeb dziecka z wadą słuchu.

· Wykorzystanie metod pedagogiki specjalnej i metod surdopedagogiki dla potrzeb procesu dydaktycznego. Fakt, że surdopedagogik pełni funkcję nauczyciela wspomagającego nie oznacza, że jego kompetencje zawodowe ograniczają się wyłącznie do postępowania z dzieckiem z wadą słuchu. Wiedza i umiejętności zdobyte w czasie specjalistycznych studiów pozwalają, aby mógł on samodzielnie prowadzić zajęcia z całą grupą czy klasą.

· Opracowanie systemu oceniania uwzględniającego możliwości dziecka z uszkodzonym słuchem. 

· Rozładowywanie napięć i stresów wynikających z obecności dziecka z uszkodzonym słuchem w grupie, a mogących się pojawiać zarówno u niego samego, jak i wśród rówieśników.

· Fachowe wykorzystanie urządzeń technicznych wspomagających lub umożliwiających słyszenie dziecku z wadą słuchu.

· Praca z rodzicami (tzw. pedagogizacja) zarówno dzieci pełnosprawnych, jak i niepełnosprawnych.

· Prowadzenie indywidualnych zajęć rewalidacyjnych i korekcyjno-wyrównawczych z dzieckiem z wadą słuchu.

· Doradztwo metodyczne i merytoryczne dla nauczycieli i rodziców. 


Obecność dwóch nauczycieli na terenie jednej grupy czy klasy wymaga od nich dodatkowych specyficznych kompetencji: umiejętności współpracy w zespole, poczucia własnej wartości w aspekcie zawodowym oraz umiejętności analizowania własnych poczynań zawodowych. Powinni być oni postrzegani jako równoprawni partnerzy ściśle współpracujący w każdym zakresie procesu dydaktyczno-wychowawczego.   

5. Korzyści, jaki czerpie dziecko z wadą słuchu z pobytu w placówkach integracyjnych i ogólnodostępnych


Edukacja dziecka z uszkodzonym słuchem w placówkach integracyjnych czy ogólnodostępnych jest procesem bardzo trudnym dla samego dziecka, ale także dla jego rodziców i nauczycieli. Jeżeli jednak proces ten przebiega pomyślnie, to dziecko z wadą słuchu wiele zyskuje pozostając w takim trybie kształcenia i wychowania. 


Jedną z najważniejszych korzyści, wpływającą w sposób zdecydowany na dalsze jego losy życiowe jest większa motywacja do posługiwania się mową i możliwość osiągnięcia wyższego poziomu językowego. Nawet jeśli jego mowa nie będzie poprawna artykulacyjnie, to znajomość języka polskiego ułatwi mu dalszą edukację i funkcjonowanie w życiu. Wśród osób słyszących ma też możliwość ćwiczenia umiejętności odczytywania z ust.  


Przebywając w środowisku dzieci słyszących ma możliwość opanowania prawidłowych wzorców zachowań szczególnie w zakresie komunikacji i porozumiewania się. Nie nabywa form zachowań charakterystycznych dla niektórych osób niesłyszących (np. nadmiernie rozwinięta mimika twarzy, gestykulacja, rozbudowana mowa ciała, nawiązywanie kontaktów z innymi ludźmi poprzez szarpanie czy poklepywanie).


W placówce integracyjnej czy ogólnodostępnej dziecko z wadą słuchu ma szanse na wykształcenie większej samodzielności. Jest tu mniej nauczycieli, dzieci więc mimo woli w pewnych sytuacjach muszą sobie same poradzić z zadaniami czy problemami. Nie oznacza to gorszej opieki, a wręcz przeciwnie, stwarza możliwości usamodzielnienia się dziecka pod fachowym okiem specjalistów. Dziecko z uszkodzonym słuchem ma możliwość dość wcześnie uczyć się radzić sobie z trudnościami w normalnym środowisku.


Bardzo ważną korzyścią płynącą z umieszczenia dziecka z wadą słuchu w tego typu placówkach jest pozostanie w domu rodzinnym. Około 50% dzieci uczęszczających do szkół specjalnych zmuszone jest mieszkać w internatach. Pociąga to za sobą różnego typu skutki natury przede wszystkim emocjonalnej zarówno u dzieci, jak i u ich rodzin. 


Dzieci z wadą słuchu uczęszczające do placówek integracyjnych lub ogólnodostępnych i mieszkające w związku z tym w domach rodzinnych mają szanse na integrację społeczną poprzez uczestniczenie w życiu towarzyskim, koleżeńskim, rówieśniczym w przedszkolu i szkole, ale również na terenie własnego osiedla, podwórka, są rówieśniczym w przedszkolu i szkole, ale również na terenie własnego osiedla i podwórka. Rodzice powinni dołożyć wszelkich starań, aby ich dzieci były aktywnymi członkami takich grup. 
6. Wskazówki metodyczne

Kształcenie i wychowanie dziecka z uszkodzonym słuchem wśród słyszących rówieśników wymaga na wstępie prawidłowego zdiagnozowania dziecka i jego rodziny. Poza diagnozą całościową wykonaną przez specjalistów powinno się prowadzić diagnozę uczestniczącą, która towarzysząc procesowi nauczania umożliwia jego weryfikację i, w razie potrzeby, modernizację. Istotne są systematyczne badania medyczne, które kontrolują stan narządu słuchu i poziom słyszenia oraz umożliwiają wyposażenie w aktualnie przydatny dziecku sprzęt techniczny. 


Ważnym czynnikiem wpływającym na sukcesy szkolne jest osiągnięcie przez dziecko z uszkodzonym słuchem gotowości szkolnej. W Polsce do tej pory (2011 r.) opracowano jeden test diagnozujący dojrzałość szkolną dziecka z wadą słuchu (Eckert U. Test Dojrzałości Szkolnej Dziecka z Wadą Słuchu 1979 r.) . Autorka niniejszego opracowania skonstruowała nowy test, który jest dostosowany do wymagań wynikających z aktualnych przepisów MEN. Jest to zestaw narzędzi, które można wykorzystywać do prowadzenia diagnozy przedszkolnej obowiązkowej od roku szkolnego 2011/12. Test ten diagnozuje gotowość szkolną dziecka z uszkodzonym słuchem, a jego wyniki są również wskazówką dla specjalistów i rodziców podczas podejmowania decyzji dotyczącej wyboru rodzaju szkoły dla danego dziecka. (Bieńkowska-Robak K. 2011). 


W czasie pobytu dziecka z wadą słuchu w placówce integracyjnej lub ogólnodostępnej przygotowując kolejne zajęcia czy lekcje należy opracowywać, oprócz celów dydaktycznych i wychowawczych, osobną grupę celów tzw. rewalidacyjnych przeznaczonych do realizacji z tym dzieckiem. Najważniejszym celem w tej grupie jest kształcenie języka jako środka komunikacji.  Można tu wyodrębnić następujące cele szczegółowe:

· Wykorzystywanie resztek słuchu

· Kształcenie i doskonalenie umiejętności mówienia

· Kształcenie umiejętności poprawnego pisania w języku ojczystym

· Kształcenie umiejętności czytania, szczególnie czytania ze zrozumieniem

· Kształcenie i doskonalenie umiejętności odczytywania z ust

· Kształcenie i doskonalenie umiejętności porozumiewania się.


W warunkach aktualnie panujących w placówkach integracyjnych lub ogólnodostępnych dziecko z wadą słuchu uczy się języka polskiego w wersji mówionej i pisanej. W przyszłości może się to zmienić i wprowadzony zostanie język migowy przynajmniej jako alternatywny sposób komunikacji wspomagający proces nauczania.  


Na każdych zajęciach powinno się zwracać uwagę na specyficzne potrzeby i możliwości dziecka z uszkodzonym słuchem i wykorzystywać ich tok do przeprowadzania specjalnych ćwiczeń, które umożliwią i ułatwią przyswajanie wiedzy i umiejętności. 


W okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym powinno się w tok zajęć wplatać ćwiczenia oddechowe, słuchowe, artykulacyjne, odczytywanie z ust. Jeżeli np. wprowadzamy nową literę z na podstawie wyrazu podstawowego zegar, to można zaproponować ćwiczenie słuchowe polegające na rozpoznawaniu dźwięków różnych zegarów, w ramach ćwiczeń artykulacyjnych skupić się na poprawnej wymowie głoski odpowiadającej wprowadzanej literze, a wypowiadanej w wyrazie podstawowym i w innych wyrazach tę głoskę zawierających. Ćwiczenia odczytywania z ust powinny skoncentrować się również na słowach kluczowych przerabianych na zajęciach. Dziecko z uszkodzonym słuchem powinno odczytywanie z ust ćwiczyć nie tylko z nauczycielem, ale również z innymi dziećmi. 


W klasach wyższych ćwiczenia te należy prowadzić w zależności od możliwości i potrzeby. Jeżeli wprowadzany nowy materiał zawiera nieznane dźwięki, to należy je przećwiczyć z uczniem z wadą słuchu. Również nowe wyrazy, nazwy, terminy specjalistyczne należy dokładnie wyjaśnić, upewnić się, czy dziecko je rozumie i przećwiczyć ich poprawną wymowę. 


Dobrą pomocą w nauczaniu konkretnego przedmiotu są słowniczki. Uczeń z wadą słuchu może taki słowniczek umieścić na końcu zeszytu przedmiotowego, tak, aby mógł zawsze do niego zajrzeć, gdy zapomni znaczenie jakiegoś wyrazu. Umieszcza się tam terminy specjalistyczne (wraz z objaśnieniem), charakterystyczne dla danej dziedziny nauki np. mol, cząsteczka dwuatomowa, soczewka wklęsła, oś odciętych, szerokość geograficzna, natężenie prądu elektrycznego, amper itp.  


Oprócz opracowania celów nauczania wynikających ze specyficznych potrzeb i możliwości dziecka z wadą słuchu należy również odpowiednio zaplanować formy pracy i dobrać właściwe metody dydaktyczne. Każda z form i metod może być wykorzystana na zajęciach z udziałem dziecka z uszkodzonym słuchem, ale należy pamiętać o konieczności ich dostosowania. 


Zbiorowa forma pracy jest dla dziecka z wadą słuchu trudna, ponieważ musi ono skupić uwagę na nauczycielu, który nie zwraca się bezpośrednio do niego, ale do całej grupy. Nauczyciel nie zawsze może być zwrócony twarzą do dziecka z uszkodzonym słuchem, co uniemożliwia mu wzrokowy odbiór mowy. Nawet niewielki hałas (szelest papieru, upadek ołówka na podłogę) powoduje zakłócenia w koncentracji uwagi i zaburzenia lub niemożność odbioru informacji drogą słuchową. Nie należy jednak całkowicie rezygnować z tej formy, ponieważ podczas jej stosowania dziecko z wadą słuchu ma możliwość ćwiczenia koncentracji uwagi i doskonali się w zakresie odbioru wypowiedzi wśród innych ludzi oraz zakłóceń akustycznych, które powinien uczyć się eliminować.


Forma grupowa jest również dla ucznia z wadą słuchu trudna. Zmuszony jest on do współpracy z innymi dziećmi, których może nie rozumieć z różnych powodów (zakłócenia akustyczne, nakładające się wypowiedzi dwóch i więcej osób, niemożność odbioru wzrokowego mowy). Również inni uczniowie nie zawsze rozumieją wypowiedzi dziecka z wadą słuchu. Ograniczone kompetencje językowe, a co za tym idzie, braki w zakresie wiedzy utrudniają aktywny udział ucznia z uszkodzonym słuchem w pracach zespołu. Przyjmuje on często bierną postawę, a czasami członkowie grupy odsuwają go od pracy podając tylko końcowy efekt. Forma ta jednak, właściwie prowadzona pod fachowym okiem nauczyciela, staje się doskonałą okazją do kształtowania bardzo trudnej dla osoby z wadą słuchu umiejętności współpracy z innymi ludźmi. Umiejętność ta jest bardzo przydatna z punktu widzenia człowieka dorosłego wypełniającego obowiązki zawodowe. 


Najkorzystniejszą formą pracy dla dziecka z uszkodzonym słuchem wydaje się być forma indywidualna. Sprzyja temu indywidualizacja kształcenia. Można wtedy stawiać przed uczniem zadania dostosowane do jego możliwości, sformułowane prostszym językiem, opatrzone dodatkowym komentarzem lub nieco łatwiejsze niż te przeznaczone dla reszty klasy. Nauczyciel jednak musi czuwać nad przebiegiem wykonania takiego zadania. Jeśli uczeń ma trudności, należy dociec, czym są one spowodowane. Doświadczenie podpowiada, że główną przyczyną nieradzenia sobie z zadaniem jest niezrozumienie jego treści. Jednak przy stosowaniu tej formy mogą pojawić się inne problemy. Uczeń z wadą słuchu orientuje się, że dostał inne zadanie, niż pozostali, reszta klasy też to dostrzega. Należy to odpowiednio wyjaśnić nie deprecjonując dziecka niepełnosprawnego w jego oczach i w oczach jego kolegów. 


Również stosując różne metody dydaktyczne należy je tak dobierać, aby dziecko z uszkodzonym słuchem mogło jak najwięcej nauczyć się na danej lekcji. Kłopot sprawiają metody podające, ponieważ uczeń musi się długo koncentrować na dłuższej wypowiedzi nauczyciela, nadążać za jego tempem mowy, rozumieć, co nauczyciel mówi. Jest to szczególnie trudne w sytuacji, kiedy pojawiają się nowe wyrazy, zwroty, określenia, a tak dzieje się na większości lekcji.   Uczeń z wadą słuchu często nie potrafi zrozumieć kontekstu i traci sens części lub nawet całości wypowiedzi. Szczególnie jest to trudne, kiedy nauczyciel dyktuje tekst np. notatki. Uczeń z uszkodzonym słuchem na ogół nie może jednocześnie słuchać i pisać. Najpierw musi odebrać wypowiadany tekst wspomagając się wzrokiem, a potem dopiero pisze. Z doświadczeń własnych autorki niniejszego opracowania wynika, że wykład prowadzony tą metodą dla studentów z wadą słuchu trwa około 50% dłużej. Należy wziąć to pod uwagę i niektóre notatki dla uczniów z wadą słuchu przygotowywać w formie drukowanej. 


Bardzo korzystne w procesie kształcenia uczniów z uszkodzonym słuchem są metody poglądowe. Wszelkie środki dydaktyczne stosowane w ramach tych metod przybliżają tym uczniom rzeczywistość i w dużej mierze ułatwiają rozumienie nauczanych treści. Należy jednak pamiętać, że wszelkie komentarze i objaśnienia muszą być dostosowane do możliwości percepcji mowy i języka przez tego ucznia. Dobór używanych środków dydaktycznych również powinien odbywać się pod tym kątem. Przykładem są tu pomoce multimedialne. Nie zawsze jednak można z nich korzystać. Zestaw EduROM (EduROM. 2000). Opracowany dla poszczególnych przedmiotów szkoły podstawowej i gimnazjum może być wykorzystywany tylko w pewnym zakresie, ponieważ informacje przekazywane przez lektora są dla większości dzieci z wadą słuchu niemożliwe do odbioru na drodze słuchowej. Natomiast warte uwagi są w tych programach zdjęcia i ilustracje, filmy i animacje, słowniczki, mapy, doświadczenia z zakresu np. chemii, wykresy i diagramy.  


Również metody praktycznego działania sprzyjają utrwalaniu wiedzy i kształceniu umiejętności u ucznia z uszkodzonym słuchem. Należy tu szczególnie zwracać uwagę na to, czy dziecko rozumie polecenia i zadania oraz czy posiada wiedzę na wystarczającym poziomie, aby mogło je wykonać. 


Nauczyciele uczący dzieci z wadą słuchu powinni też systematyczne współpracować z rodzicami tych uczniów. Współpraca ta powinna polegać na częstych kontaktach indywidualnych, podczas których należy wzajemnie wymieniać się informacjami dotyczącymi postępów i trudności dziecka w nauce oraz jego sytuacji społecznej w klasie.  Nauczyciele powinni przekazywać też indywidualne wskazówki dotyczące przerabianego materiału, np. jak go utrwalać, jakie dodatkowe ćwiczenia wykonywać, jak przygotowywać ucznia w domu do przerabiania lektury, czy w jaki sposób i w jakim zakresie powtarzać materiał do sprawdzianu.  


Podsumowanie


Skromna objętość niniejszego opracowania nie pozwala w pełni szczegółowo omówić wszystkich ważnych problemów związanych z pobytem dziecka z uszkodzonym słuchem w placówce integracyjnej czy ogólnodostępnej. Autorka ma jednak nadzieję, że udało jej się nakreślić ogólny zarys problematyki. 


Warunki w wielu placówkach nie pozwalają na zapewnienie dzieciom z wadą słuchu pełnego komfortu, ale najważniejsze są tu, obok właściwej postawy rodziców, zaangażowanie i chęci nauczycieli. Mają oni współcześnie możliwości korzystania z różnego typu pomocy, które kiedyś nie były tak dostępne. Wiedza surdopedagogiczna i surdologopedyczna jest też na wyższym poziomie niż dawniej. Dzięki różnorodnym badaniom z zakresu dziedzin współpracujących z surdopedagogiką możemy współcześnie znacznie lepiej prowadzić procesy rehabilitacji, edukacji i wychowania dzieci z uszkodzonym słuchem. 


W bibliografii autorka zamieściła zestaw pozycji, które mogą być pomocne nauczycielom w pracy z dziećmi z wadą słuchu.   
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