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1.

Zatozenia ogodlne

Ortoptystka jest zawodem z branzy medycznej (kwalifikacja MED.04.

Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki) i $wiadczy ustugi w zakresie

ortoptyki, czyli diagnozy i leczenia niedowidzenia, zeza i zaburzen obuocznego

widzenia u dzieci i dorostych. Absolwenci Policealnej Szkoty Medycznej — zawod

ortoptystka — znajdujg zatrudnienie w panstwowych i prywatnych klinikach

okulistycznych, szpitalach okulistycznych, oddziatach okulistycznych, poradniach

okulistycznych oraz gabinetach leczenia zeza i niedowidzenia.

Do zadan ortoptystki nalezy:

1.1

~wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych badan okulistycznych,
prowadzenia ¢wiczen ortoptycznych w niedowidzeniu, zezie i innych
zaburzeniach miesni gatkoruchowych oraz zaburzeniach widzenia
obuocznego,

dobierania pomocy optycznych i nieoptycznych do wykonywania ¢wiczen
ortoptycznych,

wspotpracy z pacjentem, lekarzem okulistg, ortometrystg i zespotem
terapeutycznym,

prowadzenia profilaktyki dotyczgcej narzgdu wzroku™?,

Krétki opis dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Dodatkowa umiejetno$¢ zawodowa (DUZ) przeznaczona jest dla uczniow /Il

semestru kl. Il Policealnej Szkoty Medycznej — zawdd ortoptystka — oraz jej

absolwentéw posiadajgcych dyplom zawodowy i zatrudnionych w placéwkach

medycznych swiadczgcych ustugi w zakresie okulistyki

1 https://lwww.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2020/03/ortoptystka.pdf [dostep: 12.06.2023]
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Kalkulacja soczewki wewnatrzgatkowej jest istotng czynnoscig przed operacijg
zacmy, pozwala na wszczepienie odpowiedniego implantu soczewkowego w miejsce

zmetniatej soczewki.

Uczen / absolwent w ramach dodatkowej umiejetnosci zawodowej Kalkulacja mocy
soczewki wewnatrzgatkowej przed zabiegiem zacmy — biometria aplanacyjna i
optyczna oraz keratomertia bedzie miat mozliwos¢ uzyskania praktycznych
umiejetnosci z zakresu przeprowadzenia badan potrzebnych do dopasowania
soczewki wewnatrzgatkowej przed operacjg zaémy. Znaczgco to wptynie na
mozliwosci zdobycia zatrudnienia lub poszerzenia kompetencji przez ortoptystke,
pozwoli odcigzy¢ lekarzy okulistow w wykonywaniu wyzej wymienionych jak rowniez

zwiekszy bezpieczenstwo pacjenta. Po ukonczeniu DUZ uczen bedzie potrafit:

przygotowaé pacjenta do przeprowadzenia kalkulacji mocy soczewki
wewnatrzgatkowej,

wykonac¢ odpowiednie badania potrzebne do przeprowadzenia kalkulacji mocy
soczewki wewnatrzgatkowej,

przekalkulowac soczewki zgodnie z zaleceniem lekarza okulisty,

przygotowac¢ wyniki badan do analizy i interpretacji przez lekarza okuliste.

Z punktu widzenia zapotrzebowania rynku pracy oraz pracodawcoéw dodanie
dodatkowych umiejetnosci zawodowych w ramach zawodu ortoptystka powinno
przyczynic¢ sie do lepszej rozpoznawalnosci tego zawodu i podniesienia jego
atrakcyjno$ci na rynku pracy. Dzieki nowym kompetencjom zwigkszy sie spektrum

mozliwosci zatrudnienia.
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1.2. Uzasadnienie ujecia w programie nauczania zawodu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej, odnoszace sie do potrzeb na rynku pracy

Zacma jest schorzeniem coraz powszechniej wystepujgcym w spoteczenstwie.
Choroba, ktora kojarzona jest gtownie ze starszymi, moze dotkngé¢ réwniez dzieci.
Zacma moze doprowadzi¢ do Slepoty u pacjenta, a jedyng mozliwoscig jej leczenia

jest operacyjne wszczepienie nowej soczewki.

Wykonanie doktadnych i wieloaspektowych pomiaréw oraz prawidtowa kalkulacja
mocy soczewek wewnatrzgatkowych ma kluczowe znaczenie. ,Okazuje sie bowiem,
ze od 2% do 20% pacjentéw po operacji wymaga korekcji okularowej powyzej +/- 0,5
Dsph. Wskaznik ten rosnie do okoto 30 — 40 % u pacjentéw z krétkg gatkg oczng
(nadwzroczno$¢)”.2 Komfort zycia tych pacjentdow po operaciji nie jest zatem peten, a

jedng z przyczyn jest nie wtasciwa kalkulacja mocy soczewki.

Kalkulacja mocy soczewki wewnatrzgatkowej przed zabiegiem zaémy przy
zastosowaniu biometrii aplanacyjnej i optycznej oraz keratometrii wykonywana jest
przede wszystkim przez lekarzy ze specjalizacjg w dziedzinie okulistyki oraz
odpowiednio przeszkolonych optometrystéw. Ortoptystki, biorgc pod uwage ich
przygotowanie zawodowe w ramach przedmiotow ksztatcenia ogdlnego, sg gotowe
by po dodatkowym, zestandaryzowanym przeszkoleniu wykonywaé kalkulacje mocy
soczewek. Wprowadzenie dodatkowej umiejetnosci zawodowych w zakresie
wykonywania biometrii aplanacyjnej i optycznej oraz keratometrii do programu
ksztatcenia w zawodzie ortoptystki jest zatem uzasadnione nie tylko jako mozliwos¢
zwiekszenia kompetencji zawodowych wpisujgcych sie w ksztatcenie w tym

zawodzie, ale i jako element zwiekszenia bezpieczenstwa pacjenta.

https://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2020/03/ortoptystka.pdf [dostep: 12.06.2023]
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2. Zalozenia organizacyjne

2.1. Liczba godzin przewidzianych na realizacje programu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

Zgodnie z zapisami podstawy programowej dla zawodu ortoptystka, na
realizacje kwalifikacji MED.04. Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
przewidziano 1248 godzin. W ramowym planie nauczania dla wyzej wymienionego
zawodu, realizowanego w formie stacjonarnej, przewidziano 1600 godzin.® Réznica
w godzinach — 352 godziny — moze by¢ przeznaczona m.in. na realizacje dodatkowe;j

umiejetnosci zawodowe;.

Na realizacje programu dodatkowej umiejetnosci zawodowej Kalkulacja mocy
soczewki wewngtrzgatkowej przed zabiegiem zaémy — biometria aplanacyjna i
optyczna oraz keratometria przeznaczono 65 godz. dydaktycznych, w tym 50 godz.

zajec¢ praktycznych.

Realizacja dodatkowej umiejetnosci zawodowej Kalkulacja mocy soczewki
wewnagtrzgatkowej przed operacjg zacmy — biometria aplanacyjna i optyczna oraz
keratometria zostata zaplanowana na I/ll semestr kl. || Policealnej Szkoty Medycznej
— zawod ortoptystka. Nalezy pamietac, aby zajecia z zakresu dodatkowej
umiejetnosci zawodowej, dla ucznidéw zakonczyly sie nie pdzniej niz na miesigc przed

pierwszym dniem terminu gtéwnego egzaminu klasyfikacyjnego na koniec Kl. II.

W programie DUZ Kalkulacja mocy soczewki wewngtrzgatkowej przed operacjg
zacmy — biometria aplanacyjna i optyczna oraz keratometria wyodrebniono trzy

przedmioty:

1. Podstawy przeprowadzenia kalkulacji mocy soczewki wewnatrzgatkowej

3 https://msz.lublin.pl/wp-content/uploads/2021/04/Or1.pdf [dostep; 12.06.2023]
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2. Kalkulacja mocy soczewki wewngtrzgatkowej przed operacjg zacmy
3. Obstuga urzadzen potrzebnych do przeprowadzenia kalkulacji mocy soczewki

wewnatrzgatkowe;.

2.2. Wymagane kwalifikacje os6b prowadzacych zajecia w ramach

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Wymagania kwalifikacyjne oséb prowadzacych zajecia w ramach dodatkowe;j

umiejetnosci zawodowej okreslajg przepisy w sprawie szczegotowych kwalifikacji

wymaganych od nauczycieli (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1

sierpnia 2017r.w sprawie szczegotowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli

tekst jedn. dz. u. z 2020r.poz.1289) Szczegdtowe wymagania oséb prowadzgcych

zajecia to:

1)

2)

3)

posiadanie swiadectwa dojrzatosci i dokumentu potwierdzajgcego kwalifikacje
zawodowe w zakresie zawodu ortoptystka, przygotowanie pedagogiczne, a takze
co najmniej dwuletni staz pracy w zawodzie, w poradni okulistycznej, szpitalnym
lub klinicznym oddziale okulistycznym lub

ukonczone studia medyczne i rozpoczeta lub ukonczona specjalizacja w
okulistyce, lub

posiadanie studiow | stopnia o dowolnej specjalnosci technicznej i dokumentu

potwierdzajgcego kwalifikacje do praktycznej obstugi urzgdzehn medycznych.

2.3. Wyposazenie dydaktyczne niezbedne do realizacji programu

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Szkota prowadzgca ksztatcenie w zakresie dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Kalkulacja mocy soczewki wewnatrzgatkowej przed zabiegiem zacmy — biometria

aplanacyjna i optyczna oraz keratometria zapewnia pomieszczenia dydaktyczne z

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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wyposazeniem odpowiadajgcym technologii i technice stosowanej w zawodzie, aby
zapewnic osiggniecie wszystkich efektow ksztatcenia okreslonych w programie
nauczania DUZ oraz umozliwi¢ przygotowanie ucznia/absolwenta do wykonywania

wymienionych w programie zadan zawodowych.

Pracownia, w ktérej realizowane sg efekty ksztatcenia dodatkowej umiejetnosci

zawodowej powinna by¢ wyposazona w:

e aparaty np.: IOL Master 500, IOL Master 700, USG A, OCT przedniego
odcinka — Casia, Mikroskop spekularny, autorefraktometr.

e stanowisko komputerowe dla nauczyciela podigczone do sieci lokalnej z
dostepem do Internetu, z drukarkg sieciowg, skanerem i projektorem
multimedialnym,

e stanowisko do przygotowania pacjenta do badania i sporzgdzania rejestru
pacjentow

e niezbedne materiaty biurowe, instrukcje BHP/P-POZ regulujgce warunki
pracy pod kagtem dodatkowej umiejetnosci zawodowej, srodki ochrony

osobistej i pojemniki na selektywng zbiorke odpadow.

2.4. Wymagania wobec oséb ksztatconych zgodnie z programem

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Osoby ksztatcone zgodnie z programem dodatkowej umiejetnosci zawodowej
Kalkulacja mocy soczewki wewnatrzgatkowej przed operacjg zacmy — biometria
aplanacyjna i optyczna oraz keratometria powinny przed rozpoczeciem zajec
objetych programem DUZ, mie¢ zrealizowane przynajmniej nastepujgce jednostki
efektéw ksztatcenia wynikajgce z podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie

ortoptystka (Tabela 1.).

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Tabela 1. Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki

Nazwa jednostki efektow ksztalcenia

Liczba godzin

MED.10.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy 32
MED.10.2. Podstawy ortoptyki 160
MED.10.3. Wykonywanie badan ortoptycznych i okreslonych 156

badan okulistycznych

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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3. Cele ksztatcenia — zadania zawodowe — okreslone dla dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

Po realizacji ksztatcenia w zakresie dodatkowej umiejetnosci zawodowe;j
Kalkulacja mocy soczewki wewnatrzgatkowej przed zabiegiem zacmy — biometria

aplanacyjna i optyczna oraz keratometria uczen/absolwent powinien by¢

przygotowany do:
- prowadzenia rejestru pacjentéw zgtaszajgcych sie na badanie kalkulacji mocy

soczewki wewnatrzgatkowe;j
- przygotowania pacjentow do badan kalkulacji mocy soczewki

wewnatrzgatkowe;j
- wykonywania badan kalkulacji mocy soczewki zgodnie ze zleceniem lekarza

okulisty

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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4. Wykaz efektéw ksztatcenia okreslonych dla dodatkowej umiejetnosci

zawodowej wraz z kryteriami ich weryfikacji

Tabela 2. Wykaz efektow wraz z kryteriami ich weryfikaciji

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen: Uczen:

1) Okresla warunki i zasady 1) wymienia podstawowe przepisy prawa

E;?I?J}Z;iqun g{:?csyoc\:l\;e?/\r/iicowm regulujgce wymagania w  zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy dla

pracowni kalkulacji mocy soczewki.
2) wyszczegolnia zasady organizacji pracy w

pracowni kalkulacji mocy soczewki.

2) Stosuje SrodKi ochrony 1) wykonuje  czynnosci  zwigzane @z
f)tt))ic())vrv?;vz?jjacei \i/:/]dyvy:\)/irilcj:ilvr\;ﬁ% dezynfekcjg elementéw urzadzen i
kalkulacji mocy soczewki powierzchni w pracowni kalkulacji mocy

soczewki

2) stosuje $rodki ochrony indywidualnej
podczas realizacji badan kalkulacji mocy
soczewki wewnatrzgatkowe;j

3) stosuje srodki ochrony zbiorowej podczas
realizacji badan kalkulacji mocy soczewki
wewnagtrzgatkowe;j

3) Charakteryzuje budowe, 1) charakteryzuje budowe, funkcjonowanie i
funkcjonowanie I zmiany zmiany patologiczne oka w kontekscie
patologiczne oka

kalkulacji mocy soczewek

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen: Uczen:
wewnatrzgatkowych
2) charakteryzuje diugos¢  gatki(AL),

soczewke wewnagtrzgatkowa, soczewke
toryczng, statg soczewki, grubosé
soczewki  (LT), gtebokos¢ komory
przedniej (ACD), moc rogéwki (K),
szerokos¢ rogowki (WTW), przeszczep
rogéwki, srodbtonki

3) rozréznia formuty kalkulacji soczewki

4) rozpoznaje za¢me centralng, zac¢me
peryferyjna

5) charakteryzuje USG A, System Verion,
topografie rogéwki, keratometrie, implant
soczewkowy, baze soczewek IOL con

6) rozpoznaje objawy zaémy starczej,
zaémy wrodzonej, zaémy pourazowe;,

zaémy posterydowej, zaémy polekowej.

4) Charakteryzuje geneze i cele 1) rozréznia rodzaje badan kalkulacji mocy
kalkulacji mocy soczewek : .
soczewki wewnatrzgatkowej
2) wskazuje witasciwosci badania kalkulacji
mocy soczewki wewnatrzgatkowe;j
3) rozpoznaje strategie/metody prowadzenia
badania  kalkulacji mocy  soczewki

wewnagtrzgatkowe;j

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen: Uczen:

4) charakteryzuje parametry wiarygodnosci i
poprawnosci badania kalkulacji mocy
soczewki wewnatrzgatkowej pod
wzgledem technicznym

5) rozréznia przyczyny i rodzaje btedow
fiksacji

6) rozpoznaje umiejscowienie zmian i
przyporzgdkowuje je do konkretnej grupy
schorzen

5) Charakteryzuje  aparaty do 1) charakteryzuje budowe i dziatanie
Enaod;h Zwigzanych z k::)lg;l:xj& aparatow: IOL Master 500 oraz I0OL
wewnatr;ga’rkgwej, biometrig Master 700
Eglr:‘?;?gtr;% | optyczng - oraz 2) charakteryzuje budowe i dziatanie

aparatow: |IOL Master 500, IOL Master
700 oraz USG A

3) charakteryzuje budowe i dziatanie
aparatow: OCT przedniego odcinka —
Casia, Mikroskopu spekularnego do
badania Srodbtonkow oraz
autorefraktometru

6) Przygotowuje pacjenta do 1) objasnia cel i sposéb wykonania badania
badania — kalkulacj mocy 2) wymienia przeciwwskazania do
soczewki wewnagtrzgatkowe;,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen: Uczen:
biometrii aplanacyjnej i optyczne;j przeprowadzenia badania
oraz keratometrii . :
3) uzyskuje zgode na przeprowadzenie
badanie
4) sprawdza ostro$¢ wzroku do dali i do blizy
5) zapobiega powstawaniu btedéw podczas
badania np. poprzez  podklejenie
opadajgcych powiek
6) wspiera pacjenta podczas badania
7) Przeprowadza kalkulacje
korzystajgc z wynikéw 1) dobiera odpowiednig formute kalkulacji w
przeprowadzonych badan zaleznosci od dtugosci gatki ocznej
2) wpisuje dtugos¢ gatki w odpowiednig
rubryke
3) wpisuje keratometrie w odpowiednig
rubryke
4) dobiera z ogdlnej bazy soczewek IOL con
konkretng soczewke do kalkulacji wedtug
wskazan lekarza okulisty
5) wprowadza state soczewki do aparatu I0L
Master
8) Przygotowuje aparaty do 1) wprowadza dane pacjenta do bazy
kalkulacji mocy soczewki danvch aparatu
wewnatrzgatkowe;j, biometrii y P
aplanacyjnej i optycznej oraz 2) wybiera program badania zgodny z
keratometrii N L
zaleceniami lekarza kierujgcego

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen: Uczen:
3) sprawdza pozycje ramki aparatu, gtowy i
oka badanego
4) kontroluje przebieg badania
9) Sporzadza wydruki z 1) charakteryzuje rodzaje informaciji
wykonanych badan  kalkulacj zawartych na druku kalkulacji moc
mocy soczewki y Wy J y
wewnatrzgatkowej, biometrii soczewki wewnatrzgatkowej
aplanacyjnej i optycznej oraz . , i
kgratom}gtriij P ) 2) porzadkuje  wydruki wg  wczesniegj
okreslonych zasad
3) sporzadza wykaz/rejestr wykonanych
badan
4) formutuje uwagi o pacjencie i badaniu
5) wydaje wyniki badan pacjentowi lub
przekazuje lekarzowi kierujgcemu

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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5. Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej (DUZ) zredagowany w

formie tabeli 3.

Tabela 3. Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowe;j

Uwagi do realizacji (forma zajeé np.

Nazwa Liczba wyktad, ¢wiczenia praktyczne, zajecia w
przedmiotu/zajeé godzin zaktadzie pracy, itp.)
Zajecia teoretyczne 8 godz. — metoda:
wyktad, pokaz slajdow, zajecia praktyczne 2
Podstawy anatomiczno- godz. — metoda: ¢wiczenia praktyczne
fizjologiczne przydatne
do przeprowadzenia Efekty ksztatcenia przypisane do przedmiotu
kalkulacji mocy soczewki zgodnie z zapisami zawartymi w tabeli 2.:
wewnagtrzgatkowej 10 h 3),4),7)
Praca z dokumentacjg. Zajecia teoretyczne
7 godz. — metoda: wyktad, pokaz slajdéw,
prezentacja urzgdzen do badan biometrii
aplanacyjnej i optycznej oraz keratometrii
prezentacja przyktadowej dokumentacji
wykonania badan, prezentacja — film z
badania w pracowni kwalifikacji do zabiegu
zaémy, zajecia praktyczne 3 godz. —
Kalkulacja mocy ¢wiczenia w obliczaniu soczewek
soczewki
wewnagtrzgatkowej przed Efekty ksztatcenia przypisane do przedmiotu
operacjg zacmy 10 h zgodnie z zapisami zawartymi w tabeli 2.:

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Uwagi do realizacji (forma zajeé np.
Nazwa Liczba wyktad, ¢wiczenia praktyczne, zajecia w

przedmiotu/zajeé godzin zaktadzie pracy, itp.)

3), 4), 5)

Zajecia praktyczne 45 godz. — metoda:
¢wiczenia praktyczne w pracowni kwalifikacji
Obstuga urzadzen do zabiegu zacmy

potrzebnych do

przeprowadzenia Efekty ksztatcenia przypisane do przedmiotu
kalkulacji mocy soczewki zgodnie z zapisami zawartymi w tabeli 2.:
wewngtrzgatkowej 45 h 1), 2), 5), 6), 7), 8), 9)

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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6. Program nauczania przedmiotéw wyodrebnionych w ramach dodatkowej

umiejetnosci zawodowej Kalkulacja mocy soczewki wewnatrzgatkowej

przed zabiegiem zaémy — biometria aplanacyjna i optyczna oraz

keratometria

6.1.

Podstawy anatomiczno - fizjologiczne przydatne do przeprowadzenia

kalkulacji mocy soczewki wewnatrzgatkowej

Cele ogolne przedmiotu

1.

Poznanie historii zabiegow usuniecia zaémy i pierwszych kalkulacji
soczewki wewnatrzgatkowe;j

Poznanie roznych metod kalkulacji soczewki wewnatrzgatkowe] w
zaleznosci od zaawansowania choroby.

Poznanie poszczegdlnych etapéw  kalkulacji mocy  soczewki
wewnatrzgatkowe;j

Poznanie badan dodatkowych pomocnych przy procedurze doboru

soczewki wewnatrzgatkowej

Cele szczegodtowe przedmiotu:

Uczenh:

e Wymienia pierwszych operatorow zac¢my i metod korygowania refrakcji oka

bez soczewkowego

e Wymienia tworcow pierwszej sztucznej soczewki wewngtrzgatkowe;j.

e Opisuje ukfad optyczny oka i zaburzenia akomodacii.

¢ Rozrdznia rodzaje badan kalkulacji mocy soczewki wewngtrzgatkowej

e Wskazuje wtasciwosci badania kalkulacji mocy soczewki wewnatrzgatkowe;j

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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e Rozpoznaje strategie/metody prowadzenia badania kalkulacji mocy soczewki
wewnatrzgatkowe;j

e Wybiera odpowiednig metode kalkulacji mocy soczewki wewnagtrzgatkowej

e Wymienia i przeprowadza niezbedne badania okulistyczne takie jak;
autorefraktometr, IOL Master, OCT przedniego odcinka, USG A

e Wymienia i scharakteryzuje schorzenia ktére wptywajg na metode wykonania
kalkulacji, takie jak: krétkowzrocznosé, nadwzrocznos$é, stozek rogowki,
przeszczep rogowki.

e Charakteryzuje objawy zacmy starczej, wrodzonej, pourazowej, posterydowej,
polekowej

e Wymieni¢ i scharakteryzowacC zabiegi laserowe (laserowa korekta wzroku)

oraz zabiegi w obrebie ciata szklistego (witrektomia)

Metody realizacji przedmiotu - zajecia teoretyczne realizowane w sali szkolnej

° Wyk’fad
e Prezentacja/pokaz slajdow
e Plakat

e Praca z aparatami

e Testwyborua, b, c
6.2. Kalkulacja mocy soczewki wewnatrzgatkowej przed operacja zaémy

Cele ogdlne przedmiotu
1. Poznenie rodzajow soczewek wewnatrzgatkowych.
2. Poznanie aparatow potrzebnych do wykonania badan biometrii
aplanacyjnej
i optycznej oraz keratometrii

3. Poznanie réznych technik kalkulacji mocy soczewki wewngtrzgatkowej

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu ortoptystka 325906
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4. Poznanie réznych protokotow kalkulacji soczewki wewngtrzgatkowej

w zaleznos$ci od dtugosci gatki ocznej

Cele szczegodtowe przedmiotu:

Uczen:

Wymienia rodzaje soczewek wewnatrzgatkowych

Opisuje i wykonuje badanie biometrii aplanacyjnej i optycznej

Opisuje i wykonuje badanie keratometrii

Wybiera odpowiednig metode badania biometrii i keratometrii w zaleznosci
od zaawansowania choroby

Odczytuje parametry, takie jak: dtugos¢ gaiki, keratometria, moc famigca
soczewki, promien krzywizny rogowki

Charakteryzuje dlugos¢ galki, soczewke wewnatrzgatkowg, soczewke
toryczng, statg soczewki, grubos¢ soczewki, gtebokos¢ komory przedniej,
moc rogowki, szerokosé rogowki, przeszczep rogowki, srodbtonki
Charakteryzuje budowe i dziatanie aparatéw zwigzanych z kalkulacjg mocy
soczewki wewnagtrzgatkowej, biometrii aplanacyjnej i optycznej oraz
keratometrii

Rozréznia formuty kalkulacji soczewki

Wybiera odpowiedni protokdt kalkulacji mocy soczewki wewnagtrzgatkowej
w zaleznos$ci od dtugosci gatki ocznej i rodzaju soczewki

Charakteryzuje USG A, system Verion, topografie rogdéwki, keratometrie,
implant soczewkowy, baze soczewki IOL con

Przygotowuje pacjenta do badan: sprawdza ostro$¢ wzroku,

autorefraktometr, biometrie aplanacyjng i optyczng oraz keratometrie

Metody realizacji przedmiotu- zajecia teoretyczne realizowane w Sali szkolnej

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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6.3.

Wyktad
Prezentacja slajdow
Praca z wydrukami kalkulacji mocy soczewki wewnatrzgatkowe;j

Testy wyboru a, b, c.

Obstuga urzadzen potrzebnych do przeprowadzenia kalkulacji mocy

soczewki wewnatrzgatkowej

Cele ogolne przedmiotu:

1.

Poznanie aktéw prawnych w zakresie BHP i p-poz dla Pracowni Kwalifikacji

Zacmy.

2. Poznanie zasad organizacji Pracowni Kwalifikacji Zacmy.

Przygotowanie pacjentow do badan biometrii aplanacyjnej i optycznej oraz
keratometrii.
Obstuga urzadzen IOL Master, USG A, OCT CASIA, autorefraktometr.

5. Przeprowadzenie procesu kalkulacji mocy soczewki wewngtrzgatkowej

z wykorzystaniem przeprowadzonych badan w zaleznosci od diugosci gatki i
rodzaju soczewki

Kompletowanie wynikéw badan do dalszej interpretacji przez lekarza okuliste.

Cele szczegdétowe przedmiotu:

Uczen:

e Wymienia i stosuje przepisy BHP i p-poz niezbedne w Pracowni
Kwalifikacji Zaémy
e Wyszczegodlnia i stosuje zasady organizacji pracy w pracowni kalkulacji

mocy soczewki wewngtrzgatkowej

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906

22



Eg?gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska
jski F
Wiedzs Eduksela Rozo) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

e Wykonuje niezbedne czynnosci dezynfekcyjne elementéw urzgdzen i
powierzchni w Pracowni kalkulacji mocy soczewki wewnatrzgatkowe;j

e Stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas realizacji badan
kalkulacji mocy soczewki wewngtrzgatkowej

e Dokonuje rejestracji pacjenta poprzez wprowadzenie danych do bazy
aparatu

e Objasnia cel i sposéb wykonywania badan niezbednych przy kalkulaciji
mocy soczewki wewnatrzgatkowej, tym samym uzyskujgc zgode pacjenta

o Woybiera program badania zgodny z zaleceniami lekarza prowadzgcego

e Kontroluje przebieg badania i wspiera pacjenta podczas ich przebiegu,
aby wykluczy¢ pomytki

e Zapobiega powstawaniu btedow podczas badania np. poprzez podklejenie
opadajgcej powieki

e Przeprowadza proces kalkulacji mocy soczewki wewngtrzgatkowej
w zaleznos$ci od dtugosci gatki ocznej i rodzaju soczewki

o Kompletuje, kataloguje i przygotow wyniki kalkulacji do dalszej interpretacji

przez lekarza okuliste.

Metody realizacji przedmiotu — zajecia praktyczne realizowane w szkolnej pracowni
diagnostyki (jesli jest wyposazona w aparaty IOL Master,USG A,autorefraktometr) lub
zewnetrznej Pracowni Kwalifikacji Zaémy, ktéra ma podpisang umowe ze
szkotag/placowka, w ktorej odbywa sie ksztatcenie wyzej opisanej dodatkowej
umiejetnosci zawodowe;j

e Cwiczenia praktyczne

e praca z pacjentem

e praca z urzgdzeniami do badania biometrii aplanacyjnej i optycznej oraz

keratometrii

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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e praca z wydrukami badan biometrii aplanacyjnej i optycznej ,keratometrii.

7. Ewaluacja programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej
Kalkulacja mocy soczewki wewnatrzgatkowej przed operacja zacmy —

biometria aplanacyjnai optyczna oraz keratometria

Cele ewaluaciji:

1) Okreslenie jakosci i skutecznosci realizacji programu nauczania DUZ w
zakresie:

osiggania efektow ksztatcenia oraz kryteriéw weryfikacji okreslonych w
programie DUZ,

doboru oraz stosowania form i metod nauczania

Tabela 4. Ewaluacja programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Wskazniki ) . ]
Obszar badania Pytania kluczowe swiadczace o Metod-y ! technlk-| Term|.n
efektywnosci badania/narzedzia badania

Uktad materiatu Czy program Program nauczania | Analiza tresci Na
nauczania nauczania umozliwia programu nauczania | wybranych
przedmiotéw uwzglednia przygotowanie do zajeciach
wyodrebnionych wszystkie egzaminu Arkusze
w DUZ podstawowe koncowego z diagnostyczne

tresci dla DUZ? zakresu DUZ

Czy efekty Ankieta dla

ksztatcenia Efekty ksztatcenia nauczycieli

kluczowe dla sg mierzalne i

Duz sg znane powtarzalne w cyklu | Analiza wynikow

uczniom i ksztatcenia DUZ przeprowadzonych

nauczycielom? sprawdzianow/testow

dla zawodu ortoptystka 325906

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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nauczania, metod,
Srodkow
dydaktycznych,
form
organizacyjnych
ze wzgledu na

przyjete cele

przed
rozpoczeciem
wdrazania
programu?
Czy cele
nauczania DUZ
zostaty
poprawnie
sformuowane?
Czy cele
nauczania
odpowiadajg
opisanym
efektom
ksztatcenia i
kryteriom
weryfikacji?

Czy dob6r metod

metody i SrodKki
dydaktyczne
pozwalajg na
przygotowanie
ucznia do
opanowania
dodatkowej
umiejetnosci

zawodowej

Ankieta dla uczniéw
dotyczaca obszaru

badania

Analiza planéw pracy

nauczycieli

Wskazniki ) . ]
. ) Metody i techniki Termin
Obszar badania Pytania kluczowe swiadczace o . . .
o badania/narzedzia badania
efektywnosci
Czy wszyscy pisemnych i
nauczyciele Wszyscy praktycznych
wspéipracujg nauczyciele
przy ustalaniu wspotpracuja przy Arkusze obserwaciji
kolejnosci tworzeniu réznych
realizaciji tresci materiatéw Analiza prac zespotu
programowych? | dydaktycznych przedmiotowego
dostosowanych do
potrzeb ucznidéw
Trafnos¢ doboru Jaki jest stan Materiaty nauczania | Analiza wynikow Na
materiatu wiedzy uczniow zastosowane nauczania tresci DUZ | biezaco

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Wskazniki
Metody i techniki Termin
Obszar badania Pytania kluczowe swiadczace o . . .
efektywnosci badania/narzedzia badania
nauczania na
osiggniecie
celéw?
5. Czy doboér
Srodkow
dydaktycznych
pozwoli na
osiggniecie
celéw DUZ?
Stopien trudnosci | Czy program nie jest | Program nauczania | Ankieta dla uczniéw Na
programu wedtug | przetadowany, zbyt jest atrakcyjny dla Obserwacja pracy na | biezaco
opinii uczniow trudny? ucznia i mozliwy do | zajeciach
Ktore tresci zrealizowania Analiza wynikéw
programowe sg zbyt nauczania
tatwe, zbedne Analiza frekwencji na
wedtug uczniow? zajeciach
Podstawy Czy uczen zapoznat | Uczen zna Test sprawdzajacy Na
anatomiczno— sie z historig pierwszych wiedze uczniéw biezgco

fizjologiczne
przydatne do
przeprowadzenia
kalkulacji mocy
soczewki

wewnatrzgatkowej

zabiegbw usuniecia
zaémy i pierwszych
kalkulacji mocy
soczewki

wewnatrzgatkowej?

Czy uczen opanowat
podstawy budowy

anatomicznej oka?

operatorow zaémy i
poznat metody
korygowania
refrakcji oka
bezsoczewkowego.
Poznat tworcow
pierwszej sztucznej
soczewki

wewnatrzgatkowej

Quiz/gra

edukacyjna

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Wskazniki
Metody i techniki Termin
Obszar badania Pytania kluczowe swiadczace o . . .
efektywnosci badania/narzedzia badania
Czy uczen opanowat | Opisuje budowe
dziatanie aparatu anatomiczng oka
optycznego oka?
Opisuje dziatanie
Czy uczen potrafi aparatu optycznego
scharakteryzowaé oka
wady refrakcji oka?
Charakteryzuje
rodzaje wad
refrakcji oraz ich
wptyw na kalkulacje
mocy soczewki
wewnatrzgatkowej
Kalkulacja mocy Czy uczen potrafi Wymienia rodzaje Test sprawdzajacy Na
soczewki wymienic rodzaje soczewek wiedze biezgco
wewnatrzgatkowe | soczewek wewnatrzgatkowych | Zadania praktyczne
przed operacjg wewnatrzgatkowych? | i zna ogdlng baze Arkusz obserwaciji

zaémy

Czy uczen potrafi
scharakteryzowac
rézne rodzaje badan
niezbednych do
przeprowadzenia
kalkulacji mocy
soczewki

wewnatrzgatkowej?

Czy potrafi wybra¢

odpowiednig

soczewek IOL con

Opisuje specyfike i
sposoéb
przeprowadzenia
badania biometrii
aplanacyjnej i
optycznej oraz

keratometrii

Potrafi wybrac

rodzaj badania

ucznia — ocena
czynno$ci ucznia na

zajeciach

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Wskazniki
Metody i techniki Termin
Obszar badania Pytania kluczowe swiadczace o .
badania/narzedzia badania
efektywnosci
technike kalkulacji niezbednego do
mocy soczewki przeprowadzenia
wewnatrzgatkowej w | kalkulacji mocy
zalezno$ci od soczewki
stopnia wewnagtrzgatkowej u
Zaawansowania konkretnego
zmetnienia pacjenta w
soczewki? zaleznosci od
Zaawansowania
Czy uczen potrafi choroby
odczyta¢ parametry?
Uczeh odczytuje
parametry takie jak:
diugos¢ gatki,
keratometria, moc
tamigca soczewki,
promien krzywizny
rogowki
Obstuga urzgdzen | Czy uczen zapoznat | Poznat przepisy Test sprawdzajacy Na
potrzebnych do sie z zasadami BHP i P-poz oraz wiedze biezgco

przeprowadzenia
kalkulacji mocy
soczewki

wewnatrzgatkowej

organizacji Pracowni

Kwalifikacji Zacmy?

Czy uczen potrafi
przygotowac
pacjenta do badania
kalkulacji mocy
soczewki

wewnatrzgatkowej?

zasady organizacji
Pracowni

Kwalifikacji Zacmy

Uczen potrafi
przygotowac
pacjenta poprzez:
sprawdzenie
ostrosci wzroku,

wykonanie

Quiz/gra edukacyjna

Cwiczenia

praktyczne

Praca z wydrukami
kalkulacji mocy

soczewki

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Fundusze

Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Wskazniki

. ) Metody i techniki Termin
Obszar badania Pytania kluczowe swiadczace o . . .
o badania/narzedzia badania
efektywnosci
Czy uczen potrafi autorefraktometrii, wewnatrzgatkowej
przeprowadzic¢ biometrii

dezynfekcje
urzadzen do
kalkulacji mocy
soczewki

wewnatrzgatkowej?

Czy uczen potrafi
obstugiwaé aparat
IOL Master, USG A,
OCT Casia,
autorefraktometr

Czy uczen potrafi
wpisac dane state
soczewki
wewnatrzgatkowej do
urzgdzenia IOL

Master?

Czy uczen potrafi
wybra¢ odpowiednig
formute obliczeniowa
w zaleznosci od
dtugosci osiowej

gatki ocznej?

Czy uczen potrafi

aplanacyjng i
optycznej oraz
keratometrii. Potrafi
poinstruowaé
pacjenta o sposobie
i celu wykonania
badania, jak
réwniez wprowadzic¢
dane pacjenta do

aparatu.

Potrafi
przeprowadzic¢
dezynfekcje
poszczegolnych
elementow
urzgdzenia celem
zapewnienia
wiasciwych
warunkow
higienicznych w
trosce o zdrowie

swoje jak i pacjenta

Potrafi wykonywaé
pomiar dtugosci
osiowej gatki ocznej

Za pomocg

Praca z pacjentem

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Obszar badania

Pytania kluczowe

Wskazniki
swiadczace o

efektywnosci

Metody i techniki

badania/narzedzia

Termin

badania

skompletowa¢ wyniki

badan?

urzgdzenia IOL
Master lub USG A

Potrafi wykonaé
badanie
keratometrii za
pomocg urzgdzenia
IOL Master, OCT
Casia lub

Autorefraktometru

Potrafi wykorzystac
wyniki badan
diugosci gafki
ocznej i keratometrii
do
przeprowadzenia
kalkulacji mocy
soczewki
wewnatrzgatkowej
wpisujgc dane state
soczewki do

urzadzenia.

Potrafi wybrac
odpowiednig
formute
obliczeniowg w

zaleznosci od

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Rzeczpospolita

- Polska

Wskazniki
Metody i techniki Termin
Obszar badania Pytania kluczowe swiadczace o . . .
efektywnosci badania/narzedzia badania
przeprowadzonych
badan
Uczeh potrafi
kompletowa¢ wyniki
badan do dalszej
interpretacji przez
lekarza
Wyniki egzaminu llu uczniow 1. 100% ucznidw | Analiza wynikow Na koniec
koncowego z ukonhczyto DUZ? ukonczyto DUZ | egzaminu kursu
dodatkowej llu uczniéw zdato | 2. Mniej niz 50% koncowego
umiejetnosci egzamin uczniéw zdato
zawodowej kohcowy na egzamin
minimum 50%7? koncowy na
llu uczniéw przynajmniej
uzyskato 50%
maksymalng 3. Przynajmniej

liczbe punktow
na egzaminie
koncowym z
zakresu DUZ?

10% uczniéw
uzyskato
maksymalng
liczbe punktow

Z egzaminu

Dzieki ewaluacji programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej Kalkulacja

mocy soczewki wewnagtrzgatkowej przed zabiegiem zaémy — biometria aplanacyjna i

optyczna oraz keratometria mozliwa bedzie optymalizacja tresci programowych, bazy

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906

31




Eldpgggjzseki i Rzeczpospolita Unia Europejska -
jski Fi
el 5 (i - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

dydaktycznej oraz stosowanych metod nauczania. Pozwoli to na efektywniejsze

ksztatcenie umiejetnosci przydatnej na rynku pracy.
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dla zawodu ortoptystka 325906

32



Fundusze
Europejskie s

E ki Fundusz Spot
wiedzstdukacaroze; NN ©O'SK3 Ll

Rzeczpospolita Unia Europejska

8. Wykaz proponowanej literatury

8.1.

[1]
[2]
[3]

[4]

[5]

8.2.

Podreczniki

Rekas M.: Soczewka i zacma BCSC 11.Edra Urban & Partner, Wroctaw
2021

Rejdak R, Rekas M.: Siatkowka i ciato szkliste BCSC 12.Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2020

Zhang J. et al.: Accuracy of Intraocular Lens Calculation Formulas in
Patients Undergoing Combined Phakic Intraocular Lens Removal and
Cataract Surgery. American Journal of Ophthalmology Vol. 234/2022 (s.
241-249).

Tan X. et al.: Accuracy of New Generation Intraocular Lens Calculation
Formulas in Vitrectomized Eyes. American Journal of Ophthalmology Vol.
217/2020 (s. 81-90).

Chang P. et al.: Accuracy of new-generation intraocular lens calculation
formulas in eyes with variations in predicted refraction. Graefe's Archive for
Clinical and Experimental Ophthalmology Vol. 261/2023 (s. 127-135).

Witryny internetowe

[i1] https://www.przegladokulistyczny.pl/soczewki_wewntrzgakowe_jednoognis

[i2]

kowe

Witryna internetowa ,,Przeglgdu Okulistycznego- Czasopisma dla lekarzy”
zawiera informacje dotyczgcg technik biometrii i kalkulacji mocy, ze
szczegolnym uwzglednieniem biometrii kontaktowej

[dostep 25.09.2022]
https://lwww.przegladokulistyczny.pl/wspolczesna-wiedza-na-temat-

soczewki
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8.3.

[21]

[22]

23]

[z4]

Witryna internetowa ,,Przeglagdu Okulistycznego- Czasopisma dla lekarzy”
zawiera informacje dotyczgcq wspotczesnych metod terapii zacmy
[dostep 25.09.2022]
https://edukacjapodyplomowaokulisty.pl/kalkulacja-soczewek-iol/

Witryna internetowa ,,Przegladu Okulistycznego- Czasopisma dla lekarzy”
zawiera informacje dotyczgcg kalkulacji mocy soczewki wewnagtrzgatkowej
[dostep 25.09.2022]

Zalecenia, normy, noty aplikacyjne

PN-EN ISO 11979-7:2008 — Implanty oftalmiczne — Soczewki
wszczepialne — Cze$¢ 7: Badania kliniczne

PN-EN 60601-2-22:2013-07 — Medyczne urzgdzenia elektryczne — Czesc¢
2-22: Wymagania szczegotowe dotyczgce bezpieczenstwa podstawowego
i funkcjonowania zasadniczego chirurgicznych, kosmetycznych,
terapeutycznych i diagnostycznych urzadzen laserowych

PN-EN 14720:2007 — Informatyka w ochronie zdrowia — Komunikaty
zlecenia ustugi i raportu -- Czes¢ 1: Podstawowe ustugi obejmujgce
skierowania i wypisy

PN-EN 60601-1:2011 — Medyczne urzgdzenia elektryczne — Czes¢ 1:
Wymagania ogolne dotyczgce bezpieczenstwa podstawowego oraz

funkcjonowania zasadniczego
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