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1. Zatozenia ogdlne

Ortoptystka jest zawodem z branzy medycznej (kwalifikacja MED.04.
Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki) i $wiadczy ustugi w zakresie
ortoptyki:

» ,wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych badan okulistycznych,

» prowadzenia ¢wiczen ortoptycznych w niedowidzeniu, zezie i innych
zaburzeniach miesni gatkoruchowych oraz zaburzeniach widzenia
obuocznego,

» dobierania pomocy optycznych i nieoptycznych do wykonywania ¢wiczen
ortoptycznych,

= wspotpracy z pacjentem, lekarzem okulistg, ortometrystg i zespotem
terapeutycznym,

» prowadzenia profilaktyki dotyczgcej narzagdu wzroku™.

Absolwenci Policealnej Szkoty Medycznej — zawodd ortoptystka — znajdujg

zatrudnienie w panstwowych i prywatnych klinikach okulistycznych, szpitalach
okulistycznych, oddziatach okulistycznych, poradniach okulistycznych i gabinetach

leczenia zeza i niedowidzenia.
1.1. Kroétki opis dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Dodatkowa umiejetnos¢ zawodowa (DUZ) przeznaczona jest dla uczniow kl. 11
Policealnej Szkoty Medycznej — zawdd ortoptystka — oraz jej absolwentéw
posiadajgcych dyplom zawodowy i zatrudnionych w placéwkach medycznych

Swiadczgcych ustugi w zakresie okulistyki.

! https://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2020/03/ortoptystka.pdf [dostep: 12.06.2023]
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Optyczna koherentna tomografia (OCT — Optical Coherence Tomography) to
rewolucja w dziedzinie obrazowania dna oka. Przy uzyciu tej nieinwazyjnej i
catkowicie bezpiecznej metody badania mozna oglagdac przekroje optyczne rogdéwki,
siatkdwki, kagta przesgczenia, oceni¢ stan tarczy nerwu wzrokowego czy ciata
szklistego. Optyczna koherentna tomografia to obecnie jedna z najwazniejszych

metod wykorzystywanych w diagnostyce okulistyczne,;.

Uczenh w ramach dodatkowej umiejetnosci zawodowej Obstuga tomografu
okulistycznego do wykonywania badan OCT (optycznej koherentnej tomografii oka)
bedzie miat mozliwos¢ uzyskania praktycznych umiejetnosci z zakresu obstugi
tomografu okulistycznego do wykonywania badan OCT. Wptynie to znaczgco na
mozliwosci zdobycia zatrudnienia lub poszerzenia kompetencji przez ortoptystke i
pozwoli odcigzy¢ lekarzy okulistow w wykonywaniu tych badan. Po ukonczeniu DUZ

uczen bedzie potrafit:

- przygotowac pacjenta do badania OCT,
- prowadzi¢ rejestr przeprowadzanych badan,
- wykonywac badania zgodnie ze zleceniem lekarza okulisty,

- przygotowywac wyniki badan do analizy i interpretacji przez lekarza okuliste.

Z punktu widzenia zapotrzebowania rynku pracy oraz pracodawcow dodanie
dodatkowych umiejetnosci zawodowych w ramach zawodu ortoptystka powinno
przyczynic sie do lepszej rozpoznawalnosci tego zawodu i podniesienia jego
atrakcyjnosci na rynku pracy. Dzieki nowym kompetencjom zwiekszy sie spektrum

mozliwosci zatrudnienia.
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1.2. Uzasadnienie ujecia w programie nauczania zawodu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej, odnoszace sie do potrzeb na rynku pracy

W dobie postepujacej cyfryzacji zycia codziennego choroby oczu zastugujg na
szczegolng uwage. Nadmierne spedzanie czasu przed komputerem, telefonem
komorkowym, tabletem czy telewizorem powoduje, ze dolegliwosci ze strony narzgdu
wzroku pojawiajg sie coraz czesciej i u coraz mtodszych oséb. Z drugiej strony coraz
nowsze technologie, utatwiajgce i uatrakcyjniajgce nasze zycie codzienne sprawiaja,
ze mamy coraz wieksze potrzeby wzrokowe. Powoduje to znaczny wzrost liczby
pacjentéw zgtaszajgcych sie do lekarzy okulistéw. Przeprowadzenie doktadnego
badania w zakresie okulistyki to obecnie spore wyzwanie logistyczne, poniewaz
podstawowe badanie nie jest juz wystarczajgce. Czas jaki lekarz okulista musi
poswieci¢ na badanie podstawowe i badania dodatkowe oraz postawienie
ostatecznej diagnozy znacznie sie wydtuzyt. A to ogranicza ilos¢ pacjentdéw mozliwg
do przyjecia przez jednego lekarza. Odpowiednie przygotowanie i powierzenie
ortoptystce wykonywania niektérych badan, pozwoli odcigzy¢ lekarza w ich
wykonywaniu, dzieki czemu zyska on wiecej czasu na stawianie diagnozy, rozmowe
Z pacjentem i jego leczenie. Z racji tego, ze ortoptystka bardzo dobrze zna i umie
oglagda¢ dno oka, po skonczeniu kursu bedzie mogta samodzielnie wykonywaé
badania obrazowe pomocne w diagnostyce okulistycznej, do jakich zalicza sie

optyczng koherentng tomografie oka.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906



E!J ro pEJSk‘Ie . Polska Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoj

i Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

2. Zatozenia organizacyjne

2.1. Liczba godzin przewidzianych na realizacje programu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

Zgodnie z zapisami podstawy programowej dla zawodu ortoptystka, na realizacje
kwalifikacji MED.04. Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
przewidziano 1248 godzin. W ramowym planie nauczania dla wyzej wymienionego
zawodu, realizowanego w formie stacjonarnej, przewidziano 1600 godzin®. Roznica
w godzinach — 352 godziny — moze by¢ przeznaczona m.in. na realizacje dodatkowej

umiejetnosci zawodowe;.

Na realizacje programu dodatkowej umiejetnosci zawodowej Obstuga tomografu
okulistycznego do wykonywania badan OCT (optycznej koherentnej tomografii oka)

przeznaczono: 60 godzin dydaktycznych, w tym 45 godzin praktycznych.

Realizacja dodatkowej umiejetnosci zawodowej Obstuga tomografu
okulistycznego do wykonywania badan OCT (optycznej koherentnej tomografii oka)
zostata zaplanowana na |l semestr kl. II Policealnej Szkoty Medycznej — zawdd
ortoptystka. Nalezy pamietaé, aby zajecia z zakresu dodatkowej umiejetnosci
zawodowej, dla ucznidw zakonczyly sie nie pozniej niz na miesigc przed pierwszym

dniem terminu gtéwnego egzaminu zawodowego.

W programie DUZ Obstuga tomografu do wykonywania badah OCT (optycznej

koherentnej tomografii oka) wyodrebniono trzy przedmioty:

1. Podstawy anatomiczno-fizjologiczne w badaniu OCT przedniego i tylnego
odcinka oka

2. Optyczna koherentna tomografia oka — OCT

2 https://msz.lublin.pl/wp-content/uploads/2021/04/Or1.pdf [dostep; 12.06.2023]
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3. Obstuga urzgdzen do badania OCT

2.2. Wymagane kwalifikacje os6b prowadzacych zajecia w ramach

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Wymagania kwalifikacyjne osob prowadzgcych zajecia w ramach dodatkowej
umiejetnosci zawodowej okreslajg przepisy w sprawie szczegotowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1
sierpnia 2017 r. w sprawie szczegotowych kwalifikacji wymaganych od nauczyciel
tekst jedn. dz. u. z 2020r.p0z.1289). Szczegdtowe wymagania osob prowadzgcych

zajecia to:

1) posiadanie s$wiadectwa dojrzatosci i dokumentu potwierdzajgcego kwalifikacje
zawodowe w zakresie zawodu ortoptystka, przygotowanie pedagogiczne, a takze
co najmniej dwuletni staz pracy, w zawodzie, w poradni okulistycznej, szpitalnym
lub klinicznym oddziale okulistycznym lub dziesiecioletni staz pracy bez
wyksztatcenia pedagogicznego lub

2) ukonczone studia medyczne i rozpoczeta lub ukonczona specjalizacja w
okulistyce, lub

3) posiadanie swiadectwa dojrzatosci, studidow | stopnia o dowolnej specjalnosci
technicznej i dokumentu potwierdzajgcego kwalifikacje do praktycznej obstugi

urzgdzen medycznych.

2.3. Wyposazenie dydaktyczne niezbedne do realizacji programu

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Szkota prowadzgca ksztatcenie w zakresie dodatkowej umiejetnosci zawodowej
Obstuga tomografu okulistycznego do badan OCT (optycznej koherentnej tomografii

oka) zapewnia pomieszczenia dydaktyczne z wyposazeniem odpowiadajgcym

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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technologii i technice stosowanej w zawodzie, aby zapewni¢ osiggniecie wszystkich
efektow ksztatcenia okreslonych w programie nauczania DUZ oraz umozliwié¢
przygotowanie ucznia/absolwenta do wykonywania wymienionych w programie
zadan zawodowych na terenie szkoty lub innej placéwki medycznej z ktérg ma

umowe partnerska.

Pracownia, w ktorej realizowane sg efekty ksztatcenia dodatkowej umiejetnosci

zawodowej powinna by¢ wyposazona w:

e aparat OCT z mozliwoscig wykonywania badania tylnego i przedniego odcinka
oka z dodatkowg funkcjg angio-oct,

¢ stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtgczone do sieci lokalnej
z dostepem do internetu, z drukarkg sieciowa, skanerem i projektorem
multimedialnym,

e stanowisko do przygotowania pacjenta do badania i sporzgdzania rejestru
pacjentéw wyposazone w tablice do badania ostrosci wzroku, test Amslera,

e niezbedne materiaty biurowe, instrukcje BHP/P-POZ regulujgce warunki pracy
pod katem dodatkowej umiejetnosci zawodowej, Srodki ochrony osobistej i

pojemniki na selektywng zbiérke odpadow.

2.4. Wymagania wobec oséb ksztalconych zgodnie z programem

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Osoby ksztatcone zgodnie z programem dodatkowej umiejetnosci zawodowej
Obstuga tomografu okulistycznego do badania OCT (optycznej koherentnej
tomografii oka) powinny przed rozpoczeciem zajec¢ objetych programem DUZ, mie¢
zrealizowane przynajmniej jednostki efektow ksztatcenia wynikajgce z podstawy

programowej ksztatcenia w zawodzie ortoptystka i wymienione w tabeli 1.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Tabela 1. Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki

Nazwa jednostki efektéw ksztatcenia Liczba godzin
MED.10.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy 32

MED.10.2. Podstawy ortoptyki 160
MED.10.3. Wykonywanie badan ortoptycznych i 250
okreslonych badan okulistycznych

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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3. Cele ksztatcenia — zadania zawodowe — okreslone dla dodatkowej
umiejetnosci zawodowej Obstuga tomografu okulistycznego do

wykonywania badan OCT (optycznej koherentnej tomografii oka)

Po realizacji ksztatcenia w zakresie dodatkowej umiejetnosci zawodowe]
Obstuga tomografu okulistycznego do badan OCT (optycznej koherentnej

tomografii oka) uczen powinien by¢ przygotowany do:

e prowadzenia rejestru pacjentéw zgtaszajgcych sie na badanie OCT (optycznej
koherentnej tomografii oka)
e przygotowywania pacjentéw do badan OCT

e wykonywania badan OCT zgodnie ze zleceniem lekarza okulisty

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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4. Wykaz efektéw ksztalcenia okreslonych dla dodatkowej umiejetnosci
zawodowej Obstuga tomografu okulistycznego do badan OCT (optycznej

koherentnej tomografii oka) wraz z kryteriami ich weryfikacji

Tabela 2. Efekty ksztatcenia wraz z kryteriami ich weryfikaciji

Efekt ksztatcenia Kryteria weryfikacji

Uczen: Uczen:

1) rozpoznaje podstawowe akty prawne

1) okresla warunki i zasad
) y regulujgce wymagania w zakresie BHP i p-

organizacji pracy w pracowni
OCT

poz dla pracowni OCT
2) wyszczegdlnia zasady organizacji pracy w

pracowni OCT

1) wykonuje czynnosci zwigzane z dezynfekcjg
2) wymienia i stosuje srodki , L. , ,
elementow urzagdzen i powierzchni w

ochrony zbiorowej i
y J pracowni OCT

indywidualnej obowigzuj
MAywieuaine] ObOWIAZUIAE 1 2) wymienia zasady, procedury i standardy w

w pracowni OCT . - : S
zakresie aseptyki i antyseptyki obowigzujgce

w pracowni OCT

1) charakteryzuje OCT (optyczng koherentng
3) wyjasnia cele badah OCT i
tomografie oka)

2) rozpoznaje przedni i tylny odcinek oka

3) rozroznia elementy oka: siatkbwke, dno oka,
komorki zwojowe, plamke zoitg, tarcze
nerwu wzrokowego

4) charakteryzuje mape rogowki, grubos¢

rogowki (CCT), kat przesgczania zamkniety

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Efekt ksztalcenia Kryteria weryfikacji

Uczen: Uczen:

lub otwarty, druzy tarczy nerwu Il, odruch
zreniczny, obrzek plamki, badanie warstwy
wiokien nerwowych siatkowki RNFL,
badanie anatomiczne plamki, witrektomie,
btone nasiatkbwkowa, przeszczep rogdéwki,
ciato szkliste, wylew , olej sylikonowy lub
gaz w oku, grubos¢ siatkowki, strategie
badania, AMD suche, AMD mokre, jaskre,
druzy plamki, zaéme, zakrzep zyty,
degeneracje siatkdwki

5) rozréznia rodzaje badan OCT

6) rozpoznaje wtasciwosci badania OCT w
zalezno$ci od badanego odcinka oka

7) rozpoznaje metody prowadzenia badania
OCT

8) rozréznia rodzaje badan OCT w zaleznosci
od przyjetego protokotu

9) rozrdznia parametry jakosci i poprawnosci
badania OCT pod wzgledem technicznym

10) rozpoznaje przyczyny stabej jakosci zdjec
siatkdwki

11) rozrdznia rodzaje btedéw powstatych

podczas badania

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Efekt ksztalcenia Kryteria weryfikacji

Uczen: Uczen:

12) przyporzgdkowuje odpowiedni rodzaj

badania do konkretnej grupy schorzen

1) charakteryzuje budowe i dziatanie aparatu
4) rozréznia aparaty do badania

OoCT

OCT tylnego odcinka oka

2) charakteryzuje budowe i dziatanie OCT
przedniego odcinka oka

3) charakteryzuje budowe i dziatanie
przystawek do badania przedniego odcinka
oka

4) charakteryzuje budowe i dziatanie aparatu
OCT z funkcjg angio-OCT

5) wymienia schorzenia 1) rozroznia objawy jaskry, zacmy, AMD,
wptywajgce na zmiany w zapalenia nerwu wzrokowego
obrazie OCT 2) rozpoznaje objawy cukrzycy, zatru¢
alkoholem, nadcisnienia tetniczego,
toksoplazmozy

3) rozrdznia objawy chordb tarczycy

1) objasnia pacjentowi cel i sposdb wykonania

6 t j jenta d
) przygotowuje pacjenta do badania OCT

badania OCT

2) sprawdza, czy pacjent zrozumiat objasnienia

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Efekt ksztalcenia Kryteria weryfikacji

Uczen: Uczen:

3) zapobiega powstawaniu btedéw podczas
badania np. poprzez przytrzymanie
opadajgcych powiek lub nawilzenie rogowki

4) wspiera pacjenta podczas badania

7) przygotowuje aparat do 1) wprowadza dane pacjenta do bazy danych
badania OCT i przeprowadza aparatu
badanie 2) wybiera program badania zgodny z

zaleceniami lekarza kierujgcego

3) sprawdza pozycje pacjenta w trakcie
badania

4) wybiera odpowiednig metode badania w
zalezno$ci od ostrosci wzroku pacjenta

5) kontroluje przebieg badania

1) charakteryzuje rodzaje informacji zawartych
8) sporzgdza wydruki z
na wydruku OCT

konanych badan OCT

4 ! 2) porzadkuje wydruki wg okreslonych zasad

3) sporzgdza wykaz / rejestr wykonanych
badan

4) formutuje uwagi o pacjencie i badaniu

5) wydaje wyniki badan pacjentowi lub

przekazuje lekarzowi kierujgcemu

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Polska
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5. Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej (DUZ) zredagowany w formie

tabeli zawartej w Regulaminie.

Tabela 3. Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Nazwa

przedmiotu/zajeé

Liczba godzin

Uwagi do realizacji (forma zajeé np.
wyktad, éwiczenia praktyczne, zajecia

w zaktladzie pracy, itp.)

Podstawy
anatomiczno-
fizjologiczne w
badaniu OCT
przedniego i

tylnego odcinka

Zajecia teoretyczne 5 godz. — metoda:
wyktad, pokaz slajdéw, zajecia
praktyczne 5 godz. — metoda: ¢wiczenia

praktyczne

Efekty ksztatcenia przypisane do

oka 10 h przedmiotu na podstawie tabeli 2.: 3), 5)
Praca z dokumentacjg. Zajecia
teoretyczne 10 godz. — metoda: wyktad,
pokaz slajdéw, prezentacja urzagdzenh do
badan OCT prezentacja przyktadowej
dokumentacji wykonania badania,
prezentacja — film z badania w pracowni
OCT

Optyczna Efekty ksztatcenia przypisane do

koherentna przedmiotu na podstawie tabeli 2.: 1),

tomografia oka - 3),4),6),7)

OoCT 10 h

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Uwagi do realizacji (forma zajeé np.
Nazwa wyktad, éwiczenia praktyczne, zajecia

przedmiotu/zajeé¢ | Liczba godzin w zakladzie pracy, itp.)

Zajecia praktyczne 40 godz. — metoda:

¢wiczenia praktyczne w pracowni OCT

Efekty ksztatcenia przypisane do
Obstuga urzadzen przedmiotu na podstawie tabeli 2.: 2),
do badan OCT 40 h 6), 7), 8)

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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6. Program nauczania przedmiotéw wyodrebnionych w ramach dodatkowej

6.1.

umiejetnosci zawodowej Obstuga tomografu okulistycznego do

wykonywania badan OCT (optycznej koherentnej tomografii oka)

Podstawy anatomiczno-fizjologiczne w badaniu OCT przedniego i

tylnego odcinka oka

Cele ogdlne przedmiotu:

1. Poznanie genezy badan obrazowych siatkowki oraz historii powstania
pierwszego aparatu OCT

2. Poznanie zasady dziatania tomografii optycznej oka.

3. Poznanie wskazan do wykonania badania OCT

4. Poznanie przebiegu badania OCT

Cele szczegodtowe przedmiotu:

Uczen:

wymienia nazwiska tworcow metody optycznej koherentnej tomografii oka
uzasadnia celowos¢ wykonywania badan OCT

opisuje budowe anatomiczng oka

wyjasnia zasade interferometrii Swiatta cze$ciowo spojnego w powstawaniu
obrazu w badaniu OCT

wymienia i przeprowadza niezbedne badania okulistyczne, konieczne do
wykonania badania OCT takie jak; ocena ostrosci widzenia, test Amslera
wymienia i charakteryzuje schorzenia, ktore sg wskazaniem do wykonania
badania OCT takie jak: jaskra, AMD, zapalenie nerwu wzrokowego,
nadci$nienie tetnicze, toksoplazmoza, wybrane choroby tarczycy, wybrane
schorzenia neurookulistyczne, stozek rogowki, retinopatia cukrzycowa,

wymienia schorzenia wptywajgce na zmiany w obrazie OCT.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Metody realizacji przedmiotu — zajecia teoretyczne realizowane w sali szkolnej

6.2.

wykfad

prezentacja/pokaz slajdow

plakat

praca z testami do badania wzroku

test wyboru a, b, c,

Optyczna koherentna tomografia oka - OCT

Cele ogolne przedmiotu:

1.
2.
3.
4.

Poznanie rodzajow badan OCT.
Poznanie techniki wykonywania badan OCT.
Poznanie rodzajow aparatéw do badania OCT.

Poznanie réznych rodzajow zdje¢ OCT i parametréw na wydrukach badan.

Cele szczegotowe przedmiotu:

Uczen:

wymienia rodzaje badan OCT

opisuje i wykonuje badanie OCT centralnej czesci siatkdwki, oraz je
charakteryzuje

opisuje i wykonuje badanie OCT tarczy nerwu Il, oraz je charakteryzuje
charakteryzuje OCT przedniego odcinka oka

opisuje rézne rodzaje badan OCT przedniego i tylnego odcinka oka
wskazuje przyczyny powstawania artefaktow powstatych w badaniu OCT
wymienia rodzaje zdje¢ obrazowych przedniego i tylnego odcinka oka
odczytuje parametry, takie jak grubos¢ rogowki grubosc siatkowki, grubosc
warstwy widkien nerwowych i inne z wydruku badan OCT

wymienia i rozréznia aparaty do badanie OCT

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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5 Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska

e przygotowuje aparat do badania OCT i przeprowadza badanie
Metody realizacji przedmiotu — zajecia teoretyczne realizowane w sali szkolnej
e wyktad
e prezentacja/pokaz slajdéw
e praca z wydrukami badah OCT
e testy wyboru a, b, c,

6.3. Obstuga urzadzen do badania OCT

Cele ogolne przedmiotu:

1. Poznanie aktow prawnych w zakresie BHP i p-poz dla Pracowni OCT.
Poznanie zasad organizacji pracy w Pracowni OCT.
Obstuga réznych urzgdzen do badan OCT przedniego i tylnego odcinka oka.

Prowadzenie rejestru pacjentow i wykonywanych badan.

ok 0N

Przygotowywanie pacjentéw do badan OCT.
6. Kompletowanie wynikéw badan do dalszej interpretacji przez lekarza okuliste.
Cele szczegoétowe przedmiotu:
Uczen:
e okresla warunki i zasady organizacji pracy w pracowni OCT
e wymienia i stosuje przepisy BHP i p-poz niezbedne w Pracowni OCT
e wykonuje niezbedne czynnosci dezynfekcyjne urzagdzen do badania OCT
I innych powierzchni w pracowni
e wymienia i stosuje srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej obowigzujgce w
pracowni OCT
e dokonuje rejestracji pacjenta
e przygotowuje pacjenta do badania OCT — sprawdza ostro$¢ wzroku, wykonuje
test Amslera, bada odruch zreniczny, wyjasnia cel i sposéb wykonania
badania OCT

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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dozoruje przebieg badania i wspiera pacjenta podczas jego przebiegu, aby
zapobiec powstawaniu artefaktow
kompletuje, kataloguje, przygotowuje i sporzagdza wydruki wynikow badan do

dalszej interpretacji przez lekarza okuliste.

Metody realizacji przedmiotu — zajecia praktyczne realizowane w szkolnej pracowni

diagnostyki (jesli jest wyposazona w aparaty do badania OCT) lub zewnetrznej

Pracowni OCT, ktéra ma podpisang umowe ze szkotg/placéwka, w ktoérej odbywa sie

ksztatcenie wyzej opisanej dodatkowej umiejetnosci zawodowej:

¢wiczenia praktyczne

praca z pacjentem

praca z urzgdzeniem do badania OCT

praca z wydrukami zdje¢ wykonanych metodg optycznej koherentnej

tomografii

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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7. Ewaluacja programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej
Obstuga tomografu okulistycznego do wykonywania badan OCT

(optycznej koherentnej tomografii oka)

Cele ewaluaciji:

1) Okreslenie jakosci i skutecznosci realizacji programu nauczania DUZ w
zakresie:
- osiggania efektéw ksztatcenia oraz kryteriow weryfikacji okreslonych w
programie DUZ,

- doboru oraz zastosowania form i metod nauczania

Tabela 4. Ewaluacja programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Metody i techniki

przedmiotéw
wyodrebniony
ch w DUZ

podstawowe dla
DUZ tresci?

Czy efekty

ksztatcenia

koncowego z
zakresu DUZ

2. Efekty ksztalcenia sg

mierzalne i

Obszar ] Wskazniki Swiadczace ] . Termin
) Pytania kluczowe o badania/narzedzi .
badania o efektywnosci badania
a
Czy program 1. Program nauczania
Uktfad nauczania umozliwia analiza tresci na
materiatu _ _ programu wybranych
uwzglednia przygotowanie do nauczania zajeciach
hauczania wszystkie egzaminu
arkusze

diagnostyczne

ankieta dla
nauczycieli

kluczowe dla powtarzalne w cyklu | analiza wynikow
DUZ sg znane ksztatcenia DUZ. Erzeprowadzanyc
uczniom i sprawdzianow/tes
nauczycielom? tow pisemnych/
praktycznych
3. Wszyscy
nauczyciele

dla zawodu ortoptystka 325906

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Metody i techniki

Obszar ) Wskazniki Swiadczace ] ] Termin
) Pytania kluczowe o badania/narzedzi .
badania o efektywnosci badania
a
3. Czy wszyscy wspotpracujg przy
nauczyciele tworzeniu réznych
wspotpracuja materiatow
przy ustalaniu dydaktycznych
kolejnosci dostosowanych do
arkusze
realizacji tresci potrzeb uczniéow obserwaciji lekcji
programowych? )
analiza prac
zespotu
przedmiotowego
1. Materiat nauczania,
Trafnosé 1. Jakijest stan sastosowane analiza wymkgw_ Na
doboru wiedzy uczniow . . nauczania tresci biezaco
metody i $rodki DUz
materiatu przed dydaktyczne
nauczania, rozpoczeciem pozwalajg na
metod, wdrazania przygotowanie 32IZ<|:%?N dla
Srodkd ? .
srodkow programu ucznia do dotyczaca
dydaktycznyc | 2. Czy cele opanowania obszaru badania
h, form nauczania DUZ dodatkowej
organizacyjny zostatly umiejetnosci |- -
ch ze oprawnie . analiza planow
Pop zawodowej pracy nauczycieli
wzgledu na sformutowane?
przyjete cele | 3. Czy cele
nauczania DUZ
odpowiadajg
opisanym
efektom

ksztatcenia i
kryteriom

weryfikacji?

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Metody i techniki )
Obszar Wskazniki swiadczace Termin
) Pytania kluczowe badania/narzedzi .
badania o efektywnosci a badania
Czy dobor metod
nauczania
pozwoli na
osiggniecie
celow?
Czy dobor
Srodkow
dydaktycznych
pozwoli na
osiggniecie
celéw DUZ?
Stopien Czy program nie | 1. Program nauczania | ankieta dla Na
trudnosci jest jest atrakcyjny dla uczniow, biezgco
programu z przetadowany, ucznia i mozliwy do
wedtug opinii zbyt trudny? zrealizowania obserwacja pracy
uczniéw Ktére tresci ha zajgciach
programowe s3 analiza wynikow
Zbytiatwe, nauczania
zbedne wedtug
uczniow? analiza frekwencji
na zajeciach
1. Opisuje budowe
Podstawy Czy uczen anatomiczng Test Na
anatomiczno- opanowat siatkowki oka, tarczy sprawdzajgcy biezgco
fizjologiczne podstawy nerwu II, rogowki wiedze ucznidéw
W badaniu budowy 2. Opisuje proces
ocT interferometrii

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Metody i techniki

Obszar ) Wskazniki Swiadczace ] ] Termin
badania Pytania kluczowe o efektywnosci badania/narzedzi badania
a

przedniego i anatomicznej Swiatta, czesciowo Quiz/gra
tylnego oka? spoéjnego, do edukacyjna
odcinka oka 2. Czy uczeh powstawania

opanowat proces obrazéw w postaci

powstawania dwuwymiarowych

zdjecia tomograméw lub

koherentnej tréojwymiarowego

tomografii oka obrazu struktur gatki

ocznej
1. Charakteryzuje

Badanie 1. Czy uczen potrafi r6zne tablice do Test Na
ostrosci sprawdzic¢ badania ostrosci sprawdzajacy biezaco
widzenia, test ostro$¢ widzenia, widzenia, dokonuje wiedze
Amslera, do blizy i dali, z ich wyboru w S adanic
odruchu korekcja i bez, zaleznosci od wieku
zrenicznego niezaleznie od i mozliwosci praktyczne

wieku pacjenta? poznawczych Arkusz obserwacji

2. Czy uczen potrafi pacjenta. ucznia — ocena

wykona¢ badanie
za pomocg testu
Amslera

3. Czy uczen potrafi
sprawdzic
odruch

zreniczny?

2. Opisuje wyglad siatki

w tescie Amslera

3. Postuguje sie latarkg

diagnostyczng

czynno$ci ucznia

na zajeciach

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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o Metody i techniki )
Obszar ] Wskazniki Swiadczace ] . Termin
) Pytania kluczowe o badania/narzedzi .
badania o efektywnosci badania
a
1. Charakteryzuje
Znajomosc¢ 1. Czyuczen choroby oczu takie Test Na
schorzen opanowat jak: jaskra, zacma, sprawdzajgcy biezgco
wplywajgcych podstawowe AMD, zapalenie wiedze
na informace na nerwu wzrokowego -
powstawanie temat: jaskry, 2. Charakteryzuje Quiz/gra
. . ' edukacyjna
artefaktow w zaémy, AMD, choroby
zdjeciach zapalenia nerwu og6lnoustrojowe
OCT wzrokowego, takie jak
nadcisnienia nadcisnienie
tetniczego, tetnicze,
toksoplazmozy, toksoplazmoza,
wybranych _ wybrane choroby
choréb tarczycy i tarczycy, wybrane
chorob choroby
neurookulistyczn neurookulistyczne,st
ych, stozka o0zek rogowki.
rogoéwki?
1. Potrafi wymienic,

Rodzaje 1. Czy uczen potrafi rozr62nié i opisac Test Na
badan OCT wymienic i badanie OCT sprawdzajacy biezaco
scharakteryzowa plamki, OCT tarczy wiedze,

¢ co najmniej trzy
_ , nerwu I, mape Quizigra
rodzaje badan rog6whki, kat
: ’ edukacyjna
OCT przedniego przesaczania. 7
lub tylnego 7adanie
odcinka oka? praktyczne

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Metody i techniki

Obszar ) Wskazniki Swiadczace ] ] Termin
) Pytania kluczowe o badania/narzedzi .
badania o efektywnosci badania
a
1. Potrafi opisac i
Metody 1. Czyuczen 2astosowac w Quiz/gra Na
badania OCT rozroznia metody praktyce badanie edukacyjna biezaco.
badania: OCT w zaleznosci 7adanie Na
przedniego od badanego
. praktyczne zakonczen
odcinka oka, odcinka oka np. e kursu
angio-OCT, OCT siatkéwki, OCT
tylnego odcinka rogowki
oka
1. Potrafi opisa¢ aparat
Urzgdzenia 1. Czy uczen potrafi OCT z przystawka Gra edukacyjna Na
do badania wymienic co do przedniego wybranych
OoCT najmniej trzy odcinka oka zajeciach
rozne urzadzenia 2. Potrafi opisa¢ aparat
; ?
do badan OCT" do przedniego
odcinka oka ,Casia”
3. Potrafi opisa¢ aparat
do badania angio-
OCT
1. Potrafi uruchomi¢ i
Obstuga 1. Czy uczen potrafi skalibrowaé Zadanie Na
urzgdzen do przygotowac praktyczne biezgco

badania OCT

urzadzenie do
badania OCT?

2. Czy uczen potrafi
przeprowadzi¢
dezynfekcje
urzadzenia do
badania OCT?

urzgdzenie celem
przygotowania do
badania.

2. Potrafi
przeprowadzi¢
dezynfekcje

poszczegodlnych

Arkusz obserwacji
ucznia — ocena
czynnosci ucznia

na zajeciach

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Metody i techniki )
Obszar Wskazniki swiadczace Termin
) Pytania kluczowe badania/narzedzi .
badania o efektywnosci a badania

3. Czy uczen potrafi elementow

wprowadzi¢ dane urzgdzenia celem

pacjenta i wybra¢ zapewnienia

odpowiedni wiasciwych

rodzaj badania z warunkéw

godnie z higienicznych w

zaleceniem trosce o zdrowie

lekarza? pacjenta.
4. Czy uczen potrafi | 3. Potrafi odczytac i

poinstruowac zapisac¢-wprowadzic¢

pacjenta o dane oraz informacje

sposobie 0 rodzaju badania z

wykonania otrzymanego

badania OCT? skierowania.
5. Czy uczen potrafi | 4. Potrafi

wspierac przeprowadzié¢

pacjenta instruktaz przed

podczas badania badaniem celem

by unikngé uzyskania jak

btedow najdoktadniejszego

powstajgcych wyniku.

podczas jego 5. Potrafi rozpoznaé

wykonania? zachowania pacjenta
6. Czy uczen potrafi niekorzystne dla

zapisac przebieg prawidtowego

badania do wyniku badania.

pamieci 6. Potrafi zapisa¢

urzadzenia? przebieg badania w

historii urzgdzenia i

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu ortoptystka 325906
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Metody i techniki

Obszar ) Wskazniki Swiadczace ] ] Termin
) Pytania kluczowe o badania/narzedzi .
badania o efektywnosci badania
a
wydrukowac. Potrafi
przygotowac wydruki
do oceny przez
lekarza.
Potrafi sporzgdzaé
Sporzadzanie | 1. Czy uczen potrafi rejestry pacjentow i Zadanie Na
rejestrow prowadzi¢ rejestr badan wg dni praktyczne biezaco
pacjentow i pacjentow i miesi .
ecy i lat. .
. Arkusz obserwacji
badan przeprowadzany Potrafi sporzadzac J
ch badar _ . ucznia — ocena
rejestry wg innych - .
2godnie z o czynnosci ucznia
podziatéw np. wg na zajeciach
przyjetymi w schorzen, pfci,
pracowni OCT placowek
zasadami? zlecajgcych.
2. Czy uczen potrafi
zarchiwizowac
dane pacjentow i
badan?
100% uczniow
Wyniki 1. llu uczniéw ukorczylo DUZ analiza wynikow Na koniec
egzaminu ukonczyto DUZ? Mniej niz 50% egzaminu kursu
koncowego z | 2. llu uczniéw zdato koncowego

dodatkowej
umiejetnosci

zawodowej

egzamin
koncowy na
minimum 50%7?
llu uczniéw
uzyskato
maksymalng

liczbe punktow

uczniéw zdato
egzamin koncowy na
przynajmniej 50%
Przynajmniej 10%
uczniéw uzyskato

maksymalng liczbe
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Obszar
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o efektywnosci

Metody i techniki
badania/narzedzi
a

Termin

badania

na egzaminie
koncowym z

zakresu DUZ?

punktéw z egzaminu

koncowego

Dzieki ewaluacji programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej ,,Obstuga

tomografu okulistycznego do wykonywania badan OCT (optycznej koherentne;j

tomografii oka)” mozliwa bedzie optymalizacja tresci programowych, bazy

dydaktycznej oraz stosowanych metod nauczania. Pozwoli to na efektywniejsze

ksztatcenie umiejetnosci przydatnej na rynku pracy.
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