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1. Zatozenia ogolne

Dodatkowe umiejetnosci zawodowe rozumiane sg jako umiejetnosci, ktére
wykraczajg poza podstawe programowg ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa
branzowego, w Technikum i Kursu Kwalifikacyjnego . Ich nabycie przez uczniow w
trakcie nauki w szkole lub stuchaczy kursow umiejetnosci zawodowych, zwigksza
szanse nha przyszte zatrudnienie w danym zawodzie. Zawierajg one zestawy celow
ksztatcenia i tresci nauczania opisane w formie oczekiwanych efektéw ksztatcenia:
wiedzy, umiejetnosci zawodowych oraz kompetencji personalnych i spotecznych w
odniesieniu do tych umiejetnosci.

~Przemyst obuwniczy w Polsce jest liczgcym sie w Europie wytworcg obuwia.

W Polsce w 2017 roku wyprodukowano 37,6 min par obuwia, w 2018 produkcja
spadta do 35,6 1 31,1 min w 2019. W 2016 roku w Polsce w tym segmencie
zatrudnienie znalazto niemalze 18 tys. oséb, plasujgc polski przemyst obuwniczy na
pigtym miejscu w zestawieniu najwiekszych pracodawcoéw EU branzy obuwniczej™.
Do tej liczby nalezatoby dodac trudng do okreslenia ilos¢ pracownikéw z branz
powigzanych z obuwnictwem (handlowcéw, dostawcédw surowcow, w tym garbarnie
oraz producentdéw urzgdzen produkcyjnych i akcesoriow).

Wartos¢ wyprodukowanego w naszym kraju obuwia w 2016 roku wyniosta 657 min
euro. Pod tym wzgledem znajdujemy sie na 7. miejscu z udziatem w rynku EU
wynoszgcym 2,5 proc. oraz na czterdziestym miejscu wsréd producentéw na swiecie.
Oprécz rynku wewnetrznego, obuwie produkowane przez polskich producentéw jest
eksportowane za granice. Gtownym odbiorcg polskiego obuwia sg Niemcy z
udziatem w naszym eksporcie wynoszgcym blisko 35%. Na drugim miejscu znalazta

sie Rosja z udziatem 9,4% oraz Czechy — 7,8%".

1 https://lwww.pulshr.pl/rekrutacja/przemysl-tekstylny-i-obuwniczy-polska-sila-zaczyna-sie-walka-o-
nowych-pracownikow,68736.html [dostep: 24.02,2022]
2 https://analizarynku.eu/rynek-obuwia [dostep: 24.02.2022]
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Specyficzng cechg polskiej branzy obuwniczej jest z jednej strony kumulowanie sie

zaktadow w kilku ,zagtebiach” obuwniczych, takich jak rejon Kalwarii Zebrzydowskiej
czy Myszkowa. Ponadto dominujg przedsiebiorstwa mate i mikro.

Z jednej strony ma to negatywny wptyw z uwagi na ograniczony potencjat
technologiczny i finansowy, natomiast z drugiej umozliwia szybkie reagowanie na
potrzeby klientéw, w tym prowadzenie krotkoseryjnej lub wrecz jednostkowej
produkcji. Z tego powodu szereg producentow jest zainteresowanych zwiekszeniem
funkcjonalnosci ich obuwia poprzez zastosowanie niektérych aspektéw dotyczgcych
kastomizacji produkcji pod katem indywidualnych potrzeb klientow. Jednym z takich
aspektow jest wytwarzanie indywidualnych wktadek, podnoszgcych komfort uzytkowy

obuwia.

1.1.Krétki opis dodatkowej umiejetnosci zawodowej

DUZ ,Wytwarzanie wktadek indywidualnych” jest programem doskonalenia
zawodowego z zakresu wytwarzania i sprawdzania jakosci indywidualnych wkiadek
do obuwia. ma na celu zapewnienie uczestnikom kompetencji w trzech obszarach
wiedzy i umiejetnosci wytwarzania oraz kontroli jakosci indywidualnych wkfadek do
obuwia. Uczestnicy zdobywajg wiedze z zakresu technologii produkcji, doboru
materiatdw, modelowania ksztattu i ergonomii wktadek oraz kontroli jakosci
produktow. Wszystko po to, aby produkowane wkfadki byty ergonomiczne, wygodne i
trwate. Po zakonczeniu nauki, od uczgcych sie wymagane jest posiadanie

kompetencji w trzech obszarach wiedzy i umiejetnosci:

1. Wiedza z zakresu przepisoéw prawa,
Wiedza z zakresu anatomii i biomechaniki kohczyn dolnych,

3. Umiejetno$ci praktyczne wytwarzania wktadek indywidualnych.
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W przypadku pierwszego obszaru, z uwagi na specyfike produkcji indywidualnych
produktow, zwtaszcza majgcych znaczenie terapeutyczne konieczna jest wiedza

0 obowigzkach jakie spoczywajg na wytworcy, w tym jego odpowiedzialnosci za
prawidtowos¢ wykonania produktéw oraz bezpiecznego zarzgdzania

I przechowywania danych osobowych.

W drugim obszarze niezbedna jest wiedza z zakresu potrzeb klienta, uwzgledniajgca
wymogi, zaréwno terapeutyczne jak i komfortu uzytkowania. Do tego niezbedna jest
wiedza z zakresu anatomii i biomechaniki. Dzieki czemu mozliwe jest wykonanie
optymalnej wktadki.

W trzecim obszarze niezbedna jest wiedza dotyczgca parametréw réznych
materiatdéw stosowanych na wktadki, ich wptywu na komfort i funkcjonalno$é
wkfadek. Ponadto stuchacz musi zaznajomi¢ sie ze stosowanymi we wktadkach
elementami profilujgcymi, w tym wskazac ich funkcje, wskazania i przeciwwskazania
do stosowania. Wiedza ta stanowi podstawe do nabycia umiejetnosci prawidtowego
wykonywania wkfadek, uwzgledniajgcego rézne metody wytwarzania oraz wyniki
diagnozy medycznej, stwierdzonych nieprawidtowosci i schorzen stopy.

W procesie wytwarzania wktadek istotna jest tez umiejetno$¢ weryfikowania

prawidtowosci dopasowania/dostosowania wktadek do potrzeb klienta.
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1.2.Uzasadnienie ujecia w programie nauczania zawodu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej, odnoszace sie do potrzeb na rynku pracy

Celowos¢ wprowadzenia DUZ ,Wytwarzanie wktadek indywidualnych” zostata
potwierdzona na podstawie danych literaturowych, w tym nalezy wymieni¢
nastepujgce pozycje:

1. Prognoza ludnosci na lata 2014-2050, Studia i analizy statystyczne, GUS,

Warszawa 2014
2. NFZ o zdrowiu — cukrzyca, Warszawa, listopad 2019, Centrala Narodowego
Funduszu Zdrowia, Departament Analiz i Strategii, ISBN: 978-83-944034-4-7
3. Rajchel B., Gajewski R., Janocha M., Analiza potrzeb seniorow w zakresie

komfortowego obuwia w kontekscie badan antropometryczno-podologicznych
stop przeprowadzonych w ramach projektu 60+SHOE. w ,Materiaty
konferencyjne XV jubileuszowej konferencji MAT-ECO-SHOES 2018”.

Czynnikami generujgcymi zapotrzebowanie na ustugi wykonywania indywidualnych

wktadek obuwniczych sa:
— demograficzne (wzrost ilosci oséb starszych i z deformacjami stép),
— chec¢ dywersyfikacji produkcji przez przedsiebiorstwa z branzy skérzane;.

Zgodnie z zatozeniami opracowanej przez GUS prognozy demograficznej,
obejmujgcej okres do 2050 r. bedzie wzrastac¢ zaréwno liczba, jak i odsetek osob

w wieku 60 lat i wiecej. Badania prowadzone w 2017 roku wykazaty, ze jedynie 8,2%
osbéb w wieku 60+ posiada stopy bez deformacji. Wiekszo$¢ senioréw wymaga
specjalnych wktadek indywidualnych.

Kolejnym czynnikiem zwiekszajgcym popyt na wktadki indywidualne jest wzrost ilosci

0s6b chorych na cukrzyce i reumatoidalne zapalenie stawow. Jak podata w 2016
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roku Swiatowa Organizacja Zdrowia, liczba 0séb chorych na cukrzyce na $wiecie
wzrosta ze 108 milionéw chorych w 1980 r. do 422 milionéw w 2014 r. (WHO, 2016).
Globalna czestos¢ wystepowania cukrzycy wérdod dorostych wzrosta z 4,7%

w 1980 r. do 8,5% w 2014 r. W przypadku cukrzycy istnieje ryzyko powstania
powiktan, tzw. Stopy Cukrzycowej, ktére mogg prowadzi¢ do amputaciji.

Z uwagi na popyt zwieksza sie ilos¢ podmiotow oferujgcych wktadki indywidualne.
Wedtug CEDIG, w 2021 roku, w catej Polsce byto 845 podologoéw. llos¢ dostawcow
wkfadek jest trudna do oszacowania. L-IPS posiada baze danych obejmujgcg 81
podmiotow, jednak jest to niepetna lista. Oprocz produkcji wktadek przez
wyspecjalizowane zakfady techniki ortopedycznej wzrasta zainteresowanie produkcijg
wkiadek indywidualnych przez producentéw obuwia, z ktérych czes¢ wdrozyta juz
takg ustuge. L-IPS uczestniczyt we wdrazaniu nowych metod produkcji wktadek
indywidualnych. Dotychczas przeprowadzono takie dziatania w odniesieniu do 5
producentéw z branzy skérzanej. Nie dotyczy to wytgcznie wktadek terapeutycznych,
ale tez wktadek podnoszgcych komfort uzytkowy posiadajgcych kompetencije
obejmujgce aspekty zwigzane z podologig i umiejetnoscig praktycznego wytwarzania
wktadek.

Program doskonalenia zawodowego ,Wytwarzanie wktadek indywidualnych” pozwala
rozwija¢ w praktyce:

— Techniczne umiejetnosci produkcyjne:

— Wiedza materiatowa .

— Umiejetnosci analityczne.

— 4.Umiejetnosci zarzgdzania projektem.
Wymienione umiejetnosci i kompetencje sg pozadane przez pracodawcow wsrod
nowo przyjmowanych pracownikéw, ktérzy muszg pracowac w zespole oraz

nawigzywac relacje z klientami.
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2. Zatozenia organizacyjne

Podstawa programowa ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego w

zawodzie Technik technologii wyrobow skorzanych obejmuje trzy kwalifikacje:

MOD.02 .Wykonywanie i renowacja wyrobow kaletniczych.
MOD.04. Wykonywanie i renowacja wyrobow kusnierskich.

MOD.12. Organizacja i prowadzenie procesow wytwarzania wyrobow skoérzanych.

Minimalna liczba godzin ksztatcenia zawodowego dla tych kwalifikacji wynosi 2110.

MOD.02 .Wykonywanie i renowacja wyrobow kaletniczych - 760
MOD.04. Wykonywanie i renowacja wyrobow kusnierskich - 760

MOD.12. Organizacja i prowadzenie proceséw wytwarzania wyrobow skérzanych -
590

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019
roku w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét (Dz. U. z 2019
roku, poz. 639 z pézn. zm.) w technikum 5 — letnim tgczna liczba godzin
przeznaczonych na ksztatcenie zawodowe wynosi 56. Do obliczen przyjmuje sie, ze
Srednio w kazdym roku jest 30 tygodni, co stanowi 1680 godzin.

Réznica godzin miedzy minimalng liczbg godzin wynikajgca z podstawy programowe;j
ksztatcenia w zawodzie, a liczbg godzin wynikajgcg z ramowego planu nauczania
wynosi 330. Jest to liczba godzin, ktdéra moze by¢ przeznaczona na zajecia w

ramach dodatkowych umiejetnosci zawodowych.

2.1. Liczba godzin przewidzianych na realizacje programu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej
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Program nauczania ,Wytwarzanie wkfadek indywidualnych” obejmuje:

— liczbe godzin dydaktycznych — 45,
— czas trwania — jeden semestr.

Czas trwania dodatkowej umiejetnosci zawodowej wynosi jeden semestr,

zaczyna sie w klasie pigtej w pierwszym lub drugim semestrze.

Liczba godzin przeznaczonych na realizacje tematow:

— Organizacja gabinetu do projektowania wktadek i warsztatu do wykonywania

wktadek indywidualnych:
1h x 2 tyg. = 2 godziny dydaktyczne (pierwsze tygodnie semestru)
— Anatomia i biomechanika stopy prawidtowej i patologicznej:
1h x 13. = 13 godzin dydaktycznych (ostatnie tygodnie semestru).
— Wykonywanie wktadek indywidualnych:
2h x 15 tyg. = 30 godzin dydaktycznych

w sumie 45 godzin dydaktycznych.

Ze wzgledow organizacyjnych, w tym koniecznosc¢ zatrudnienia wyktadowcow
0 szczegolnych kompetencjach, Dyrektor jest upowazniony do realizowania

programu kursu przez dwa semestry.

Majgc na uwadze wtgczanie uczniow o potrzebie ksztatcenia specjalnego do nauki w
tym zawodzie, liczbe godzin nalezy dostosowac¢ do wymagan okreslonych

w przepisach prawa (Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego
2019 r. w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkot i publicznych

przedszkoli (Dz.U. z 2019 r. poz. 502). Zajecia powinny odbywac sie w grupach do
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15 osob. Zaleca sie rowniez samodzielne wykonywanie przez uczestnikow

programu, ¢wiczen symulujgcych zadania zawodowe.

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem réznych form pracy

aktywizujgcej uczniow, np. praca w grupach.

2.2. Wymagane kwalifikacje oséb prowadzacych zajecia w ramach

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Wymagania kwalifikacyjne oséb prowadzacych zajecia w ramach dodatkowej
umiejetnosci zawodowej okres$lajg przepisy w sprawie szczegétowych kwalifikacji
wymaganych od nauczycieli. Szczegétowe wymagania osob prowadzgcych zajecia

to:

— ukonczone studia pierwszego lub drugiego stopnia na kierunku (specjalnosci)
zgodnym z nauczanym przedmiotem, (np. podologia, projektowanie obuwia,
technika ortopedyczna lub pokrewnym) oraz posiada przygotowanie

pedagogiczne lub:

— studia pierwszego lub drugiego stopnia na kierunku, ktérego efekty
ksztatcenia, obejmujg tresci nauczanego przedmiotu, wskazane
w podstawie programowej dla tego przedmiotu, (np. technologia wyrobéw
skoérzanych, projektowanie obuwia lub technika ortopedyczna lub pokrewnym)

oraz posiada przygotowanie pedagogiczne.

Osoby z branzy techniki ortopedycznej, w tym fizjoterapeuci, ortopedzi, podolodzy,
technicy ortopedyczni itp., Mogg skorzysta¢ z ré6znych form dodatkowego

wyksztatcenia i certyfikacji.
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Moga to by¢ np.: Kursy i szkolenia w dziedzinie fizjoterapii, ortopedii i podologii, takie

jak kursy masazu, terapii manualnej, terapii zajeciowej, terapii pooperacyjnej, czy

szkolenia z zakresu chirurgii ortopedyczne,;.

Akceptowane mogg byc¢ certyfikaty w dziedzinie ortopedii. Np. certyfikat Europejskiej
Rady Ortopedycznej, certyfikat American Board of Orthopaedic Surgery, czy
certyfikat Specjalisty w dziedzinie Ortopedii i Traumatologii Narzgdu Ruchu. Niniejszy

zapis nie wyklucza certyfikatow wydawanych przez inne instytucje.

Kursy i szkolenia w dziedzinie techniki ortopedycznej, takie jak kursy projektowania i
wytwarzania wktadek indywidualnych.

Certyfikaty w dziedzinie techniki ortopedycznej, np. certyfikat Zwigzku Polskich
Technikéw Ortopedycznych, certyfikat Specjalisty ds. Ortopedii i Rehabilitacji
Ruchowej. Niniejszy zapis nie wyklucza certyfikatéw wydawanych przez inne
instytucje.

Jesli chodzi o zatrudnianie oséb niebedgcych nauczycielami w ramach prowadzenia
procesu projektowania, wykonywania i doboru wkfadek indywidualnych, to
wymagane jest posiadanie odpowiedniego przygotowania uznawanego przez
dyrektora szkoty. Moze to by¢ np. ukonczenie szkolenia projektowania i wytwarzania
wktadek indywidualnych, a takze doswiadczenie zawodowe w dziedzinie techniki
ortopedycznej. W takim przypadku konieczne jest uzyskanie zgody kuratora o$wiaty.
Osobe, zatrudnia sie na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 26 czerwca 1974 r.
—Kodeks pracy (Dz. U. z 2019 r. poz. 1040, 1043, 1495) z tym, ze do tej osoby
stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczgce tygodniowego obowigzkowego wymiaru
godzin zaje¢ edukacyjnych nauczycieli oraz ustala sie jej wynagrodzenie nie wyzsze
niz 184% kwoty bazowej, okreslanej dla nauczycieli corocznie w ustawie budzetowe;.

Organy prowadzgce szkoty mogg upowaznia¢ dyrektoréw szkot

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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w indywidualnych przypadkach do przyznawania wynagrodzenia w wyzsze;j

wysokosci.

2.3. Wyposazenie dydaktyczne niezbedne do realizacji programu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

1. Stanowiska komputerowe z wykazem urzadzen peryferyjnych oraz programow (w

przypadku budynku szkolnego):

— stacja graficzna z monitorem, podtgczona do sieci lokalnej z dostepem do

Internetu,
— oprogramowanie biurowe i graficzne,
— oprogramowanie do wykonywania wktadek.
2. Wykaz modeli, symulatoréw, fantomow:

— rollupy/postery edukacyjne przedstawiajgce anatomie stopy cztowieka,

wktadki, elementy wkfadkowe,

— przyktady wktadek, seryjnych oraz indywidualnych wykonanych réznymi

metodami,
— modele anatomiczne konczyn dolnych cztowieka.
3. Srodki dydaktyczne (opis ogolny):
— fotel zabiegowy.
— podoskop diagnostyczny;

— skaner 3D reczny i/lub specjalistyczny do stop (wyposazenie opcjonalne z
uwagi na koszt urzgdzenia i koniecznos$¢ czestej wymiany. Dopuszczalne

wykorzystanie skanerow w trakcie ¢wiczen praktycznych w zaktadach pracy).

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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Wiedza Edukacja Rozwéj

plantokonturograf,

przyrzady pomiarowe (suwmiarka, miarka obuwnicza, wysokosciomierz,

specjalistyczne urzgdzenia pomiarowe stosowane w obuwnictwie),
aparat fotograficzny,

pianka ortopedyczna,

elementy profilujgce wktadek z réoznych materiatow,

probki materiatow stosowanych na wkfadki.

drasarka/scierarka obuwnicza lub specjalistyczna do wykonywania

elementéw wktadkowych wraz z odciggiem pytu,

prasa prozniowa optymalnie z mozliwoscig podgrzewania elementow. W
przypadku braku takiej opcji wymagane jest posiadanie piecyka do
podgrzewania elementéw, np. aktywizatora klejow. Zalecane jest tez, aby
pompa posiadata mozliwos¢ dopasowania wielkosci komory, w ktorej
umieszcza sie forme, tak aby mozna byto stosowacé kopyta petne oraz

czesciowe,

stanowisko do klejenia z odciggiem/dygestorium,

twardosciomierz do oceny twardosci materiatdow wktadkowych,

elementy profilujgce wktadek z r6znych materiatow,

prébki materiatdw stosowanych na wktadki,

pianki ortopedyczne do wykonywania negatywu podeszwowej strony stopy,
gips i/lub pianke PU do wykonywania kopyt czesciowych,

opalarka elektryczna,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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— szafa do przechowywania substancji chemicznych: klejow, zmywaczy, past,

farb itp.

Usytuowanie stanowiska

Stanowisko do wykonywania wktadek, z uwagi na mozliwos¢ wykorzystywania w
procesie wykonywania wktadek osob z dysfunkcjami konczyn dolnych powinno by¢
tatwo dostepne dla takich oséb. Powinno by¢ usytuowane na parterze lub posiadac
winde. Powinno tez by¢ pozbawione barier architektonicznych. Stanowisko powinno
odzwierciedla¢ wymagania stawiane gabinetom wykonujgcym indywidualne
zaopatrzenie we wkiadki, w tym powinien by¢ zapewniony nieutrudniony dostep do
zaplecza sanitarnego. Odnosnie dostepnosci dla ucznidéw o potrzebie ksztatcenia
specjalnego nalezy uwzgledni¢ ogolne przepisy budowlane, jednak powinna by¢
zapewniona mozliwos¢ dostepu do stanowiska przez osoby z dysfunkcjg narzadu
ruchu. Warunkiem niezbednym jest stosowanie odciggoéw/digestoriéw na
stanowiskach do klejenia elementéw wktadek. Stanowisko takie moze znajdowac sie
w osobnym pomieszczeniu. Wszystkie stanowiska powinny mie¢ zapewnione

mozliwosc¢ przewietrzenia.

1. Wielkos¢ i inne wymagania dotyczgce pomieszczenia lub innego miejsca,
w ktérym znajdujg sie stanowiska pracowni wykonywania wkfadek

indywidualnych.

Wielko$¢ pomieszczenia, liczba i usytuowanie stanowisk, sposéb wykonczenia
podtdg, sufitdbw, Scian, okien i drzwi zgodna z przepisami prawa w zakresie
wymagan: budowlanych, bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej
oraz sanitarno-epidemiologicznych. W przypadku stanowisk wykonywania wktadek,
ich sposdb wykonczenia powinien by¢ zgodny z przepisami prawa w zakresie
wymagan przepiséw dotyczacych warsztatow wykonujgcych zaopatrzenie

ortopedyczne oraz bezpieczenstwa i higieny pracy i ochrony przeciwpozarowe;.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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2.

Minimalna powierzchnia (kubatura) niezbedna dla pojedynczego stanowiska,;

Stanowisko o powierzchni dostosowanej do zasad ergonomii i zapewniajgce uczniom

swobode ruchu wystarczajgcg do wykonywania pracy w sposéb bezpieczny.

3.

Wyposazenie stanowiska w niezbedne media z okresleniem ich parametrow:

punkty zasilania w energie elektryczng (z zabezpieczeniem
przeciwporazeniowym oraz wytgcznikami bezpieczenstwa) pozwalajgce
zastosowac urzgdzenia z napedem elektrycznym, hydraulicznym i

pneumatycznym (w pomieszczeniu budynku szkolnego),
instalacja grzewcza (w pomieszczeniu budynku szkolnego),
wentylacja mechaniczna (w pomieszczeniu budynku szkolnego),

oSwietlenie dzienne z dodatkowo mozliwoscig oswietlenia swiattem sztucznym

(w pomieszczeniu budynku szkolnego),

szerokopasmowe tgcze internetowe (w pomieszczeniu budynku szkolnego).

Biblioteczka zawodowa:

wyposazona w dokumentacje, instrukcje, normy, procedury, przewodniki, regulaminy,

przepisy prawne wiasciwe dla stanowiska:

normy dotyczgce zasad uzywania Srodkow chemicznych do klejenia (karty

charakterystyk substancji chemicznych),

instrukcja bezpiecznego i zgodnego z przepisami RODO przechowywania

danych osobowych klientéw,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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— dokumentacja techniczna urzgdzen i sprzetu do diagnostyki stép,

wykonywania wkfadek.
Wykaz srodkéw do udzielania pierwszej pomocy:

— apteczka zaopatrzona w srodki niezbedne do udzielania pierwszej pomocy

wraz z instrukcjg o zasadach udzielania pierwszej pomocy.

Wykaz srodkéw zapewniajacych przestrzeganie zasad ergonomii oraz
bezpieczenstwa i higieny pracy:

— $rodki ochrony przeciwpozarowe;,

— srodki ochrony indywidualnej (stopery do uszu lub nauszniki dzwiekochtonne
maski z filtrem, ubranie robocze - w tym kombinezon ochronny, rekawice

chronigce przed urazami mechanicznymi, okulary ochronne),
— pojemniki z czystg wodg do ewentualnego przemywania skory i oczu,
— czyste Scierki do usuwania ewentualnej substancji ze skory.

Efekty ksztatcenia w ramach dodatkowej umiejetnos$ci zawodowej mogag byc¢ takze
realizowane podczas odbywania stazu uczniowskiego. W trakcie stazu
uczniowskiego uczen realizuje wszystkie albo wybrane tresci programu nauczania
dodatkowej umiejetnosci zawodowej. Podmiot przyjmujgcy ucznia na staz zawiera
z uczniem albo rodzicami niepetnoletniego ucznia, w formie pisemnej, umowe o sta
uczniowski. Dyrektor szkoty moze zwolni¢ ucznia, ktéry odbyt staz uczniowski

z obowigzku odbycia praktycznej nauki zawodu w catosci lub w czesci.

k

z

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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2.4. Wymagania wobec oséb ksztatconych zgodnie z programem dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

Dla realizacji programu dodatkowej umiejetnosci zawodowej — Wytwarzanie wktadek
indywidualnych wymagane jest osiggniecie efektow ksztatcenia zawartych

w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie Technik technologii wyrobow
skorzanych w zakresie kwalifikacji ,w zakresie kwalifikacji MOD.12. Organizacja

I prowadzenie procesow wytwarzania wyrobow skorzanych”. Planujgc dodatkowg
umiejetnos¢ zawodowg nalezy zadbac, aby realizacja jej byta po zrealizowaniu
efektow w zakresie dobierania surowcow i materiatéw do wykonania wyrobow
skorzanych. Zwigzane jest to z faktem, ze dodatkowa umiejetnos¢ zawodowa $cisle
powigzana jest z umiejetnosciami w zakresie obrobki surowca skorzanego. W
zwigzku z tym uczenh powinien posiada¢ kompetencje w zakresie:

— okreslania wlasciwosci materiatow stosowanych w produkcji wyrobow
skorzanych,

— dobierania surowcéw i materiatéw do wykonania wyroboéw skdérzanych,

— sporzgdzania dokumentacji technicznej i technologicznej,

— obstugiwania maszyn i urzgdzen stosowanych w procesie produkcyjnym.
Efekty ksztatcenia w ramach dodatkowej umiejetnosci zawodowej mogg by¢
takze realizowane podczas odbywania stazu uczniowskiego.

W trakcie stazu uczniowskiego uczen realizuje wszystkie albo wybrane tresci
programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej. Podmiot przyjmujgcy
ucznia na staz zawiera z uczniem albo rodzicami niepetnoletniego ucznia, w formie
pisemnej, umowe o staz uczniowski. Dyrektor szkoty moze zwolni¢ ucznia, ktory
odbyt staz uczniowski z obowigzku odbycia praktycznej nauki zawodu w catosci lub

W czesci.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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Efekty ksztatcenia jakie uczen powinien osiggng¢ w ramach DUZ ,Wytwarzanie

wkfadek indywidualnych” obejmuija:

Zdolnos¢ do samodzielnego wykonania wktadek indywidualnych zgodnie z
rysunkiem technicznym lub specyfikacjg techniczna.

Umiejetnos¢ doboru odpowiednich materiatéw i surowcow do produkciji
wkfadek indywidualnych.

Zdolnosc¢ do obstugi maszyn i narzedzi wykorzystywanych w procesie
wytwarzania wktadek indywidualnych.

Umiejetnos¢ przestrzegania norm i przepiséw dotyczgcych bezpieczenstwa i
higieny pracy.

Zdolnos¢ do wykonywania pomiarow i kontroli jakosciowej w procesie
wytwarzania wkitadek indywidualnych.

Kryteria weryfikacji umiejetnosci uczenia w ramach dodatkowej umiejetnosci
zawodowej - Wytwarzanie wktadek indywidualnych obejmuija:

Ocena umiejetnosci wykonania wkfadek indywidualnych zgodnie z rysunkiem
technicznym lub specyfikacjg techniczna.

Ocena umiejetnosci doboru odpowiednich materiatéw i surowcéw do produkcji
wktadek indywidualnych.

Ocena umiejetnosci obstugi maszyn i narzedzi wykorzystywanych w procesie
wytwarzania wktadek indywidualnych.

Ocena przestrzegania norm i przepisow dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny
pracy.

Ocena umiejetnosci wykonywania pomiardw i kontroli jakosciowej w procesie

wytwarzania wktadek indywidualnych.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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3. Cele ksztalcenia — zadania zawodowe — okreslone dla dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

Absolwent szkoty prowadzgcej ksztatcenie w zawodzie technik technologii wyrobéw
skorzanych w zakresie Dodatkowej Umiejetnosci Zawodowej ,Wytwarzanie wktadek
indywidualnych” powinien by¢ przygotowany do wykonywania nastepujgcych zadan
zawodowych:

1. organizowania prac zwigzanych z dopasowaniem wktadek indywidualnych do
potrzeb klienta

2. wykonywania roznymi metodami wkfadek indywidualnych dopasowanych do
potrzeb klienta

3. kontrolowania jakosci wykonanych wktadek indywidualnych

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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Rzeczpospolita

Wykaz efektow ksztalcenia okreslonych dla dodatkowej umiejetnosci

zawodowej wraz z kryteriami ich weryfikacji

Efekty ksztatcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

. Identyfikuje podstawowe
wymogi prawne
wykonywania wkfadek
indywidualnych.

. weryfikuje mozliwos¢ zastosowania danego

materiatu w gotowym produkcie,

. wymienia akty prawne dotyczace

dopuszczenia danego produktu do

sprzedazy,

. stosuje akty prawne istotne dla praktyki

wykonywania indywidualnych produktow.

. ldentyfikuje wymagania
Zwigzane z
przechowywaniem

i zarzgdzaniem danych
osobowych, w tym
wrazliwych zgodnie z

przepisami RODO.

. stosuje akty prawne istotne dla praktyki

przetwarzania i zarzgdzania danymi

osobowymi,

. prowadzi dokumentacje danych osobowych

zapewniajgc ich bezpieczenstwo.

. Stosuje podstawowe
zasady BHP podczas
wykonywania pomiarow
i wykonywania wktadek
indywidualnych.

. stosuje zasady i procedury BHP podczas

uzywania urzgdzen
I Srodkéw do wykonywania wkfadek
indywidualnych,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926
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Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

. stosuje zasady i procedury BHP podczas

. dobiera procedury zwigzane

. stosuje zasady udzielania pierwszej pomocy

uzywania urzadzen
I Srodkow do diagnozowania konczyn dolnych

I wykonywania wktadek,

z zagrozeniami zdrowia i zycia cztowieka
oraz mienia i Srodowiska

w czasie wykonywania zadan zawodowych,

w sytuacji dostania sie srodkéw chemicznych
do oczu, kontaktu ze skora, przypadkowym
ich spozyciu oraz stwierdzenia ciezkiego

oddychania.

4. Charakteryzuje istotne
aspekty anatomii i

fizjologii cztowieka.

. okresla funkcje poszczegdlnych elementow

. okre$la funkcje gruczotéw potowych

. stosuje zasady doboru materiatow

rozréznia elementy uktadu kostno-

miesniowego cztowieka,

uktadu kostno-miesniowego cztowieka,

cztowieka,

obuwniczych i na wkfadki korzystne

z punktu widzenia mikroklimatu wnetrza

obuwia.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

. Charakteryzuje istotne
aspekty biomechaniki

cztowieka.

. stosuje zasady biomechaniki konczyn

dolnych cztowieka, w tym rozréznia etapy

cyklu ruchu stopy,

. rozréznia zaleznos¢ pomiedzy parametrami

obuwia i wkladek

a sposobem poruszania sie cztowieka.

Identyfikuje deformacje

konczyn dolnych

. rozréznia typowe deformacje konczyn

dolnych cztowieka,

cztowieka. . rozroznia deformacje konczyn dolnych
cztowieka mozliwe do zaopatrzenia we

wktadki indywidualne.
. Charakteryzuje . stosuje zasady konstrukcji wktadek do

wymagania osob
0 specjalnych

wymaganiach.

obuwia zawodowego,

. stosuje zasady konstrukcji wktadek do

obuwia sportowego,
z uwzglednieniem specyfiki roznych

konkurenciji sportowych.

Identyfikuje cechy stop

wrazliwych,

. okresla charakterystyczne cechy stop

wrazliwych, cukrzycowych
| reumatoidalnych,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

cukrzycowych i
reumatoidalnych.

. okres$la sposoby postepowania

w przypadku klientéw ze stopami wrazliwymi,
cukrzycowymi

I reumatoidalnymi,

. okres$la zagrozenia zwigzane z wykonaniem

nieprawidtowej wktadki dla stop

cukrzycowych,

. okresla przeciwwskazania do stosowania

wktadek w przypadku stép cukrzycowych,

. identyfikuje réznice pomiedzy stopami

wrazliwymi, cukrzycowymi
i reumatoidalnymi, istotnymi z punktu

widzenia wykonania wkfadek indywidualnych.

9. Stosuje procedury
prowadzenia pomiaréw

konczyn dolnych.

. wskazuje miejsca pomiarowe na stopie:

obszar $rdodstopia, piety, palce, wysokosé

podbicia stopy,

. wykonuje pomiary za pomocg przyrzgdow

pomiarowych: wysokosciomierz, miarka
obuwnicza, suwmiarka, cyrkiel kabtgkowy,

specjalistyczny aparat do pomiardw stop,

. wykonuje plantokonturogram stopy i okresla

na nim istotne parametry stop: dtugosgé,

szerokosé, katy,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

. przeprowadza wywiad z klientem.

10. Stosuje nowoczesne

metody diagnostyczne.

. potrafi wykona¢ badanie na podoskopie,

. zna i stosuje metody dokumentacji stanu

zdrowotnego konczyn dolnych,

. wymienia metody diagnostyki stop

wykorzystujgce czujniki naciskow,

. potrafi wskaza¢ zalety i wady oraz

zastosowanie roznych systemow do badania
naciskow na podeszwowej stronie stopy w

warunkach dynamicznych,

. przedstawia zasady prowadzenia badan z

wykorzystaniem urzgdzen do pomiaru

naciskow.

11.Potrafi wymodelowac

indywidualne wkfadki.

. potrafi zinterpretowaé wyniki prowadzonych

badan,

. charakteryzuje zasady doboru materiatow w

zaleznosci od wymagan klienta, rodzaju

obuwia, dostepnego miejsca w obuwiu,

. charakteryzuje zasady doboru r6znych

elementow profilujgcych w zaleznosci od

potrzeb klienta,
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Wiedza Edukacja Rozwéj

Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

. wymienia elementy profilowania wktadek

niewskazanych do stosowania we wktadkach

dla os6b z cukrzyca,

. potrafi udokumentowac projekt wktadki

wykonanej roznymi metodami,

. potrafi wskazac roznice pomiedzy réznymi

metodami wykonywania wkfadek z punktu

widzenia ich modelowania.

12.Zna rézne rodzaje
produktéw/elementow
seryjnych poprawiajgcych
komfort uzytkowy obuwia
dostepnych na polskim
rynku.

. potrafi wskazac seryjne elementy stosowane

w obuwiu/wktadkach w celu poprawy

komfortu uzytkowego,

. zna i stosuje metody wyszukiwania

elementow stosowanych w obuwiu
w celu poprawy komfortu oraz ich dostawcéw

i/lub producentéw.

13.Wykonuje recznie
elementy profilowania

wkfadek indywidualnych.

. potrafi wskazaé urzgdzenia wykorzystywane

do wykonywania elementow wktadek

indywidualnych,

. potrafi dostosowac elementy Scierarki pod

katem mozliwosci wykonywania roznych
elementow profilujgcych wktadek (wymiana

gtowic Scierajgcych),

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

. potrafi wykonac recznie rézne elementy

. weryfikuje poprawnos¢ wykonania elementéw

profilujgce wykorzystywane
w wykonywaniu wktadek indywidualnych,

za pomocg szablonow.

14.Wykonuje wktadki

metoda klasyczng.

. potrafi wskaza¢ zasady doboru

. potrafi umie$ci¢ w odpowiednim miejscu

. potrafi sklei¢ poszczegdlne elementy wktadek

. potrafi wykonczy¢ wktadke indywidualng

5. wykonuje prace estetycznie,
6. zna zasady BHP obowigzujgce podczas

. potrafi zweryfikowaé poprawnos¢ wykonania

poszczegolnych elementéw wkiadek, zgodnie

z projektem/wymaganiami klienta,

wkiadki poszczegolnych elementéw

profilujgcych,

zgodnie z zasadami,

wykonang metoda klasyczna,

wykonywania wktadek metodg klasyczng,

wktadek i zgodnosé
z projektem.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

15.Wykonuje wktadki
metodg frezowania,
metodg termoplastyczng
i Z wykorzystaniem prasy

proézniowej.

. obstuguje programy komputerowe do

modelowania wkfadek wykonywanych

metodg frezowania,

. potrafi wymodelowa¢ wkiadki do wykonania

metodg frezowania,

. potrafi dobra¢ bazy do frezowania

odpowiednie do danej wktadki,

. potrafi przygotowac i wygenerowac plik z

projektem i wystaé go do frezowania,

. potrafi zweryfikowaé zgodnos$¢ wykonanej

wktadki z projektem,

. potrafi w metodzie termoplastycznej

prawidtowo dopasowac elementy profilujgce
pod wzgledem wysokosci

i wielkosci,

. potrafi prawidtowo ustawi¢ klienta podczas

profilowania wktadek metodag

termoplastyczna,

. potrafi prawidtowo wykona¢ negatyw stopy w

piance ortopedycznej,

. potrafi wykonac kopyto czesciowe do

profilowania wktadki w prasie prézniowej, w
tym wprowadzi¢ niezbedne modyfikacje do

pozytywu stopy,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

10. potrafi zweryfikowac prawidtowo$¢é

wykonania wktadki pod wzgledem
dopasowania do stopy pacjenta wykonanej

metodg termoplastyczng

16. Potrafi dopasowac

wktadke do obuwia.

. potrafi wskaza¢ zasady wyboru obuwia do

wktadek indywidualnych,

2. zna zasady dopasowania wktadek do obuwia,

. potrafi oceni¢ stopien dopasowania wktadki

do tegosci obuwia,

. potrafi wymienic i opisa¢ nowoczesne metody

weryfikacji prawidtowosci wykonania
wktadek, w tym przy wykorzystaniu metod
pomiaru naciskdw na podeszwowej stronie

stopy w obuwiu w warunkach dynamicznych.

17.Wykorzystuje zasady
bezpiecznej pracy oraz
ocenia ryzyko zawodowe
na stanowisku pracy
zwigzane z
wykonywaniem pomiaréw
stop, modelowaniem
wkfadek, obstuga,

instalacjg oraz

. stosuje podstawowe zasady bezpiecznej

obstugi urzadzen (Scierarek, szlifierek,
frezarek, nozy)
| osprzetu przeznaczonych do klejenia

elementéw,

. identyfikuje zagrozenia zwigzane

z szlifowaniem elementdéw wkiadek oraz

klejeniem elementéw wkiadek,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Efekty ksztalcenia

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Uczen:

transportem sprzetu
i komponentéw do

wykonywania wkfadek.

ocenia skutki i prawdopodobienstwo

wystgpienia zagrozen,

. wskazuje najczesciej wystepujgce awarie

sprzetu i osprzetu,

przewiduje ryzyka zawodowe przy pracach
zwigzanych z wykonywaniem elementow
wktadek i ich klejenia/montazu,

rozrdznia i podaje zastosowanie srodkow
majgcych na celu zmniejszenie poziomu
ryzyka zawodowego,

stosuje zasady instalowania urzgdzen

systemow sygnalizacji pozarowe.
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5.

Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowe]

Tabela 1 Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowe]

Uwagi do realizacji (forma

zajec itp. wyktad,

Liczba
Nazwa przedmiotu/zajeé dai ¢éwiczenia praktyczne,
odzin
J zajecia w zakladzie pracy,
itp.)
. Stanowisko do modelowania wktadek
— niezbedne wyposazenie, przepisy wykfad, ¢wiczenia
prawa 1 praktyczne
. Stanowisko do wykonywania wktadek
— niezbedne wyposazenie i zasady
BHP 1 ¢wiczenia praktyczne
. Anatomia kohczyn dolnych cztowieka
— uktad kostny 1 wyktad
. Anatomia konczyn dolnych cztowieka 1 wykfad, ¢wiczenia
— uktad miesniowy praktyczne
. Zmiany budowy i funkcji kohczyn 1 wyktad
dolnych cztowieka w procesie
ontogenezy
. Fizjologia konczyn dolnych cztowieka 1 wyktad
. Biomechanika chodu cztowieka 1 wyktad

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Uwagi do realizacji (forma

zajec itp. wyktad,

Liczba
Nazwa przedmiotu/zajeé dai ¢éwiczenia praktyczne,
odzin
J zajecia w zakladzie pracy,
itp.)

8. Deformacje i dolegliwosci konczyn 2 wyktad

dolnych — deformacje anatomiczne
9. Deformacje i dolegliwosci konczyn 1 wyktad

dolnych — choroby skérne
10. Stopy wrazliwe 1 wyktad
11. Stopy cukrzycowe i reumatoidalne — 3 wykfad

etiologia, konsekwencje, leczenie
12.Stopy oséb o specjalnych 1 wyktad

wymaganiach (obuwie robocze,

sportowe)
13.Diagnostyka stop — metody klasyczne 1 wykfad, ¢wiczenia

praktyczne

14.Diagnostyka stop — metody wykfad, ¢wiczenia

nowoczesne 1 praktyczne
15.Pomiary stép 1 ¢wiczenia praktyczne
16.Procedura prowadzenia badan 2 cwiczenia praktyczne

konczyn dolnych w celu

wymodelowania wkfadek na miare

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Uwagi do realizacji (forma

zajec itp. wyktad,

Liczba
Nazwa przedmiotu/zajeé dai ¢éwiczenia praktyczne,
odzin
J zajecia w zakladzie pracy,
itp.)
17.Metody wykonywania wktadek 3 wyktad
indywidualnych.
18.Zasady wykonywania wktadek 2 wyktad, ¢wiczenia
indywidualnych — zasady doboru praktyczne
materiatéw
19.Zasady wykonywania wktadek 4 wyktad, ¢wiczenia
indywidualnych — zasady doboru praktyczne
elementow profilujgcych
20. Wktadki komfortowo-profilaktyczno- 1 ¢wiczenia praktyczne
ortopedyczne oraz drobne ortezy stop
wykonywane seryjnie
21. Studium przypadkdéw 1 ¢wiczenia praktyczne
22.Wykonywanie reczne elementow 1 ¢wiczenia praktyczne/zajecia
profilujgcych - modelowanie w zakfadzie pracy
23.Wykonywanie reczne elementéw 2 ¢wiczenia praktyczne/zajecia
profilujgcych - formowanie w zakfadzie pracy
24.Wykonywanie reczne elementéw 1 ¢wiczenia praktyczne

profilujgcych — kontrola prawidtowosci

wykonania

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926

33



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

- Polska

Rzeczpospolita

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Uwagi do realizacji (forma

zajec itp. wyktad,

Liczba
Nazwa przedmiotu/zajeé dai ¢éwiczenia praktyczne,
odzin
J zajecia w zakladzie pracy,
itp.)
25.Wykonywanie wktadek indywidualnych 2 ¢wiczenia praktyczne/zajecia
metodg klasyczng — wykonanie w zaktadzie pracy
26.Wykonywanie wktadek indywidualnych 1 ¢wiczenia praktyczne
metodg klasyczng — weryfikacja
27.Wykonywanie wktadek metodg 1 ¢wiczenia praktyczne/zajecia
frezowania w zakfadzie pracy
28.Wykonywanie wkladek metodg 1 ¢wiczenia praktyczne/zajecia
termoplastyczng w zaktadzie pracy
29.Wykonywanie wktadek metodg prasy 3 ¢wiczenia praktyczne/zajecia
prézniowej - wykonanie kopyta w zaktadzie pracy
czesciowego
30. Wykonywanie wktadek metodg prasy 1 ¢wiczenia praktyczne/zajecia
prézniowej - wykonanie wkiadki w zakfadzie pracy
31.Kontrola prawidtowosci wykonania 1 ¢wiczenia praktyczne

wktadek i ich dopasowania do stopy

klienta oraz obuwia
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6. Program nauczania przedmiotéw wyodrebnionych w ramach dodatkowe]

umiejetnosci zawodowej
6.1. Przedmiot ,,Organizacja gabinetu do projektowania wktadek i warsztatu

do wykonywania wkiadek indywidualnych”

Cele ogoblne przedmiotu

1. Uzyskanie wiedzy i zrozumienia wymogow prawnych i organizacyjnych.
2. Zapewnienie wtasciwego przechowywania i zarzgdzania danymi
osobowymi klientow.
Cele operacyjne

Uczenh potrafi:

1. Wymienic¢ i stosowac przepisy prawa dotyczgce projektowania i
wykonywania wkfadek indywidualnych.

2. Dobra¢ urzadzenia diagnostyczne oraz do wykonywania wktadek
indywidualnych, zgodnie z wymaganiami technicznymi, zasadami ergonomii
oraz BHP.

3. Zapewni¢ bezpieczenstwo danych osobowych klientéw poprzez praktyczne
zasady zarzgdzania i przechowywania.

4. Oceni¢ jakosci i efektywnos$ci pracy projektowania i wykonywania wktadek
indywidualnych poprzez minimalizacje ryzyka zawodowego.

5. Charakteryzowac¢ czynniki ryzyka zawodowego na stanowisku pracy
zwigzanego z projektowaniem wktadek, obstugg sprzetu diagnostycznego i

do wykonywania wktadek.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Tabela2 Opis materiatu nauczania przedmiotu ,,Organizacja gabinetu do

projektowania wktadek i warsztatu do wykonywania wktadek

indywidualnych”.
Tematy Liczba Efekty ksztalcenia Kryteria weryfikacji
jednostek godzin Uczen: Uczen:
metodycznych
Stanowisko do 1 Charakteryzuje wymienia podstawowe

projektowania
wktadek —
niezbedne

wyposazenie,

przepisy prawa.

wyposazenie
stanowiska do
projektowania
wktadek. Identyfikuje
podstawowe wymogi

prawne

urzadzenia stuzgce do
diagnostyki i pomiaréw stop,
wymienia oprogramowanie
stuzgce do projektowania
wktadek indywidualnych,
wskazuje rézne systemy
diagnostyczne do oceny stop,
stosuje akty prawne istotne dla
praktyki obstugi klientéw i
projektowania wktadek
indywidualnych.
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wyposazenie
zasady BHP.

Tematy Liczba Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
jednostek godzin Uczen: Uczen:
metodycznych

Stanowisko do 1 Identyfikuje wymienia podstawowe
wykonywania podstawowe wymogi urzgdzenia stuzgce do
wkiadek — prawne i zasady BHP wytwarzania wkfadek
niezbedne dotyczace indywidualnych i/lub

prowadzenia
warsztatu do
wykonywania wktadek
indywidualnych.

elementodw,

wymienia systemy stosowane
do produkcji wktadek i
wskazac ich wady i zalety,
stosuje zasady
bezpieczenhstwa istotne dla
praktyki stosowania urzgdzen
do produkcji wktadek,
prowadzi dokumentacje
danych osobowych,
wskazuje rodzaje
odpowiedzialnosci za
naruszenia przepisow

0 ochronie danych osobowych.

Propozycje metod nauczania:

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem roznych form organizacyjnych:

indywidualnie i zespotowo. W zakresie zwigzanym z organizacjg warsztatéw

projektowania i wykonywania wktadek indywidualnych, szkota zapewnia dostep do

indywidualnego stanowiska pracy. Bardzo wazng kwestig w ksztatceniu zawodowym

jest indywidualizacja pracy w kierunku potrzeb i mozliwo$ci ucznia,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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w zakresie metod, Srodkow oraz form ksztatcenia. Ponadto uczniowie powinni
samodzielnie budowac swojg wiedze i ksztattowac¢ umiejetnosci, poprzez uczenie sie
we wspotpracy oraz korzystanie z roznych zrédet informacji. Proponuje sie
zastosowanie metod aktywizujgcych prace ucznia poprzez rozwigzania problemu

w oparciu o doswiadczenie i wiedze ucznia. Nowe partie materiatu zaleca sie

przekaza¢ w formie wyktadu konwersatoryjnego.

Srodki dydaktyczne:

Zajecia edukacyjne powinny by¢ prowadzone w pracowni zlokalizowanej

w specjalnie przygotowanym pomieszczeniu w budynku szkolnym lub

w przedsiebiorstwach zatrudniajgcych pracownikéw z obszaru zawodowego
wiasciwego dla nauczanego zawodu, w rzeczywistych warunkach pracy w kontakcie
z nowoczesnymi technikami i technologiami. Optymalnym miejscem do
przeprowadzenia zajec jest rowniez warsztat zajmujgcy sie profesjonalnie
projektowaniem i/lub wykonywaniem wkfadek. Do przeprowadzenia zaje¢ niezbedne
jest wyposazenie stanowiska pracy w: urzadzenia i systemy do projektowania

i wytwarzania wktadek, instrukcje i przepisy prawne zwigzane z prowadzeniem ustug

wykonywania indywidualnych wkfadek, instrukcje stanowiskowe.

Obudowa dydaktyczna:

Miejsce zaje¢ powinno by¢ wyposazone w stanowisko komputerowe dla hauczyciela,
podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu, z drukarkg, ze skanerem oraz
z projektorem multimedialnym (dotyczy pomieszczenia w budynku szkolnym).
Ponadto, wyposazone powinno by¢ w zestawy ¢wiczen, instrukcje do ¢éwiczen,

pakiety edukacyjne dla uczniow, karty samooceny, karty pracy dla uczniow.

Proponowane metody sprawdzania osiggnieé edukacyjnych ucznia/stuchacza
Sprawdzanie opanowania przez uczniow wymagan programowych bedzie

przeprowadzone na podstawie: ustnych sprawdziandw, testéw osiggniec szkolnych,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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obserwacji czynnosci ucznia podczas wykonania ¢wiczen oraz prezentacji
wykonanego zadania. Podczas oceny nalezy uwzgledni¢ kryteria o charakterze
0ogolnym to jest merytoryczng wage poszczegolnych zadan i ¢wiczen zawodowych,
zaangazowanie ucznia, poprawnos¢ zaproponowanego przez ucznia rozwigzania,
a takze jakosc i starannos$¢ wykonania.
Weryfikacje osiggnie¢ uczniéw nalezy prowadzi¢ w sposob systematyczny
W czasie catego okresu przeznaczonego nha zrealizowanie programu dodatkowej
umiejetnosci zawodowej, na podstawie kryteriow przedstawionych stuchaczom na
poczatku zajed.
Monitorowanie osiggnietych efektow ksztatcenia, powinno odbywac sie na podstawie
sprawdziandéw ustnych i pisemnych, obserwaciji uczniéw podczas dyskusiji
dydaktycznych. Kryteria oceniania powinny uwzgledniaC poziom umiejetnosci
przewidzianych w szczegotowych celach ksztatcenia. Podczas kontroli i oceny
dokonywanej w formie ustnej i pisemnej nalezy zwraca¢ uwage na merytoryczng
jakos¢ wypowiedzi, operowanie zdobytg wiedzg, wtasciwe stosowanie terminologii
oraz umiejetnos¢ poprawnego wnioskowania.
Na zakonczenie realizacji programu nauczania proponuje sie zastosowac test
pisemny z zadaniami otwartymi i zamknietymi. W koncowej ocenie j nalezy
uwzgledni¢ poziom wykonania ¢wiczeh oraz wyniki testu.
Kontrole poprawnosci wykonywania ¢wiczen nalezy prowadzi¢ podczas realizacji
zadan i po ich wykonaniu. Uczen powinien samodzielnie wykonaé¢ zadanie, dokonaé
jego oceny w oparciu o arkusz postepdw. Nauczyciel dokonuje kontroli wedtug tego
samego arkusza, oceniajgc poprawnosc i starannos¢ wykonanego zadania. Proces
oceniania powinien obejmowac:
— diagnoze poziomu wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych uczniow z
uwzglednieniem zatozonych celow ksztatcenia,

— sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci ucznia po zrealizowaniu tresci programowych.
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W ocenie konncowej osiggniec¢ uczniow, po zakonczeniu realizacji programu jednostki
modutowej nalezy uwzgledni¢ wyniki sprawdzianéw i testéw osiggnie¢ szkolnych,
poziom wykonania ¢wiczen oraz prezentacje projektu. Ocenianie osiggnie¢ uczniow

powinno by¢ zgodne z obowigzujgcg skalg ocen.
6.2. Przedmiot ,,Anatomia i biomechanika stopy prawidtowej i patologicznej”

Cele ogolne przedmiotu:

1. Poznanie anatomicznej budowy, fizjologii, biomechaniki, ontogenezy oraz patologii

konczyn dolnych cztowieka.

Cele operacyjne

Uczenh potrafi:

1. Wymieni¢ budowe i funkcje koriczyn dolnych cztowieka, w tym kosci, miesni,
stawéw, wiezadet ,,

2. Opisac etapy cyklu przekolebania stopy i zasad funkcjonowania systemu
termoregulacji cztowieka w kontekscie konczyn dolnych.

3. Poznaé¢ zmiany w uksztattowaniu koczyn dolnych w procesie ontogenezy
oraz nieprawidtowosci w budowie i funkcjonowaniu konczyn dolnych
zwigzanych z chorobami ogdlnoustrojowymi.

4. Wskazac¢ wady i deformacji konczyn dolnych oraz wskazanie wad mozliwych
do zaopatrzenia we wkfadki indywidualne”

5. Opisa¢ wymagania stop roznych uzytkownikdéw, w tym sportowcow i

uzytkownikéw obuwia zawodowego.
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Tabela 3 Opis materiatu nauczania.

: : Efekty . N
Tematy jednostek | Liczba . Kryteria weryfikacji
metodycznych godzin ksztaicenia Uczen:
Uczen:

Anatomia konczyn 1 Zna uktad kostny rozréznia kosci konczyn dolnych

dolnych cztowieka — konczyny dolnej cztowieka oraz kosci stopy.

uktad kostny. czlowieka. rozréznia zakres ruchéw
poszczegoélnych stawdw konczyn
dolnych oraz wymienia rodzaje
stawow i identyfikuje typy stawow
wystepujagcych w konczynach
dolnych.
rozroznia architekture uktadu
kostnego stopy cztowieka i wyjasnia
jego funkcje.
dzieli szkielet stopy na odcinki
funkcjonalne oraz opisuje wady i
deformacje koniczyn dolnych.

Anatomia konczyn 1 Zna budowe i wyjasnia budowe histologiczng

dolnych cztowieka —

uktad miesniowy.

funkcje miesni
konczyny dolnej

czlowieka.

miesni,

wyjasnia zasade dziatania miesni,
potrafi wymieni¢ miesnie konczyn
dolnych,

potrafi wskazaé przyczepy miesni
konczyn dolnych,

potrafi wymieni¢ i opisac funkcje

réznych czesci koriczyn dolnych.
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_ _ Efekty _ o
Tematy jednostek | Liczba . Kryteria weryfikacji
metodycznych godzin ksztaicenia Uczen:
Uczen:
Zmiany budowy i 1 Opisuje proces rozréznia zmiany
funkcji konczyn ontogenezy w ustawieniu poszczegolnych
dolnych cztowieka konczyn dolnych odcinkéw konczyn dolnych,
w procesie cztowieka. rozréznia zmiany
ontogenezy. w funkcjonowaniu konczyn dolnych
w ontogenezie.
Fizjologia konczyn 1 Charakteryzuje definiuje budowe histologiczng skoéry
dolnych cziowieka. funkcjonowanie czlowieka,
uktadu definiuje funkcje poszczegdinych
termoregulacji przydatkow skory cztowieka,
cztowieka i jego definiuje funkcjonowanie uktadu
wptyw na termoregulacji cztowieka,
komfort oraz definiuje optymalne parametry
zdrowie mikroklimatu wnetrza obuwia.
cztowieka.
Biomechanika 1 Charakteryzuje rozroznia fazy kroku cztowieka,

chodu czlowieka.

motoryke chodu

czlowieka.

rozréznia fazy kroku

z punktu widzenia zmian naciskow
na podeszwowej stronie stopy,
rozroznia zaleznos¢ pomiedzy
parametrami obuwia

i wktadek a sposobem poruszania

sie cziowieka.
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_ _ Efekty _ o
Tematy jednostek | Liczba Kryteria weryfikacji
ksztalcenia
metodycznych godzin Uczen:
Uczen:
Deformacie i 3 Identyfikuje wymienia deformacje morfologiczne
dolegliwosci wady i konczyn dolnych czlowieka,
koriczyn dolnych — schorzenia wymienia deformacje morfologiczne
deformacje konczyn dolnych stop czlowieka,
anatomiczne. cztowieka. wskazuje deformacje stop
i dysfunkcje konczyn dolnych
mozliwe do zaopatrzenia we wktadki
indywidualne,
wskazuje deformacje stép
i dysfunkcje konczyn dolnych
mozliwe do zaopatrzenia
w obuwie terapeutyczne,
wskazuje ogdlnoustrojowe
konsekwencje deformaciji konczyn
dolnych.
Deformacje i 1 Identyfikuje wymienia schorzenia
dolegliwosci choroby dermatologiczne stép,
konczyn dolnych — dermatologiczne rozpoznaje typ schorzen skor na
choroby skérne. konczyn podstawie preparatow/zdjec,
dolnych.
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_ _ Efekty _ o
Tematy jednostek | Liczba Kryteria weryfikacji
_ ksztatcenia
metodycznych godzin ] Uczen:
Uczen:
Stopy wrazliwe. 1 Charakteryzuje podaje definicje stép wrazliwych,
stopy wrazliwe. identyfikuje cechy stop wrazliwych,
identyfikuje stopy wrazliwe.
Stopy cukrzycowe i 2 Charakteryzuje opisuje etiologie Zespotu Stop
reumatoidalne — stopy Cukrzycowych i stép
etiologia, cukrzycowe i reumatoidalnych.
konsekwencije, reumatoidalne. wymienia konsekwencje zdrowotne
leczenie. wynikajgce z obu chordéb.

identyfikuje czestotliwos¢
wystepowania Zespotu Stép
cukrzycowych i stép
reumatoidalnych.

wskazuje metody prewencji
powikfan w tym : dobor
odpowiedniego obuwia i wktadek dla
0so6b chorych

przestrzega zasad zapobiegajgcych
powiktaniom stép wynikajgcych z
cukrzycy i stop reumatoidalnych
wktadek dla oséb chorych na

cukrzyce,
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: : Efekty . N
Tematy jednostek | Liczba Kryteria weryfikacji
_ ksztatcenia
metodycznych godzin ] Uczen:
Uczen:

— przestrzega zasad postepowania w
przypadku oséb chorych na
cukrzyce.

Stopy 0s6b o 1 Charakteryzuje |- wymienia stép osoéb uzytkujgcych
specjalnych wymagania obuwie zawodowe,

wymaganiach specjalnych — wskazuje cechy wktadek do obuwia
(obuwie zawodowe, uzytkownikow. zawodowego,

sportowe). — identyfikuje wymagania stop oséb

uprawiajgcych rézne konkurencje
sportowe,

— wskazuje cechy wktadek do obuwia
uzytkowanego w réznych
konkurencjach,

— identyfikuje wymagania stop i
metody zaopatrzenia we wkiadki
indywidualne do obuwia na wysokim

obcasie.

Propozycje metod nauczania:

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem roznych form organizacyjnych:
indywidualnie i zespotowo. Wskazane jest prowadzenie czesci wyktadow w muzeach
i ekspozycjach z preparatami anatomicznymi i/lub w profesjonalnym zaktadzie
wytwarzajgcym wkiadki u producenta/dystrybutora urzgdzen diagnostycznych.

Zalecany jest tez udziat w specjalistycznych targach rehabilitacyjnych lub
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pokrewnych, gdzie prezentowany jest sprzet diagnostyczny. Bardzo wazng kwestig w

ksztatceniu zawodowym jest indywidualizacja pracy

w kierunku potrzeb i mozliwoéci ucznia, w zakresie metod, srodkéw oraz form
ksztatcenia. Ponadto uczniowie powinni samodzielnie budowaé¢ swojg wiedze

I ksztattowac¢ umiejetnosci, poprzez uczenie sie we wspotpracy oraz korzystanie

z roznych zrodet informaciji. Proponuje sie zastosowanie metod aktywizujgcych prace
ucznia poprzez rozwigzania problemu, w oparciu o doswiadczenie i wiedze ucznia.

Nowe partie materiatu zaleca sie przekaza¢ w formie wyktadu konwersatoryjnego.

Srodki dydaktyczne:

Zajecia edukacyjne powinny by¢ prowadzone w pracowni zlokalizowanej

w specjalnie przygotowanym pomieszczeniu w budynku szkolnym lub

w przedsiebiorstwach zatrudniajgcych pracownikow z obszaru zawodowego
wiasciwego dla nauczanego zawodu, w rzeczywistych warunkach pracy w kontakcie
Zz nowoczesnymi technikami i technologiami. Do przeprowadzenia zaje¢ niezbedne
jest wyposazenie stanowiska pracy w: urzgdzenia i systemy do prezentowania

schematéw i preparatéw anatomicznych.

Obudowa dydaktyczna:

Miejsce zaje¢ powinno by¢ wyposazone w stanowisko komputerowe dla nauczyciela,
podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu, z drukarkg, ze skanerem oraz z
projektorem multimedialnym (dotyczy pomieszczenia w budynku szkolnym). Ponadto,
wyposazone powinno by¢é w zestawy cwiczen, instrukcje do cEwiczen, pakiety

edukacyjne dla uczniéw, karty samooceny, karty pracy dla uczniéw.

Proponowane metody sprawdzania osiggnieé edukacyjnych ucznia/stuchacza
Sprawdzanie opanowania przez uczniow wymagan programowych bedzie

przeprowadzone na podstawie: ustnych sprawdziandw, testéw osiggniec szkolnych,
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obserwacji czynnosci ucznia podczas wykonania ¢wiczen oraz prezentacji
wykonanego zadania. Podczas oceny nalezy uwzgledni¢ kryteria o charakterze
0ogolnym to jest merytoryczng wage poszczegolnych zadan i ¢wiczen zawodowych,
zaangazowanie ucznia, poprawnos¢ zaproponowanego przez ucznia rozwigzania,
a takze jakosc i starannos$¢ wykonania.
Weryfikacje osiggnie¢ uczniéw nalezy prowadzi¢ w sposob systematyczny
W czasie catego okresu przeznaczonego ha zrealizowanie programu dodatkowej
umiejetnosci zawodowej, na podstawie kryteriow przedstawionych stuchaczom na
poczatku zajed.
Monitorowanie osiggnietych efektow ksztatcenia, powinno odbywac sie na podstawie
sprawdziandéw ustnych i pisemnych, obserwaciji uczniéw podczas dyskusiji
dydaktycznych. Kryteria oceniania powinny uwzgledniaC poziom umiejetnosci
przewidzianych w szczegotowych celach ksztatcenia. Podczas kontroli i oceny
dokonywanej w formie ustnej i pisemnej nalezy zwraca¢ uwage na merytoryczng
jakos¢ wypowiedzi, operowanie zdobytg wiedzg, wtasciwe stosowanie terminologii
oraz umiejetnos¢ poprawnego wnioskowania.
Na zakonczenie realizacji programu nauczania proponuje sie zastosowac test
pisemny z zadaniami otwartymi i zamknietymi. W koncowej ocenie nalezy
uwzgledni¢ poziom wykonania ¢wiczeh oraz wyniki testu.
Kontrole poprawnosci wykonywania ¢wiczen nalezy prowadzi¢ podczas realizacji
zadan i po ich wykonaniu. Uczen powinien samodzielnie wykonaé¢ zadanie, dokonaé¢
jego oceny w oparciu o arkusz postepdw. Nauczyciel dokonuje kontroli wedtug tego
samego arkusza, oceniajgc poprawnosc i starannos¢ wykonanego zadania. Proces
oceniania powinien obejmowac:
— diagnoze poziomu wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych uczniow z
uwzglednieniem zatozonych celoéw ksztatcenia,

— sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci ucznia po zrealizowaniu tresci programowych.
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W ocenie koncowej osiggnie¢ uczniow, po zakonczeniu realizacji programu jednostki

modutowej nalezy uwzgledni¢ wyniki sprawdzianéw i testéw osiggnie¢ szkolnych,

poziom wykonania ¢wiczen oraz prezentacje projektu. Ocenianie osiggnie¢ uczniow

powinno by¢ zgodne z obowigzujgcg skalg ocen.

6.3.

Przedmiot ,,Wykonywanie wktadek indywidualnych”

Cele ogoblne przedmiotu

1.

2.

Nauka metod badan stép cztowieka.
Nauka metod pomiarow stép cztowieka.

Opanowanie umiejetnosci produkcji indywidualnych wktadek dopasowanych

do stopy klienta.

Nauka zasad kontroli prawidtowosci wykonania wktadek indywidualnych.

Cele operacyjne

Uczenh potrafi:

ok~ 0N

Wykonac¢ badanie stopy cztowieka i wskazaé¢ indywidualne potrzeby danej
osoby.”

Wymieni¢ metody diagnostyki stopy cztowieka.

Wykonac¢ pomiary stopy cztowieka.

Wymieni¢ wady i zalety réznych metod wykonywania wktadek.

Dopasowa¢ materiaty wktadkowe uwzgledniajgc potrzeby klienta i rodzaj
uzytkowanego obuwia.

Dopasowac elementy profilujgce wktadek uwzgledniajgc potrzeby klienta oraz

rodzaj uzytkowanego obuwia.
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7. Wykona¢ wktadki indywidualne réznymi metodami.

8. Przeprowadzi¢ instruktaz i przekazac¢ wkiadki do uzytkowania.

Tabela 4 Opis materiatu nauczania.

Tematy jednostek

metodycznych

Liczba

godzin

Efekty ksztatcenia

Uczen:

Kryteria weryfikacji

Uczen:

Diagnostyka stép —
metody klasyczne.

1

Zna klasyczne
metody diagnostyki

stop.

wymienia i opisuje klasyczne
metody diagnostyki stop,
wykonuje badania metodami
klasycznymi (ocena
organoleptyczna, badanie na
podoskopie, wykonanie
plantokonturogramu,
dokumentacja fotograficzna),
weryfikuje stan tkanek
sprezystych podeszwowej
strony stopy,

interpretuje wyniki badan

i identyfikuje potrzeby stop

réznych klientéw.

Diagnostyka stop —

metody nowoczesne.

Zna nowoczesne
metody diagnostyki

stop.

wymienia i opisuje nowoczesne
metody diagnostyki stop
(badanie rozmieszczenia
naciskéw na podeszwowej
stronie stopy, skanowanie 3D).
stosuje procedury badania stop

metodami nowoczesnymi,
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Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godzin

Efekty ksztatcenia

Uczen:

Kryteria weryfikacji

Uczen:

interpretuje wyniki badan
i identyfikuje potrzeby stop
réznych klientow na podstawie

wynikow badan.

Pomiary stop.

Wykonuje pomiary

stop.

wymienia przyrzgdy stosowane
do wykonania pomiarow stop,
postuguije sie przyrzgdami do
wykonywania pomiaréw
stop((wysokosciomierz, miarka
obuwnicza, suwmiarka, cyrkiel
kabtgkowy, specjalistyczny )
prawidtowo ustawia klienta do
wykonania pomiaréw stop,
wykonuje pomiary parametréow
stopy na podstawie
plantokonturogramu (parametry
diugos$ciowe i katy).

Procedura
prowadzenia badan
konczyn dolnych w
celu zaprojektowania

wktadek na miare.

Ocenia stopy
klienta pod katem
mozliwosci
zaopatrzenia we
wkiadki
indywidualne.

dobiera procedure wykonywania
badan i pomiarow stép
dostosowang do wyposazenia
warsztatu

i stosowanej metody
wykonywania wkfadek,

potrafi przeprowadzi¢ badania

i pomiary zgodnie z opracowang

procedura/ami badan,
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Tematy jednostek
metodycznych

Liczba

godzin

Efekty ksztatcenia

Uczen:

Kryteria weryfikacji

Uczen:

weryfikuje prawidtowosc¢
prowadzenia badan i pomiaréw
zgodnie

Z procedurg,

stosuje zasady prawidtowego

postepowania z klientem.

Metody wykonywania
wktadek
indywidualnych.

Zna rézne metody
wykonywania
wktadek
indywidualnych.

wymienia rézne metody
wykonywania wkladek
indywidualnych,
identyfikuje narzedzia
niezbedne do wykonywania
wktadek ré6znymi metodami,
wskazuje wady i zalety
poszczegdlnych metod

wykonywania wkfadek.

Zasady
projektowania i
wykonywania
wktadek
indywidualnych —
zasady doboru

materiatéw.

Dobiera materiaty
na wktadki
uwzgledniajac ich
parametry oraz

potrzeby klienta.

wymienia parametry materiatow
wktadkowych istotnych z punktu
oceny ich przydatnosci
(twardosé, sprezystosé, czas
powrotu do pierwotnej grubosci
itp.).

identyfikuje wiasciwosci réznych
materiatéw na wktadki.

dobiera materiat wktadkowy
uwzgledniajgc potrzeby danego

klienta.
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Tematy jednostek | Liczba | Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
metodycznych godzin Uczen: Uczen:

dobiera materiaty wktadkowe
uwzgledniajgc stan tkanek
sprezystych podeszwowej
strony stopy.

Zasady 1 Dobiera elementy identyfikuje rézne elementy

projektowania i profilujgce wktadek profilujgce stosowane przy

wykonywania uwzgledniajgc ich produkcji wktadek,

wktadek wpltyw i funkcje oraz stosuje zasade dziatania

indywidualnych — potrzeby klienta. wkfadek sensomotorycznych

zasady doboru i stosowanych w nich

elementéw elementoéw,

profilujgcych. dobiera elementy profilujgce
uwzgledniajgc ich parametry
(twardosé, wysokos$é, wielkosc),
prawidtowo umieszcza
poszczegoblne elementy
profilowania uwzgledniajac
indywidualne réznice stép
klientow,
wskazuje przeciwwskazania do
stosowania danych elementow
profilowania wktadek.

Wktadki komfortowo- 1 Zna seryjnie wymienia elementy profilowania

profilaktyczno- wykonywane wktadek produkowanych

ortopedyczne oraz

drobne ortezy stop

wkiadki oraz

elementy wkiadek i

seryjnie

i dostepnych na rynku,
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godzin

Efekty ksztatcenia

Uczen:

Kryteria weryfikacji

Uczen:

wykonywane
seryjnie.

ortezy dostepne na

rynku.

wskazuje przeznaczenie

i funkcje seryjnych elementéw
profilowania dostepnych na
rynku,

identyfikuje elementy seryjne,
ktére mozna wykorzystaé do
wytwarzania wkfadek
indywidualnych,

dopasowuje elementy seryjne
do indywidualnych potrzeb
klienta,

potrafi prawidlowo umiesci¢
poszczegodlne elementy i wklei¢

zgodnie z zasadami.

Studium przypadkow.

Wskazuje przyktady
prawidiowego i
nieprawidiowego
projektowania i lub
wykonania
indywidualnych
wktadek
indywidualnych.

definiuje przyktady wktadek
indywidualnych wykonane dla
pacjenta,

wskazuje zalety réznych
przyktadowych modeli wktadek
indywidualnych,

wskazuje wady roznych
przyktadowych modeli wktadek
indywidualnych,

wskazuje metody poprawy wad
réznych przyktadowych modeli

wktadek indywidualnych.
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek | Liczba | Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
metodycznych godzin Uczen: Uczen:
Wykonywanie reczne 1 Projektuje elementy wytwarza element profilujgcy
elementéw profilujgce wktadek wktadek (wysokosé, ksztatt),
profilujgcych — indywidualnych. wykonuje szablony elementow,
projektowanie. dobiera optymalny materiat do
wykonania elementu.

Wykonywanie reczne 4 Wykonuje elementy wytwarza element profilujgcy

elementoéw profilujgce wktadek wkiadek,

profilujgcych — indywidualnych. wymienia zasady BHP

formowanie. obowigzujgce w trakcie
wykonywania recznie
elementéw profilujgcych
wktadek indywidualnych,
wykonuje element profilujgcy
metodg klejenia.

Wykonywanie reczne 1 Weryfikuje ocenia prawidtowo$é wykonania

elementow prawidtowosc¢ elementu profilujgcego wktadek

profilujgcych — wykonania indywidualnych wykorzystujgc

kontrola elementow szablony elementu,

prawidtowosci profilujgcych weryfikuje prawidtowosc¢

wykonania. wkiadek zastosowanych materiatéw do

indywidualnych. wykonania elementu

profilujgcego wktadek
indywidualnych,

weryfikuje czy dany element jest
zgodny

z wymaganiami klienta.
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek | Liczba | Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
metodycznych godzin Uczen: Uczen:
Wykonywanie 1 Okre$la potrzeby przeprowadza proces badania
wktadek klienta pod katem stoép klienta zgodnie
indywidualnych zaopatrzenia we z procedura,

metodg klasyczng —

badanie i pomiar.

wkiadki

indywidualne.

mierzy stope klienta oraz
okresla kluczowe miejsca stopy,
identyfikuje wady, deformacije i
dysfunkcje stop klienta,
identyfikuje potrzeby klientéw
wynikajgce z ich trybu zycia
(obuwie sportowe, zawodowe,

inne).

Wykonywanie
wktadek
indywidualnych
metodg klasyczng —

projektowanie.

Opracowuje projekt
wktadki
uwzgledniajacy
dobdr materiatow
oraz profilowanie
wktadki
indywidualnej.

wskazuje zasady doboru
poszczegdlnych elementow
wktadek, zgodnie

z projektem/wymaganiami
klienta,

wskazuje optymalne materiaty
oraz okresli¢ ich grubosé
zgodnie z potrzebami Klienta i
parametrami obuwia,
wskazuje optymalne elementy
profilujgce zgodnie

z potrzebami klienta,

wykonuje wktadke.
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Fundus_ze 3
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek | Liczba | Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
metodycznych godzin Uczen: Uczen:
Wykonywanie 2 Wykonuje identyfikuje w odpowiednim
wktadek funkcjonalng miejscu wkiadki poszczegdlne
indywidualnych wktadke elementy profilujgce,
metodg klasyczng — indywidualna. klei poszczegolne elementy

wykonanie.

wktadek zgodnie

z zasadami,

wykancza wktadke indywidualng
wykonang metoda klasyczna,
przestrzega zasad estetycznego
wykonania wktadek
indywidualnych,

koryguje estetyczne
niedoskonatosci wkiadek,

zna zasady BHP obowigzujgce
podczas wykonywania wktadek

metodg klasyczna.
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Fundus_ze 3
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek | Liczba | Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
metodycznych godzin Uczen: Uczen:
Wykonywanie Weryfikuje zna zasady dopasowania
wktadek prawidtowos¢ wktadek do obuwia,
indywidualnych wykonania wktadki ocenia stopien dopasowania
metoda klasyczng — oraz jej

weryfikacja.

dopasowanie do
stopy i obuwia

klienta.

wktadki do tegosci obuwia,
wymienia i identyfikuje
nowoczesne metody weryfikacji
prawidtowosci wykonania
wkiadek, w tym przy
wykorzystaniu metod pomiaru
naciskéw na podeszwowej
stronie stopy w obuwiu

w warunkach dynamicznych,

modyfikuje wkiadke.

Wykonywanie
wktadek metoda

frezowania.

Projektuje wkiadki
do wykonania

metoda frezowania.

wykonuje skan 3D
podeszwowej strony stopy,
stosuje zasady wyboru baz
wktadek do frezowania

uwzgledniajgc potrzeby klienta,
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Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godzin

Efekty ksztatcenia

Uczen:

Kryteria weryfikacji

Uczen:

obstuguje program do
projektowania wkfadek
frezowanych,

stosuje nhowoczesnhe metody
diagnostyczne w celu
wspomagania procesu
projektowania,

tworzy profilowanie wktadek
uwzgledniajgce budowe
anatomiczng stopy klienta,
przygotowuje i generuje

i wygenerowac plik z projektem i

wysta¢ go do frezowania.

Wykonywanie
wktadek metoda

termoplastyczna.

Wykonuje wktadki
metodg

termoplastyczna.

wymienia metody wykonywania
wktadek metodg
termoplastyczng i wskazaé
réznice,

ustawia klienta na stanowisku
do wykonywania wktadek
termoplastycznych,

umieszcza elementy profilujgce
we wtasciwym miejscu wkiadki,
stosuje elementy profilujgce o
odpowiedniej wysokosci i

wielkosci,
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Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godzin

Efekty ksztatcenia

Uczen:

Kryteria weryfikacji

Uczen:

dobiera prawidiowe bazy do
wykonania wktadek
indywidualnych,

profiluje baze,

wykancza baze (poprawi¢
wyprofilowanie, usung¢ wady,
umiesci¢ dodatkowe elementy),
weryfikuje prawidtowos¢
wykonania wktadki wykonanej
metodg termoplastyczng pod
wzgledem dopasowania do
stopy pacjenta,

modyfikuje wkiadke
indywidualng wykonang metodag

termoplastyczna.

Wykonywanie
wktadek metoda
prasy prozniowe;j
wykonanie kopyta

czesciowego.

Wykonuje kopyto

czesciowe.

wykonuje pozytyw podeszwowej
strony stopy klienta w piance
ortopedycznej,

ustawia w prawidtowy sposob
stope klienta podczas
wykonywania negatywu stopy
w tym skorygowac
nieprawidtowe ustawienie stopy
w stawie skokowym,

modyfikuje pozytyw stopy

dodajgc elementy niezbedne ze
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Fundus_ze 3
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godzin

Efekty ksztatcenia

Uczen:

Kryteria weryfikacji

Uczen:

wzgledu na technologie
(przedstopie) jak
i ze wzgleddéw uzytkowych

(elementy koryguijgce).

Wykonywanie
wktadek metoda
prasy proézniowej -

wykonanie wktadki

Wykonuje wktadke
za pomocg prasy

prozniowe;.

przygotowuje odpowiednie
materiaty termoplastyczne,
potrafi obstugiwac¢ prase
proézniowg, w tym prawidtowo
ustawi¢ parametry cisnienia

i temperatury,

koryguje wyprofilowang baze
zgodnie z projektem i
wymaganiami klienta,

potrafi umiesci¢ dodatkowe
elementy
korygujgce/poprawiajgce
komfort,

potrafi w estetyczny sposéb
wykonczy¢ wkiadke, w tym
zastosowac odpowiednie

materiaty na jej pokrycie.

Kontrola
prawidtowosci
wykonania wktadek i

ich dopasowania do

Weryfikuje
prawidtowosc¢
wykonania wktadek
indywidualnych.

identyfikuje zasady wyboru
obuwia do wktadek

indywidualnych,
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Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwéj

Rzeczpospolita
Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Tematy jednostek
metodycznych

Liczba
godzin

Efekty ksztatcenia

Uczen:

Kryteria weryfikacji

Uczen:

stopy klienta oraz

obuwia.

identyfikuje zasady
dopasowania wkfadek do
obuwia,

ocenia stopien dopasowania
wktadki do tegosci obuwia,
identyfikuje nowoczesne
metody weryfikaciji
prawidtowos$ci dopasowania
wktadek (np. systemy do
badania rozmieszczenia
naciskéw na podeszwowej
stronie stopy

w obuwiu w warunkach
dynamicznych),

wydaje wktadki klientowi

i przeprowadza instruktaz

uzytkowania.

Propozycje metod nauczania:

Zajecia powinny by¢ prowadzone z wykorzystaniem roznych form organizacyjnych:

indywidualnie i zespotowo. Wskazane jest prowadzenie czesci wyktadow w muzeach

i ekspozycjach z preparatami anatomicznymi. Bardzo wazng kwestig w ksztatceniu

zawodowym jest indywidualizacja pracy w kierunku potrzeb

i mozliwosci ucznia, w zakresie metod, Srodkéw oraz form ksztalcenia. Ponadto

uczniowie powinni samodzielnie budowa¢ swojg wiedze i ksztattowac umiejetnosci,
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Eﬂrr]gggjzsekie Rzeczpospolita Unia Europejska -
ki E
s i i - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

poprzez uczenie sie we wspotpracy oraz korzystanie z réznych zrédet informacji.

Proponuje sie zastosowanie metod aktywizujgcych prace ucznia poprzez
rozwigzania problemu w oparciu o doswiadczenie i wiedze ucznia. Nowe partie

materiatu zaleca sie przekaza¢ w formie wyktadu konwersatoryjnego.

Srodki dydaktyczne:

Zajecia edukacyjne powinny by¢ prowadzone w pracowni zlokalizowanej

w specjalnie przygotowanym pomieszczeniu w budynku szkolnym lub

w przedsiebiorstwach zatrudniajgcych pracownikow z obszaru zawodowego
wiasciwego dla nauczanego zawodu, w rzeczywistych warunkach pracy w kontakcie
Zz nowoczesnymi technikami i technologiami. Do przeprowadzenia zaje¢ niezbedne
jest wyposazenie stanowiska pracy w urzgdzenia i systemy do prezentowania filméw

I prezentaciji.

Obudowa dydaktyczna:

Miejsce zaje¢ powinno by¢ wyposazone w stanowisko komputerowe dla
nauczyciela, podtgczone do sieci lokalnej z dostepem do Internetu, z drukarka, ze
skanerem oraz z projektorem multimedialnym (dotyczy pomieszczenia w budynku
szkolnym). Ponadto, wyposazone powinno by¢ w zestawy ¢wiczen, instrukcje do
¢wiczen, pakiety edukacyjne dla uczniow, karty samooceny, karty pracy dla uczniow.
W przypadku niniejszego przedmiotu wskazana jest wspotpraca z
przedsiebiorstwami produkujgcymi wyroby skorzane, w tym obuwie oraz warsztatami
wykonujgcymi wktadki indywidualne. Na wyposazeniu pracowni powinno sie
znajdowacd stanowisko do frezowania elementéw wktadek/wktadek oraz stanowisko
do klejenia elementow z odciggiem lub dygestorium. W przypadku zaktadéw
produkujgcych wktadki metodg frezowania, sugeruje sie odbycie stazu w takich
zakfadach oraz frezowanie zaprojektowanych wktadek w tych zaktadach. Zakup
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Fundusze . . .
ki Rzeczpospolita Unia Europejska
Eu roDejSkle - Polskg s Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwéj

frezarek sterowanych cyfrowo, z uwagi na koszt zakupu i utrzymania jest

nieuzasadniony ekonomicznie.

Wyposazenie pracowni wykonywania wktadek:

1. Stanowiska komputerowe z wykazem urzgdzen peryferyjnych oraz programow

(w przypadku budynku szkolnego):

— stacja graficzna z monitorem, podtgczona do sieci lokalnej z dostepem do
Internetu,
— oprogramowanie biurowe i graficzne,

— oprogramowanie do projektowania wktadek.

2. Wykaz modeli, symulatoréw, fantomow:

— rollupy/postery edukacyjne przedstawiajgce anatomie stopy cziowieka,

wktadki, elementy wkifadkowe,

— przykfady wktadek, seryjnych oraz indywidualnych wykonanych réznymi

metodami,

— modele anatomiczne konczyn dolnych cztowieka.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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Rysunek 1 Model anatomiczny stopy (przyktad). Budowa szkieletu stopy oraz
dystalnego odcinka kosci piszczelowej i strzatkowej oraz wiezadet.
[materiat ze strony internetowej przedsiebiorstwa ,Expondo”:
https://www.expondo.pl/physa-staw-skokowy-z-wiezadlami-model-
anatomiczny-10040247?gclid=CjwKCAiIA8bqgOBhANEiwA-slIN-
wjBfzz2WTMBhUf6c56B5Hz7BQOZFfcVOelatT _zZAY [dostep:
16.02.2022].

3. Srodki dydaktyczne (opis ogdiny):

— fotel zabiegowy.
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Rysunek 2 Fotel zabiegowy (przykfad). Przyktad fotelu stosowanego do oceny
pacjenta z regulowanym oparciem plecéw i n6g w petnym zakresie.
[materiat ze strony internetowej przedsiebiorstwa ,Koordynacja”:
https://koordynacja.com.pl/sklep/akcesoria/fotele/fotel-zabiegowy-jfz-
2/#iLightbox[product-gallery]/2) [dostep: 16.02.2022].

— podoskop diagnostyczny;

— skaner 3D reczny i/lub specjalistyczny do stop (wyposazenie opcjonalne z
uwagi na koszt urzgdzenia i konieczno$¢ czestej wymiany. Dopuszczalne
wykorzystanie skaneréw w trakcie ¢wiczen praktycznych w zaktadach pracy).
[dostep: 16.02.2022].
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Rysunek 3 Podoskop diagnostyczny (przyktad). Przyktad obrazu podeszwowej strony
stopy pacjenta ustawionego na podoskopie. [materiat ze strony
internetowej przedsiebiorstwa ,Koordynacja”:
https://koordynacja.com.pl/sklep/wkladki-ortopedyczne/systemy-
diagnostyczne-wkladki-ortopedyczne/tani-podoskop-tradycyjny-
podoskop-podswietlany-najtanszy [dostep: 16.02.2022].

— plantokonturograf,

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik technologii wyrobéw skérzanych 311926

66



Fundusze . . .
ki Rzeczpospolita Unia Europejska
Eu roDejSkle - Polskg s Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwéj

przyrzady pomiarowe (suwmiarka, miarka obuwnicza, wysokosciomierz,
specjalistyczne urzgdzenia pomiarowe stosowane w obuwnictwie),
aparat fotograficzny,

pianka ortopedyczna,

elementy profilujgce wktadek z roznych materiatow,

prébki materiatéw stosowanych na wkiadki.

drasarka/scierarka obuwnicza lub specjalistyczna do wykonywania elementéw

wkfadkowych wraz z odciggiem pytu,

prasa prozniowa optymalnie z mozliwoscig podgrzewania elementow. W
przypadku braku takiej opcji wymagane jest posiadanie piecyka do
podgrzewania elementéw, np. aktywizatora klejow. Zalecane jest tez, aby
pompa posiadata mozliwos¢ dopasowania wielkosci komory, w ktorej
umieszcza sie forme, tak aby mozna byto stosowac¢ kopyta petne oraz
czesciowe,

stanowisko do klejenia z odciggiem/dygestorium,

twardosciomierz do oceny twardosci materiatdow wktadkowych,

elementy profilujgce wktadek z roznych materiatow,

prébki materiatdw stosowanych na wktadki,

pianki ortopedyczne do wykonywania negatywu podeszwowej strony stopy,
gips i/lub pianke PU do wykonywania kopyt czesciowych,

opalarka elektryczna,

szafa do przechowywania substancji chemicznych: klejow, zmywaczy, past,
farb itp.,

oprogramowanie do projektowania wktadek.
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Proponowane metody sprawdzania osiagnie¢ edukacyjnych ucznia/stuchacza

Sprawdzanie opanowania przez ucznibw wymagan programowych bedzie
przeprowadzone na podstawie: ustnych sprawdziandw, testow osiggnie¢ szkolnych,
obserwacji czynnosci ucznia podczas wykonania <¢wiczen oraz prezentacji
wykonanego zadania. Podczas oceny nalezy uwzgledniC¢ kryteria o charakterze
ogolnym to jest merytoryczng wage poszczegolnych zadan i ¢wiczen zawodowych,
zaangazowanie ucznia, poprawnos¢ zaproponowanego przez ucznia rozwigzania,
a takze jakosc i starannos$¢ wykonania.

Weryfikacje osiggnie¢ ucznidw nalezy prowadzi¢ w sposob systematyczny
w czasie catego okresu przeznaczonego na zrealizowanie programu dodatkowej
umiejetnosci zawodowej, na podstawie kryteribw przedstawionych stuchaczom na
poczatku zajed.

Monitorowanie osiggnietych efektow ksztatcenia, powinno odbywac sie na podstawie
sprawdzianéw ustnych i pisemnych, obserwacji ucznidw podczas dyskusiji
dydaktycznych. Kryteria oceniania powinny uwzglednia¢ poziom umiejetnosci
przewidzianych w szczegotowych celach ksztatcenia. Podczas kontroli i oceny
dokonywanej w formie ustnej i pisemnej nalezy zwraca¢ uwage na merytoryczng
jako$¢ wypowiedzi, operowanie zdobytg wiedzg, wtasciwe stosowanie terminologii
oraz umiejetnos¢ poprawnego wnioskowania.

Na zakonczenie realizacji programu nauczania proponuje sie zastosowac test pisemny
z zadaniami otwartymi i zamknietymi. W konncowej ocenie nalezy uwzgledni¢ poziom
wykonania ¢wiczen oraz wyniki testu.

Kontrole poprawnosci wykonywania ¢wiczeh nalezy prowadzi¢ podczas realizacji
zadan i po ich wykonaniu. Uczen powinien samodzielnie wykona¢ zadanie, dokonac
jego oceny w oparciu o arkusz postepéw. Nauczyciel dokonuje kontroli wedtug tego
samego arkusza, oceniajgc poprawnosc¢ i staranno$¢ wykonanego zadania. Proces

oceniania powinien obejmowac:
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— diagnoze poziomu wiedzy teoretycznej i umiejetnosci praktycznych uczniow z
uwzglednieniem zatozonych celéw ksztatcenia,
— sprawdzenie wiedzy | umiejetno$ci ucznia po zrealizowaniu tresci
programowych.
W ocenie konncowej osiggnie¢ ucznidw, po zakonczeniu realizacji programu jednostki
modutowej nalezy uwzgledni¢ wyniki sprawdziandéw i testow osiggnie¢ szkolnych,
poziom wykonania ¢wiczeh oraz prezentacje projektu. Ocenianie osiggnie¢ uczniow

powinno by¢ zgodne z obowigzujgca skalg ocen.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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7.
7.1

Ewaluacja programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Obszary ewaluaciji

W ramach ewaluacji programu wskazane jest okreslenie i przeanalizowanie:

7.2

7.3.

tresci, ktére uczniowie opanowujg bez problemoéw,
tresci, ktorych opanowanie sprawia uczniom trudnosci,
srodkoéw dydaktycznych, stosowanych metod nauczania,

wynikow osigganych przez ucznidw.

Wskazniki osiggniecia celu ewaluacji

85% stuchaczy zalicza pozytywnie testy z przepisdbw bhp i przestrzega
przepisow podczas realizacji zadan zleconych przez nauczyciela,

80% stuchaczy konczy z wynikiem pozytywnym DUZ,

80% absolwentéw wykonuje prace w zawodzie Technik technologii wyrobéw
skorzanych do roku od zakonczenia kursu,

60% pracodawcoéw jest zadowolonych z kompetencji pracownikow.

Przyktadowe narzedzia ewaluacji

Podczas ewaluacji przedmiotu mozna wykorzystac:

testy osiggniec¢ uczniow,

samoocene dokonywang przez nauczyciela,

ankiety oceny zaje¢ wypetnione przez uczniow,

opinie o0sob trzecich (innych nauczycieli, dyrektora, wizytatora, doradcy
metodycznego, rodzicow),

opinie pracodawcow.
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Realizacja programu nauczania w ramach przedmiotu powinna zapewnic

osiggniecie zatozonych efektéw z podstawy programowe;.
Na tym etapie ewaluacji programu nauczania przedmiotu mogg by¢ wykorzystywane:

— arkusze obserwacji zaje¢ (lekcji kolezenskich, nadzoru pedagogicznego),

— notatki wtasne nauczyciela,

— notatki z rozméw z pracodawcami, rodzicami,

— zestawienia biezgcych osiggniec¢ ucznidw,

— karty/arkusze samooceny uczniow,

— wyniki z ¢wiczen w rozwigzywaniu testow egzaminacyjnych z wykorzystaniem
technik komputerowych,

— obserwacje (kompletne, wybiércze — nastawione na poszczegoélne elementy,
np. ksztattowanie najwazniejszych umiejetnosci, ksztattowanie postaw,

indywidualizacja, warunki i sposob realizacji).

Dzieki zrealizowaniu tych dziatan mozliwa bedzie optymalizacja tresci programowych,

wyposazenia i Srodkéw dydaktycznych oraz stosowanych metod nauczania.
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8.1.

Wykaz proponowanej literatury
Podreczniki i publikacje naukowe

Brotzman S.B., Wilk K.E.: Rehabilitacja ortopedyczna. Edra Urban & Partner.
Warszawa. 2008.
Ignasiak Z., Anatomia ukfadu ruchu, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007

(lub poprawione wyd. 11 2013).

3. Kasperczyk T., Mucha D., Zarys kinezjologii, Krakéw 2016.

4. Klamczynska M., Ciupinska M.: Podologia. PZWL Wydawnictwa Lekarskie.

Warszawa 20109.

Przezdziak B., Wozniewski M., Gieremek K.,Janicki S.: Wyroby medyczne.
Zaopatrzenie indywidualne.PZWL Wydawnictwa Lekarskie. Warszawa 2016.
Spodaryk K., Patologia narzgdu ruchu, PZWL, Warszawa 2005.

7. Traczyk W., Fizjologia cztowieka w zarysie, PZWL, Warszawa 2004.

8.2.

Kodeks pracy 2019.
Witryny internetowe

[i1] https://koordynacja.com.pl/kategoria-produktu/wkladki-ortopedyczne/
Witryna internetowa przedsiebiorstwa ,Koordynacja” zajmujgcego sie
dystrybucjg sprzetu do diagnostyki stép, wykonywania wktadek i
wykonujgcego wkiadki indywidualne. [dostep: 30.12.2021]

[i2] http://sanus-rehabilitacja.pl/wkladki-profilaktyczno-ortopedyczne/Witryna
internetowa przedsiebiorstwa ,Sanus” wykonujgcego wkitadki indywidualne.
[dostep: 03.01.2022]

[i3] https://windsport.pl/tag/wkladki-do-butow/Witryna internetowa
przedsiebiorstwa ,Vindsport” wykonujgcego wktadki indywidualne, w tym
do obuwia sportowego. [dostep: 03.01.2022]
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8.3.

Zalecenia, normy, noty aplikacyjne

[z1] Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006 roku w
sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadac pod wzgledem fachowym i
sanitarnym pomieszczenia i urzgdzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz. U. z
dnia 24 listopada 2006 roku, Nr 213, poz. 1568 ze zm.).

[z2] Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. Nr
243, poz. 1623,z pdzn. zm.)

[z3] Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. Nr75, poz. 690 z p6zn. zm.).

[z4] PN-EN ISO 19952:2007 Obuwie. Terminologia.

[z5] PN-0-91015:2000 Obuwie dla dzieci do lat 15. Wymagania materiatowe
i konstrukcyjne kopyt i obuwia oraz metody badan.
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