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1. Zatozenia ogdlne

1.1. Kroétki opis dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Dodatkowe umiejetnosci zawodowe to umiejetnosci wykraczajgce poza podstawe
programowg ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego, ktérych nabycie przez
ucznidéw w trakcie nauki w szkole lub stuchaczy kurséw umiejetnosci zawodowych
zwieksza ich szanse na przyszie zatrudnienie w danym zawodzie!. Zatozeniem
niniejszego opracowania jest poszerzenie wiedzy w zakresie dodatkowej
umiejetnosci zawodowej dla zawodu technik sterylizacji medycznej, ktérg okreslono
w temacie pracy jako ,Zapewnienie standardéw higienicznych pomieszczen
szpitalnych — zajecia praktyczne”. Do gtéwnych obowigzkéw technika sterylizacji
medycznej nalezy reprocesowanie wyroboéw medycznych wielokrotnego uzycia
wykorzystywanych w diagnostyce i leczeniu ludzi.

Tytut technika sterylizacji medycznej uzyskuje absolwent kierunku technik sterylizaciji
medycznej. Okres nauczania obejmuje dwa semestry, nauczanie odbywa sie w trybie
zaocznym, uzyskanie tytutu zawodowego warunkuje zdanie egzaminu panstwowego.
Absolwent uzyskuje dyplom oraz $wiadectwo potwierdzajgce kwalifikacje

w zawodzie. Technik sterylizacji medycznej to osoba upowazniona do
samodzielnego przeprowadzania procedury dekontaminacji wyrobéw medycznych.
Technik sterylizacji medycznej korzysta ze specjalistycznych sprzetow
przeznaczonych do procesu sterylizacji, m.in. sterylizatora parowego, plazmowego.
Zobowigzany jest m.in. do wykonywania kwalifikacji wyrobéw medycznych, kontroli
procesu, kontroli testu szczelnosci przed uzytkowaniem maszyny. Zanim narzedzia
trafig do odpowiedniej maszyny muszg zosta¢ sprawdzone pod katem czystosci.

W pierwszej kolejnosci odbywa sie mycie narzedzi w myjni. Wykonywana jest

konserwacja wyrobéw medycznych. Przygotowane narzedzia zostajg spakowanie

1 https://lwww.ore.edu.pl/2020/03/dodatkowe-umiejetnosci-zawodowe/ [dostep 10.05.2023]
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w zestawy, ktore nastepnie technik sterylizacji medycznej z nalezytg starannoscia
pakuje w kontenery. Podczas korzystania ze sterylizatorow technik sterylizaciji
medycznej zobowigzany jest do korzystania z testow chemicznych oraz
biologicznych. Réwnie wazne jest monitorowanie higieny szpitalnej. Wszystkie
wymienione zadania wymagajg szczegolnego przestrzegania zasad higieny. Poziom
czystosci w pomieszczeniach szpitalnych ma znaczacy wptyw na jakosc¢

i wykonywane procesy zwigzane ze sterylizacjg medyczng. Zapewnienie standardow
higienicznych pomieszczen szpitalnych na najwyzszym poziomie wptywa na efekt
wykonywanej pracy.

Ideg wprowadzenia dodatkowej umiejetnos$ci zawodowej jest utatwienie i skrécenie
czasu planowania kolejnosci wykonywanych czynnosci, zwiekszenie efektywnosci
wykonywanej pracy technika sterylizacji medycznej, minimalizowanie zagrozenia
epidemiologicznego, redukcja btedéw w reprocesowaniu wyrobéw medycznych

zwigzanych z zanieczyszczeniem, a takze redukcja liczby zakazen szpitalnych.

1.2. Uzasadnienie ujecia w programie nauczania zawodu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej, odnoszace sie do potrzeb na rynku pracy

Aktualnie rynek pracy dla zawodu technik sterylizacji medycznej jest konkurencyjny.
Wykaz zawoddw szkolnictwa branzowego potwierdza istotne zapotrzebowanie na
absolwentéw kierunku technik sterylizacji medycznej. Od 2022 roku zawéd technika
sterylizacji medycznej zostat zakwalifikowany do grupy zawodéw medycznych.
Wspomniana zmiana wptyneta znaczgco na prestiz wykonywanego zawodu, a takze
zwiekszenie wynagrodzenia. W trakcie wykonywanej pracy technik dba o to, aby
wszystkie narzedzia uzywane w danym podmiocie leczniczym byty idealnie czyste

i sterylne. Dbatos¢ o zapewnienie odpowiednich standardow higienicznych
pomieszczen szpitalnych jest istotna dla przysztego pracodawcy. Dodatkowa
umiejetnos¢ zapewnienia wysokich standardéw higienicznych pomieszczenh

szpitalnych wyréznia kandydata sposrod innych aplikantéw. Z punktu widzenia
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pracodawcy pracownik posiadajgcy wspomniang dodatkowg umiejetnos¢ jest
bardziej wydajny, dobrze zorganizowany. Istotny jest takze aspekt epidemiologiczny.
Ze wzgledu na szerzgce sie zakazenia szpitalne powstajg kolejne zespoty do spraw
zakazen, ktére analizujg, przeprowadzajg szkolenia, kontrole, sprawujg nadzér nad
standardami higienicznymi pomieszczen szpitalnych. Dla pracodawcy wigze sie to
dodatkowymi kosztami. Zatrudniajgc pracownika posiadajgcego praktyczne
umiejetnosci z zakresu zapewnienia standardéw higienicznych pomieszczen
szpitalnych koszty poniesione przez pracodawce ulegajg zmniejszeniu, liczba
zakazen szpitalnych zostaje zredukowana, ponadto technik sterylizacji medycznej nie
jest przypisany do jednego konkretnego miejsca wykonywanej pracy. Moze pracowaé
na danym stanowisku w réznych podmiotach leczniczych, na réznych oddziatach
m.in. w pracowni endoskopii, pracowni mikrobiologii, okulistyki, poradniach,

gabinetach stomatologicznych oraz centralnych sterylizatorniach.
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2. Zatozenia organizacyjne

2.1. Liczba godzin przewidzianych na realizacje programu dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

W zawodzie technik sterylizacji medycznej wyodrebniona zostata jedna kwalifikacja:
MED.12. Wykonywanie dekontaminacji sprzetu i wyrobéw medycznych. Minimalna
liczba godzin na kwalifikacje wyodrebnione w zawodzie technik sterylizacji
medycznej wynosi 592. W szkole stacjonarnej fgczny tygodniowy wymiar godzin na
ksztatcenie zawodowe to 37 godzin na 2 semestry (30 tygodni). Zatem 30x37 — 592 =
518 godzin do dyspozyciji na realizacje dodatkowej umiejetnosci zawodowej.

Na realizacje programu dodatkowej umiejetnosci zawodowej w zawodzie technika
sterylizacji medycznej o tematyce Zapewnienie standardow higienicznych
pomieszczen szpitalnych — zajecia praktyczne przewidziano 120 godzin
dydaktycznych, w tym 70 godzin zaplanowano na zajecia praktyczne. W ramach
ksztatcenia wyodrebniono dwa przedmioty: higiena szpitalna oraz epidemiologia

w podmiotach szpitalnych.

Wymienione przedmioty majg na celu przygotowanie stuchaczy do uzyskania
dodatkowej umiejetnosci zawodowej zwigzanej z zawodem technik sterylizacji
medycznej. Czas trwania dodatkowej umiejetnosci zawodowej obejmuje dwa

semestry: [ i 1l.

2.2. Wymagane kwalifikacje os6b prowadzacych zajecia w ramach

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Wymagane kwalifikacje oséb prowadzgcych zajecia w ramach dodatkowej
umiejetnosci zawodowe;j:

1. osoby z tytutem zawodowym licencjat pielegniarstwa,;

2. osoby z tytutem zawodowym magister pielegniarstwa;

3. licencjat biologii;

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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4. magister biologii;

5. przygotowanie pedagogiczne.

Tabela 1. Przedmiot i wymagania kwalifikacyjne osdb prowadzgcych zajecia.

Przedmiot Wymagania kwalifikacyjne oséb prowadzacych zajecia
1. Higiena 1. Dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje w zawodzie Z20.
szpitalna. 2. Studia pierwszego lub drugiego stopnia o specjalnosci

pielegniarstwo, biologia, oraz posiadanie przygotowania
pedagogicznego.

Studia pierwszego lub drugiego stopnia lub jednolite studia
magisterskie, na kierunku, ktérego program nauczania
obejmuje wiedze i umiejetnosci z zakresu nauczanego
przedmiotu wskazanego w dodatkowej umiejetnosci zawodowej
oraz posiadanie przygotowania pedagogicznego.
Doswiadczenie zawodowe w zakresie zapewnienia standardéw
higienicznych pomieszczen.

Dodatkowe szkolenia adekwatne do prowadzenia zaje¢ z

zakresu dodatkowej umiejetnosci zawodowe;.

szpitalnych.

2. Epidemiologia 1.

w podmiotach 2.

Dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje w zawodzie Z20.

Studia pierwszego Ilub drugiego stopnia o specjalnosci
pielegniarstwo, biologia, oraz posiadanie przygotowania
pedagogicznego.

Studia pierwszego lub drugiego stopnia lub jednolite studia
magisterskie, na kierunku, ktérego program nauczania
obejmuje wiedze i umiejetnosci z zakresu nauczanego
przedmiotu wskazanego w dodatkowej umiejetnosci zawodowej

oraz posiadanie przygotowania pedagogicznego.
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Przedmiot Wymagania kwalifikacyjne oséb prowadzacych zajecia

4. Doswiadczenie zawodowe w zakresie zapewnienia standardow
higienicznych pomieszczen.
5. Dodatkowe szkolenia adekwatne do prowadzenia zajec z

zakresu dodatkowej umiejetnosci zawodowe;.

Kwalifikacje oséb prowadzacych zajecia w ramach dodatkowej umiejetnosci
zawodowej (DUZ) wynikajg z Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24
lipca 2020 roku w sprawie szczegdtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1289).

2.3. Wyposazenie dydaktyczne niezbedne do realizacji programu

dodatkowej umiejetnosci zawodowej

Szkota prowadzgca ksztatcenie w zakresie dodatkowej umiejetnosci zawodowej
Zapewnienie standarddéw higienicznych pomieszczen szpitalnych — zajecia
praktyczne zapewnia pomieszczenia dydaktyczne z wyposazeniem odpowiadajgcym
wymogom stosowanym w zawodzie, aby zapewni¢ stuchaczom osiggniecie
wszystkich efektow ksztatcenia okreslonych w programie nauczania dodatkowej
umiejetnosci zawodowej . Program ten daje mozliwos¢ odpowiedniego
przygotowanie stuchacza do wykonywania wymienionych w programie zadan
zawodowych.

Pracownia, w ktérej realizowane sg efekty ksztatcenia dodatkowej umiejetnosci
zawodowej Zapewnienie standardéw higienicznych pomieszczen szpitalnych —

zajecia praktyczne powinna zawierac:

e stanowisko komputerowe dla nauczyciela podtaczone do sieci lokalnej
z dostepem do Internetu, z drukarkg sieciows;

e projektor, ekran multimedialny lub rzutnik;

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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e stanowiska komputerowe dla stuchaczy podtgczone do sieci lokalnej z dostepem
do internetu i urzgdzen peryferyjnych;

e urzgdzenia techniki biurowej;

e podreczniki, instrukcje bezpiecznego korzystania ze Srodkow dezynfekujgcych;

e wzory i formularze drukdéw przeznaczonych do sporzgdzania dokumentac;ji
przeprowadzonych prac sanitarnych, dekontaminacjach;

e karty charakterystyki preparatow myjgcych, myjgco-dezynfekujgcych oraz
dezynfekujgcych;

e karty kontroli dziatania preparatéw;

e Srodki ochrony osobistej;

¢ regulaminy i instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej;

e pojemniki na selektywng zbiorke odpadow.

2.4. Wymagania wobec oséb ksztatlconych zgodnie z programem
dodatkowej umiejetnosci zawodowej Zapewnienie standardéw

higienicznych pomieszczen szpitalnych — zajecia praktyczne

Osoby ksztatcone w ramach programu dodatkowej umiejetnosci zawodowej
Zapewnienie standardéw higienicznych pomieszczen szpitalnych powinny przed
rozpoczeciem osiggngc efekty ksztatcenia zawarte w podstawie programowej
ksztatcenia w zawodzie technik sterylizacji medycznej w zakresie kwalifikaciji

MED.12. Wykonywanie dekontaminaciji sprzetu i wyrobéw medycznych.

e MED.12.2. Podstawy sterylizacji medyczne;.

e MED.12.3. Dobieranie metod dekontaminacji w zaleznosci od rodzaju sprzetu
i wyrobu medycznego.

e MED.12.4. Wykonywanie mycia i dezynfekcji sprzetu i wyrobéw medycznych.

e MED.12.5. Wykonywanie sterylizacji sprzetu i wyrobéw medycznych.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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3. Cele ksztatcenia — zadania zawodowe — okreslone dla dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

Uczestnik ksztatcenia dodatkowej umiejetnosci zawodowej — zapewnienie
standardow higienicznych pomieszczen szpitalnych - zajecia praktyczne —
powinien by¢ przygotowany do:

e organizowania higienicznych warunkow pomieszczen szpitalnych zgodnie

z obowigzujgcymi standardami;

e monitorowania przestrzegania standardéw higieny w pomieszczeniach

szpitalnych.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104

11



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwéj

- Polska

Rzeczpospolita

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

4. Wykaz efektéw ksztatcenia okreslonych dla dodatkowej umiejetnosci

zawodowej wraz z kryteriami ich weryfikacji

Tabela 2. Efekty ksztatcenia i kryteria weryfikacji.

Efekt ksztalcenia.
Stuchacz:

Kryteria weryfikacji.
Stuchacz:

Sprawdza stan czystosci
pomieszczen szpitalnych.

wykonuje czyszczenie i gazowania pomieszczenh
szpitalnych;

stosuje luminometr w procesie okreslenia/dopuszczenia
stopnia przygotowania pomieszczenia szpitalnego.

Okresla zrodta zagrozenia
epidemiologiczne.

rozrdznia zrodta zagrozen epidemiologicznych
w pomieszczeniach szpitalnych;

dobiera srodki czystosci w zaleznosci od rozpoznanego
zrodta zakazenia.

Zapobiega zakazeniom
epidemiologicznym
w pomieszczeniach szpitalnych.

przestrzega zasad ,rezimu” sanitarnego obowigzujgcego
w danej placowce;

stosuje zasady standardu czystosci w pomieszczeniach
szpitalnych / lub w odniesieniu do danego zagrozenia;
stosuje nalezyte srodki ochrony osobiste;.

Przeprowadza selektywng
zbiérke odpadéw medycznych.

segreguje odpady zgodnie z normami podmiotu
leczniczego;

monitoruje prawidtowos¢ segregacji odpadow
medycznych;

sporzgdza odpowiednig dokumentacje, ktéra zawiera
szczegotowe dane tak jak: data, godzina otwarcia

i zamkniecia oraz jednostke organizacyjna.

Analizuje zagrozenia biologiczne
wystepujgce w podmiotach
szpitalnych.

rozréznia zagrozenia biologiczne i ich wptyw na zycie

i zdrowie pacjentéow w placéwce szpitalnej;

stosuje adekwatnie do wystepujgcego zagrozenia
biologicznego srodki zapobiegawcze (wydzielenie
przestrzeni izolacyjnych, zabezpieczenie pacjentéw oraz
personelu medycznego).

Analizuje zagrozenia biologiczne
wystepujgce w podmiotach
szpitalnych.

rozroznia zagrozenia biologiczne i ich wptyw na zycie

i zdrowie pacjentow w placowce szpitalnej;

stosuje adekwatnie do wystepujgcego zagrozenia
biologicznego srodki zapobiegawcze (wydzielenie
przestrzeni izolacyjnych, zabezpieczenie pacjentow oraz
personelu medycznego).

Charakteryzuje zasady
zapewnienia standardéw
higienicznych w podmiotach
szpitalnych.

stosuje zasady zapewnienia standardéw higienicznych
w pomieszczeniach szpitalnych w odniesieniu do danego
stanu zagrozenia/ stanu epidemiologicznego;

ocenia zgodnos¢ wykonywanych czynnos$é

z obowigzujgcymi przepisami i procedurami.

Stosuje srodki ochrony
indywidualnej w
pomieszczeniach szpitalnych z

dobiera odpowiednie srodki ochrony osobistej, adekwatne
do zagrozenia epidemiologicznego;

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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Efekt ksztalcenia.
Stuchacz:

Kryteria weryfikacji.
Stuchacz:

uwzglednieniem danego
zagrozenia.

e  postepuje zgodnie z procedurg obowigzujgcg w danej
jednostce szpitalne;j.

5. Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej Zapewnienie

standardow higienicznych pomieszczen szpitalnych - zajecia praktyczne

Tabela 3. Plan nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej Zapewnienie
standarddw higienicznych pomieszczen szpitalnych — zajecia praktyczne.

Nazwa
przedmiotu/zajeé¢ Liczba godzin Uwagi do realizacji
Wyktad prowadzony stacjonarnie lub
25 on-line albo w podmiocie szpitalnym.
Higiena szpitalna. 40 Cwiczenia praktyczne.
Epidemiologia 25 Wyktad prowadzony stacjonarnie lub
w podmiotach on-line albo w podmiocie szpitalnym.
szpitalnych.
30 Cwiczenia praktyczne.
taczna liczba godzin
zajec: 120

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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6. Program nauczania przedmiotéw wyodrebnionych w ramach dodatkowej

umiejetnosci zawodowej

6.1. Higiena szpitalna

Cele ogdlne przedmiotu:

stosowanie przepiséw zgodnie z zasadami rezimu sanitarnego w podmiotach

szpitalnych;

rozpoznawanie zagrozen epidemiologicznych w srodowiskach pracy;
zastosowanie norm i procedur obowigzujgcych podczas realizacji zadan
zawodowych wykonywanych w podmiotach szpitalnych;

stosowanie srodkéw ochrony osobistej;

monitorowanie higieny w podmiotach szpitalnych;

kontrola czystosci z zastosowaniem luminometru

Cele operacyjne przedmiotu.

Stuchacz potrafi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

wymienic¢ zasady zgodne z zapewnieniem czystosci;

rozrozni¢ zagrozenia biologiczne;

rozrozni¢ zagrozenia epidemiologiczne;

znaé prawa i obowigzki pracownika panujgce w podmiotach szpitalnych;
weryfikowaé zasadnos¢ stosowania srodkéw ochrony osobistej;
wybiera¢ odpowiednie srodki ochronne;

monitorowac proces czyszczenia;

nadzorowac proces dekontaminaciji;

kontrolowaé¢ poziom czystosci za pomocg luminometru.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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Tabela 4. Materiat nauczania dla przedmiotu Higiena szpitalna

Dziat Tematy Efekt Liczba godz. | Wymagania programowe Etap
programowy | jednostek ksztatcenia. (uwzgledniaja kryteria Realizacji.
metodycznych Stuchacz: weryfikacji)
Stuchacz potrafi: Uwagi
o realizacji
Higiena Stosowanie Charakteryzuje 10 hwyktadu, | e  stosuje zasady Semesitr |.
szpitalna. standardow zasady 15 h zaje¢ zapewnienia standardéw | Zajecia
higienicznych zapewnienia praktycznych. higienicznych teoretyczne
w pOdmiOtaCh standardoéw W pomieszczeniach realizowane
szpitalnych. higienicznych szpitalnych w sali
w podmiotach w odniesieniu do danego | Szkolnej lub
szpitalnych. stanu zagrozenia/stanu | on-line lub
epidemiologicznego; w podmiocie
® ocenia zgodnosé %zp]talny.m.
wykonywanych wiczenia =
czynno$c¢ z zajecla
obowigzujgcymi praktyczne
przepisami i reahzovv_ang
procedurami. w podm|00|e
leczniczym.
Higiena Warunki Sprawdza stan 15h e wykonuje czyszczenie Semestr .
szpitalna. higieniczne czystosci pogadanka, i gazowania Zajecia
panujgce pomieszczen 15 h zajec pomieszczen teoretyczne
w podmiocie szpitalnych. praktycznych. szpitalnych; realizowane
leczniczym. e stosuje luminometr w w sali
procesie szkolnej lub
okreslenia/dopuszczenia | on-line lub
stopnia przygotowania | W podmiocie
pomieszczenia S,zpitalnym
szpitalnego. Cwiczenia —
zajecia
praktyczne
realizowane
w podmiocie
szpitalnym.
Higiena Ochrona Stosuje srodki 10 h wykfad e dobiera odpowiednie Semestr II.
szpitalna. osobista. ochrony on-line. srodki ochrony osobistej, | Zajecia
indywidualnej 5 h zajec adekwatne do teoretyczne
w pomieszczeniach | praktycznych. zagrozenia realizowane
szpitalnych z epidemiologicznego; wsali
uwzglednieniem e postepuje zgodnie z szkolnej lub
danego L on-line lub
zagrozenia. procedL_Jr_a obowigzujaca w podmiocie
w danej jednostce .
: : szpitalnym.
szpitalne;. . )
Cwiczenia —
zajecia
praktyczne
realizowane

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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Dziat Tematy Efekt Liczba godz. | Wymagania programowe Etap
programowy | jednostek ksztatcenia. (uwzgledniajg kryteria Realizacji.
metodycznych Stuchacz: weryfikacji)
Stuchacz potrafi: Uwagi
o realizacji
w podmiocie
szpitalnym.
Higiena Odpady Przeprowadza 5 h zajgc e segreguje odpady Semestr .
szpitalna. medyczne. selektywna zbiorke | teoretycznych. zgodnie z normami Zajecia
odpaddéw 5 h zajec podmiotu leczniczego; | teoretyczne
medycznych. praktycznych. | 4 monitoruje prawidtowos¢ | realizowane
segregacji odpadéw w sali
medycznych; szkolnej lub
o sporzadza odpowiednig | on-line lub
dokumentacje, ktdra w podmiocie
zawiera szczegotowe S,Zplltalnylm.
dane tak jak: data, Cwiczenia —
godzina otwarcia i zajecia
zamkniecia oraz praktyczne
jednostke realizowane
organizacyjng. w podmiocie
szpitalnym.

Metody realizacji przedmiotu Higiena szpitalna

e Metody nauczania:

- dla zaje¢ teoretycznych: wykiad ilustrowany, pogadanka, dyskusja, lekcja

odwrdcona, praca z tekstem, filmy instruktazowe, prezentacje, schematy,

- dla zaje¢ praktycznych: éwiczenia praktyczne w podmiotach szpitalnych,

inscenizacje, zajecia w grupie, pokaz, obstuga luminometru;

e Srodki dydaktyczne: rzutnik, prezentacja multimedialna, stanowisko komputerowe,

podrecznik, scenariusz zaje¢ dydaktycznych, pomoce naukowe, broszury, karty

pracy, formularze drukéw, rekwizyty z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy

oraz przeciwpozarowych, filmy instruktazowe;

e obudowa dydaktyczna: sala zaje¢ z dostepem do komputera i Internetu, rzutnika

lub ekranu multimedialnego.

Proponowane metody sprawdzania osiggnieé¢ edukacyjnych stuchacza

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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Zajecia teoretyczne: odpowiedz ustna, prezentacja, referat.

Zajecia praktyczne: przeprowadzenie procesu higienizacji pomieszczenia

w wybranym obszarze znajdujgcym sie w podmiocie szpitalnym

Realizacje programu zaplanowano na 80 godzin: 40 godzin zajecia teoretyczne,

40 godzin zajecia praktyczne.

Zajecia edukacyjne powinny by¢ prowadzone w pracowni, wyposazonej

w stanowisko dla nauczyciela i stanowiska dla stuchaczy. Zajecia powinny odbywac

sie w grupach do 10 osob.
6.2. Epidemiologia w podmiotach szpitalnych
Cele ogolne:

1. zwalczanie zakazen wystepujgcych w podmiotach szpitalnych;

2. nadzor epidemiologiczny w podmiotach szpitalnych.
Cele operacyjne.
Stuchacz potrafi:

1. wymieni¢ zakazenia wystepujgce w podmiotach szpitalnych;

2. wymienic¢ i zastosowac sposoby zwalczania zakazen;

3. dobra¢ sposéb zabezpieczenia personelu medycznego oraz pacjentow
przebywajgcych na oddziale;

4. zastosowac¢ odpowiednie srodki ostroznosci podczas przeprowadzania czynnos$ci
higienicznych;

5. monitorowac¢ rozwoj zakazenia;

6. segregowaé materiat skazony w odpowiednie pojemniki.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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Tabela 5. Materiat nauczania dla przedmiotu Epidemiologia w podmiotach

szpitalnych.

Dziat Tematy Efekt Liczba Wymagania Etap
programowy jednostek ksztatcenia. godzin programowe Realizacji.
metodycznyc Stuchacz (uwzgledniaja kryteria

h weryfikacji) Uwagi
Stuchacz potrafi: o realizacji
Epidemiologia | Zagrozenia Analizuje 10h e rozroznia Semestr .
w podmiotach | biologiczne. zagrozenia wykfadu, zagrozenia Zajecia
szpitalnych. biologiczne 5 h zaje¢ biologiczne iich | teoretyczne
wystepujgce praktyczn wplyw na zycie i | realizowane w
w podmiotach | ych. zdrowie pacjentow | sali szkolnej lub
szpitalnych. W placowce | on-line lub
szpitalnej; w podmiocie
e stosuje s,zp_ltalny_m.
adekwatnie do ZC;/}/échiaema B
ragresona o | prakayczne
biologicznego reahzgwane w
srodki pod_mlome
zapobiegawcze szpitalnym.
(wydzielenie
przestrzeni
izolacyjnych,
zabezpieczenie
pacjentéw oraz
personelu
medycznego).
Epidemiologia | Kontrola Stosuje zrédta | 10 h e rozréznia zrédia Semestr .
w podmiotach | zagrozen zagrozenia pogadank zagrozen Zajecia
szpitalnych. epidemiologicz | epidemiologic | a, epidemiologicznyc | teoretyczne
nych. zne. 3 h zaje¢ h realizowane w
praktyczn w pomieszczeniac | sali szkolnej lub
ych. h szpitalnych; on-line lub
e dobiera $rodki w podmiocie
czystosci w szpitalnym.
zaleznosci od Cwiczenia —
rozpoznanego zajecia
zrédta zakazenia. | praktyczne
realizowane w
podmiocie
szpitalnym.
Epidemiologia | Metody Zapobiega 10 h e przestrzega zasad | Semestr II.
w podmiotach | zwalczania zakazeniom wyktad .rezimu” Zajecia
szpitalnych. i zapobiegania | epidemiologicz | on-line. sanitarnego teoretyczne
zakazen. nym w 2 h zajec obowigzujgcego realizowane w
pomieszczenia | praktyczn w danej placowce; | sali szkolnej lub
ch szpitalnych. | ych. on-line lub

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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Dziat Tematy Efekt Liczba Wymagania Etap
programowy jednostek ksztatcenia. godzin programowe Realizacji.
metodycznyc Stuchacz (uwzgledniaja kryteria
h weryfikacji) Uwagi
Stuchacz potrafi: o realizacji
e stosuje zasady w podmiocie
standardu szpitalnym.
czystosci w Cwiczenia —
pomieszczeniach | zajecia
szpitalnych lub w | praktyczne
odniesieniu do realizowane w
danego podmiocie
zagrozenia; szpitalnym.
e stosuje nalezyte
srodki ochrony
osobistej.

Metody realizacji przedmiotu Epidemiologia w podmiotach szpitalnych

e Metody nauczania:

- dla zaje¢ teoretycznych: wyktad, pogadanka, dyskusja, lekcja odwrécona,

praca z tekstem, filmy instruktazowe, prezentacje, schematy,

- dla zaje¢ praktycznych: ¢wiczenia praktyczne prowadzone na oddziatach

szpitalnych, salach pooperacyjnych, izolatkach oraz magazynach odpadow

skazonych;

e Srodki dydaktyczne: rzutnik, prezentacja multimedialna, filmy tematyczne;

e obudowa dydaktyczna: sala zaje¢ z dostepem do komputera i Internetu, rzutnika

lub ekranu multimedialnego.

Proponowane metody sprawdzania osiagnieé¢ edukacyjnych stuchacza:

Zajecia teoretyczne: odpowiedz ustna, prezentacja, referat.

Zajecia praktyczne: przeprowadzenie procesu dekontaminacji pomieszczenia

skazonego wraz z zabezpieczeniem odpadow medycznych skazonych w wybranym

obszarze znajdujgcym sie w podmiocie szpitalnym.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)

dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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7. Ewaluacja programu nauczania dodatkowej umiejetnosci zawodowej
Zapewnienie standardéw higienicznych pomieszczen szpitalnych — zajecia

praktyczne
7.1. Obszary ewaluacji

Monitorowanie przebiegu zaje¢ z uwzglednieniem realizacji przedmiotu na
stanowisku pracy. Ewaluacja obejmuje catg grupe stuchaczy.
Sprawdzenie poprawnosci realizacji zaje¢ w oparciu o zapisane projekty zwigzane

z wypetnieniem dokumentacji
7.2. Wskazniki osiggniecia celu ewaluaciji

Zaplanowano ewaluacje diagnozujgca, na poczatku pierwszego semestru, aby
sprawdzi¢ stopien opanowania wiadomosci oraz umiejetnosci z zakresu higieny
szpitalnej i epidemiologii w podmiotach szpitalnych.

Kolejng ewaluacje zaplanowano na koniec drugiego semestru — ewaluacja sumujgca
— skoncentrowana na analizie rezultatéw i skutkbw programu. Ewaluacja w formie
opisowej, zawierajgca wnioski i rekomendacje, zalecenia do programu w nastepnych

latach ksztatcenia.
7.3. Przykladowe narzedzia ewaluacji

Przeprowadzenie ewaluacji jest istotne, poniewaz pozwala dostosowaé
przekazywane tresci do potrzeb stuchaczy.
Do przeprowadzenia ewaluacji mozna wykorzystac:

e ankiete — kwestionariusz ankiety;

e obserwacje — arkusz obserwacji;

e pomiar dydaktyczny — sprawdzian, test, symulacja pracy, préba pracy.

Teoria przedmiotu — pytania otwarte:

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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Jakie sg cele monitorowania zakazen szpitalnych?

Czym sg zakazenia szpitalne?

Kto prowadzi nadzér nad zakazeniami szpitalnymi w podmiocie szpitalnym?
Jakie znajg Panstwo sposoby zapewnienia standardéw higienicznych w

podmiotach szpitalnych?

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
dla zawodu technik sterylizacji medycznej 321104
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wielorazowego uzycia wykorzystywanych przy udzielaniu swiadczen
zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas ktorych moze dojs¢ do

przenoszenia choroby zakaznej lub zakazenia.

Przyktadowy program nauczania do umiejetnosci dodatkowej (DUZ)
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