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7
Projektowanie srodowiska wtgczajacego

Szkoty z edukacjq wtgczajgcg sq najskuteczniejszym sposobem zwalczania postaw
dyskryminacyjnych, tworzenia przyjaznych spotecznosci, budowania spoteczeristwa
integracyjnego i edukacji dla wszystkich.

Trwa proces zwigzany z wdrazaniem modelu nauki inkluzywnej. Kierunek ten jest
szczegolnie istotny ze wzgledu na zwiekszenie mozliwosci ksztatcenia dzieci i mtodziezy
ze zréznicowanymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi. Do tej grupy osoéb zaliczamy
uczniéw posiadajacych orzeczenia i opinie wydawane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne oraz uczniéw bez podobnych dokumentéw. W takim rozumieniu, realizujgc
dziatania edukacyjne, nauczyciel wykazuje sie wysokg dbatoscig o potrzeby kazdego ucznia.
Kluczowym staje sie zatem budowanie srodowisk przyjaznych temu procesowi. Naukowcy
rekomendujg wprowadzanie zmian w ksztatceniu, m.in. poprzez uniwersalne projektowanie
W nauczaniu (UDL). W ponizszym poradniku zostang przedstawione definicje pojec
zwigzanych ze wskazanym paradygmatem UDL oraz przyktady zastosowan.

Krokiem rozpoczynajacym dziatania zwigzane z uniwersalnym projektowaniem jest
analiza Srodowiska szkolnego. Oferowane placéwkom edukacyjnym w tym zakresie wsparcie
jest realizowane zgodnie z postulatami, zapisanymi w pilotazowym projekcie Osrodka
Rozwoju Edukacjit. W publikacji ORE Model funkcjonowania Specjalistycznych Centréw
Wspierajgcych Edukacje Wtgczajgcg (zwany dalej Model SCWEW) w punkcie 2 rozdziatu Rola
i zadania SCWEW wskazano m.in. obszary pomocy kadrze kierowniczej, w ktorych nalezy
szerzyc¢ inkluzywnosc.

Powinno sie uwzgledni¢ mozliwosé otrzymania profesjonalnego wsparcia w zakresie
tworzenia Srodowiska wtaczajgcego. Na wstepie nalezy zwrocic uwage na to, jakie
kompetencje i postawy s3 prezentowane przez przysztych uczestnikow edukacji inkluzyjnej.
Trzeba przyjrzec sie wspotpracy szkét, rodzicow i instytucji oraz dostepnosci oferowanego
ksztatcenia. Obszarem wymagajacym modernizacji i systematycznej kontroli jest takze
infrastruktura placowek:

Whikliwa analiza zasobéw w dostepie architektonicznym, cyfrowym, czy informacyjno-
komunikacyjnym pozwoli zidentyfikowac te elementy, ktére bedg wyznaczaty nowg jakos¢
szkoty jako instytucji inkluzywne;.

Srodowisko przyjazne powinno zapewnia¢ dostepno$¢ poprzez uniwersalne
projektowanie. Trzeba pamietac, ze dostepnosc dotyczy nie tylko uczniéw, lecz takze

1 Model funkcjonowania Specjalistycznych Centrow Wspierajgcych Edukacje Wtgczajgcg (SCWEW), oprac.
A. Pietryka i in., ORE, Warszawa 2021.



rodzicow, pracownikdw szkoty i innych osdb uczestniczacych w ksztatceniu. Warto
zaakcentowac potrzebe indywidualnego spojrzenia na kazde dziecko. SCWEW moze
realizowac¢ wprowadzanie tego podejscia w wielu wymiarach, takich jak materiaty
szkoleniowe, indywidualne i grupowe konsultacje, prowadzenie wypozyczalni sprzetu,
szkolen czy lekcji modelowych.
Dokonujac oceny dostepnosci srodowiska edukacyjnego, mozna kierowac sie
ustawq z dnia 19 lipca 2019 roku o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami2. W dokumencie tym wymieniono minimalne wymagania w zakresie dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej i informacyjno-komunikacyjnej. Analizujac zapisy z ustawy
w powyzszych zakresach, warto zwrdci¢ uwage na:
e dostepnosc architektoniczng — korytarze, klatki schodowe, sale lekcyjne wolne
od barier i przystosowane do 0sdb z trudno$ciami w poruszaniu sie (na wozku,
korzystajacych z kul, lasek i innych pomocy ortopedycznych. W budynkach powinny by¢
windy.
e dostepnosc cyfrowa — dostep do stron internetowych i aplikacji mobilnych placéwek
i utatwienie korzystania z nich przez np. mozliwos¢ odstuchania tresci, powiekszenia
czcionki, uzycia piktogramdw czy tez ikon.
e dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjng — nagrania w polskim jezyku
migowym dla 0séb Gtuchych, pliki dzwiekowe, teksty tatwe do czytania dla 0séb
z niepetnosprawnoscig intelektualng?.

Propozycje projektowania srodowiska wtgczajgcego zostaty opisane, a nastepnie
testowane dzieki realizacji projektu ,Dostepna szkota™. Celem trwajacego do 2023
roku projektu jest wypracowanie standardéw organizacji, dostepnosci architektonicznej,
w wymiarze technicznym, edukacyjnym oraz spotecznym. Z mysl3g o tych obszarach,
schemat ,Dostepnej Szkoty” zostat podzielony na trzy poziomy: podstawowy, Sredni
i zaawansowany, w ktérych funkcjonujg wskazniki obligatoryjne oraz zalecane. Model
~Dostepnej szkoty” jest w fazie pilotazowej, nie jest wiec katalogiem zamknietym. Moze
stanowic inspiracje do analiz dostepnosci placowek edukacyjnych, nie bedac jednoczesnie
wyznacznikiem ich dostosowania. Nalezy réwniez pamietac, ze zwiekszanie dostepnosci
jest procesem i powinno by¢ cyklicznie poddawane ewaluacji w celu udoskonalania. We
wspieraniu kadry kierowniczej pomocne mogg by¢ arkusze programu Excel do analizy
Srodowiska szkolnego w kazdym z czterech obszaréw, udostepnione na stronie projektu.

2 Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. 0 zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. 2019
poz. 1696) [dostep: 22.05.2022].
3 Ibidem.

4 Projekt ,Dostepna szkota”, https://www.dostepnaszkola.info/projekt/ [dostep: 21.08.2022].


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001062
https://www.dostepnaszkola.info/projekt/

Projektowanie uniwersalne — ujecie definicyjne

Celem ujednolicenia jezyka stosowanego w ponizszym poradniku proponuje sie nastepujgce
rozumienie pojec dotyczacych projektowania uniwersalnego jako jednej ze strategii rozwoju
edukacji.

Projektowanie uniwersalne

(universal design, zwane dalej UD) — okreslone w Konwencji ONZ o prawach oséb
niepetnosprawnych jest podstawowym, domysinym instrumentem realizacji dostepnosci.
Termin ten odnosi si¢ do rozwigzari, ktére sq uzyteczne dla wszystkich ludzi w jak
najwigkszym zakresie, bez potrzeby adaptacji lub specjalistycznych zmian®.

W artykule Projektowanie uniwersalne jako perspektywa metodyczna edukacji
wtgczajgcej® termin ten zaprezentowano jako pojecie szerokie i wieloptaszczyznowe.
W powyzszym ujeciu dostepnos¢ stanowi kluczowy element w procesach projektowania
srodowiska wtgczajacego.

Projektowanie uniwersalne w edukacji
Zgodnie z definicjg zawartg w Modelu funkcjonowania..., koncepcja projektowania
uniwersalnego w nauczaniu (universal design for learning, zwanego dalej UDL):

zaktada, ze umozliwienie dostepu do edukacji jest obowigzkiem twdrcéw i realizatoréw
procesu nauczania-uczenia sig, a w szczegélnosci 0s6b prowadzgcych zajecia. Projektujgc
zajecia, powinni oni dotozy¢ staran, aby byty one w mozliwie najwigkszym stopniu
uzyteczne dla wszystkich dzieci/uczniéw. Koncepcje projektowania uniwersalnego

mozna wykorzystac podczas opracowywania programéw nauczania, scenariuszy lekcji,
dokonywania wyboru metod nauczania i strategii edukacyjnych, przygotowywania
materiatéw dydaktycznych oraz definiowania sposobéw oceniania”®.

5 P Kowalskl A Mlkotachyk B Zimny, Jak wdraza¢ Ustawe ozapewnlamu dostepnosci?, https://www.fundu-
3 awa adnik.pdf [dostep: 01.06.2022].

6T Knoplk B. Papuda Dollnska K. WIEJak G Krasowmz Kupis, Projektowanie uniwersalne jako perspektywa
metodyczna edukacji wtgczajqcej, ,Niepetnosprawno$c¢. Dyskursy pedagogiki specjalnej” 2021, nr 42, s. 53-63.

7 Cz. Slusarczyk, Projektowanie uniwersalne jako sposéb na tworzenie warunkéw do edukacji wtgczajgcej
w szkotach wyzszych, ,E-mentor” 2013, nr 5, https://www.e-mentor.edu.pl/mobi/artykul/index/numer/s2/
id/1063 [dostep: 2.07.2020]; K. Cichocka-Segiet, P. Mostowski, P. Rutkowski, Uniwersalne projektowanie
zajec jako droga do zaspokajania zréznicowanych potrzeb edukacyjnych, [w:] Edukacja wtgczajgca w przed-
szkolu i szkole, red. I. Chrzanowska, G. Szumski, Seria Naukowa, t. 7, Wydawnictwo FRSE, Warszawa 2019.

8 Model funkcjonowania Specjalistycznych Centréw Wspierajgcych Edukacje Wtgczajgcqg, Wydawnictwo ORE,
Warszawa 2021.



https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/media/86764/ustawa_o_dostepnosci_poradnik.pdf
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/media/86764/ustawa_o_dostepnosci_poradnik.pdf
https://www.e-mentor.edu.pl/mobi/artykul/index/numer/52/id/1063
https://www.e-mentor.edu.pl/mobi/artykul/index/numer/52/id/1063

Podejscie do proceséw edukacyjnych zgodnie z zasadami UDL zwigksza mozliwosc
aktywnego uczestnictwa w nauce, moze byc jednak propozycja niezaspokajajaca
wszystkich potrzeb uczniéw. Czasem konieczne sg dodatkowe zmiany. E. Domagata-Zysk
wskazuje, ze rozwigzania te mogg okazac sie pomocne ° Przyjawszy definicje badaczki,

W niniejszym poradniku stosuje sie termin ,racjonalne dostosowania i modyfikacje"1°,.

Racjonalne dostosowania i modyfikacje (RDM) — zdaniem Domagaty-Zysk:

to zmiany w srodowisku uczenia sig, ktére umozliwiajg uczniowi majgcemu specjalne
potrzeby edukacyjne, uczenie sie w optymalnych warunkach, nie powodujgc jednoczesnie
nadmiernego czy nieproporcjonalnego obcigzenia organizatoréw i innych uczestnikéw
procesu edukacjit.

Dostosowania to inna forma przekazywania nauczanych tresci, ktéra nie obnizajaca
wymagan, ktére powinny by¢ zachowane takie same jak dla wszystkich uczniow.

Modyfikacja polega natomiast na zmianie w zakresie tresci nauczania Zazwyczaj
dotyczy rezygnacji z zadan trudniejszych lub wymagajgcych umiejetnosci, ktérych nie
majg uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Jednoczes$nie nalezy dotozy¢
staran, aby zakres tresci nie byt mniejszy, niz zaktada to podstawa programowa. Wiedza
i umiejetnosci ucznia musza by¢ wystarczajace do zaliczenia roku i kontynuacji ksztatcenia
w nastepnej klasie. Dostosowania i modyfikacje powinny umozliwia¢ wszystkim uczniom
funkcjonowanie na poziomie podobnym do réwiesnikéw.

Realizujgc konsultacje indywidualne i grupowe, centrum moze budowac swiadomosé
Srodowiska na temat dostosowan i ich roli w edukacji.

Przyktad sytuacji:

Uczennica z niepetnosprawnoscia ruchowa w klasie | SB dostaje kolejng jedynke
z matematyki. Dziewczyna zgtasza podczas statego dyzuru ekspertowi ds. edukacji wtaczajace;j,
ze pomimo wktadania wiele wysitku w nauke, dostata kolejng jedynke. Czuje sie zatamana
niepowodzeniami. Mowi, ze szybko zapomina materiat i jest zestresowana. Dodatkowo zgtasza
problem z uzaleznieniem ojca w domu rodzinnym. Ekspert w tej sytuacji moze:
e zaproponowac uczennicy konsultacje w PPP;
e zastosowac psychoedukacje na temat sposobdw radzenia sobie ze stresem;
e pokazac sposoby uczenia sie;

E. Domagata-Zysk, Racjonalne dostosowania i modyfikacje w edukacji uczniow majgcych specjalne potrze-
by edukacyjne, [w:] Kompetencje przysztosci, red. S.M. Kwiatkowski, Wydawnictwo FRSE, Warszawa 2018

o

NCLP NWW Ore.PpYDIePo/Pdi PO_T1 ) O NIKPKQ/KOMP en -P Q -onune.pa
[dostep: 01.06.2022].
10 Ibidem, s. 274.

11 Ibidem, s. 270.


https://www.power.gov.pl/media/69359/EDZ20018_Racjonalne_dostosowania_i_modyfikacje_.pdf
https://www.frse.org.pl/brepo/panel_repo_files/2021/02/18/nikpkq/kompetencje-przyszlosci-online.pdf

e odby¢ rozmowe z nauczycielem matematyki na temat zaliczenia materiatu mniejszymi
partiami;

e przeprowadzi¢ konsultacje z rodzicami dziewczyny celem uswiadomienia wptywu
uzaleznienia na system rodzinny, koniecznosci podjecia leczenia uzaleznienia,
wskazania mozliwego miejsca terapii.

Ekspert méwi uczennicy, ze bedzie dostepny na kolejnych konsultacjach w szkole. Przyjazne
Srodowisko szkolne odznacza sie otwartoscig na potrzeby kazdego ucznia. Powyzej
opisany przyktad wpisuje sie w te idee. Dzieki zapewnieniu wsparcia, bezpieczeristwa
i wspdlnemu poszukiwaniu rozwigzan, sytuacja uczennicy moze ulec poprawie.

W pojeciach zwigzanych z uniwersalnym projektowaniem pojawia sie rowniez okreslenie
dostepu alternatywnego. W ujeciu definicyjnym — ,to takie dziatania i rozwigzania
organizacyjne, ktore zapewnig osobie ze szczegolnymi potrzebami dostep do budynku, ale
nie w spos6b samodzielny lub na zasadzie rownosci z innymi osobami (potrzebna pomoc
innej osoby), albo ktdre nie zapewniajg dostepu do budynku podmiotu publicznego, ale
umozliwiajg skorzystanie z ustug publicznych w inny sposéb (np. online)"*2. Ograniczeniem
w stosowaniu dostepu alternatywnego mogg by¢ koszty zatrudnienia ttumacza migowego
online, czy tez ttumaczenia tekstu na alfabet Braille'a. Powyzsza perspektywa pozwala
m.in. zwrdci¢ uwage na potrzeby rodzicéw, ktérzy moga cechowac sie zréznicowanymi
potrzebami. Rodzice sg réwniez aktywnymi uczestnikami proceséw edukacyjnych.

Przyktad sytuacji:

Rodzic niestyszacy: umozliwienie kontaktu stacjonarnego lub online z placowkg ze
wspotuczestnictwem ttumacza jezyka migowego. Nalezy upewnic sie wczesniej, ze rodzic
zna ten jezyk.

Rodzic niewidzacy: udostepnienie informacji zapisanych alfabetem Braille’a, w formie
nagrania na dysk zewnetrzny lub pliku cyfrowego.

12 P. Kowalski, A. Mikotajczyk, B. Zimny, op. cit.



Dziatania SCWEW wspierajace nauczycieli w organizacji ksztatcenia w grupie
zréznicowanej

Edukacja zréznicowana to zorientowany humanistycznie model procesu dydaktyczno-
wychowawczego, polegajqcy na takiej organizacji pracy na lekcji, aby uczniowie przez
wiekszosc¢ czasu byli zaangazowani w interesujgce i wartosciowe z ich punktu widzenia
zadania®®.

Kazda klasa jest zréznicowana, bez wzgledu na to, czy znajdujg sie w niej uczniowie
z niepetnosprawnosciami. Odmienne sg potrzeby rozwojowe ucznidw, sposoby pozyskiwania
wiedzy i nabywania umiejetnosci. Planowanie procesu dydaktycznego i wychowawczego
powinno mie¢ charakter zindywidualizowany. Model pracy z uczniami wypracowany
przez nauczyciela musi przyczyniac sie do realizacji celow ksztatcenia, z jednoczesnym
zachowaniem dostepnosci dla kazdego dziecka. Warto zatem zastanowi¢ sie, w jakim
kierunku zmierzajg prowadzone procesy dydaktyczne, jaki majg charakter i czy uwzgledniajg
roznorodnos¢ srodowiska klasowego. Kierunki pracy wskazata K. Szczepkowska w swojej
publikacji'*, przedstawita tez propozycje ich pogtebienia, uwzgledniajgc mozliwosci
zaangazowania sie ekspertow, specjalistéw i nauczycieli.

Plan nauczania tworzony jest z myslg o wszystkich uczniach®>.

Obszar ten jest szczegdlnie wazny w kontekscie przygotowywania ramowych planow
nauczania zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019
roku w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét'®. SCWEW udziela
wsparcia udziela dyrektorom szkét. Pomoc moze dotyczyc¢ organizacji zaje¢ dodatkowych
z jezyka migowego (w przypadku, gdy zachodzi taka potrzeba i organ prowadzacy przydzieli
dodatkowe godziny), organizacji zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
zgodnie z zaleceniami zapisanymi w opiniach i orzeczeniach, czy tez z inicjatywy.

Lekcje zachecajq uczniéw do uczeszczania na nie’.

13 S. Grzegorzewska, Rdznicowanie ksztatcenia w klasach poczgtkowych, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw
2009.

14 K. Szczepkowska, Edukacja wtgczajgca w szkole — szanse i wyzwani, Wydawnictwo ORE, Warszawa 2018,
s. 7.

15 [bidem, s. 7-8.

16 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw
nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. 2019, poz. 639), https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DacDetails.

xsp?id=WDU20190000639 [dostep: 21.08.2022].
17 K. Szczepkowska, op. cit., s. 7-8.


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190000639
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20190000639

Specjalista SCWEW moze organizowac wsparcie w formie lekcji modelowych (otwartych)
w celu zaprezentowania nauczycielom technik pracy sprzyjajagcych motywowaniu grupy.
Przyktadem moze by¢ dydaktyka wykorzystujgca zaskoczenie jako kluczowy element
budowania zainteresowania ucznidw. Takim zbiegiem moze by¢ zastosowanie przez
nauczyciela przebrania adekwatnego do tematu lekcji, czy tez wykorzystanie dodatkowych
materiatow zrodtowych. Kolejna opcjg moze by¢ dostosowanie wystroju klasy (nalezy
zwrdci¢ szczegblng uwage, zeby sala nie powodowata przebodzcowania uczniéw nadmiarem
tablic i réznych dekoracji). Mozna stosowac uprzedzanie o planowanych zmianach, co jest
dobrg praktyka w pracy z dzie¢mi na spektrum autyzmu.

Podczas lekcji modelowych kadra SCWEW uczy elastycznego podejscia do rozwigzywania
problemdéw. Kolejng propozycjg SCWEW moze by¢ wyznaczanie szczeg6lnie zdolnym
uczniom zadan dodatkowych np. opracowania na kolejng lekcje ciekawostek z kregu ich
zainteresowan. Ciekawym rozwigzaniem jest dawanie uczniom wyboru podczas zaje¢ co do
formy prezentowania tresci pracy domowej (plakat, wypracowanie itp.).

Lekcje uczq zrozumiec réznorodnosc; uczniowie biorg Swiadomy i aktywny udziat
w procesie nauczania?®,

Obszar ten odnosi sie do takiego prowadzenia zajec¢, ktérym sprzyjajg stosowane przez
nauczyciela strategie uczenia sie (np. edukacja kooperatywna). Na $wiadome uczenie sie
wptywa réwniez znajomos¢ dominujgcego u danego dziecka stylu przyswajania wiedzy.
Szerzej o strategiach i ich przyktadach mozna przeczytac¢ w artykule J. Szymczak®®.

Kadra SCWEW moze wspierac szkoty i przedszkola, uczestniczac w przygotowaniu
programu ,tygodnia réznorodnosci”, podkreslajgcego pozytywng wartos¢ indywidualizmu.
W organizacje mozna zaangazowac dzieci i rodzicow.

Uczniowie wspétpracujq ze sobg podczas nauki®.

Jedng z najskuteczniejszych metod uczenia, jest praktykowanie wspotpracy. Takie
dziatania mogg by¢ prezentowane przez specjalistéw i nauczycieli w modelowych lekcjach
realizowanych w szkole lub SCWEW. Szerzej to podejscie opisat R.I. Arends®*. W tej
taktyce nauczyciel musi wczesniej przygotowac kierunek dziatan, a takze dobrze znaé
grupe, zaréwno w zakresie wystepujacych trudnosci, jak i zdolnosci, z uwzglednieniem

18 Ibidem.

19 J. Szymczak, Swiadome i autentyczne uczestniczenie w procesie uczenia sie. Specyfika i znaczenie strategii
uczenia sig, ,Forum dydaktyczne: przesztos¢, terazniejszosé, przysztosc” 2012, nr /10, s. 133—149.

20 K. Szczepkowska, op. cit.

21 R.l. Arends, Uczymy sie nauczaé, ttum. K. Kruszewski, Wydawnictwo WSiP, Warszawa 1994.



rol poszczegdlnych osdb. Przyktadem takiej wspotpracy pomiedzy uczniami moze byc
zaangazowanie ucznia, ktory z tatwoscig buduje relacje z innymi, w nawigzanie relacji

z uczniami wycofanymi celem wykonania danego zadania.

Sposdb oceniania (np. ocenianie ksztattujgce) wspomaga uczniéw w ich dgzeniu do
sukceséw w nauce®2.

Dobrg praktykg wspomagajacg dziatania zwigzane z ocenianiem jest metoda Oceniania
Ksztattujacego (OK). Wdrozenie w szkole tej techniki powinno by¢ poprzedzone
przygotowaniem nauczycieli do pracy w mys$l OK. Wprowadzanie go powinno by¢ podzielone
na etapy. Najczesciej stosowanymi praktykami jest wprowadzenie celow lekcji w jezyku
ucznia czy informacji zwrotnej. We wstepnej fazie pracy ta metoda wymaga duzego naktadu
pracy ze strony nauczyciela, jednakze, jak wynika z doSwiadczen osob pracujgcych tym
systemie, przynosi on wymierne korzysci w rozwoju poznawczym i spotecznym uczniow.
Wsparciem kadry pedagogicznej mogg by¢ realizowane przez specjalistow SCWEW szkolenia
dla rad pedagogicznych. Tematem kursu jest ocenianie, a przygotowujac go, kadra korzysta
z wtasnego doswiadczenia. WartoSciowe moze by¢ wspoélne wypracowywanie strategii
inkluzywnego stawiania stopni, i doradzania uczniom. Przed szkoleniem niezbedne jest
doktadne rozpoznanie potrzeb szkoty i ustalenie szczegétowego program w tym zakresie
z koordynatorem ds. edukacji wtgczajacej i wspotpracy SCWEW. Inspiracjg w zakresie
oceniana moze okazac sie zeszyt Ocenianie wspierajgce aktywnos¢ badawczg uczniow
w edukacji przyrodniczej w klasach IV=VIII szkoty podstawowej?3.

Zrédtem porzqdku i spokoju w klasie jest wzajemny szacunek, jakim darzq sie uczniowie

i nauczyciele®*.

Dobrg praktykg sg wszelkie dziatania integrujace klase oraz ustalanie wspdlnych zasad
obowigzujacych w szkole. Dziatania integracyjne to nie tylko godziny wychowawcze, lecz
takze wycieczki, wspélne wyjscia do kina lub teatru. Na klimat sprzyjajacy uczeniu sie we
wzajemnym szacunku majg tez wptyw stosowane metody dydaktyczne, jasne oczekiwania
stawiane przed uczniami, budowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania przez wspétudziat
uczniéw w kreowaniu procesow edukacyjnych. Kadra SCWEW moze wesprze¢ placowki
wprowadzajace klimat szacunku przez instruktaz i/lub lekcje modelowa, poswiecong

22 K. Szczepkowska, op. cit.
23 E. Szedzianis, Ocenianie wspierajgce aktywnos¢ badawczq uczniow w edukaql przyrodniczej w klasach V-

Vill szkoty podstawowej, http:

dirids=1&(p=131 [dostep:21.08. 2022]
24 K. Szczepkowska, op. cit.
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spisaniu przez nauczyciela i mtodziez kontraktu klasowego/grupowego. Kadra SCWEW moze
zasugerowac dbatos¢ o rytuaty klasowe, np. celebrowanie urodzin dzieci.

Nauczyciele wykazujg otwartos¢ na wspétprace: planujg lekcje, przeprowadzajg
Jje i analizujg w kontekscie celéw i metodyki nauczania, a takze w odniesieniu do
samoswiadomosci nauczycieli (np. metodg superwizji)?>.

Praca SCWEW w tym obszarze to mozliwos¢ przeprowadzania spotkan superwizyjnych,
w trakcie ktdrych nauczyciele mogg wspolnie poddawac analizie wtasny warsztat pracy,
poszukujgc optymalnych rozwigzan ze specjalistami w bezpiecznym srodowisku.

Nauczyciele sq odpowiedzialni za wspieranie w nauce wszystkich uczniéw w klasie
i zachecanie ich do uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych?®.

Specjalisci SCWEW oferujg pomoc w postaci konsultacji i szkolen dla przedszkoli i szkét
z zakresu UDL, racjonalnych modyfikacji i dostosowan.

Pedagodzy i inni specjalisci wspierajg nauczycieli w diagnozowaniu potrzeb edukacyjnych
uczniéw i ich oddziatywaniach w obszarze dydaktycznym i wychowawczym?.

W powyzszym obszarze modelu SCWEW zwraca sie uwage na mozliwos¢ kooperacji
z nauczycielami przez obserwacje wspierajaca. Kolejnym elementem mogg by¢
indywidualne konsultacje.

Zréznicowana praca domowa wspomaga proces nauczania wszystkich uczniéw w klasie?.

Roznicowanie pracy domowej moze mie¢ forme np. indywidualnie dostosowanego
arkusza, arkusza z zadaniami do wyboru, réznych mozliwosci prezentacji prac domowych,
udostepnienia materiatow wspomagajacych (filméw, tekstéw zrédtowych, opracowan

wtasnych, tekstéw z dostepem fonicznym, nagran w réznorodnych aplikacjach).

Wszyscy uczniowie biorg udziat w zajeciach poza klasg, np. wspélne wyjscia®.

25 [bidem.
26 K. Szczepkowska, op. cit.
27 Ibidem.
28 Ibidem.
29 [bidem.



Planujac wspolng aktywnosc poza szkota, nalezy wzig¢ pod uwage uczniow ze
zréznicowanymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi. Przeanalizowac trzeba
dostepnosé miejsc, do ktorych udaje sie klasa, a takze mozliwosci odbioru informacji przez
uczniow.

Nauczyciele stale poszerzajg wiedze na temat dostepnych srodkéw i metod
wspomagajgcych nauczanie réznorodnego zespotu klasowego®.

W tym punkcie specjalisci SCWEW i jednostki wspdtpracujgce mogg wspomagac
placowki edukacyjne radami pedagogicznymi, warsztatami w, a takze instruktazami
uzytkowania sprzetu.

Wskazdwka do pracy kazdego nauczyciela inkluzywnego jest stosowanie zréznicowanych
tresci, metod i sposobdw organizacji przestrzennej klasy. Istotne jest réwniez urozmaicanie
zajec¢ w taki sposadb, aby kazdy uczen miat mozliwos¢ rozwijania kompetencji w warunkach
bezpiecznych, zgodnych z wtasnymi mozliwosciami i potrzebami. Zadaniem nauczyciela
jest dostosowanie nauczania do obecnego poziomu rozwoju ucznidw i niesienie im
pomocy w osiggnieciu maksymalnego postepu. Organizacja procesu ksztatcenia powinna
dostosowac go do indywidualnych réznic psychofizycznych podopiecznych. Nauczyciel
powinien dokonywac diagnozy zainteresowan, zdolnosci i predyspozycji uczniéw. Do
zbadania ich edukator wykorzysta¢ wnikliwg obserwacje pedagogiczng czy tez dostepne
arkusze (np. Skala Prognoz Edukacyjnych SPE IBE3!, Test uzdolnien wielorakich TUW??),

W praktyce oznacza to aktywne angazowanie wszystkich uczniéw w proces dydaktyczny.

Waznym elementem projektowania procesow jest rowniez indywidualizacja nauczania,
polegajaca na ,uwzglednianiu réznic w rozwoju uczniéw i dostosowywaniu do nich tresci,
metod i organizacji dziatan dydaktycznych”3. Odniesienia do edukacji zr6znicowanej
znajdziemy réwniez w publikacji Edukacja wtgczajgca w przedszkolu i szkole, gdzie wskazuje
sie, ze ,umiejetne indywidualizowanie lekcji, oparte na starannym rozpoznawaniu postepow
poszczegdlnych uczniéw, moze przynosic korzysci wszystkim, takze tym z potrzebg
ksztatcenia specjalnego™*.

Mowigc o projektowaniu Srodowiska wtaczajacego trzeba pamietac, ze sg to elementy
integralne w pracy kazdego nauczyciela. SCWEW moze zachecac do takiego podejscia,

30 Ibidem.

31 Skala Prognoz Edukacyjnych SPE IBE, http://produkty.ibe.edu.pl/pracowniatestow/index.php?d=narze-
dzia&id=6 [dostep: 21.08.2022].

32 Test Uzdolnien Wielorakich (TUW), https://www.ore.edu.pl/2015/06/test-uzdolnien-wielorakich-tuw/
[dostep: 21.08.2022].

33 C .Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, Stownik Pedagogiczny, Wydawnictwo PWN, Warszawa 200g9.

34 Edukacja wtgczajgca w przedszkolu i szkole, red |. Chrzanowska, G. Szumski, Wydawnictwo FRSE, Warsza-
wa 2019 s. 62, h //www.frse.org.pl/brepo/panel repo files/2021/02/18/2tdjxg/edukacja-online.pd
[dostep: 01.06.2022].
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realizujgc dziatania promocyjne i informacyjne. Zmiana w odbiorze edukacji wtaczajacej
lezy w wypracowaniu synergii uczen—opiekun—szkota—instytucje wspierajgce dziecko
i rodzine. Wspdlne dziatanie daje zawsze wigksze efekty niz praca jednostkowa. Stad
zachodzi potrzeba, by potaczy¢ sity na rzecz pomocy dziecku. W konteks$cie mentalnosci
wskazane jest, aby osoby odpowiedzialne za edukacje uczniéw miaty gotowos¢ do
postrzegania wtaczenia jako pozytywnej zmiany w szansach edukacyjnych dzieci. Bardzo
wazne sg ich poglady i reakcje na trudnosci uczniéw. Mtodziez pod takg opieka, nawet
w obliczu trudnosci ma szanse na rozwoj. Trzeba bazowac na zasobach dziecka. Jesli
chcemy, by odnosito sukcesy, twérzmy mu okazje do ich osiggniecia. Koncentracja na tym,
co mu wychodzi najlepiej, wspiera jego szanse rozwojowe. Nalezy dostrzegac jego pasje
i rozmawiac o nich. Kazdy ma swoje mocne strony, do ktérych nalezy sie jak najczesciej
odnosi¢. Warto dawa¢ uczniom informacje zwrotne w tym zakresie.

Przyktady dziatan budujacych pozytywny klimat pracy na zasobach uczniow:
e wyjscie klasy na mecz kolegi, ktory trenuje pitke nozng;
e wystawa prac plastycznych ucznia uzdolnionego plastycznie;
e prezentacja modeli ucznia, ktéry interesuje sie technika;
e konkurs muzyczny dla dzieci, ktére chetnie $piewaja;
e wystgpienie dzieci chetnie udzielajgcych sie na forum klasy;
e dyskusja uczniéw lubigcych rozmawiac;
e praca pisemna jako opcja dla tych uczniéw, ktérzy nie czujg sie pewnie w ustnych

formach wypowiedzi.

Powyzsze przyktady pokazujg, ze mozna tak dobierac dziatania, by rozwija¢ potencjat
uczniow. W tym wszystkim istotne jest, by by¢ z uczniem takze w obliczu jego porazek:
pokazywac dziecku, ze niepowodzenie jest waznym doswiadczeniem. Pomocne mogg byc
pytania typu: ,Co poszto stabo?”, ,Co mozesz zrobi¢ nastepnym razem lepiej?”. Ciekawa
praktyka jest tez prezentowanie przez nauczycieli ich zyciowych pasji. Najlepsza szkota
to szkota przyktadu. SCWEW swoimi dziataniami promocyjnymi i informacyjnymi moze
pokazywac takie podejscie szkot w spotecznosci lokalnej. Dzieki temu idea moze sie
rozszerzyc i stac sie inspiracjg dla wielu srodowisk szkolnych.

Rola i zadania nauczyciela w pracy z klasg zr6znicowang

Nauczyciel pracujacy w klasie zréznicowanej powinien rozpocza¢ planowanie procesu
dydaktycznego od jak najbardziej szczegétowego poznania swoich uczniéw. Takg mozliwosc
stwarza mu prowadzenie obserwacji pedagogicznej i dokonywanie oceny funkcjonalnej,

o ktérych wiecej w rozdziatach 3 i 4. Kolejnym waznym zadaniem nauczyciela jest




stworzenie klimatu petnego szacunku opartego na wspétpracy. Kluczowa jest rowniez
otwarta postawa nauczyciela na potrzeby uczniéw i spotkania poza godzinami lekcji.
Czas spedzony z dzie¢mi poza przestrzenig szkolng jest dobrg inwestycjg w budowanie
przyjaznego klimatu szkoty. Dostepnos$¢ nauczyciela moze by¢ definiowana w réznorodny
sposadb, a kontakty nie zawsze muszg mie¢ charakter spotkan twarzg w twarz. Nauczyciel
moze rowniez okresli¢ swojg dostepnos¢ w przestrzeni wirtualnej, a takze w postaci
wspolnych wyjs¢ czy wycieczek klasowych. Takie formy dajg mozliwos$¢ zdobycia nowych
doswiadczen i informacji w zupetnie odmienny sposéb niz podczas lekcji czy w toku relacji
réwiesniczych.

Dobre praktyki dla nauczyciela:
e Poznanie jak najlepiej swoich uczniow.
e Stworzenie Srodowiska petnego szacunku i otwartosci na potrzeby ucznia.
e Okreslenie dostepnosci poza godzinami dydaktycznymi, wskazanie r6znych mozliwosci

kontaktu, np. spotkania indywidualne, online, mail, telefon.

Na poziomie szczegdtowym mozna wskazaé ponizsze zadania nauczycieli w budowaniu

Srodowiska wtgczajacego:

e Swiadomos$é réznic miedzy uczniami oraz ich wptywu na postepy w nauce. Powinni np.
przyjrzec sie relatywnemu znaczeniu pracy dydaktycznej i wychowawczej w odniesieniu
do potrzeb rodziny.

e Udostepnianie materiatéw w roznych mediach. Materiaty dydaktyczne powinny
by¢ dostepne na réznych nosnikach. Aktualnie wiele materiatow do zajec jest
przygotowywanych przy uzyciu komputeréw, nalezy wiec udostepni¢ uczniom materiaty
np. w e-dzienniku. Pozwala to kazdemu uczniowi na dostosowanie tych materiatow
do wtasnego uzytku (chocby przez wykonanie duzej wersji drukowanej). Przydatne
moze by¢ réwniez udostepnienie tych samych materiatow na stronie internetowe;j,
aby uczniowie mogli korzystac z osobistego sprzetu adaptacyjnego. Mozna w tym celu
wykorzystac takie narzedzia jak Padlet, dysk Google, aplikacja Sway, ustugi Office
365. Uczniowie powinni rowniez umie¢ modyfikowac¢ wyglad materiatdw (np. rozmiar,
czcionke, kolory tta).

e Uwzglednianie réznych stylow uczenia sie, przedstawiajac klasie informacje zaréwno
w spos6b wizualny, jak i gtosowy. Uczniowie powinni méc odpowiadac na lekcji,

w formie odpowiedzi ustnej, pisemnej, uzupetnienia luk w tekscie.

e Pozwolenie uczniom uczenia sie w réznych warunkach. Moze to obejmowac
umozliwienie pracy samodzielnej lub grupowej, a takze umozliwienie uczniom
wykazania sie wiedzg poprzez zastosowanie poje¢ w innych, bardziej praktycznych
sytuacjach (takich jak np. obliczanie srednich mrugnie¢ w celu wykazania wiedzy na
temat dodawania i dzielenia).



e Wieloaspektowe ocenianie, z wieloma mozliwosciami wykazania sie przez uczniow
znajomoscig materiatu. Tradycyjne testy i prace semestralne nalezy mieszac z zajeciami
grupowymi, dziataniami spotecznymi i portfolio. Daje to szanse na sukces dla ucznidéw
preferujgcych rézne style uczenia sie.

e Korzystanie z technologii, ktéra umozliwia komunikacje i nauczanie na odlegtos¢, np.
przez tworzenie wspolnych przestrzeni wirtualnych, na ktérych zamieszczane mogg by¢
materiaty dla uczniéw. Dostep do e-podrecznikow zwieksza mozliwosci edukacyjne.
Teksty w e-bookach mogg by¢ czytane samodzielnie lub odstuchane, mozna ustawi¢
kontrast czcionki. Ksigzki te sg cennym wsparciem dla dzieci uczacych sie na odlegtosc,
a takze dla oséb z niepetnosprawnosciami (np. niewidomych/stabowidzacych) i ze
specyficznymi potrzebami edukacyjnymi.

e Zapewnienie dostepnosci architektonicznej przestrzeni edukacyjnej w zakresie
mobilnosci tawek i miejsc siedzacych. Organizowanie przestrzeni uwzglednia potrzeby
uczniow, realizacje tematu, zaplanowane dziatania.

Rozpoznawanie potrzeb uczniow w pracy nauczyciela — rola SCWEW

Rozpoznanie potrzeb ucznidw jest kluczowym elementem w pracy nauczyciela. Kadra
SCWEW moze dzieli¢ sie doswiadczeniami w tym zakresie z pracownikami przedszkoli
i szkot. Narzedziem wspierajgcym ten proces jest prowadzona przez nauczyciela
obserwacja pedagogiczna. Powinna ona stanowi¢ punkt wyjscia do projektowania procesu
dydaktycznego. Polega ona na celowym, a przede wszystkim swiadomym rejestrowaniu
zachowania i umiejetnosci ucznia oraz zjawisk i zdarzen, w ktérych uczestniczy dane
dziecko. Obserwacjg nazywamy metode, ktorej istotng cecha jest nieingerowanie
w przebieg badanych zjawisk, ograniczanie sie do rejestrowania ich naturalnego przebiegu®.
Obserwacja pedagogiczna jest pierwszym etapem interwencji nauczyciela na poziomie
przedszkola/szkoty. W trakcie tych dziatan edukator dokonuje oceny warunkow ksztatcenia
i wychowania oraz biezgce go funkcjonowania dziecka, sprawdza postepy w nabywaniu
wiedzy i umiejetnosci w kontekscie indywidualnych celow oraz tych sprecyzowanych
W programie.

W rozporzadzeniu dotyczgcym pomocy psychologiczno-pedagogicznej z 2017 roku®
zawarte sg kluczowe informacje dotyczace obszaréw rozwojowych i poznawczych, ktére

35 Z. Babska, Metody badawcze stosowane w psychologii rozwojowej, [w:] M. Zebrowska, Psychologia
rozwojowa dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1986, s. 211.

36 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia g sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzie-
lania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach,

(Dz.U. 2017, poz. 1591), https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170001591 [dostep:

21.08.2022].



https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170001591

powinny by¢ poddawane uwaznej obserwacji nauczycielskiej ze wzgledu na catoSciowy

rozwgj ucznia. Dziatanie to polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb

rozwojowych i edukacyjnych ucznia, a takze na ocenie mozliwosci psychofizycznych ucznia

i czynnikéw Srodowiskowych wptywajacych na jego funkcjonowanie. Cechy, ktore sg

kluczowe z punktu widzenia rzetelnosci prowadzonej obserwacji pedagogicznej, to:

e premedytacja — celem prowadzonej obserwacji jest rozwigzanie $cisle okreslonego
problemu;

e planowos¢ — obserwacja musi by¢ prowadzona zgodnie z planem, ukierunkowanym na
osiggniecie wyznaczonego cely;

e celowos¢ — uwaga badacza ma sie skupi¢ wytgcznie na zjawiskach waznych z punktu
widzenia poznania istoty badanego problemu;

e aktywnos¢ — umiejetnos¢ dokonywania przez badacza selekcji docierajgcych do niego
informacji;

e systematycznos¢ — wykluczanie przypadkowosci oraz obserwowanie danego zjawiska
czy osoby wielokrotnie, w réznych warunkach i sytuacjach”’.

Wsparciem dla nauczyli w prowadzonej obserwacji mogg by¢ proponowane Arkusze

dla nauczyciela obserwacji ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szkole

ogdlnodostepnej®. Inne darmowe narzedzia dla nauczycieli zostaty wskazane w publikacji

Diagnoza specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci i mtodziezy*.

Edukatorzy prowadzacy obserwacje pedagogiczng mogg réwniez w swojej pracy
wykorzystywac nastepujace narzedzia i metody:

e zadania diagnozujace — moga one by¢ gotowymi narzedziami proponowanymi np. przez
wydawnictwa, jak i samodzielnie opracowanymi materiatami (mogtoby to stac sie
zadaniem SCWEW). Celem ich wykorzystania jest przyjrzenie sie poziomowi rozwoju
uczniow, ich samodzielnosci w dziataniu, strategii radzenia sobie z trudnosciami
i wymaganiami. W przypadku takich form oceny ucznidéw nalezy pamietac, ze nie moga
one podlegac liczbowej ocenie postepow;

e analiza prac uczniowskich w postaci prac domowych, prac wykonywanych na lekcji,
sprawdzianow, innych zleconych przez nauczyciela;

e prowadzenie rozmdéw z uczniami;

e spotkania z rodzicami w celu dokonania wstepnego rozpoznania lub pogtebienia wiedzy
na temat przyczyn probleméw;

37 J. Sztumski, Wstep do metod i technik badan spotecznych, Wydawnictwo Naukowe ,$l3sk”, Katowice 2005.

38 J. Rafat-tuniewska, Arkusze dla nauczyciela do obserwacji ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
w szkole ogélnodostepnej, www.ore.edu.pl [dostep: 01.06.2022].

39 Diagnoza specjalnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych dzieci i mtodziezy, red. K. Krakowiak,
Wydawnictwo ORE, Warszawa 2017.
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o analiza przekazanych przez rodzicow dokumentoéw o charakterze medycznym lub innym
diagnostycznym.

Moéwigc o rzetelnosci prowadzonej obserwacji pedagogicznej, nalezy sie rowniez odnies¢
do kontekstu wptywu srodowiska na funkcjonowanie ucznia. Pomocne w tym obszarze sg
informacje pozyskane na spotkaniach z rodzicami, ale réwniez rozmowy i wywiady z innymi
nauczycielami, w tym specjalistami majgcymi kontakt z dzieckiem. Takie podejscie poszerza
obraz sytuacji dziecka.

Uwzgledniajgc potrzeby nauczycieli w procesie wspierania ich w prowadzeniu obserwac;ji
pedagogicznej, w tym formutowaniu wnioskéw, przydatne jest wsparcie specjalistyczne
pracownikéw SCWEW, ktére moze by¢ realizowane np. w formie indywidualnych
i grupowych konsultacji. Ponizej propozycja scenariusza spotkania konsultacyjnego
dotyczacego prowadzonej przez nauczyciela obserwacji pedagogiczne;j:

1. Wywiad dotyczacy ucznia/uczniéw, analiza poszczegdlnych sfer rozwoju, mocnych
stron dziecka, zaobserwowanych trudnosci itd.

2. Opracowanie arkusza obserwacji ukierunkowanej na ucznia/uczniow zgodnie ze
zdefiniowanymi przez nauczyciela potrzebami.

3. Ustalenie czasu prowadzonej przez nauczyciela obserwacji.

4. Ustalenie kolejnego spotkania w celu dokonania analizy prowadzonej obserwacji
pedagogiczne;j.

5. W razie pojawiania sie watpliwosci dotyczacych zaobserwowanego zachowania,
mozliwos¢ zorganizowania obserwacji wspierajace;.

6. Wsparcie w opracowaniu opinii zwigzanej z dalszymi potrzebami diagnostycznymi
w poradni psychologiczno-pedagogicznej.

W tym miejscu nalezy rowniez wspomniec o ocenie funkcjonalnej, ktéra (zgodnie
z planowanymi zmianami w zakresie edukacji wtaczajacej) bedzie realizowana przez
nauczycieli. Celem tej oceny jest wieloaspektowe spojrzenie na dziecko w obszarach
zwigzanych z zasobami i trudnosciami, uwzgledniajac jednoczesnie wptyw srodowiska
zewnetrznego. Ocena funkcjonalna ma by¢ procesem ciggtym, wpierajagcym w planowaniu
skutecznego procesu edukacyjnego, dostosowanego do mozliwosci i potrzeb ucznia.
Interdyscyplinarne podejscie stuzy utrzymaniu w klasie przyjaznego klimatu.

Diagnoza psychologiczno-pedagogiczna

Kolejnym etapem majgcym na celu pogtebienie wiedzy o dziecku, a wiec takze
opracowanie petnej diagnozy funkcjonalnej, sg dziatania specjalistow dokonywane
w poradni psychologiczno-pedagogicznej. Prowadzona diagnoza jest zorientowana na
zapewnienie w szkole warunkéw umozliwiajgcych kazdemu udziat w procesie uczenia sie
i wychowania. W odniesieniu do zapiséw rozporzadzenia, warto zwrdci¢ uwage, ze odchodzi




sie od koncentracji jedynie na deficytach i trudnosciach na ,rzecz wielowymiarowego
i holistycznego gromadzenia informacji o biologicznych, poznawczych i spoteczno-
emocjonalnych aspektach funkcjonowania dziecka oraz czynnikach w $rodowisku
przedszkolnym lub szkolnym ™.

Dobra praktyka w zakresie obszaréw diagnozy pedagogicznej zostata wskazana przez M.
Czarnocky, zasadne jest zatem w tym procesie przeanalizowanie sytuacji przez pryzmat
wskazanych ponizej punktow:

e rozpoznanie u dziecka dysharmonii rozwojowych, w tym trudnosci uwarunkowanych
stanem zdrowia,

e indywidualne mozliwosci psychofizyczne,

e analize i ocene gotowosci dziecka do podjecia nauki,

e trudnosci w uczeniu sie i ocene ich skutkéw dla funkcjonowania dziecka,

e przyczyny niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu, deficyty
kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych,

e ryzyko wystapienia specyficznych trudnosci w uczeniu sie,

e mocne strony, predyspozycje zainteresowania i uzdolnienia,

e indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne,

e trudnosci w zakresie wtaczenia ucznia w zajecia przedszkolne lub szkolne

e predyspozycje w zakresie wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu.

e czynniki Srodowiskowe wptywajace na funkcjonowanie dziecka.

Kierunek, w jakim zmierza sie w modelu biopsychospotecznym diagnozy funkcjonalne;
prowadzonej m.in. w poradni, to wnikliwa analiza funkcjonowania dziecka w oparciu
o informacje z réznych zrédet. Osoby dokonujgce rozpoznania to: nauczyciel, psycholog,
logopeda, inni specjalisci, rodzic oraz réwiesnicy. Dziatania realizowane sg w warunkach
i Srodowisku sprzyjajagcemu dziecku i majg charakter pozytywny, czyli koncentrujacy
sie na potencjale ucznia, jego obszarach do rozwoju oraz mocnych stronach. Podejscie
funkcjonalne w aspekcie oceny badanego ma charakter profilowy*2. Dzigki temu mozna
przedstawic poziom rozwoju badanych kompetencji, umiejetnosci i funkcji. Diagnoza
psychologicznopedagogiczna, realizowana przy Scistej wspdtpracy ze szkota, ma wspierac
planowanie procesu dydaktycznego dostosowanego do potrzeb ucznia. Dzigki petnej
diagnozie szkota we wspdtpracy z SCWEW szybciej moze zaproponowac wsparcie uczniom,
rodzicom i nauczycielom w organizacji bezposredniej pomocy.

40 Edukacja wtgczajgca w przedszkolu i szkole, red. I. Chrzanowska, G. Szumski, op. cit.

41 Ibidem, s. 167.

42 T. Knopik, U. Oszwa, E. Domagata-Zysk, Diagnoza funkcjonalna jako standard pomocy psychologiczno-
pedagogicznej — od zatozen do praktyki diagnostyczno-terapeutycznej, ,Kwartalnik Pedagogiczny” 2019, nr
2(252), s. 168.



Obserwacja wspierajgca jako element wspotpracy SCWEW i placowki

Jednym z zadan SCWEW jest prowadzenie obserwacji wspierajacej. Wskazana forma
wspotpracy moze by¢ dla nauczyciela istotnym elementem wsparcia. Po pierwsze bedzie
stuzyta refleksji nad swojg pracg w celu jej doskonalenia i rozwoju zawodowego. Moze by¢
rowniez pomocna ze wzgledu na oglad klasy przez specjaliste. Zgodnie z definicja zwartg
w modelu:

Obserwacja wspierajgca to wariant obserwacji, podczas, ktdrej nauczyciele/specjalisci
ze SCWEW obserwujg zajecia/lekcje prowadzone przez nauczycieli przedszkola/szkoty
ogdlnodostepnej (i odwrotnie) i przekazujg uwagi dotyczgce procesu uczenia sie, procesu
nauczania, reakcji na trudnosci dzieci/uczniéw w uczeniu sie oraz na inne pojawiajgce
sie zaburzenia w zakresie funkcjonowania i relacji wystepujgce w grupie/klasie
zréznicowanej*®.

Obserwacja wspierajgca wpisuje sie w proces przygotowania nauczyciela do pracy za
pomocg uniwersalne projektowania w edukacji, stosowania racjonalnych dostosowan
i modyfikacji oraz udoskonalania tego modelu. Ponizej propozycja przyktadowych obszaréw
obserwacji wspierajacej, ktére moga by¢ pomocne w planowaniu dziatan we wspotpracy
z nauczycielami szk6t ogolnodostepnych.

Obszar obserwacji 1 — Proces uczenia si¢ nauczania:

e przedstawienie przez nauczyciel celdow lekgji i kryteriow sukcesu w jezyku zrozumiatym
dla kazdego ucznia (klasa zroznicowana, element UDL);

e stosowanie informacji zwrotnej przez nauczyciela oraz informacji zwrotnej
rowiesniczej (element UDL w zakresie oceniania ucznidw stuzgcego ich rozwojowi);

e rdznorodnos$c stosowanych metod i technik, np. pracy w grupach (element UDL
tworzenia srodowiska wspotpracy);

e sposodb indywidualizacji proceséw nauczania i uczenia sie (element UDL
indywidualizacja proceséw w klasie zr6znicowanej);

e jakoscii monitorowanie realizacji zadan, planowanych w procesie uczenia sie
uczniow,

e stosowania uniwersalnego projektowania (np. analiza opracowanych
i wykorzystywanych w czasie lekcji materiatéw dydaktycznych, ich dostepnosci dla
uczniow);

e spetniania potrzeb uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi.

43 Model Funkcjonowania Specjalistycznych Centréw Wspierajgcych Edukacje Wtgczajgcg, oprac. A. Pietryka
iin., op. cit.




Obszar obserwacji 2 — Trudnosci dzieci w uczeniu sie:
e stosowanie racjonalnych modyfikacji;
e moderowanie procesu dydaktycznego z uwzglednieniem biezacych trudnych sytuacji.

Obszar obserwacji 3 — Klimat uczenia si¢ i relacje:

e tworzenie sytuacji sprzyjajacych wzajemnej pomocy miedzy uczniowskiej;

e tworzenie sytuacji rotacji uczniow w grupach, sprzyjajacych wzajemnemu uczeniu sig;
e otwartosc nauczyciela, gotowos¢ do podejmowania interwencji w trudnych sytuacjach.

Przyktadowy arkusz do prowadzenia obserwacji wspierajacej powinien uwzgledniac
temat lekgji, klase, w ktorej jest prowadzony, date obserwowanych zajec, obszar obserwacji.
Ponizej propozycja wraz z sugestiami dotyczagcymi wymaganych elementéw.

Obszar obserwacji: Proces uczenia sie i nauczania. R6znorodnos¢ stosowanych metod
i technik, np. pracy w grupach (element UDL tworzenia Srodowiska wspotpracy). Sposob
indywidualizacji procesdw nauczania i uczenia sie (element UDL indywidualizacja
proceséw w klasie zré6znicowanej). Dziatania nauczycieli stymulujgce aktywnosci uczniow
na zajeciach i indywidualizacje proceséw (Jakie aktywnosci uczniéw na zajeciach aranzuje/
wyzwala nauczyciel? Co robig uczniowie na zajeciach?)

Nauczyciel obserwujacy zaznacza elementy zaobserwowane, zgodne ze wskazanym
powyzej obszarem obserwacji. Przyktady zachowania dzieci:

e demonstrujg wiedze i umiejetnosci, z ktorymi przyszli na zajecia;

e demonstrujg wiedze i umiejetnosci, ktore zdobyli podczas zaje¢;

e stuchajg nauczyciela;

e pracujg indywidualnie;

e pracujg w parach;

e pracujg w grupach;

e pracujg zbiorowo;

e uczgsie od siebie nawzajem;

e dyskutujg;

e eksperymentujg;

e wykonujg doswiadczenie/doswiadczenia;

e rozwigzujg zadania na tablicy;

e majsterkujg z wykorzystaniem gotowych zestawow edukacyjnych;
e majsterkujg z wykorzystaniem niestandardowych materiatow;

e rozwigzujg tamigtdwki, krzyzéwki, quizy itp.;

e ogladaja materiat filmowy, animacje lub prezentacje multimedialng;
e stuchajg muzyki;

e pracujg z wykorzystaniem zasobow sieci www;



e wykonujg ¢wiczenia na tablicy interaktywne;j;

e wykorzystuja swoje telefony;

e pracujg na tabletach;

e 53 wruchu, przemieszczajg sieg;

e zadaja pytania nauczycielowi;

e zadajg pytania rowiesnikom;

e odpowiadajg na pytania nauczyciela;

e odpowiadajg na pytania rowiesnikow;

e samodzielnie konstruujg wypowiedzi ustne;

e samodzielnie tworza notatke z zajec;

e tworza notatke w formie map mysli, rysunkéw itp.;
e grajg w gry planszowe, karciane itp.;

e grajg w edukacyjne gry multimedialne;

e wypowiadajg wtasne zdanie;

e ustalajg wspdlne stanowisko/odpowiedz na pytanie;
e dokonujg samooceny;

e przekazujg informacje zwrotng rowiesnikom;

e inne (jakie?).

Przyktady pytan o motywowanie ucznidéw przez nauczyciela:

Jakie dziatania nauczyciela zwiekszajg aktywnos¢ uczniow?

W jaki sposéb manifestuje sie pozytywny odbiér proponowanych aktywnosci?

Jakie dziatania podejmuje nauczyciel, gdy spada aktywnos¢ klasy?
Powyzszy arkusz inspirowany jest narzedziami wykorzystywanymi do prowadzenia
obserwacji w projekcie Swietokrzyskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach
.Kultura uczenia sie"**. Stanowi punkt wyjscia do wspdlnej analizy proceséw zachodzgcych
w klasie w wyznaczonych obszarach. Kolejnymi krokami w dziataniach zwigzanych

z obserwacjg wspierajgca jest ustalenie zasad prowadzonej obserwacji i rozmowa po
obserwacji.

Zadania obserwowanego i obserwujgcego:
e wspolne ustalenie przez obie strony obszaru do obserwacji;
e monitorowanie przez obserwatora konkretnych, ustalonych wczesniej elementow,
np. wzajemnych relacji ucznidéw, wspétpracy uczniéw i metody ich pracy, jasnosci
komunikatow wydawanych przez nauczyciela;

44 Arkusz obserwacji SW|etokrzysk|ego Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach w ramach projektu

.Kultura uczenia sie” 2019/2020, https://www.scdn.pl/projekty/projekty-krajowe/142-projekt-kultura-

-uczenija-sie [dostep: 03.11.2022].
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e tworzenie notatek na wczesniej przygotowanym arkuszu obserwacji, obserwacja
koncentrujaca sie na faktach.

Rozmowa po obserwacji:

=

refleksja nauczyciela o mocnych stronach zajec po ich zrealizowaniu;

2. pozytywna informacja zwrotna, opierajgca sie na tym, co byto dobre w lekcji;
3. przedstawienie propozycji modyfikacji przez obserwatorow;

4. wybdér modyfikacji wraz z uzasadnieniem.

Powyzsze dziatania majg na celu jak najlepsze przygotowanie proceséw ksztatcenia
uczniéw o zréznicowanych potrzebach rozwojowych i edukacyjnych. Stanowig wazny
element w procesie przygotowania do pracy z klasg zréznicowang i prowadzenia oceny
funkcjonalne;.



7
Uniwersalne projektowanie w edukacji

Stowo uniwersalny moze sugerowac, ze universal design for learning polega na znalezieniu
jednego sposobu nauczania wszystkich uczniow. W rzeczywistosci przyjmuje odwrotne
podejscie. Aby zrozumiec, czym jest uniwersalne UDL, warto najpierw wiedzie¢, czym nie
jest. Celem UDL jest wykorzystanie réznorodnych metod nauczania, aby unika¢ barier
W uczeniu sie oraz zmotywowac uczniéw do nauki. UDL przynosi korzysci wszystkim
uczacym sie, poniewaz model ten cechuje sie mozliwoscig dostosowania do mocnych stron
i potrzeb kazdej osoby.

W oparciu o badania neurologiczne i podstawowe sieci mézgowe, UDL opiera sie na
trzech kluczowych zasadach, ktore s3 podstawa uczenia sie:
1. wiele sposobow zaangazowania;
2. wiele sposobow reprezentacji;
3. wiele sposobdw dziatania i ekspresji*>.

Innymi stowy, UDL prowadzi nauczycieli do:

e korzystania z réznych sposobow angazowania uczniow, czyli motywacje, koncentracje,
otwartosc;

e przekazywania tresci lekcji w réznych formatach, takich jak filmy, diagramy, modele,
mapy mysli;

e korzystania z réznych rodzajéw oceniania, np. stosowanie samooceny uczniowskiej czy
oceny kolezenskiej;

e budowanie samodzielnosci w dziataniu, udzielanie wsparcia uczniom tego
potrzebujgcym.

Wsparcie specjalistow SCWEW na poziomie diagnozy srodowiska

edukacyjnego w obszarze UDL

W sprawie analizy procesu edukacyjnego pod katem uniwersalnego projektowania,
proponuje sie rozpocza¢ od wywiadu okreslajgcego, jaka jest Swiadomosc procesow
zwigzanych z UDL oraz jakie dziatania w placéwce s3 juz realizowane. Ponizej propozycje
pytan we wskazanych powyzej obszarach:

e Czy zdiagnozowane sg potrzeby uczniéw w danej grupie?

e Jakie metody zaangazowania sg stosowane podczas lekc;ji?

45 Universal Design for Learning Guidelines, CAST Professional Publishing, Wakefield (MA) 2018, https://udl-
guidelines.cast.org/more/downloads [dostep: 21.08.2022].
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e W jaki sposdb dochodzi do r6znicowania metod angazujgcych?

e Jakie zachowania uczniéw wskazujg na skutecznos¢ dobieranych metod?

e Jakie formy przekazywania wiedzy sg stosowane?

e Po czym poznaje sig, ze te formy sg skuteczne?

e Jakie metody oceniania sg stosowane?

e Na czym polega modyfikacja oceniania do uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami
edukacyjnymi?

e W jaki sposob zaprojektowana jest przestrzen uczenia?

Wstepna analiza pozwoli zorientowac sie, czy w procesie edukacyjnym stosowane s
zasady uniwersalnego, racjonalne dostosowan i modyfikacje.

Uniwersalne projektowanie w edukacji — zasady szczegotowe

Oprdécz opisanych powyzej trzech regut podstawowych, w projektowaniu uniwersalnym
stosowane powinny by¢ zasady szczegétowe. Pisze o nich E. Domagata-Zysk, wskazujac
nastepujace cechy:
1. Rownos¢ w dostepie — okresla, ze kazdy uczen, bez wzgledu na jego funkcjonowanie
w réznych sferach, ma prawo do dostepu do edukacji o jednakowej jakosci. Nalezy zapewni¢
kazdemu uczniowi mozliwos¢ korzystania z materiatéw dydaktycznych, niosacych te sama
wartos$¢ edukacyjna. Gdy to konieczne, nalezy réwniez zapewnic tzw. alternatywny dostep,
np. zamiast tekstu czytanego da¢ uczniowi mozliwo$¢ wystuchania tresci.
2. Elastycznosc — charakteryzuje sie mozliwoscig wykonania dziatan w zgodzie
z indywidualnym tempem pracy, mozliwosciami komunikacyjnymi, sposobem reprezentacji.
3. Intuicyjnos¢ uzycia — mozliwos¢ wykorzystania zasad ETR, stosowanie jezyka
zrozumiatego dla wszystkich. Bez wzgledu na posiadane przez ucznia umiejetnosci, nie
wyklucza sie go z uczestnictwa.
4. Dostepnosé informacji — zaktada, ze materiat jest dostepny dla kazdego, takze osob
z trudnosciami w zakresie percepcji stuchowej czy wzrokowej. Przekazywane tresci
powinny by¢ pouktadane od informacji tatwych do trudniejszych.
5. Tolerancja na btedy — charakteryzuje sie takg pracg nauczyciela z uczniami, ktéra
w sposéb planowany i w petni bezpieczny pozwala uczniom na popetnianie btedow.
Wskutek takich odziatywan, uczniowie uczg sie formutowaé poprawne wnioski.
Uczestnicy wskazanych sytuacji dydaktycznych rozwijajg réwniez krytyczne myslenie.
6. Niski poziom wysitku fizycznego — proponowany $rodek dydaktyczny powinien
by¢ skonstruowany tak, by nie powodowaé zmeczenia u ucznia (np. karta pracy
w jaskrawych kolorach moze powodowac dyskomfort u uczniéw ze spektrum autyzmu).



7. Dostepnosc przestrzenna — zaktada mozliwosci korzystania z przestrzeni przez
wszystkich jej uzytkownikdéw, bez wzgledu na trudnosci z poruszaniem sie, wzrost itp.“e.

Zadanie dla SCWEW w zakresie zasad szczegotowych UDL

Warto, aby przedstawiciel SCWEW zapoznat nauczyciela z powyzszymi zasadami. Moga
wspolnie zastanowic sie, czy te zasady sg stosowane w placéwce, w ktdrej uczy nauczyciel.
Odnoszac sie do procesu dydaktycznego, mozna zaproponowac nauczycielowi dokonanie
samooceny dziatan. Ponizej przyktad odnoszacy sie do praktyki.
Przyktad: do jednej klasy uczeszcza uczen stabowidzacy i uczen ze spektrum autyzmu.
Sytuacja dydaktyczna: Nauczyciel podczas pracy na lekcji zaplanowat przeprowadzenie
doswiadczenia, wykorzystanie kart do pracy indywidualnej, prace w grupach nad
podsumowaniem samodzielnie opracowanych wnioskéw, prezentacje efektéw pracy
w grupach przez ucznidw.

Rownos¢ w dostepie:

e umozliwienie odstuchania tekstu czytanego dla ucznia stabowidzacego;

e karta pracy dostosowana do trudnosci ucznia ze spektrum autyzmu (krdtkie polecenia,
stwierdzenia naprowadzajace, pytania o konkrety, okreslona struktura graficzna karty).

Elastycznosc uzycia:

e zadania na karcie pracy ucznia ze spektrum autyzmu sformutowane tak, by nie
wymagaty wydtuzenia czasu pracy;

e uczniowie majg mozliwo$¢ samodzielnie wybrac sposdb prezentacji efektow swojej
pracy.

Intuicyjnos¢ uzycia:

e karty pracy przygotowane wg. znanego wzoru, takie same dla kazdego ucznia
(dostosowana tres¢, nie forma);

e state ustawienie sali lekcyjnej umozliwiajace prace w grupach.

Dostepnos¢ przestrzenna:
e przeprowadzanie doswiadczenia w miejscu dobrze widocznym dla kazdego ucznia.
Zadbanie, aby uczen stabowidzacy znajdowat sie jak najblizej doswiadczenia,

46 E. Domagata-Zysk, Projektowanie uniwersalne w edukacji 0séb z wadg stuchu, [w:] Z problematyki
teatrologii i pedagogiki, red. M. Nowak, E. Stoch, B. Borowska, Wydawnictwo KUL, Lublin 2015.



z zachowaniem zasad bhp, o ktérych wiecej w rozdziatach 3 i 4 Planowanie pracy
z klasg zgodne z zasadami UDL.

Planujac dziatania dydaktyczne, proponuje sie rozpoczac od przyjrzenia sie pracy
nauczyciela, uwzgledniajac trzy zasady UDL opisane ponizej. Aby to zrobi¢ np. w formie
konsultacji mozna przedstawic¢ nauczycielowi zalecane dziatania, a nastepnie na podstawie
odpowiedzi poszuka¢ obszaréw do rozwoju, w celu udoskonalania proceséw edukacyjnych.

Analiza lekg;ji
W odniesieniu do planowania lekcji, podazajac za zasadami UDL, mozna odnie$¢ sie do
trzech gtdwnych zasad:
e zapewnienie wielu srodkéw zaangazowania (nauka ,dlaczego”);
e zapewnienie wielu Srodk6w reprezentacji (nauka ,co”);
e zapewnienie wielu Srodkéw dziatania i ekspresji (nauka ,jak")*.

Ponizej zaprezentowano kroki do wspélnej analizy lekcji z nauczycielem pod katem
trzech zasad uniwersalnego projektowania, zaczerpnietych z witryny A NSW Government
Website — Education*®. Tekst stanowi ttumaczenie ze wskazanej strony (materiat Uznanie
autorstwa 4.0 Miedzynarodowe (CC BY 4.0)

Zasada 1. Zapewnij wiele sposobow zaangazowania (nauka , dlaczego”). Stymuluj
zainteresowanie i motywacje do nauki. Osoby rozpoczynaja nauke z roznymi
zdolnosciami i zaangazowaniem. Zapewnij uczniom mozliwosci zaangazowania si¢ na
rozne sposoby, np. stworz uczniom rézne mozliwosci uzyskania oceny z aktywnosci,
nie tylko poprzez podniesienie reki i zabranie gtosu w klasie.

Pomysl:

e Jak moge zaangazowac i zmotywowac kazdego ucznia do nauki?

e Jak moge wykorzystac¢ zainteresowania ucznia, aby zwiekszy¢ jego zaangazowanie
w nauke?

e Jak moge promowac niezalezno$¢ i pewnosc siebie wsrod uczniow?

e Czy zasoby uczniéw sg widoczne w postaci mocnych stron ucznia?

47 A. Meyer, D.H. Rose, D. Gordon, (2014), Universal design for learning: Theory and Practice, CAST
Professional Publishing, Wakefield (MA) 2014.
48 Universal DeS|gn for Learnmg plannmg tool ANSW Government Website — Educatlon h_tLp_s.LLe_dug_aLLQm

mm&mml_dgign_taugamng#_tahsz[dostep 25. 06 2022]
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Do jakich zasobéw uwzgledniajgcych wspieranie procesdw edukacyjnych i wsparcia
uczen ma dostep w srodowisku domowym?
Czy wiem, ktory sposdb nauki jest najefektywniejszy dla moich uczniow?

Zasada 2. Zapewnij wiele sposobow reprezentacji tresci (nauka ,co”). Zaprezentu;j

wiedze na rézne sposoby. Poszczegdlne osoby bedg postrzegaé informacje w zaleznosci

od indywidualnych profili i potrzeb. Zapewnij uczniom wiele sposobéw dostepu do

materiatdow. Mozesz np. zaproponowac tekst do przeczytania lub film do obejrzenia.

Pomysl:

Co zrobi¢, aby kazdy uczen mogt uczyt sie jak najlepiej?

Czy udostepniam materiat edukacyjny w formie dostepnej i umozliwiajacej kazdemu
uczniowi i zrozumienie tresci?

Czy kazdy uczen moze korzysta¢ do materiatéw edukacyjnych? Jak moge zwiegkszy¢ ich
dostepnosc?

Czy kazdy uczen moze pracowac samodzielnie?

Czy uczniowie czerpig wiedze ze wskazanych zadac? Czy sg one wartosciowe?

Czy moje oczekiwania wobec uczniéw sg dla nich jasne? Czy uczniowie znajg kryteria
oceniania?

Jak uczniowie wiedzg, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku wystapienia trudnosci?

Zasada 3. Zapewnij wiele srodkow dziatania i ekspresji w procesie uczenia sie (nauka

~jak"). Zréznicuj sposoby prezentowania przez uczniéw zdobytej wiedzy. Poszczegdlne

osoby roznig sie zdolnoscig do wykonania okreslonej aktywnosci w klasie. Daj uczniom

wybor, w jaki sposob moga wykazac sie wiedzg na temat omawianego tematu. Upewnij

sig, ze oceny s zgodne z wyartykutowanymi celami uczenia sig, a warunki w klasie nie

przeszkadzaja dzieciom w daniu odpowiedzi.

Pomysl:

Jak kazdy uczen moze zaprezentowac swoja wiedze?

Jak sprawdzic¢, czy kazdy uczen zrozumiat tres¢ lekc;ji?

W jaki sposéb moge oceni¢ postep kazdego ucznia w nauce?

Skad bede wiedzie¢, czy kazdy uczen osiggnat cele lekc;ji?

Po czym poznam, ze kazdy uczen ma mozliwos$¢ odpowiadania, wyrazania mysli
i pomystow?

Jakich narzedzi moge uzyc¢, aby pomoc uczniom prezentowac swoja wiedze?



Pomocne w zrozumieniu zasad UDL moze by¢ réwniez wykonanie listy z pytaniami
i odpowiedziami. Bedzie ona punktem wyjscia do dyskusji na temat obecnego stanu
inkluzywnosci nauki i przysztych celéw nauczyciela.

Aby wesprze¢ nauczyciela i wskaza¢ mu kierunki dziatan, proponuje sie zapoznanie
z wytycznymi UDL. Ogolne wskazdwki dotyczace projektowania uniwersalnego w edukacji
zostaty przettumaczone i zamieszczone w serii naukowej FRSE Edukacja wtagczajaca
w przedszkolu i szkole**. Rady zostaty podzielone na trzy obszary, zgodnie z zasadami UDL:
zapewnianie zréznicowanych sposobdw prezentowania tresci, zapewnianie wielu
mozliwosci dziatania i ekspresji, zapewnianie wielu sposobéw angazowania. Kazdy
z obszaréw zostat uszczegétowiony, by da¢ nauczycielom wskazowke, jak uwzgledniaé
w planach zaje¢ zréznicowane potrzeby uczniow.
Ponizej zaproponowano rozwigzania, ktére mogg stanowic uszczegétowienie wytycznych:

l. ,Zapewniaj zr6znicowane sposoby prezentowania tresci”*.

1. Umozliwiaj wybdr w zakresie percepcji: 1.1. Zapewniaj mozliwosci dostosowarn
w zakresie wzrokowego odbioru informacji, 1.2. Udostepniaj alternatywe dla tresci
dzwiekowych, 1.3. Udostepniaj alternatywe dla tresci wizualnych®..

Propozycje: Zapewnienie mozliwosci zapoznania sie z tematem poprzez tekst czytany,
obraz prezentujacy temat, wykorzystanie narzedzi odczytujacych tekst np. narzedzia Google
w smartfonach, wspélne czytanie kolezenskie. W wypadku obrazkéw, grafik proponuje sie
teksty alternatywne. Wykorzystanie wizualnych diagraméw, wykresdw, zapisow muzyki lub
dzwigku. Pisemne transkrypcje filméw. Modele przestrzenne do prezentac;ji tresci.

2. Zapewniaj rézne mozliwosci w zakresie jezyka, wyrazei matematycznych i symboli: 2.1.
Wyjasniaj stownictwo i symbole, 2.2 Objasniaj sktadnie i strukture tekstu, 2.3. Wspieraj
odczytywanie tekstu, notacji matematycznej i symboli, 2.4. Zachecaj do rozwijania
komunikacji miedzyjezykowej, 2.5. Wykorzystuj rézne media do ilustrowania tresci®2.

Propozycje: Teksty tatwe do czytania ETR. Uzywanie wyrazow powszechnie
zrozumiatych. Przy wyjasnianiu terminéw podawac przyktady, zwtaszcza dobrze

49 K. Cichocka-Segiet, P. Mostowski, P. Rutkowski, Uniwersalne projektowanie zajec jako droga do
zaspokajania zréznicowanych potrzeb edukacyjnych, op. cit., s. 210.

50 Ibidem.

51 Ibidem.

52 Ibidem.



znane z codziennego zycia. Symbole graficzne z alternatywnymi opisami tekstowymi.
Nawigzywanie do wiedzy podstawowej. Zamiana tekstu na mowe.

3. Zapewniaj rézne mozliwosci w zakresie rozumienia: 3.1. Aktywizuj i poszerzaj wiedze
0gdlng, 3.2. Podkreslaj wzorce, najwazniejsze cechy, nadrzedne idee i istniejgce relacje,
3.3. Udzielaj wskazéwek dotyczqcych przetwarzania i wizualizacji i informacji oraz
operowania nimi*3,

Propozycje: Podkreslanie kluczowych elementow w tekstach i zadaniach. Uzywanie
wskazowek, zwracajacych uwage na najwazniejsze elementy. Odwotania do tresci juz
nauczonych, taczenie nowych informacji z wczesniejszg wiedza. Stosowanie wizualizacji,
metod aktywnego stuchania, np. parafrazy.

Il. ,Zapewniaj wiele mozliwosci dziatania i ekspresji”>*.

4. Dawaj wybér w zakresie fizycznego dziatania: 4.1. Réznicuj metody reagowania
i nawigowania, 4.2. Optymalizuj dostep do narzedzi i technologii wspomagajgcych>.

Propozycje: Zapewnienie dostepu do réznych opcji korzystania z wiedzy, np. mozliwos¢
wykorzystania telefonéw komérkowych, tabletéw czy komputerdw. Rédzne mozliwosci
znaczenia waznych elementéw wiedzy, np. kolorowe karteczki, znaczniki, markery.

5. Zapewniaj zréznicowane mozliwosci ekspresji i komunikacji: 5.1. Korzystaj z réznych
medidéw do komunikacji, 5.2. Korzystaj z réznych narzedzi do tworzenia i tgczenia
komunikatéw, 5.3. Rozwijaj umiejetnosci na podstawie praktyki®®.

Propozycje: Wykorzystanie do nauki technologii informacyjno-komunikacyjnej, np.
prezentacji. Nagrywanie filmow, tworzenie plakatéw i komikséw, budowanie portfolio.
Pomoc miedzy rowiesnikami jako pierwszy poziom interwencji w przypadku trudnosci.

6. Zapewniaj rézne mozliwosci w zakresie funkcji wykonawczych: 6.1. Udzielaj
wskazéwek dotyczgcych wtasciwego wybierania celow, 6.2. Wspieraj rozwijanie strategii

53 Ibidem.
54 Ibidem.
55 Ibidem.
56 Ibidem.




i planowanie, 6.3. Pomagaj w zarzgdzaniu informacjq i zasobami, 6.4. Zwiekszaj mozliwos¢
monitorowania postepow®’.

Propozycje: Cele i kryteria sukcesu powinny znajdowac sie w widocznym miejscu.
Tworzenie list kontrolnych. Wyznaczanie celéw dtugoterminowych i dzielenie ich na
krotkoterminowe. Zadawanie pytan w celu monitorowania dziatan. Wykorzystywanie
szablondw stuzacych autorefleksji. Stosowanie zréznicowanych modeli strategii samooceny
(np. odgrywanie rdl, przeglady wideo, informacje zwrotne od réwiesnikow).

lll. ,Zapewniaj wiele sposobow zaangazowania”*e.

7. Stwarzaj warunki do rozbudzania zainteresowania: 7.1. Wspieraj indywidualne wybory
i autonomie, 7.2. Dbaj o istotnosc, wartosciowosc i autentycznosc, 7.3. Minimalizuj
zagrozenia i dystraktory®°.

Propozycje: Przeprowadzenie wsrdd ucznidw ankiety badajgcej ich zainteresowania
i mocne strony. Korzystanie z réznych metod pracy, np. PBL (nauczanie problemowe),
nauczanie przez do$wiadczanie, odwrécona lekcja. Zaangazowanie ucznidw w wyznaczanie
sobie indywidualnych celdw. Akceptujacy i wspierajacy klimat w klasie. Praca wedtug
ustalonej rutyny. Symetryczne zaangazowanie wszystkich uczestnikow.

8. Zapewniaj mozliwos¢ trwatego wysitku i budowania wytrwatosci: 8.1. Uwydatniaj cele
i zadania, 8.2. Optymalizuj wyzwania przez réznicowanie oczekiwan i dostepnych zasobow,
8.3. Wspieraj wspdtprace i twérz spotecznosc, 8.4. Zwiekszaj liczbe informacji zwrotnych®.

Propozycje: Prezentacja celow lekcji i kryteriow osiggniecia sukcesu zrozumiatych dla
ucznia. Zadania proponowane uczniom powinny stanowic dla nich wyzwanie, nie moga
by¢ zbyt tatwe ani zbyt trudne. Stosowanie informacji zwrotnej ze strony nauczyciela
i rowiesnikéw. Praca w grupach. Tworzenie spotecznosci uczacej sie poprzez wzajemne
poznanie mocnych stron.

57 Ibidem.
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9. Zapewniaj warunki samoregulacji: 9.1. Promuj motywujgce oczekiwania i przekonania,
9.2. Wspieraj indywidualne umiejetnosci i strategie rozwigzywania probleméw, 9.3.
Zachecaj do samooceny i autorefleksji®L.

Propozycje: Checklisty jako element pracy uczniéw, pokazujacy etapy realizacji dziatan.
Kolezenska informacja zwrotna. Stosowanie pozytywnych wzmocnien. Stosowanie
wspomaganego mistrzostwa (guided mastery) poprzez budowanie poczucia sprawczosci
i skutecznosci. Zadawanie uczniom pytan zamiast dawania rozwigzan. Decydowanie przez
uczniéw, czego chcg sie uczyc.

Doposazenie, podreczniki i pomoce dydaktyczne — wsparcie oferowane

przez SCWEW

Jednym z zadan SCWEW jest prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z wypozyczaniem sprzetu
specjalistycznego. Ekspert ds. technologii wspomagajgcych ma wspiera¢ w doborze
adekwatnego sprzetu i nauczac jego instruktazu.

Rolg specjalistow pracujagcych w SCWEW jest rdwniez wsparcie nauczycieli w doborze
podrecznikow, przygotowania materiatow, wykorzystania pomocy dydaktycznych.
Podreczniki i materiaty dydaktyczne

Nauczyciel planujacy prace z klasg w oparciu o UDL powinien zwréci¢ uwage na dobér
takich podrecznikéw i materiatow dydaktycznych, ktére dajg mozliwos¢ dostosowania
do szerokiej grupy uczniéw. Nauczyciel powinien miec¢ dostep do tresci umozliwiajacy np.
przygotowanie dostosowanych wydrukéw. Zgodnie ze wskazéwkami zawartymi w artykule
Projektowanie uniwersalne w edukacji E. Domagaty-Zysk, tekst moze by¢ wydrukowany:

e czcionka powiekszong,

e czcionkg o innym, tatwiejszym w percepcji kroju,

e czcionka w innym kolorze,

e winnym stosunku kontrastu czcionki i tta (co jest wazne np. dla uczniéw z nasilong
dysleksja, ktoérym czytanie utatwia tto pastelowe),

e 7 zastosowaniem wiekszych odstepow miedzy liniami i literami” 2.

Warto takze zwroci¢ uwage na sposdb prezentowania tekstu w podreczniku:

~tekst powinien by¢ tak przygotowany, aby mozliwe byto jego odstuchiwanie przez
osoby z dysfunkcja wzroku np. norma WCAG.

61 Ibidem.
62 E. Domagata-Zysk, Projektowanie uniwersalne w edukacji. Metody nauczania, ,Zycie szkoty” 2019, nr 50.




e ilustracje powinny mie¢ zwigzek z tekstem i wspomagac jego rozumienie. Tekst
i ilustracja powinny by¢ osobno. Tekst nie powinien znajdowac sie na ilustracji. Tekst
nie powinien takze by¢ umieszczony na wielobarwnym tle — utrudnia to jego percepcje,
np. dla uczniow ze spektrum autyzmu.

Podrecznik nie powinien by¢ drukowany na papierze btyszczacym, kredowym,
odbijajagcym $wiatto — utrudnia to jego czytanie osobom z wadami wzroku i powoduje
szybkie meczenie sig"®3.

Pomoce dydaktyczne

Jednym z waznych elementéw ksztatcenia sg pomoce dydaktyczne. Aktualnie na
rynku istnieje wiele firm zajmujgcych sie sprzedazg materiatéw, majacych wesprzec prace
nauczycieli. Dobierajgc tresci pomocnicze, warto spojrzec na nie réwniez przez pryzmat
UDL. W wyborze nalezy kierowac sie nie tylko walorami estetycznymi, ale réwniez zwrdcic
uwage na czytelnosc.

W przypadku dzieci niewidomych czy niestyszacych istotne jest nie tylko wsparcie
nauczycieli, ale takze umiejetno$¢ odpowiedniego doboru i adaptacji pomocy
dydaktycznych. Brajlowskie atlasy i wypukte mapy dla dzieci niewidomych mogg znaczaco
wspomadc nauke geografii, biologii czy historii. Méwigce kalkulatory bedg bardzo przydatne
na lekcjach matematyki. Dla ucznia, a dla ucznia niewidomego w szczegélnosci, kolosalne
znaczenie ma bezposredni kontakt z poznawanym przedmiotem lub zjawiskiem. Wiedza
zdobyta dzieki osobistemu doswiadczeniu jest znacznie trwalsza niz ta, ktdra opiera sie na
przekazie werbalnym. Dla dzieci niestyszacych pomocne okazujg sie tablice interaktywne,
prezentacje multimedialne, wykorzystanie komputeréw i tabletow. Wykorzystujac materiat
audiowizualny warto zadbac, aby posiadat rowniez transkrypcje oraz wersje w jezyku
migowym®*.

63 Ibidem.
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Planowanie lekcji krok po kroku — wsparcie nauczyciela przez
specjalistow SCWEW

Uwzgledniajac analize warsztatu pracy nauczyciela oraz znajac wytyczne UDL w zakresie
pracy z klasg o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych, w kolejnym kroku mozna przejs¢
do procesu planowania lekcji. Zawsze nalezy dokonac analizy podstawy programowej

i programu nauczania w zakresie wiedzy, umiejetnosci, ktdre powinien przyswoic¢ uczen

i nabywanych przez niego kompetenc;ji.

Przedstawianie celow lekcji

Wyznaczanie celow pomaga uczniom zrozumie¢ nad czym pracujg, dlatego dazenia
powinny by¢ zawsze widoczne w klasie. Nauczyciel odnosi sie do nich podczas zajec.
Uczniowie mogg réwniez zapisywac lub wkleja¢ otrzymane wydruki zadan lekcji w swoich
zeszytach. Korzystajac z dobrych praktyk, jakie niesie ze soba ocenianie ksztattujace,
cel uczenia sie musi wyrazac jego kluczowe elementy, powinien wtaczy¢ uczniow
w jego realizacje. Dlatego jezyk, w jakim cel jest sformutowany, musi by¢ zrozumiaty,
wykorzystywac proste stowa i krotkie zdania. Skuteczne sg sformutowania w pierwszej
osobie: ,ja” lub my”. Zdanie moze zaczynac sie od stéw ,Uczymy sie...", ,Ucze sie..."®.

Mozliwosci rozwigzywania zadan

W tradycyjnym modelu edukacyjnym uczen moze wykonac zadanie tylko w jeden sposob
zdefiniowany przez nauczyciela lub wskazany w tresci zadania. W przypadku wykorzystania
UDL istnieje wiele opcji. Aby zaprezentowac swojg wiedze, uczniowie mogg m.in. stworzy¢
podcast®®, interaktywne ksigzeczki®’, wideo lub narysowac komiks®®. Istnieje mnostwo
mozliwosci wykonywania zadan, nalezy jednak pamietac o celach lekcji i ich realizacji.

Elastyczna przestrzen do pracy

UDL promuje elastycznos$é w Srodowisku uczenia sie. Dlatego w klasie, w ktorej stosuje
sie UDL, dostepne sg elastyczne przestrzenie do pracy dla uczniéw. Obejmuje to miejsca do
cichej pracy indywidualnej, pracy w matych i duzych grupach oraz nauczania grupowego.
Jesli uczniowie majg potrzebe wyciszenia, mogg zdecydowac sie na noszenie stuchawek
podczas samodzielnej pracy.

65 Mini-zeszycik do pracy ze strategiami OK, oprac. L. Piotrowska, https://www.szkolazklasa.org.pl/wp-con-
tent/uploads/2016/11/Mini-%E2%80%93-zeszycik-do-pracy-ze-strategiami-Ok.pdf [dostep: 01.06.2022].

66 Materiaty o tworzeniu podcastow: Jak stworzyc¢ ciekawy podcast? Poradnik dla poczatkujgcych, https://
pomoc.home.pl/baza-wiedzy/jak-stworzyc-podcast-poradnik [dostep: 01.06.2022].

67 Materiaty o tworzeniu interaktywnych ksigzeczek online: Author a bigger future, https://www.storyjumper.
com/ [dostep: 01.06.2022].

68 Materiaty o tworzeniu komikséw: 5 narzedzi tworzenia komikséw, https://www.storyboardthat.com/pl/
komiks-kreator, https://digitalyouth.pl/5-narzedzi-tworzenia-komiksow/ [dostep: 01.06.2022].
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Regularna informacja zwrotna

Jednym z elementédw UDL sg systematyczne informacje zwrotne na temat tego,
jak radzg sobie uczniowie i jakie czynig postepy. Na koniec lekcji nauczyciele moga
porozmawiac z poszczegdlnymi osobami o celach lekcji. Zacheca sie uczniéw do
zastanowienia sie nad wyborami, ktérych dokonali w klasie i nad tym, czy osiggneli cele.
Jesliich nie spetnity, zacheca sie dzieci do zastanowienia sig, co mogtoby im w tym pomadc.

Tekst cyfrowy i audio

Nauczyciel realizujacy lekcje zgodnie z zasadami UDL ma Swiadomosg, ze jesli
uczniowie nie majg dostepu do informacji, nie moga sie ich nauczyé. Tak wiec w klasie,
w ktarej stosuje sie UDL, materiaty s dostepne dla wszystkich uczniéw. Uczniowie moga
skorzystac z réznych mozliwosci zapoznania sie z tekstem. Nauczyciel moze udostepniac
uczniom materiat w wersji drukowanej, cyfrowej, zamiany tekstu na mowe oraz w opgcji
audiobookéw. W przypadku tekstu cyfrowego dostepne sg réwniez opcje powiekszania
tekstu wraz z dostosowaniem koloru i kontrastu ekranu. Filmy majg napisy i posiadaja
transkrypcje audio.

Ponizej zaprezentowano przyktad do wykorzystania w pracy z uczniem stabowidzgcym:

W planowaniu zajec dla ucznia stabowidzacego zaleca sie wykorzystywanie srodkow,
ktdre sg odpowiednie dla jego mozliwosci percepcyjnych, np. programy powigkszajace, opis
tekstowy w filmach, prezentacjach graficznych. Podobnie jest w sytuacji wyboru przyboréw
szkolnych. Mozna zakupi¢ taki zestaw, ktory uwzgledni potrzeby ucznia stabowidzacego
(kontrast) oraz bedg mogli z niego korzystac pozostali uczniowie®.

Racjonalne dostosowania i modyfikacje

W UDL efektem koficowym ma byé mozliwos¢ uczestnictwa w nauce wielu réznorodnych
odbiorcéw. Jesli natomiast méwimy o racjonalnym dostosowaniu i modyfikacji, jest to
dziatanie na rzecz konkretnego ucznia.

Dziatania zwigzane z racjonalnym dostosowaniem i modyfikacjami powinny by¢ ustalane
i planowane w zespole. Jak wskakuje E. Domagata-Zysk w artykule Racjonalne dostosowania
i modyfikacje w edukacji uczniéw majgcych specjalne potrzeby edukacyjne, decyzje dotyczace
racjonalnego dostosowania i modyfikacji powinny by¢ podejmowane z uwzglednieniem
nastepujacych krokéw i zasad:

69 M.D. Kaliszan-Kazmierczak, Scenariusze lekcji, [w:] eadem, Przyktadowe metody i formy pracy na lekcjach
matematyki dla uczniéw stabowidzgcych w klasie zréznicowanej pod wzgledem potrzeb edukacyjnych
w ogélnodostepnej szkole podstawowej, Wydawnictwo ORE, Warszawa 2020, s. 47.



~Uczen (lub jego rodzice/opiekunowie prawni) zgtasza potrzebe danego dostosowania
lub wyraza zgode na takg propozycje ze strony szkoty.

Niezbednym krokiem jest pozyskanie opinii i rekomendacji specjalistéw w kwestii
potrzeb i mozliwosci ucznidéw z dang dysfunkcja.

Nastepnie oceniana jest praktycznosc konkretnego rozwigzania, z uwzglednieniem
naktadu pracy i czasu nauczycieli oraz innych oséb pracujgcych z uczniem.

Przy przygotowywaniu dostosowan i modyfikacji konieczne jest przestrzeganie zasad
BHP — dostosowanie nie moze zagrazac zyciu ani bezpieczenstwu innych uczniow

i pracownikow szkoty.

Standardy edukacyjne (przede wszystkim w zakresie realizacji podstawy programowe;j)
nie moga zostac¢ znaczgco zmienione.

Dostosowania i modyfikacje nie mogg naruszac dobra innych uczniéw.

Konieczna jest ocena kosztéw danych rozwigzan i realnych mozliwosci zdobycia
funduszy na ich wdrozenie"”°.

Przyktady racjonalnych dostosowan dla ucznia doswiadczajgcego trudnosci w nauce

W organizacji procesu edukacyjnego nauczycielowi mozna wskazac ponizsze propozycje

dostosowan:

podawanie jasno sprecyzowanych instrukcji, stosowanie zasad ETR;

wprowadzanie wielozmystowego poznawania rzeczywistosci;

przygotowywanie zmodyfikowanych kart pracy uwzgledniajgcych rodzaj
niepetnosprawnosci;

prezentowanie materiatu na konkretnych przyktadach, zanim zostanie podana bardziej
ogolna wiedza;

wskazanie réznych mozliwosci zapoznania z realizowanymi tresciami’!;

stwarzanie mozliwosci pracy na komputerach, tabletach lub innych specjalistycznych
urzadzeniach;

inne, przystepne uczniowi formy tworzenia notatek z lekcji, np. mapy mysli;
wykorzystywanie umownych znakoéw porzadkujgcych prace na lekcji, np. kolorowe
karteczki, piktogramy, a takze mozliwe do wykorzystania symboliczne rysunki

z systemow zastepczej komunikacji.

Przyktady modyfikacji dla ucznia doswiadczajgcego trudnosci w nauce

W organizacji procesu edukacyjnego nauczycielowi mozna wskazac nastepujace

przyktady:

70 E. Domagata-Zysk, Racjonalne dostosowania i modyfikacje w edukacji uczniéw ze SPE, op. cit.
71 Zintegrowana Platforma Edukacyjna Ministerstwa Edukaciji, Lektury dostepne https://zpe.gov.pl/a/lektury-

-dostepne/D1HUbVOK [dostep: 22.08.2022].
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Modyfikacje:

e wyznaczanie uczniom konkretnego celu;

e skompresowanie do minimum tematdw o wysokim stopniu abstrakcji, skracanie zadan
do niezbednych elementéw;

e utatwienie wykonania zadania i opanowanie danej umiejetnosci przez dzielenie jej na etapy;

e stosowanie zasady stopniowania trudnosci — rozpoczynanie od rzeczy prostych;

e zindywidualizowanie sposobu i kryteriow oceniania ucznia, uwaznos¢ na postepy ucznia;

e stosowanie elementow naprowadzajgcych w poleceniach do zadan.

Inspiracje do tworzenia racjonalnych dostosowan mogg stanowic dziatania realizowane
na Uniwersytecie Adama Mickiewicza w Poznaniu’?, prezentowane ponizej.

Inne przyktady dostosowania w zakresie adaptacji zajec:

e zmiany sposobu uczestnictwa w zajeciach (np. odrobienie nieobecnosci
spowodowanych niepetnosprawnoscia);

o mozliwos¢ korzystania w trakcie zajec i/lub egzaminu z pomocy np. ttumacza jezyka
migowego, asystenta dydaktycznego czy asystenta laboratoryjnego;

e mozliwos¢ stosowania alternatywnej formy zapisu na uzytek wtasny i/lub korzystania
z dodatkowych urzadzen wspomagajacych (m.in.: dyktafonéw, komputerdw, komputeréw
specjalistycznych, tabletow, oprogramowania udzwiekawiajgcego, urzadzen brajlowskich,
klawiatur alternatywnych oraz urzadzen ttumaczacych w czasie rzeczywistym). Konieczne
jest poinformowanie prowadzacego przed rozpoczeciem zajec;

e mozliwos¢ udziatu w lektoratach jezyka angielskiego w Multimedialnej Pracowni Nauki
Jezykow Obcych;

e mozliwos¢ udziatu w lektoratach dla osob z trudnosciami poznawczymi’3.

W przypadku planowania procesu i stosowania racjonalnych dostosowan i modyfikacji
nalezy wzig¢ pod uwage ich ,racjonalnosc”. W tym przypadku wigze sie ona z dodatkowymi
kosztami, ponoszonymi przez placowke. Przyktadem btednej interpretacji powyzszych
obszarow jest szkolenie catej rady pedagogicznej z jezyka migowego w zwigzku z przyjeciem
od wrze$nia ucznia niestyszgcego. Ocenia sie wtedy, ze wydatki zwigzane z profesjonalnym
szkoleniem i czas poswiecony na nauke sg zbyt duzym obcigzaniem. W tej sytuacji zasadne
wydaje sie poszukanie innego rozwigzania, np. zasiegniecia opinii na temat mozliwosci
pomocy uczniowi u pracownikow SCWEW. Wspélnie z nauczycielem zastanowig sie, czym
jest racjonalne dostosowanie.

72 Racjonalne dostosowania procesu ksztatcenia, UAM, https://amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelno-
sprawnosciami/indywidualna-organizacja-studiow [dostep: 01.06.2022].
73 Ibidem.


file:///E:/Dropbox/Jacek/ORE%202023/I%20pakiet_5%20grud/pakiety%20WORD/Racjonalne dostosowania procesu kształcenia, UAM, https:/amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelnosprawnosciami/indywidualna-organizacja-studiow
file:///E:/Dropbox/Jacek/ORE%202023/I%20pakiet_5%20grud/pakiety%20WORD/Racjonalne dostosowania procesu kształcenia, UAM, https:/amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelnosprawnosciami/indywidualna-organizacja-studiow

Lista kontrolna:
e Cojest ,racjonalne”?
e Czy dane rozwigzanie sie sprawdzi?
e Czy zaspokaja konkretne potrzeby dziecka niepetnosprawnego?
e Czy jest praktyczne?
e Czy wiaze sie z nadmiernymi kosztami?
e Czy w przypadku poniesienia kosztow dostepne sg zewnetrzne zasoby (dotacje
pieniezne i wiedza fachowa) stuzgce wsparciu?
e Czy bedzie to przeszkadzac innym w procesie edukacji?

Przewidywanie barier i sposoby ich neutralizacji

Trudnosci s nieodzownym elementem funkcjonowania cztowieka. Analogiczna

sytuacja dotyczy procesow edukacyjnych na kazdym etapie. Planujgc srodowisko

szkolne do wdrozenia inkluzywnej edukacji, nalezy pamietac, ze sukces modelu zalezy

od przygotowania sie do jego wdrazania. Na tej drodze zaréwno specjalisci SCWEW,

jak i nauczyciel mogg napotkac bariery. Stosujac strategie wyprzedzajaca, umiejetne

rozpoznanie i neutralizacje w procesie przygotowawczym, mogg nie dopusci¢ do ich

eskalowania. Ponizej zaprezentowano trudnosci oraz sposoby ich neutralizacji.
Przyczyny przeszkéd napotykanych w procesie edukacyjnym mogg by¢ ré6zne.

Podazajac za Meier i Rossi, ktdre to autorki zostaty przytoczone w publikacji Uniwersalne

projektowanie w edukacji’4, klasyfikacja przedstawia sie nastepujgco i dotyczy:

1. barier umiejetnosci;

2. barier programowych;

3. barier indywidualnych.

Planujgc konkretng lekcje, nauczyciele tworzg matryce do neutralizacji potencjalnych
barier. Mozna wyrézni¢ dwie matryce: matryca nauczania oraz matryca indywidualna.
.Matryca nauczania” dotyczy etapu planowania i jest zwigzana z przewidywaniem
barier, ktére dotyczg umiejetnosci. Wskazane jest w tej sytuacji tworzenie konstrukc;ji

w celu uniknigcia powstawania barier. Trudnosci moga rowniez wynikac z wymagan,
okreslonych w podstawie programowej. W tym obszarze dobrg praktyka jest
indywidualizacja: projektowanie procesu dostosowanego do potrzeb ucznia przy
jednoczesnym stawianiu wyzwan. Nalezy rowniez pamietac o tym, by nie zmniejszac

74 Uniwersalne projektowanie w edukacji. Doswiadczenia nauczycieli: Austria, Litwa, Polska, Finlandia,

red. A. Galkieng, ttum. J. Baran, T. Cierpiatowska, E. Dybuch, https://sp128.krakow.pl/wp-content/
uploads/2021/10/Uniwersalne-Projektowanie-w-Edukacji.pdf [dostep: 21.08.2022].
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wymagan podstawy programowej co do uczniéw w normie intelektualnej. Barierom mozna
zapobiegac przez dobér Srodkéw dydaktycznych i tworzenie sekwencji dziatan.

Przyktad: uczen z ASD, przejawiajacy trudnosci we wchodzeniu w relacje z grupa.

Sytuacja dydaktyczna: praca w grupach.

Dziatania: zapowiedzenie wystgpienia sytuacji z wyprzedzeniem, stworzenie
bezpiecznego srodowiska poprzez rozmowe z uczniem. Wczes$niejsze przekazanie
materiatéw, ktére bedg wykorzystywane. Podzielenie pracy na etapy. Obserwacja pracy
grupy i interwencje pedagogiczne w razie potrzeby.

~Matryca indywidualna” to bariery wynikajgce z indywidualnych potrzeb.

W przewidywaniu ich koncentrujemy sie na konkretnych cechach jednostek starajac sie
stworzy¢ warunki zaspokajajace ich potrzeby.

Przyktad: uczen stabowidzacy.

Dziatania: udostepnienie tekstdw w wersji powiekszonej, w przypadku korzystania
z pomocy dydaktycznych pokazywanie ich w bliskiej odlegtosci.

Wybrane metody wspierajace edukacje dla wszystkich

Dobrg praktyka w odniesieniu do UDL jest projektowanie dziatan lekcyjnych w oparciu
o model Kolba. Zaktada on, ze w uczeniu sie obecne sg cztery procesy:

1. konkretne doswiadczenie;

2. refleksyjna obserwacja;

3. abstrakcyjna konceptualizacja;

4. aktywne eksperymentowanie.

Model edukacji wtaczajacej wymusza zmiany dotyczace dydaktyki. Przyktadem dydaktyki
opartej na cyklu Kolba moze by¢ ,,odwrdcona lekcja”>. Metoda ta polega na zmianie
koncepcji lekcji: uczniowie najpierw w swoich domach zapoznajg sie z nowymi tresciami,

a w szkole pogtebiajg i utrwalajg swojg wiedze, ¢wiczg umiejetnosci, rozwigzujg problemy
z pomocg nauczyciela. Inne polecane metody pracy to PBL (Problem Based Learning) —
nauczanie problemowe’®, a takze gry dydaktyczne’’, metoda projektu’®.

75 Odwrécona klasa, ,Trendy” 2016, nr 4, Wydawnictwo ORE http://www.bc.ore.edu.pl/Content/897/T416
Lekcja+odwrocona.pdf [dostep: 01.06.2022].

76 Aktywnosc badawcza uczniéw w edukaql geograﬁczneJ w szkole podstawowej http://www.bc.ore.edu.pl/

[dostep: 01.06.2022].

77 Jak wykorzystac technlkl gamlﬁkacyjne w edukagji matematyczneﬂ http://bc.ore.edu.pl/dlibra/docmeta-
data?id=1012&from=pubindex&dirids=38&p=18 [dostep: 01.06.2022].

78 Metoda projektowa http://www.ldc.edu.pl/index.php/produkty.html [dostep: 01.06.2022].
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Dobre praktyki wdrazania UDL w szkole

Wdrazanie uniwersalnego projektowania w edukacji, jest dos¢ nowa praktyka. Z powyzszych
wzgledow nie istnieje zbyt wiele opiséw pokazujgcych model jako sprawdzony. Ponizsze
przyktady zostaty opisane w publikacji Uniwersalne projektowanie w edukacji. Doswiadczenia
nauczycieli: Austria, Litwa, Polska, Finlandia, zrealizowanej w ramach projektu Erasmus+”°.

I.  Uniwersalne projektowanie na poziomie szkoty ponadpodstawowej na przyktadzie
Austrii®®

Uniwersalne projektowanie na poziomie szkoty ponadpodstawowej zostat opisany na
przyktadzie Austrii. Za cele wskazuje sie zwiekszenie odpowiedzialnosci za uczenie sig, jak
rowniez wybor i aranzacje indywidualnie dopasowanych metod i materiatow. W tym ujeciu
UDL nie jest wiodacg metodg oddziatywan dydaktycznych, stanowi jeden z elementow
wykorzystywanych w szkole.

Dziatania w opisanym modelu s3 realizowane w potgczeniu z innymi, takimi jak np.
nauczanie odkrywcze (nauczanie przez dociekanie, nauczanie ekspedycyjne)®. Aktywnosci
odbywajg sie dwa razy w roku szkolnym. Kazde z tych dziatan trwa trzy dni. W tym
czasie uczniowie, majac do dyspozycji przestrzen sali badawczej, pracujg nad wczesniej
okreslonym tematem. Wskazane s3g godziny rozpoczecia aktywnosci oraz jej zakonczenia.

Przestrzen edukacyjna jest zbudowana pod konkretny temat przewodni. Jej
zagospodarowanie pozwala na eksploracje tematu z réznych perspektyw. Waznym
elementem jest tworzenie zaskoczenia i ciekawosci. Za sprawg zbudowanej przestrzeni,

w uczniach w naturalny sposéb wyzwala sie motywacja, ktora powoduje cheé poszukiwania
odpowiedzi na zdefiniowane tematy.

W tym przypadku pojawia sie réwniez element modelowania. Trzydniowe warsztaty maja
okreslong strukture, wyznaczajaca ramy, w ktérych uczniowie moga zgtebia¢ temat w grupach od
dwadch do okoto pieciu uczniow. Pierwszego dnia na wspolnym spotkaniu ujawniany jest temat
dziatan. Nastepnie rozpoczyna sie dyskusja wszystkich uczestnikéw nad planem ich dziatan.

Struktura stanowigca rame dziatan:

e ,Wymyslenie przez uczniéw pytania bedgcego przedmiotem osobistego
zainteresowania.

e Przyjmowanie i dokumentowanie zatozen i pomystow.

e Opracowanie strategii i metod odpowiedzi na pytanie i znalezienia rozwigzan problemoéw.

79 Uniwersalne projektowanie w edukacji. Doswiadczenia nauczycieli: Austria, Litwa, Polska, Finlandia, op. cit.

80 Ibidem.

81 J. Fazlagi¢, Kompendium wiedzy na temat opracowania programéw nauczania i scenariuszy zajec oraz lekcji wspie-
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e Wywotanie zmiany i dziatania poprzez zastosowanie i wykonanie opracowanych
strategii i metod (czas sprawdzi¢ swoje zatozenia w praktyce!).

e Uwazna obserwacja wywotanej zmiany i/lub dziatania.

e Dokumentowanie obserwowanego procesu i realizacji zastosowanej strategii.

e Ocenianie, analizowanie i interpretowanie udokumentowanego procesu.

e Przedstawienie grupie swoich wnioskow"82.

Kazdy uczen wyposazony jest w dziennik badan i notes. Nauczyciele na wszystkich etapach
pracy zachecajg uczniéw do tworzenia notatek. Na koniec kazdego dnia uczniowie i nauczyciele
wspolnie dyskutujg na temat swoich osiggniec oraz tego, co mogg zrobi¢ w dniu nastepnym.

Rola nauczyciela w trakcie dziatan uczniéw polega na monitorowaniu procesu uczenia
sie, dawaniu niewielkich sugestii naprowadzajacych, zachecaniu do spisywania informacji,
udzielaniu indywidualnego wsparcia, zadawaniu pytan.

Il. UDL jako sposob na codzienng prace z uczniami na przyktadzie Finlandii®
Dobra praktyka z Finlandii przedstawia UDL jako sposob na codzienng prace z uczniami.
Praca z uczniami zaczyna sie od ich poznania i zdefiniowania ich mocnych stron.
Wprowadzono codzienne procedury do pracy:
e Kazda lekcja zaczyna sie i konczy w kregu: na poczatku, aby otrzymac instrukcje, a na koncu,
aby oceni¢ postepy; Dzwonek mdwi dzieciom, ze majg skonczy¢ zadanie i przyjs¢ do kregu.
e Zegar okresla czas pracy. W zaleznosci od aktywnosci dziatania trwajg od 5 do 20 minut
(nie ma lekcji 45-minutowe;j).
e Praca nad zadaniami odbywa sie zawsze na ,swoim” miejscu przy biurku.
e Uczniowie o specjalnych potrzebach sg wspierani przez nauczycieli wspomagajacych.
e Nauczyciele w trakcie lekcji wspierajg uczniow poprzez zadawanie im pytan.
Uczniowie samodzielnie wybierajg przez jaki kanat informacji chcg odbiera¢ wiadomosci.

lll. Uniwersalne projektowanie w doradztwie zawodowym, doswiadczenia wtasne

Tworzenie portfolio edukacyjno-zawodowego ucznia — realizacja 10 godzin doradztwa
w klasie VII.

Cele dziatan doradczych uwzgledniajacych uniwersalne projektowanie, racjonalne
dostosowania i modyfikacje.

Sytuacja: Klasa zréznicowana pod katem mozliwosci psychofizycznych i edukacyjnych,
jeden uczen z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego (spektrum autyzmu), jeden
uczen stabowidzacy oraz dwoch uczniow z alergia.

82 Uniwersalne Projektowanie w Edukacji. Doswiadczenia nauczycieli: Austria, Litwa, Polska, Finlandia, op. cit.
83 Ibidem.



Zajecia odbywaja sie przez kolejne 10 tygodni w wymiarze 45 minut kazde.
Organizacja przestrzenna. Stoliki ustawione do pracy zespotowej. Wyznaczone miejsce

do aktywnosci catej klasy. Dostep do Wi-Fi, mozliwos¢ korzystania z komputeréw i telefondw.

Tematyka poszczegdlnych zajec jest realizowana w odniesieniu do Rozporzadzenia Ministra

Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego.

Organizacja zaje¢ tematycznych.

Lekcja 1: Metoda portfolio edukacyjno-zawodowego — alternatywy tworzenia.
Zapoznanie ucznioéw z aplikacjg Padlet oraz innymi rozwigzaniami, np. tworzenie
portfolio w sposdb tradycyjny (zatozenie teczki, gromadzenie danych). Mozliwosé
indywidualnego wyboru metody pracy. Stworzenie grup pracujacych okreslona metoda
w celu wzajemnego wspierania.

Lekcja 2: Analiza mocnych i stabych stron — wykorzystanie bajki o czterech
krélewiczach. Uczniowie dokonujg analizy swojego temperamentu w oparciu o opisy
wskazane w bajce. Uczen z ZA otrzymuje checkliste z okreslonymi cechami (zasady
ETR). Wymagana pomoc nauczyciela wspomagajacego.

Lekcja 3 i 4: Moje hobby i zainteresowania — przygotowanie przez uczniéw w dowolnej
formie prezentacji swoich hobby i zainteresowan.

Lekcja 5 i 6: Ja i moja rodzina. Zawody w mojej rodzinie — zebranie informacji przez
uczniéw na temat zawodow wykonywanych w rodzinie, wybor najciekawszego,
prezentacja w formie obrazkowej lub filmowej.

Lekcja 7 i 8: Mapa karier — wykorzystanie aplikacji do poszukiwania ciekawego zawodu,
zamieszczenie informacji o wyborach w portfolio. Praca realizowana w grupach.

Lekcja 9i 10: Oto ja! — prezentacja zgromadzonych danych w portfolio, zgodna

z wybrang forma.

Nauka okreslania celow — przedstawienie zasad ich tworzenia i ustalania.

Inspiracje do procesu edukacyjnego w duch UDL mozna réwniez pozyskac z publikacji

T. Knopika Kapitat réznorodnosci. Doradztwo zawodowe dla uczniéw ze zréznicowanymi

potrzebami edukacyjnymis*.

84 T. Knopik, Kapitat réznorodnosci. Doradztwo zawodowe dla uczniéw ze zréznicowanymi potrzebami

edukacyjnymi, Wydawnictwo ORE, Warszawa 2022.




Podsumowanie

Uniwersalne projektowanie w edukacji, pomimo ze nie jest catkowicie nowg strategig,
dopiero zaczyna aktywnie wchodzi¢ do szkot i placowek edukacyjnych. W mysleniu

o edukacji przez pryzmat UDL, racjonalnych dostosowan czy modyfikacji warto pamietac,
ze dziatania te nie tylko majg wspierac uczniéw z trudnosciami, lecz takze pozytywnie
wptywacé na wszystkich uczestnikow procesdw, tworzac srodowisko przyjazne kazdemu.
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