
 

Światowy Dzień Rzek przypada co roku na czwartą niedzielę września. Został ustanowiony  

w 2005 roku przez Organizację Narodów Zjednoczonych. Jest wyrazem troski o rzeki, ich kluczową 

rolę w ekosystemach, gospodarce i codziennym życiu człowieka. Uświadamia nam, że każda kropla 

ma znaczenie, a edukacja ekologiczna zaczyna się od działań lokalnych. 

Zajęcia terenowe stanowią wyjątkową okazję do połączenia nauki z bezpośrednim doświadczeniem 

przyrody. Badanie stanu czystości wody w rzece to praktyczne zastosowanie wiedzy z zakresu 

biologii, chemii i geografii, a jednocześnie szansa na rozwijanie postaw proekologicznych  

i odpowiedzialności za środowisko naturalne. 

Zachęcamy do popularyzacji Światowego Dnia Rzek poprzez realizację scenariusza lekcji 

„Badamy stan jakości wody w naszej rzece” (autorka: Joanna Gałuszka), opracowanego do 

programu nauczania biologii w szkole podstawowej. 

Podczas tych zajęć uczniowie:   

• poznają metody oceny jakości wody; 

• obserwują zależności między stanem środowiska a obecnością organizmów wodnych; 

• pracują z prostymi narzędziami badawczymi i dokumentują wyniki; 

• dyskutują o wpływie działalności człowieka na ekosystemy wodne oraz o sposobach ich 

ochrony. 

Zaproponowany scenariusz zajęć wspiera rozwój takich kompetencji jak: 

• krytyczne myślenie;  

• praca zespołowa; 

• umiejętność prowadzenia obserwacji naukowej.  

Dzięki bezpośredniemu kontaktowi z przyrodą uczniowie nie tylko lepiej zrozumieją zagadnienia 

związane z ochroną środowiska, lecz także poczują się jego częścią. 

Dlaczego warto?  

• Nic nie uczy lepiej niż kontakt z naturą.  

• Świadomość ekologiczna zaczyna się  

od zrozumienia.  

• Rzeka to nie tylko woda – to życie, historia  

i przyszłość. 

 

 NASZA PROPOZYCJA: 

• jest wyjściem poza schemat tradycyjnej 

lekcji; 

• pozwala na prowadzenie zajęć w sposób      

bardziej angażujący i dynamiczny; 

• umożliwia ocenę kompetencji uczniów  

w działaniu, nie tylko w teorii; 

• kształtuje wizerunek szkoły zaangażowanej  

w edukację ekologiczną i lokalne działania. 

   

      

„Każda kropla czystej wody to zwycięstwo 

nad obojętnością”  

                                    Jacques Yves Cousteau                                                       

https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/R1Vf3rlOkjvN6/2/2ie4FISuUAEmG5ZyRYle1mOrpl2fIlNW.pdf

