
PROGRAM SZKOLENIA 
 

Europejski Program Profilaktyki EUPC  

(European Universal Prevention Curriculum) 

Profilaktyka zachowań ryzykownych/problemowych dzieci i młodzieży 

 

 

       Dzień I – 19.11.2025 r. 

9.30–9.40 Zapoznanie z założeniami szkolenia 

9.40–12.30 Sesja 1: Wprowadzenie 

Sesja 2: Na czym polega problem? Epidemiologia używania 

substancji psychoaktywnych i dlaczego ważna jest profilaktyka 

zachowań ryzykownych/problemowych dzieci i młodzieży  

12.30–13.00 Przerwa obiadowa  

13.00–16.00  Sesja 3: Język profilaktyki 

Sesja 4: Europejskie (EDPQS) oraz międzynarodowe 

standardy jakości w profilaktyce  

       Dzień II – 20.11.2025 r. 

9.00–12.00 Sesja 5: Przegląd profilaktyki w rodzinie, szkole i miejscu pracy  

Sesja 6: Przegląd profilaktyki w społeczności lokalnej, 

profilaktyki opartej na kształtowaniu środowiska społecznego 

oraz profilaktyki z wykorzystaniem mediów 

12.00–12.30 Przerwa na obiad  

12.30–15:20 Sesja 7: Orędownictwo na rzecz profilaktyki opartej na 

dowodach naukowych 

Sesja 8: Monitorowanie i ewaluacja 

Sesja 9: Podsumowanie  

15.20–15.30 Zakończenie szkolenia  

 


