
 

 

  

Les vêtements recyclés, un défilé de mode recyclé  

W 2025 roku obchody Europejskiego Tygodnia Redukcji Odpadów przypadają na okres  

od 22 do 30 listopada. To doskonała okazja, aby poruszyć temat ekologii, recyklingu  

i odpowiedzialności za środowisko w kreatywny sposób. Dlatego właśnie warto zrealizować 

scenariusz lekcji „Ubrania z odzysku – ekologiczny pokaz mody” autorstwa Karoliny 

Wawrzonek. 

Scenariusz jest przeznaczony dla uczniów z II etapu edukacyjnego (klasy IV–VIII szkoły 

podstawowej). 

Dlaczego warto? 

Lekcja w formie ekologicznego pokazu mody pozwala uczniom: 

● rozwijać kompetencje językowe z języka francuskiego, 

● poznawać słownictwo związane z ubiorem i modą, 

● ćwiczyć opisywanie ubioru i wyrażanie opinii, 

● rozwijać kreatywność i umiejętność pracy w grupie, 

● poszerzać wiedzę o recyklingu i dawaniu ubraniom drugiego życia, 

● poznawać historię ubioru na przestrzeni wieków. 

Etapy realizacji projektu 

1. Odkrywamy: Uczniowie poznają słownictwo 
związane z ubiorem i modą w języku francuskim 
oraz podstawowe pojęcia modowe (la haute 
couture, prêt-à-porter). Dyskutują o recyklingu i 
dawaniu ubraniom drugiego życia. 

2. Tworzymy: Uczniowie przygotowują w grupach 
stylizacje z ubrań przyniesionych z domu. Mogą je 
przerobić, ozdobić, zestawić w nowe komplety. 
Równocześnie opracowują krótkie opisy stylizacji 
w języku francuskim. 

3. Prezentujemy: Efektem końcowym jest klasowy 
pokaz mody z odzysku. Każda grupa prezentuje 
swoją stylizację przy francuskiej muzyce i opisuje 
stroje po francusku. 

 

Zrealizuj projekt, który nie tylko  

edukuje, lecz także angażuje i inspiruje młodzież do 

nauki języka francuskiego  

oraz odpowiedzialności za środowisko –  

w formie ekologicznego pokazu mody! 

 

https://static.zpe.gov.pl/portal/f/res/RsCuryl2Yc8SY/1668086542/2XlHx9w9GtBa864sdCgwDGRAJZM52jYv.pdf

